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VO TAM LONG THANH
Con: HO THI KIM HOA. Xin duoc:
Kinh dang |én:
-Chuw Vi Bé Trén.
-Plrc T6 Sw DS Thuin Hau.
-Ngai Bao Tang Phat.
-Dlrc Thay Luong ST Hang (Ngai Vi Kién Phat).
DE ta on va nguyén lam theo I&i gido huan.
Kinh dang lén: SONG THAN

D& nhd cdng on sinh thanh duéng duc.

Cam on:
-Nguwoi ban doi
-Céc ban dao va cac bing hitu.

Da khuyén khich va nhiét tinh hé trg dé an hanh cuén
sach nay.
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Cooe I Thessorm quu

To Sw P6 Thuan Hau
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DPirc Thay Lwong ST Hang
(Bwrc Phat Vi Kién)
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LO1 TUA
T6i c6 may |
Trudc khi viét n chirng tu hoc cuén 14.

Ky Diéu Cha 6 Chir:

Nam Mé A Di Da Phat
-Than xac nay danh cho dao.
-DU cho tan xuong nét thit cling phai ran.
-Dé& hoan thanh nhiém vy Thugng D& da an ban.
-Tu kh& khéng than.
-Nghéo khé khéng sén.

Nguyén Tu Cho T&i Chét

DE lai cdi gi trudce khi ra di.
Roi B6 Coi Doi
D06 la nguyén dong cla toi.

Kinh chao cac ban dao va doc gia

HO THI KIM HOA
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Hé Thi Kim Hoa

Perth, Ngay 20 Thang 10 2025
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Co Hoa
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HUYEN VI CUA CAN KHON VU TRU

N6 c6 bi mat & bén trong.

Ma H6 Thj Kim Hoa dwoc hudng cai hong an.

Ghi Chép lai: B6 sach cha Troi.

D6 13 bd sach &n chirng tu hoc cha Phép Ly V6 Vi Khoa Hoc
Huyén Bi Phat Phap.

Trach nhiém qua Ién.

T6i c6 bon phan c6 gang hét sirc minh dé hoan thanh nhiém
vu.

DE bai hoc lai cho thé gian.

Trwdc khi roi bo coi doi.
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Co Hoa
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XIN NOI QUA
KY DIEU CUA 6 CHU: NAM MO A DI DA PHAT.

- 6 Chir nay bién qua vé cuc vo song.

- 6.chlrtda ra huyén diéu.

- Niém Phat nuéc chdy khdp chau than.

- Phdap thdy chay trong miéng |a Niém Phat dé.
Nam Mo A Di ba Phat.

KE VE TOI 1 CHUC

Cach day 25 nam vé trudc.
T6i binh dtr 13m.
Sau khi dugc Thay clru xong.

Théy néi: Néu khdng nho 6 chir
Nam Mo A Di Da Phat
Con Hoa né chét roi.

Qua dung cac ban oi: Néu khéng nh& 6 chlr Nam Mb
A Di Da Phat t6i da chét mat.

DAau con sdng dé ma tu.

DPuoc duyén phudc dé viét lai bd sdch an chirng tu
hoc clia Phép Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phéap.
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XIN NOI SU THAT

Ai ma ngu ngéc bang toi.
C6 6 chlr Nam M6 A Di Da Phat ma niém khéng duorc.
Né&u niém khéng duoc lam sao ma Soi Hon.

Tai Vi: Cai Phdp V6 Vi nay, méi bac dau vo Soi Hon 13
phai Niém Phat.

3 cdu: Nam Mo A Di ba Phat

Ma t6i khong duorc, co 3

cau lam sao ma Soi Hén duoc.
C6 phai tdi ngu ngdc nhit khong.

Nhac lai cai duyén lam sao ti vo duwoc phap Vo Vi nay.
T6i binh di¥ I3m, dwoc Thay ctru. Clru xong roi téi chua
c6 VO Phap duwoc dau.

DAY LA GIAI POAN PAU

Trudce nhirt chi lay, lay ¢6 1 cdi diéng 1én khéng néi.
Thay néi: M3y yéu nhu ba gia 80 tudi.

Vay ma toi cd gang tap lay, lGc dau 1 cai, tir tir 1én 2 céi.
Ct nhu vay cho t&i 50 cai.

Sau nay 50 cai ddi véi téi khéng con khé nlra. 50 cai
toi lai chdp nhodng.

Xong xong cdi tap lay: Toi tap Niém Phat.
Niém Phat ma téi ndi la tdp Niém, vi nd qud khoé ddi
Vi toi.
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Sau khi Thay clru téi xong. Thay cé dua cho t6i 1 cai
“CASSETTE".

Thay néi: M3y nghe cai bang nay cho vui.
6 thang sau may vd phdp méi duogc, lic d6 nghe thay
néi dau co biét gi dau, cing khéng thém déy.

Toi bay gi&r mdi nhé, viét lai cho vui. Thé nao 1 nguoi
vO phap qud khé khan nhu toi.

XIN KE LAI THE NAO TOI MO NIEM PHAT PUQC

M&i ngay tdi ngbi trudce kién VO Vi. Cau nguyén, kéu
gao thadm thiéc xin D&rc Quan Th& Am cho con Niém
Phat duoc.

Ldc d6 t6i mudn tu 1dm.

Ma Niém Phat khéng dugc lam sao ma Soi Hon.

Kéu Thay hoai cing vé phuong.

Cai duyén cua cdi “CASSETTE” tén .....Cassette Thay
cho t6i nghe.

T6i nghe hoai ma van khéng niém duoc.

Blra d6 tdi nghe t&i ché Nghé Si Hong Nga

Niém Nam M6 A Di Ba Phat.

T6i Niém theo:

T6i niém duoc cd 1 cau Nam Mo A Di Da Phat
Nghé Si Hong Nga dang hat bac qua cau khac
dau con niém ntra.

Toi lai khong niém duoc.

Ky hong.
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Co Hoa
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Toi phai canh ban nhac ma hat 1 chit. Canh téi ché Nam M
A Di Da Phat, t6i madi niém theo lai dwoc.

C& nhu vay hoai.

Coi nhu tray vi, troc vay khong dé dau. Nhu vy ma niém duoc
1a mirng hét I&n réi clng ran canh céi bing, Nghé Si Hong Nga.

Niém dé ma niém theo duorc.

Clng khdng quén cdm on Nghé Si Hong Nga gilp tbi niém
duoc.

Bay gid ngdi day viét lai vai hang thé nao 1 nguwdi Niém Phét
duoc qua kho.

C& nhu vay hoai vé canh cai bang. Téi mdi niém duoc.

T6i phone quéy ray Thay.

Toi K& lai: Nhu ndy gid tdi da viét cho Thay nghe.

Thay néi: May lam sao may lam. Mién Niém Phat duoc thi
thoi.

Toi c&t nhw vay Niém Phat.

H& khéng canh tdi chd Nghé Si Hong Nga niém thi lai niém
khong duoc.

Thoi gian bao 1au tdi khdng nhé, kéu bang tray vi tréc vai a.

Dé&n khi tdi niém dwoc khdng con canh cai “CASSETTE” dé niém
theo.

Sau khi tdi niém duoc roi.

26



KY DIEU CUA 6 CHU’ NAM MO A DI DA PHAT

Co Hoa
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Thi 6 Chir: Nam M6 A Di Ba Phat
M@i tiéng niém Nam M A Di D3 Phat

NG ban ra khoi dau 3 tac.

TOI SO QUA
Khéng biét minh cé binh lai hay khédng niém lién tu bat tan.
Tu n6 niém én minh né, mudn ngirng cing khéng duoc.
Toi s¢ qua phone qua Thay hodi sao ky vay.
Con s¢ qua Thay oi.
Thay vui 13m tra | vdi toi.
Con durng ¢6 soQ.
Niém Phat 6 chir d6 ban ra khoi dau.
Dé la chon tam boc phat.
M&i bac dau Niém Phat chua cé vo phap, 1am sao téi biét.
Thé& nao 1a chon tdm bdc phat. Khéng cé déy cau noi cla Thay.
Thé nao la chon tdm bdc phat.
Biét niém dugc 6 chr Nam M6 A Di Pa Phéat 1a mirng roi.

Ké tir d6 t6i Soi HoNn dugc, bac dau vé phap.
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BAY GIO NHO LAI

Toi ndi nghe cai bang Thay cho qua dung 6 thang sau, téi mdi
bac d4au vo phap duoc.

K& lai: Bi chup hinh tim.

Ngudi chup hinh chup 3, 4 1an ciing khéng dwoc lam téi so qua.
Toi day luc can luc tran cda toi nguwng niém di: nd khéng nghe,

roi di vé nha.

Hen lai ky sau:

Dén khi chup dugc, cing tran ai méi chup duwoc. Téi ndn qud
cudi cung d6 tdi nhé lai sao khéng xin Bé Trén giup dum cho
chup duoc cudi cung tdéi khdng ¢é binh tim.

Né&u khéng c6 nho 6 chir nay.
Toi dau con sdng tdi ngay hém nay.
Nhu Ong T6 noi

Om 6 chlr: Nam M6 A Di Da Phat vao long.

Con riéng tdi phai néi la

Nhé on, d6i on: 6 chdr Nam M6 A Di ba Phat

Sudt doi, sudt kiép [am ngudi cla toi.
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Co Hoa
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An Chirng Thang 10
Nam 2025
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Ngay 8 Thang 10 N3m 2025
Lan 1: 9 gi&r 40 phut khuya téi 11 gid trwva
Thoi gian: 13 tiéng 20 phuat
Nuwédc ménh mong déi quang 1én, doi quang xudng 50 cai.

Nwéc ménh mdng c6 mau den trong sang cé day nhirng manh
dién to by den trong sang.

DE&m tiép 100 cai.

Nudc ménh mdng cé mau den trong cé day nhirng manh dién
to by mau den trong.

Dém tiép 150 cai.

Nudc ménh méng cé mau den trong sdng cé day nhirng manh
dién to by mau den trong séng.

DEm ti€p 200 cai.

Nudc ménh moéng cé mau trang trong. C6 day nhirng manh
dién to by mau trang trong.

Dém tiép 250 cai.

Nudc ménh mdng cé mau den trong, sdng cé day nhirng manh
dién to by den trong dé.

Nudc ménh méng cé mau den trong sdng. CO day nhirng
manh dién to by den trong séng.

DEm ti€p 350 cai.
Nudc ménh mong cé mau den trong cé pha lan trang.

trang trong.
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DEm ti€p 400 cai.

Nudc ménh mdng cé mau trang trong cé day nhirng manh dién
to by mau trang trong.

Dé&m tiép 450 cii.

Nwédc ménh mdng cé mau den trong sang c6 day nhirng manh
dién to by den trong sang.

Dém tiép 500 cai.

Nudc ménh mdng cé mau den trong cé day nhirng manh dién
to by mau den trong nam gidng ngang.

DE&m tiép 550 cai.

Nudc ménh moéng cé mau den trong sang. C6 day nhirng
manh dién den trong sdng. Dém ti€p 600 cai.

Nudc ménh méng cé mau den trong sang cé day nhirng manh
dién den trong sang dung thang. Tda ra day hoi dién va do
lanh cta hoi dién. Dém tiép 650 cai.

Nudc ménh méng cé mau den trong sang cé day nhirng manh
dién den hay, trong sdng nam ngang.

DEm ti€p 700 cai.
Nuwdc ménh moéng cdé mau den, den trong.
Dém tiép 750 cai.

Nwédc ménh méng cé6 mau den trong sang, cé day nhirng manh
dién to by den trong sang. Dém tiép 800 cdi. Nudc ménh
mong c6 mau den trong sang, cé day nhirng manh dién to by,
den trong sang tao thanh man dién mau den trong sang. Cé
day nhirng manh dién to by den trong sang dung thang.
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Doi bay |én. Ddi bay xubng. Tir 16 tai trdi bay Ién dinh dau.

Nudc ménh méng cé mau trang trong. C6 day nhirng manh
dién mau trang trong.

Doi quang xudng, déi quang lén. Ha xudng cdi xac cla téi dang
ngdi thién trén ghé. Toa ra day hoi dién va do lanh cda dién.

Nudc chay ra linh lang. Déi quang Ién, d6i quang xudng.

Bay |én. Lén dinh dau. Pinh d3u ddi quang xudng, déi quang
|&n. Xudng thang, xudng chinh gilra than phia trwdc toi dang
ngoi thién trén ghé.

Doi quang 1én, ddi quing xudng bay Ién dinh d3u lai.
Lic d3, dinh dau xudng chinh gilra phan phia

trudc va bay lén.

Tda ra dién rop hét

cho trai phia trudec.

Dién tda ra day hét than phia trudc toi dang ngdi thién trén
gh&. Mau den trong séng.

Dinh dau d6i quang xudng, d6i quang Ién.

chinh gilra than trudec.

Bay tré I1én dinh dau lai. (Ian tha 2)

Tir 16 tai trai [én dinh dau. Binh dau. Dinh dau thing xudng
duong chinh gilra nguc thang xudng phan trén toi dang ngbi
thién trén ghé.

Ddi quang 1én, ddi quing xudng bay l1én dinh d3u.
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Trong ltc bay |én. Toa ra dién rop hét
cho than phia truéec.
Phan trén t6i dang ngdi thién trén ghé.

DPinh dau xuéng dudng chinh gilra than phia trudc. Dién tir
dinh dau d6i quang xudng cho hét phan than phia trudc toi
dang ngdi thién trén ghé.

Mau den trong sang.
Doi quang lén, d6i quang xudng. Bay lén lui lai.

Bay I&n phU dién cho day hét cho phan than trén t6i dang ngbi
thién trén ghé.

Dinh dau doi quing xudng, doi quang lén. Thang xudng cho
phan dién. Phia trudc téi dang ngdi thién trén ghé.

Day hét nhirng manh dién to bu. Mau den trong sédng cé day
nhirng manh dién to by chiéu sdng. Tao thanh man dién mau
den trong sang.

Bay Ién dinh dau.

Mau tring trong cé day nhirng dong ch* mau trang trong.
nhirng dong chlr mau trdng trong thanh nhirng manh dién
mau trang trong.

Mau den trong sang. Cé day nhirng manh dién trang trong
sang. Tao thanh man dién den trong.

Cé day nhirng manh dién trang trong sang. Doi quing 1én, doi
quang xudng, tao thanh man dién den trong sang.

Bay |&n dinh dau. Dinh dau d6i quang xudng, déi quang Ién.
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Manh dién mau den trong cé day nhirng manh dién to by mau
trang trong sang.

Doi xubng, ddi 1én hoa lai cho ra man dién. Mau den trong cé
phan dién trang trong nhiéu hon.

Doi quing 1én, doi quing xudng 16 tai mat. L6 tai mat bay lén
dinh d4u. Dinh dau ddi quang xuéng, ddi quang lén

Day dién hét chinh gitra nguc.
Phan than trwdc t6i dang ngodi thién trén ghé.
Dién tda ra rop hét. Tir dinh d4u xudng cho

phan phia trudc tdi dang ngdi thién trén gh&. Mau trang trong,
c6 day nhirng dong chlr mau trang trong.

Nhirng dong chlr mau trang trong thanh nhirng hang dién mau
den.

Mau trang trong.

Phan bén trai c6 nhirng manh dién to by mau trdng dung
thang.

Doi quang lén, ddi quang xudng. Bé cong theo vong cong cla
céi dau qua dinh dau.

Dinh d3u.

Dinh dau xubng 16 tai mat. L6 tai mat xudng hét canh tay mat,

vong xudng hét cadnh tay mat, vong qua hét canh tay trai.

Lén 16 tai trai, cong |&n dinh dau. Dinh dau cong qua 16 tai trai
xudng hét canh tay trai vong qua hét canh tay mat Ién 16 tai
mét, cong |1én dinh dau. Dinh dau chinh gitra cho dién tir tir
dinh d4u xudng dang ngang.
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Xuéng 16 tai trai ngang qua. L6 tai mat.

Dinh dau xudng 16 tai trai xudng hét canh tay trai. Vong qua
hét canh tay mat, 1én 16 tay mét, cong 1én dinh dau.

Dién tda ra day than phia trudec.

Phan trén toi dang ngbi thién trén gh€. Mau den trong sang.
C6 day nhirng manh dién to by mau den trong sang.

Doi quang xudng, d6i quang |én

Ha xuéng cai xac cla tdi dang ngdi thién trén ghé. Tda ra day
hoi dién va do lanh. C&i xac cla tdi bay gio thanh man dién
mau trang. C6 day nhirng dong dién mau trang trong. khong
con nhirng dong chir mau trang trong.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién mau trang trong
nam gidng ngang.

Mau den trong. c6 1 manh dién to by. Mau trang trong chung
qguanh den trong.

Doi quing xudng, quang lén thanh man dién mau den trong.
c6 day nhirng manh dién to by mau den trong. Doi quang lén,
d6i quang xudng thanh mau trang trong, c6 day nhirng manh
dién den trong dang dang phia trong.

Nhi{rng manh dién den trong dang dang gébm lai thanh manh
dién to by mau to by, phia trong.

Hoa lai cho ra man dién mau den trong cai phan than phia trén
thanh khung hinh chir nhat dung thang.
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Mau trang trong sdng. Mau trang trong.

Nhirng manh dién mau trang trong thanh nhirng manh dién
mau den trong.

Tl cui ché tay trai tao thanh nhirng manh dién to by.
Bay tlr tur tir trai bay qua

Dung tha doi xudng, doi lén qua t&i

ngang qua dinh dau.

Tl dinh dau.

Dinh d4u xudng 16 tai mét.

LS tai mat xuéng cui cho tay mit.
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Dién & trén pha tur tir xuéng.
Dién tir trén d6 xudng.

Tir T nhirng manh dién to by mau trang dyng thang. Tir canh
tay mat tir tl&r vo phia bén trong cdi than

phan than phia trwdc tdi ngdi thién trén ghé.

Phan than phia trudc man dién mau trang trong, cé day nhirng
manh dién mau trang trong.

Mau trang hay, c6 day nhirng manh dién mau trang trong.
Phan phia trong c6 dnh sang.

Nhirng manh dién to bu gdm gdm hoa lai thanh manh dién to
bu mau trang trong hay hon phia ngoai.

Phia ngoai mau den trong, hoa lai thanh manh dién to by cling
la than phia trudc cla t6i da dugce hudn luyén thanh.

Mau trang trong c¢é day nhirng manh dién mau trang trong
ndm ngang cé ndm thang drng co.

Tda ra trang trong. Tda ra dnh sang mau trang trong. Tdéa ra
day hoi dién va dé lanh cang lic cang c6 d6 lanh cla dién va
hoi dién cang lic cang tang.

Mau trang trong mo, phia ngoai, phia trong mau den trong
sang.
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Co Hoa
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Phan bén tay mat. Mau den trong sang.
C6 day nhirng manh dién mau den trong sang. Dyng thang.

Mau trang trong. Phan trong. Phan ngoai den trong sang.
Phan trong va phan ngoai. Cung 1 ltc tda ra hoi dién, hoa lai
cho ra mau den trong. Tda ra anh sang trang trong.

Man dién dep. Mau trang trong that mo. Phia trong, phia
ngoai den trong. Cung 1 lic tda ra hoi dién.

Hoa lai cho ra mau trng trong. Mau trang trong, sang, cé day
dd mau trang trong sang, phan phia trén 1 phan den trong
dung thang.

Cung 1 ldc hoa lai cho ra céi khung hinh chir nhat dwng ding.

Phan bén trdi mau trang trong mo, phan con lai mau den trong
hoi mo. Hoa lai cho ra mau den trong sang. Mau den trong
sang co dién den trong sang.

Phan trén den trong sang ma,
phan dudi trang trong sang.
C6 day nhirng manh dién to by ndm gidng ngang.

Déi quang xudng, déi quang Ién hoa lai cho ra mau den trong
tda ra sang hay.

C6 day nhirng manh dién to by tao thanh man dién mau den
trong sang c6 day nhirng manh dién to bu mau den trong sang.

Ha xudng cai xac cla tdi dang ngbi thién trén ghé clng 13 cai
xac cla t6i dang dwoc huln luyén thanh.

Doi quidng |én, d6i quang xudng rat 1a nhanh tda ra day hoi
dién, do lanh cang lic cang ting.
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Nudc chay ra linh lang cang luc cang linh lang hon. Mau trang
trong rat mo dyng dirng phia than phan trwdc den trong. Cang
lGc cang tda ra hoi dién cho ra mau trang hay, tda ra anh sang
hay.

Doi quang xudng, déi quang lén. Cai xac cla téi dang ngdi
thién trén ghé&. Lam nhu dam chan tai chd. Chd nay.

Doi quang 1én, doi quang xudng. Cé nhich 1én 1 chuc, roi lai ha
xuéng cai xac cla tdi dang ngodi thién trén ghé.

Mau trang hay, tda ra anh sang hay. Phan trong cé dang dang
nhirng manh dién d6i Ién d6i xudng hoa lai thanh manh dién
mau den trong hon.

Cung 1 ldc hoa lai cho ra mau den trong.

Clng 1a cdi than phan phia trén t6i dang ngdi thién trén ghé d3a
duoc huan luyén thanh.

Man dién mau den cé dd day clia mau den cé day dién den
dung thang.

Déi quang xudng, déi quang Ién. Cang lic cang nhanh, cang le.
Ha xuéng cdi xac cua téi dang ngdi thién trén ghé.

Coi cang nhanh cang le

ma téi thay [am nhu

Khéng cé d6i Ién ma clng khéng

c6 ddi xudng. Ngay ché toi dang viét day.

Do quang |én, déi quang xubng cé thay bay [én. Ma bay Ién
coi ¢6 vé nang né kho khan.
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Ma méi lan doi 1én, doi xuéng. Hoi dién va dé lanh tda ra dir
déi hoi dién va do lanh, nwdc chdy ra linh lang. Cang lic cang
linh lang.

Bay Ién muén khéng ndi. Nhu gap hoi gié chudng ma phai ran
bay.

T&i chd nay hoi nhe hon 1 chit. Téi day thi nhe hon. Ha xuéng
dang ngang thanh man dién mau tring trong ha gidng ngang.

Man dién giang ngang ma to by vé bé ngang.

Mau trang hay, c6 day nhirng dong chir trong d6. Nhirng dong
chir khdng con mau trang trong, cé day nhirng manh dién mau
trang trong nam gidng ngang nhu 2 mién vai mau den trong.

Phan trén cé nhirng manh dién mau trang trong. Phia trén
dwng ding, hoa lai cho ra.

Man dién mau den trong c6 nhirng ciy dién dung dirng. Tur
phai trd qua lai bén trai.

T trdi qua mat. T& mat qua trdi tao thanh man dién nhu dat
cé mau dat.

Tl trdi qua phai. Tl phai qua trai.

Mau den trong sdng. Man dién den trong sang. DOi quang
xudng, d6i quang lén.

Ha xuéng céi xac cla tdi dang ngbi thién trén ghé cingla 1. Vi
né da dugc huan luyén dé dat thanh.
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Mau trang trong cé day nhirng dong chlr mau xdm y nhu mau
dat, n6 la dat.

Mau dat, cé day nhirng manh dién to bu.
Do6i quang lén.

Tir 16 tai trai cong |én dinh dau. Dinh dau xuéng 16 tai mit. L6
tai mat xudng hét cdnh tay mat vong qua hét canh tay tréi, 1én
16 tai trai cong I&n dinh dau.
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Dinh d4au xudng 16 tai trai, xuéng hét canh tay trai vong qua hét
canh tay mét &n 16 tai mat cong 1én dinh dau.

Dinh dau xudng. Phu dién xuéng. Cung 1 luc. L6 tai traiva 16
tai mat.

Doi quang lén, d6i quang xudng, bay 1én dinh dau lai. Tir dinh
dau xudng 16 tai mat, xudng hét canh tay mit vong qua hét
canh tay trai lén 16 tai trai cong 1én dinh dau.

Dinh dau cong xudng 16 tai trai. Xudng hét canh tay trai vong
qua hét canh tay méat |én 15 tai mat cong 1én dinh dau.

Doi xubéng, doi 1én thanh man dién mau den trong. C6 day
nhirng man dién to by mau den trong. Cung chinh la cdi xac
cla tdi d3 dwoc huan luyén dé dat thanh.

Do quang xudng, d6i quang Ién. Ha xudng cdi xac cla toi dang
ngoi thién trén ghé.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

C6 dang dang nhirng dong chir mau den. Khéng con nhirng
dong chlr mau xam lgt nhw dat, ddm déc cé xam y nhu dat.

56



KY DIEU CUA 6 CHU NAM MO A DI DA PHAT

Co Hoa

Doi quang thang I&n thanh nhirng cay dién dung thang. Cling
la cai xac cla toi thanh ma t6i thay cdi xac bay gio dwng thang
thanh nhirng cay dién.
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T bén trai qua. Bac dau tir 16 tai trai cong Ién dinh d3u, dinh
dau xudng |6 tai mit xudng hét canh tay mat vong qua hét canh
tay trai lén 16 tai trai cong lén dinh dau.

Dinh d3u xudng 16 tai trai, vong xudng hét canh tay trai vong
qua hét canh tay mét, 1én 16 tai mat cong |én dinh dau.

Mau den trong, cé day nhirng dong chlr mau den trong. Mau
trang hay, anh sang hay cé dang dang phia trong mau

den trong. Hoa lai cho ra mau den trong. Tda ra day dién.

Phan ngoai mau den trong cuing 1 luc tda ra dién hoa lai cho ra
mau trang trong. Phia trai

tiép lién bén mat 1a mau den trong. Mau den trong. Phia trong
lot hon.

Hoa lai cho ra mau den trong lot.

Mau trang hay, c6 day nhirng manh dién to by mau trang hay
nam gidng ngang. Mau den trong c6 pha lan trang trong, c
day nhirng manh dién to by.

Mau den trong va mau trang trong pha lan
nam gidng ngang.
Mau trang trong that mo.

Phan trong. Phan ngoai den trong hoa lai cho ra man dién den
trong mo.

Phan trén mat trang trong m&. C6 day nhirng manh dién to
bu trdng trong m& phia trén mit.

Mau trang trong hay, dnh sang trang trong hay. C6 day nhirng
manh dién to by mau trang trong hay nam gidng ngang.
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Mau trang trong hay. C6 day nhirng manh dién to by nam
giang ngang. Tda ra day hoi dién va d6 lanh cang lic cang ting.

Tao thanh nhirng manh dién to by dung thang ding.
Doi quing xudng, ddi quing lIén. Mau trang hay, anh sang hay.
D6 day mau, danh sang, d6 lanh cang luc cang tang.

Doi quang 1én, ddi xudng cang lGc cang nhanh, cang le, cong
|én dinh dau. Dinh dau.

cung 1 lic pht dién xudng 16 tai trai, 16 tai mat cung 1 luc.
Dién tda ra day hoi dién va do lanh cang luc cang tang.

Dinh dau xudng 16 tai mit, xuéng hét canh tay mat vong qua
hét canh tay trai, [&n 16 tai trai, cong |én dinh dau.

Dinh dau cong xuéng 16 tai trai, xudng hét canh tay trai vong
qua hét canh tay méit |én 1 tai mat cong 1én dinh dau.

Mau trang hay, anh sang hay.
c6 day nhirng hang chir
trong dé.

Khéng con nhirng hang chi

dang dang mau den trong.
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Doi quang xudng, déi quang 1én

thanh manh dién to by mau den trong sang.
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Hoa lai cho ra man dién mau bén trai vo gilra mau den trang
phia trén trang trong c6 day nhirng cay dién mau trang trong
@ gitra qua phia mat.

Mau den trong phia trudc

Phia b&n mat mau trang trong hoi lot hon.

Hinh

ché

nay.
Trang Trang
trong. trong
dam
hon.
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Hoa lai cho ra mau den trong. Hoa lai tu trén
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bay ha xudng. Cung 1 lGc bén trdi va bén mat ha dién xuéng
cho ra mau. Mau trang trong cé 1 chit xiu xanh nudc bién.

Hoa lai cho ra man dién mau den trong.
Phia dwdi mat trai 1a nhirng

manh dién to by dung thang cé mau trang trong cé pha chut
mau xanh nuwdc bién. Hoa lai cho ra mau trang trong,

C6 phan trén dau trong nhu nudc traing ménh mong dién
to by ndm gidng ngang

y nhu cdi mat séng to by

rong vé mat ngang

dién dat nhu

mat nudc cla cai.

Ché & day sdng nhd

13m. O day phai

I&n rdng nhiéu.

Doi xuéng déi l1én thanh

man dién.

Mau trang trong cé chit xiu xanh nuéc bién.

Cé day nhirng cdy dién dung dirng. Do6i quang xudng, doi
quang |én. Thanh nhirng manh dién bay lén.
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Tir 16 tai trai, bén trai cé dang dang phan chung quanh trang
hay, 4nh sdng hay. Hoa lai cho ra mau trang dam dic nhu cuc
bot.

Mau den nhu dat.
Trudc mat téi thay cai nhu thung

hay la 1 cai khung hinh chir nhat ndm ngang to by. Toéa ra day
hoi dién va dé lanh cang luc cang tang.

Doi 1én ddi xuéng thanh man dién nhu tam vai day

Hinh vuéng dwng dirng ¢ mau trang dep 13m, cé day dién
mau trang dep trong dé.

Truwdc mat tdi khung hinh chir nhat to by dung dirng mau trang
trong, hoi mo& cé day nhirng dién to by mau trang trong hoi
mo.

Mau tring trong, tda ra anh sang hay. C6 nhirng dong chir hién
ra trong do.

Nhwng ma thay nhirng dong chir
Mau den trong phia
trong, phan trén dau trang trong mo.

Phia dudi den trong nhiéu hon trang trong mo.
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Doi quang xudng, doi quang 1én. Tao thanh man dién day 1én
mau den trong cé day dién mau den trong trang trong mo.

Tao thanh cdi man dién den, trong cé chut sang.
Clng la céi khung hinh chir nhat to by dwng ding.
Mau trong hoi mo 1 chut.

D6 day dién nhu cuc bot.

Mau trang khong cé trang Iam. Mau den trong bén trdi tiép
lien cai den 1a mau trang trong mo.

Hoi dién cung 1 Iic cho ra mau trang trong cé day nhirng
dong chir mau den trong d6 khéng con nhirng dong chir.

Thanh mau trdng khéng cé trang qua. C6 pha lan. Day
nhi{rng manh dién to buy.

Nhirng cay dién nay
nhw nhirng cay cli to by nam trong dé.

Con manh dién mau trang gidng nhu mau trdng phd trén
nhirng ngon nui cao cé phd tuyét, dién dat cho dé hiéu.

Trwdc mat t6i 1a nhw 2 cdi mén to by

nam gidng ngang cai mén nay clng |a cdi man dién to by cé
do day vé dién rat la day.

NGi cdi mén dé ma dién dat cho dé hiéu chd & day man dién
nay to by 1am.

Mau trang hay, 4nh sdng hay. Dang dang phia trong nhirng
manh dién den trong.
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Doi quang xudng, déi quang I1én. Man dién mau den trong.
khéng c6 den qua. Cho ra den. Trong cé day nhirng manh

dién trong trén mat.

Doi quang xudng, déi quing I&n thanh man dién to by dung
thang ding khéng 16 tredrc mat toi.

Tiép lién chuyén qua man dién to by mau trang trong.

Phia ngoai. Phiatrong mau hoi “CREAM” 1 chidt. Hoa lai cho
ra mau trang rat dep vé dién.

Mau trang hay, 4nh sang hay. D&i qua mau khac, dwng thang.
Phid trén trang trong rat mo.

Tiép lien den trong. khéng dwoc trong 1am.
Den trong, trang trong
I&n hon xen ké.

Nhirng manh dién to by nam giang ngang. Pen trong |an 16n
trang trong.

Nhirng manh dién to by nam gidng ngang. Doi quing 1én, doi
quang xudng. Tao thanh.

TU tir bac dau

Tlr than trai tir tir thdy nhu cdi man dién that day.
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Dién dat vay cho dé hiéu.
Gidéng nhu cai mén dap dm
bang cai mén cua

Dai Han né day dir [3m, dé dap 4m cho mua déng. Qua sirc
day. Tl trdi qua phai. Tir mat qua trai thanh man dién khéng
16 to by

C6 d6 cao dung dirng nhu hinh chir nhat. Tir trai qua mat.
T mat qua trai.

Chuyén mau luyén thanh ché nay 1a mau trang dam dic nhw
cuc bot.

Tda ra anh sdng hay. Ha xudng dang nam gidng ngang.
D&i qua mau

vilra trang trong, ké den

trong lot, ké den trong.

Den trong dam, déi qua den trong

sang.

Trudc mat cai khung

nhu mién vai to bu,

Nhu cai mén dap.

Dién dat cho dé hiéu

ché & day by 1am.
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Mau trang hoi mo, cé day nhirng manh dién to by mau
hoi lgt. Mau den trong cé pha den trong.

Mau trang trong, anh sang hay,

c6 day nhirng dong chlr

Khdng con nhirng dong chir.

Mau trang dam dac dién.

Phia trong cé nhirng manh dién dang dang hoa lai tao thanh
man dién. Mau den trong. Trwdc mat téi 1a 1 nhu 1 tam vai
to bu.

Mau trang hay, 4nh sang hay, cé day nhirng dong chilr trong
do, cé day nhirng manh dién dang dang hoa lai thanh.

Quéng xudng, quing |&n tao thanh man dién nam gidng
ngang. Nhu 1a nam gidng ngang.

Do day o by vé bé ngang cang lic cang tdng. Tao thanh man
dién.

Mau den trwdc mat to by vé do cao, va bé

ngang cang lic cang cao va by vé bé ngang.

Tao ra mlu mit d6 day cla hoi va do lanh mu mit.

Trwdc mat tdi 1a man dién mau den. Qua strc day va day.
M&i cdi doi quan |én ddi quang xudng, phan kéo

nhu cam up qua.
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Qua strc mo phai ghi
cai vura néi la
mau den trong.

Truwdc mat 1d mau trang hoi ngd mau “CREAM” 1 chut, 1 chat
xiu thoi.

Mau den trong lot, cé chit mau lot
Trwdc mat toi.
Tl tlr doi quang xubng, d6i quang Ién,

Ha xuéng cdi xac cua téi dang ngdi thién trén gh& day mau
trang dién.

Qua strc day nhw dac.
C6 d6 day vé dién
qua day.

Doi quang xudng, ddi quang lén, tir tlr ha xudng cai xac cla
tdi dang ngbi thién trén ghé.

T trdi qua phai thanh 1 man dién. Chua day 1dm dau,
Lac ma duwa man dién lén

cang lic cang cao, cang by vé bé ngang. Cai xac cla toi tir tir
toi tlr tr trdi qua phai.

Ma da day vé bé ngang va dé cao
Téi day d6i mau,

Den trong sang cé pha lan trang trong.
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C6 day nhirng manh dién mau trang trong.
Kéo day 18 thé man dién nay.

Bay gid tlr trdi chwa qua hét bén phai, d6i mau den cé do day
clia dién qua strc day tao thanh nhu blrc tudng bang dat mau
den.

Tur tréi qua mat mai
c6 phan nira théi
Ma truwdc mat toi
thay

nhu hinh vé.

Trai Gilra | Mat

b6 day

Nhu hinh vé Ia méi ¢
Phan nlra. Ché nay rat lau.
Ldc ma man dién vira

vd c6 day nhiéu mau sic vé dién.
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Mau trang hay, 4nh sdng hay. Cé day nhirng manh dién to
bur.

Mau trang hay, 4nh sang hay pha ra day hoi dién va
do lanh cang ldc cang tang.

T6i thay trudc mat man dién nay sdp qua t&i bén mit, tao
thanh 1 man dién, nhu 1 cadi mén qua nang vé dién,

strc vira day vira nang doi trén dau toi.
Bay gid sang tur trdi qua phai.

Mau trang hay, anh sang hay. Cé dang dang mau den trong.
hoa lai cho ra.

Trang trong phia dwdi. Dong tac thir 2: T mat qua trai.
Man dién mau den. Dién trén dinh dau.
Doéi quang xubng, doi quang |én, tao thanh mau den trong.

Nhirng manh dién mau den dwng dirng. Chuyén xudng, tir
mat qua trdi, tao thanh man dién.

Man phia trudc mat bén trai mau trang,
t6i ngbi trén ghé& dé thién. Qua tdi day thanh man dién
tir mat qua trai.

Dién dat vay cho dé hiéu.
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Man dién trai. Pinh dau

Hinh 1

Dién dat cho dé hiéu.

Nhw Pinh dau

patio to by

Y.

Rap Hinh3 Hinh 2

lai.

Mau trang hay, anh sang hay. Phia chung quanh mau trang
hay. Phan chinh gilra dang dang

den trong hay.
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Doi quang xudng, déi quing |én, tao thanh man dién mau

mau da bo. Phan trong cé 1 manh dién tron mau trang hoi cé
1 chdt mau “CREAM”.

Mau den trong sdng. Chung quanh mau den trong hoa lai den
trong sang.

Dang ngang ha xuéng nhu mat nwdc mau den.

Pha ra day hoi dién va ddi lanh cang lic cang tdng. Mau den
trong. Phia bén mat. Bén trdi, trang trong.

ROi tiép lién den trong.

Trang trong cé nhirng dong chl* mau den. Chung quanh den
trong. Doi quang xudng, ddi quang 1én. Thanh man dién den.

Ha xuéng dang ngang thanh man dién.

Mau den. Nay gio qua nhiéu trang thai dé ndi ti€p cai man
dién chay dai cho tir mat qua trai, mau xanh ve chai.

Cé day nhirng manh dién den tron, hoa lai cho ra man dién
mau xanh giéng nhu xanh duong, né khong hdn mau xanh
duong.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau trang hay, phan phia trong
c6 mau den trong. Mau den cé day nhirng manh dién nhu ¢
may |4 cay khd. Mau den trong chinh gilra ndm gidng ngang cé
mau trang trong. Tao thanh man dién mau den.

Xong phan mat qua trai. M3t qua trai, 13 tir 16 tai mit

qua 16 tai trai.
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Mau trang hay, 4nh sdng hay. Mau trang hay qua
dam dic vé dién hon.
Pam dac hon trén.

Mau trang trong. Mau trang trong. Mau den trong. Ngay tai
day, tlr bén mat da qua hét bén trai. Tir bén 16 tai trdi mau dat.

Mau trang hay, anh sdng hay. Cé day nhirng manh dién mau
trang hay.

Mau nam cé day nhirng manh dién mau nam nam
giang ngang.

Bén trdi tdi gilra bén mat tdi ché gilra,

chd gitra 2 bén.

C6 1 céi cot tron bang cay dirng ngang chd gilra bén trai.

Khoang gitra ché 2 man dién c6 1 cdy cot bang cdy. Ngay ché
cay cot bang cay, may cay dién gom lai

dé chung v cay cot bang cay.

Phan man dién bén trong. Trdi c6 mau den trong. Ddi quang
xuéng, doi quang |én, tda lanh cang Ilc cang tang.
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Mau trang hay, anh sang hay. Doi quing |én, d6i quing xudng.
Tda ra hoi dién nhu 1a may trang. Doi quing lén, doi quing
xuéng.

B3c dau tir 16 tai trai. Mau trang hay, anh sang hay.
C6 day nhirng dong chr mau den trong sang.
Nhirng dong chr mau den khdong con mau den trong.

Mau trang hay, anh sdng hay. Cé day nhirng manh dién mau
trang hay, anh sang hay nam gidng ngang trong dé.

Doi quang xudng, déi quang lén. Tao thanh man dién mau
den. C6 bé ngang rat to by vé bé ngang.

Clng 1a man dién mau

den phia phan than tréi.

Cai xac clha t6i dang ngbi thién trén ghé da duwgc huan luyén.
Bay gi® thanh cai man dién mau den. T6i dang ngbi thién trén
ghé.

Do quang 1én, d6i quang xudng. Qud strc ndng né. Quang Ién
khong ndi, ma quang xuéng cung khdng néi.

Tl tir ddi quang lén hét sirc khé khan.

Trudc mat toi thady nhw ¢6 1 man dién mau den. DE ngang trén
dau toi. Dién dat vay cho dé hiéu nhu “PATIO” khéng 16 to by

bang “COLOURBOND” dé |é&n dau.
Ma & day Ién cai man dién.

Bay gi® bay |&n khéng ndi, nang né qua chirng khoé khdn. Kéu
bang ddi nguoc doi xudi. Hét sirc cd gang bay hoai bay 1én
khoéng néi.
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Man dién den cling 13 than phia phan than trwdc cia toi.
Nhirng cay dién bay lén tir 16 tai trai.

Doi quang 1én, ddi quing xuéng quda ning né ma khé khan.
Doi quang lén cong theo dinh dau.

Dinh d4u ndi 1a bay |&n ché that nhich 1&n ¢ 1 chat 13 tir 16 tai
trai, nhich I&n dinh d3u.

Mau trang hay, anh sang hay. Téa ra dd day cla hoi dién, va do
lanh cla dién cang lic cang day lén.

Doi quang xudng, doi quing lén. Tir 1 tay trai cong lén dinh
dau. Tu dinh dau cong xudng 16 tay mat, xudng hét canh tay
mat vong qua hét canh tay trai, 1én 16 tay trai, 1én dinh dau.

Dinh d3u, cong xudng tay trai, 16 tay trai xudng hét canh tay
trai vong qua hét canh tay mét, 1én 16 tay mat cong [&én dinh
dau. Binh dau phd dién xudng 16 tay trai va 16 tay mat cung 1
lic bay trd 1én lai.

Dinh dau xudng.

Phdng xudng duong gilra nguc than
Trudc cla cai than phia trwdc dang
ngoi thién trén ghé.

D6i quang lén, d6i quang lén.

ién tda ra phl rop hét cho

phan than. Toi da ngbi thién

Trén ghé.

Trd [én dinh dau.
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Dinh dau xudng duwdng chin gilra
than phia trudc tdi dang ngbi thién
trén ghé. Réi lai quing doi lén,
quang ddi xuéng lan tha 1.

Lam nhu dién phd khap c3

Than phia trudc tdi ngdi thién

trén ghé& nhiéu hon [an th& nhirt.

Dinh dau xudng dudng gilra than phia trwdc. Téi dang ngdi
trén ghé

R&i lai quay tré |én.
Lan thi 3,
Lam nhu vay 3 lan.

Lan nay dé tao dién cho cdi xac phan trén dang ngdi trén ghé
cang ltc cang nhiéu dién.
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Tré lai, tr& [én dinh d3u.

Dinh dau xuéng 16 tai mit, xuéng hét canh tay mat, vong qua
hét canh tay trai, |&n 16 tai trai cong |&n dinh dau.

Dinh ddu xudng 16 tai trai, 16 tai trai xudng canh tay trai,

vong qua hét canh tay mat 1&én 16 tay mét, cong 1én dinh dau.

Dinh dau, dién phd xudng 16 tai trai va 16 tai mit cung 1 luc.
Dién phd dir doi roi lai bay tré lai [én.
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Tir dinh dau xudng thang xudng dudng chin gitra phan than
trén dang ngoi thién trén ghé.

ROi lai quay trd 1én (1 1an)
Dinh d4u lap lai (2 1an)
Lap lai (3 1an)

Pinh d3u xudng 16 tai mit xudng hét canh tay mét, vong qua
canh tay trai, [&n 16 tai trai cong |én dinh dau.

Dinh d3u cong xudng 15 tai trai.

Xudng hét canh tay trai, vong qua hét canh tay mét, I&n 16 tai
mat cong lén dinh d3u.

Dinh d4au cung 1 ldc xudng 16 tai trai 16 tai mat, dién mu mit
hét.

D6i quang lén, d6i quang lIén. Nuwdc giang ra tung tdée nhu
nhirng trdn mwa ménh moéng.

T&r dinh dau d6i quang xudng, déi quang |én. Pudng gilra cla
phan than trwdc tdi dang ngdi trén ghé.

Déi quang trd 1én dinh dau
11an.

Y nhu vay lan thir 2.

Y nhu vay lan thir 3.

Lam cho dién cua than

phia trudc cang luc cang nhiéu.

D6 day hoi dién va hoi lanh cla dién cang ltc cang ting |én.
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Dién trén dinh dau cong xudng 16 tai mat, xudng hét canh tay
mat vong qua hét canh tay trdi, 1én 16 tai trai cong l1én dinh dau.

Dinh dau cong xudng 16 tai tri, xuéng hét canh tay trai, vong
qua hét canh tay mat cong Ién dinh dau. Nay gid lo theo doi
quén vé bén 4nh sang.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau den trong cé day dién mau
den trong. Nudc chay ra linh lang.
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Chay wét cd quan do, ma sy that go thir

khéng uwdt, dién ma.

Mau trang hay, 4nh sing hay.

Tda ra day hoi dién va d6 day cta do lanh cang luc cang tang.
Mau trang hay, 4nh sdng hay. Mau trang hay, anh sang hay.
Doi quing xudng, doi quing 1én.

Ha xuéng cdi xac cla téi dang ngdi thién trén ghé.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
mau trang hay, anh sang hay.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
mau trang hay, anh sang hay,

Lap lai nhiéu [an. Dugc huan luyén trang thai nay nhiéu lan.
Toi khéng cd viét sai. Viét theo trang thai dwgc huan luyén.

Nudc chay ra linh lang. Tda ra do day cua hoi dién, qua lanh
cang ltc cang day va trang 1én, tda ra mu mit.

Nudc ménh mong cé mau trang hay. Anh sang hay.
Mau trang hay, 4nh sdng hay. C6 pha I4n mau den trong.

Doi quing xudng, ddi quang lén thanh mau trang hay clia dién.
Mau trdng hay, anh séng hay. Cé day nhirng manh dién to by
nam gidng ngang. Ddi quang xudng, ddi quang Ién. Ha xudng
céi xac cla toi dang ngdi thién trén ghé ma duoc huan luyén
thanh.

thanh man dién mau trang hay, anh sang hay, cé day nhirng
manh dién to by nam gidng ngang.
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Mau den trong, cé day nhirng manh dién mau den trong.
Nudc giang ra tung tée nhu nhirng trdn mua ménh méng.
Doéi quing xudng, doi quang I&n thanh nhirng manh dién to by.
Mau trang hay, 4nh sang hay. Mau trang hay. Phan trén

mau den trong.

Doi quang xudng, déi quing |1én. Tao thanh nhirng manh dién
to buy. Dung thang bén phan than trai cla cai xac cla téi dang
ngdi thién trén ghé.

Doi quing xudng, doi quing lén.

Nudc giang ra tung tée nhu nhirng trdn mua ménh mong.
Do lanh hoi dién, lanh cang luc

cang day.

Nuwdc chay ra linh lang.

Doi quang xudng, d6i quang Ién. Ha xudng cdi xac cla toi dang
ngoi thién trén ghé.

Doi quing |&n, d6i quang xuéng thanh nhirng manh dién to by
mau trang hon trang.

Doi quing |én, di quing xudng dang nghiéng cong lén, tir 16
tai trai cong lén dinh dau.

T dinh dau xuéng 16 tai mat, xuéng hét canh tay mat, vong
qua hét canh tay trai, |&n 16 tai trdi, cong |&én dinh dau.

Tir dinh dau cong xudng 16 tai trdi, xudng hét canh tay trai, vong
qua hét 16 tai mat, cong |én dinh d3u.
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Doi quang xudng, ddi quing lén dinh dau xudng 16 tai trai va
mat cung 1 ldc.

Dién phl xudng cho cai xac cla téi dang ngdi thién trén ghé.
Cang ltc cang dir d6i. Tda ra dd day cda hoi hoi.

D4 lanh cang luc cang day 1én. Nudc chay ra linh lang cang linh
lang hon.

Doi quing 1én dinh dau. Binh dau quang 1én, xudng 16 tai mat
vong qua hét canh tay mét vong qua hét canh tay trai. Lén 16
tai trai cong |1én dinh d3u.

Dinh d3u cong xudng 16 tai trai. LS tai trai xudng hét canh tay
trai, vong qua hét canh tay mét, 1én 16 tai mat cong vo

dinh dau.

Pinh dau xudng dudng thang gilra cla than trwdc dang ngbi
thién trén ghé.

Doi quang lén, d6i quang xudng. (1 lan).

Lan th 2 y vay

Lan thi 3

cung thanh 3 lan.

T6i nghi 1ap lai nhiéu an dé dua dién nhiéu

cho céi xac cta tdi chd ai ddu ma 14p lai nhiéu [An nhu vay.
Ma dua dién vo cdi xac cla toi 1 lan.

Xac pham cua t6i lam gi ma chju néi.

Ché nay t6i cang hay ngai. Sao lai lap lai nhiéu lan

ma khong cé cach nao hon.
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Clng khéng dam khdng viét.

Huan luyén sao viét lai vay.

Nudc chay ra linh lang cang lic cang linh lang hon.
Tda ra day hoi dién, lanh cang lic cang day lén.
Theo déi qua anh sang.

Den trong sang, nwdc trang trong.

Phan sau cung den trong.

Doi quang xudng, ddi quing Ién thanh mau trang hay, anh sang
hay.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Trang hay & phan trong den trong.

Hoa lai cho ra den trong cé pha trang trong.
Cho ra &anh sang hay cla dién.

Mau trang hay. Phan than trai den trong.
Mau trang hay, anh sang hay, phan trong

Mau trang trong sdng hon.
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Trang trong va ngoai tda ra dién tao thanh céi khung hinh dién
hinh chir nhat to by dwng ding.

Mau trang chung quanh, phan gitra mau den trong.
Bén trai trang trong md, ndi ti€p bén mit mau den trong.

2 mau nay hoa lai cho ra mau trang trong cé pha |an den trong.
Phia ngoai tao thanh cai hép hinh ch&r nhat dung ding.

Phan trong hdp den trong.

Ngoai hdp 1a nhirng manh dién to by mau trang thanh cai hop
hinh ch& nhat dung dang.

C&i hop nay dep 1am,
lam thanh nhirng cay dién
mau trang ma khong dep sau duoc.

Clng cai hdp nay cang luc cang cé d6 day vé mau, hoi dién,
anh sang, do lanh cang lic cang day va tang Ién d6 lanh cla
dién.

Cai hop nay tao ra thanh nhirng manh dién to by nam gidng
ngang. Tao thanh man dién mau tréng quing xuéng. DOi
quang Ién cang luc cang chdng 1én mau. Tao thanh man dién
ché chéng day |én, cang lic cang cao va bé ngang cang lic cang
cao va by vé bé ngang.

Tao thanh. Trwdc mat cdi man dién mau trang. Phia trong 13
den trong sang.

Phia ngoai la nhirng manh dién mau trang trong lam thanh cai
hop hinh chr nhat ndm ngang. Gidng nhu cuc nudc da to by
& Viét Nam.
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Lay cuc nuwdc da dién dat lai cho dé hiéu. Ché cuc nuéc da &
Viét Nam nhd 1am.
Con & day to by [3m.

Phan trong c6 mau den trong sang. Déi quang xudng, doi
quang lén.

Khéng con cuc nwdc da mai vira viét qua.

Doi quang xubng, d6i quang Ién thanh nwdc ménh méng cé
mau trang trong mo.

Doi quang ra, doi thu lai. Dang ngang lam kéo day ra vé phia
bén tay trai.

Dang ngang, chd nay

Bao nhiéu cdi tdi khéng cé dém.

ROi tir cai kéo day nay, tré vo lai. Lai chd bac dau chd bac dau.
[}
> <
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Mau trdng m& ma hay 1am.

Trong trang thai tir md&i vira ké ra day hoi dién mau trang mo
hay [3m.

Tir cdi ch6 bat dau cla

bén trai.

Do6i quang ra, d6i quang vo, ct nhu vay, téi day
dém 20 cdi. Cho phan bén mat.

Nhw vay bén trai khong khoi

dém ma biét duoc.

Mat 20 cai.

Vay bén trdi cing 20 cai.

TU cdi cdi cdi cai

Lui y lai, quay tré&

v lai ché mdi bic dau cta né.

T chd bt dau cla nd,

né lai trd qua lai.

Ché Ii cda sé lan 20 cai.

L&i van cd 1é lwgm thugm. Tai vi thy téi dau
viét toi dé

Viét r6i dau co hay.
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Nghi slra lai dugc phai tiép tuc viét mdi kiép dién dugc hét.
nén rat la nhanh, khéng kip 1am sao theo dai kip va bi mat hut.

Tl ché khai diém né qua chd cudi 20 cdi. N& lai trd qua chd
bat dau.

C& nhu vay 100 lan.

Cho bén mat.

Ché nay t6i c6 dém

nhw vay bén trdi cing giéng

nhu vay tao thanh cai hép hinh chir nhat, phia bén mat cang
IGc cang by va to.

Nam bén trong cé mau den trong den. Dugc bao boc phia
ngoai | nhirng cay diénmau trang.

Tda ra anh sang rat hay. Gidng nhu cuc nudc da by & Viét Nam.
Con nuwdc & day to by 13m.

Bé&n mat giéng nhu bén trai. Toa ra day hoi dién, dé lanh dnh
sang, hoi dién cang lic cang day Ién.

Tir chd bat dau cho bén mét clng |a dwong gilra cla 2 bén trai
va mat.

Thay mau trang trong mo.

Bac dAu tir ché gidp mi chd gilra c6 1 hdp hinh chl&r nhat mau
trang dién.

Quang ra, doi tré lai vo lai. Cl nhu vdy. (Quén dém sb lan).
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Cho céi hdp hinh chlr nhat c&r day thém ra.
V6 tré lai ché gidp mi & gilra méi bac dau “START”.

Toi lai thay nhu cuc nwée da hinh chir nhat mau trang to by toi
mai ndi ké tiép la.

Tlr ché gidp mi & gitra lai d6i qudng ra, d6i tha v c&r nhu vay
cho t&i 100 cai.

Cuc nudc da hinh chir nhat tdi mai ké trén cang luc cang day
ra va to bu.

C6 mau trang hay. Chiéu sang.

Phan trai khong cé dém.

Ma dém mat clng

gidng nhau 100 lan.

Tda ra do day cua hoi dién, dé lanh cang lic cang day Ién.

T ché bat dau & gilra clia 2 khung hinh chir nhat mau trang
cta dién chiéu sang nay, ché gidp mi & gilra.

Dai quang lén, d6i quang xudng 2 bén khung hinh ch& nhat nay
cling toa ra hoi dién cung 1 luc.

Bay Ién hoa lai.

TU cudi cla cuc nwdc da bén cudi cla bén trai va, cudi clia bén
mat bay xéo |én, gép nhau noi dudng gilra

cla gidp mi.
Gap nhau cung 1 diém.

Pién dé la dinh d3au.
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Doi quang 1én, d6i quang xudng cung 1 luc. G3p nhau cung 1
diém |a dinh d3u.

Bao nhiéu lan t6i mac theo ddi nén khéng cé dém kip.
HOp nhau lai. Ddi quang xubng, d6i quang Ién. Tl dinh dau.
Doi quang xudng, déi quang |én.

Cung 1 lic ma 3 dong tac lam rat 1a &n nhip v&i nhau. S6 [an
to6i khéng cé dém kip.

Pinh dau Nhin theo hinh vé.

_/ \\

Dang So’ 6
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Cang ldc cang nhanh.

Nhip nhan hét va an

khép véi nhau.

Tda ra hoi dién va do lanh trang hét trong Can Khén VG Tru.
Khong dan dwoc ma phai thot 1én 1 cau.

Phdap V6 Vi nay sao qua Huyén Bi.

Ma t6i 1a ngudi duwoc huan luyén dé cé tai liéu viét lai sdch.
Sung swéng va hanh dién qua duoc sy An Ban

cla Can Khén VG Tryu va Thugng DE trao cho phan thudng
nay.

Quay vé ngay. Thanh cai man dién bao
nhiéu lan téi khéng c6 dém.

Tao thanh cai cuc nwédc da cé hinh ch&r nhat mau trang cé day
dién mau trang trong dé.

Do quang xudng, doi quang lén, cudi cung ha

Xuéng cho ra cdi khung hinh chlr nhat nam gidng ngang.
Cé bé ngang.

Réng thénh thang.

Cang lic cang kéo day vé bé ngang. Doi quang xudng, doi
quang lén, dang ngang.

Toi thdy trwdc mat cdi khung hinh chl&r nhat nay.
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Ha xu&ng nam trén dau toi.

Toi dang ngdi thién trén ghé&, dau con 1a xdc pham ma téi cling
thay dé ma dién dat lai.

Cai khung hinh ch(r nhat to by va day vé cung tan

Xuéng tir tir d6i quang xuéng, ddi quang 1én. Tl tir ha xudng
vO céi xac cla tdi bang cach.

T& bén cudi cda cdi khung hinh chir nhat.

Xuéng bén trai.

Xuéng 16 tai trai.

Xuong thang xudng. Tao thanh nhirng cay dién mau trang.

Doi quang xudng, doi quing lén. T tlr qua hét ché gilra gap
mi. T6i dang theo déi chd nay.

T&i ch6 gidp mi & gilra lam rat 13 ky nhiéu [an. That ky coi nhw
rap lai that ky that lau.

T ché gidp mi & gilra.
DO quang 1én, ddi quing xuéng. Quang xéo |én.

1 cht réi chit qua 1 chit & dinh dau. Ma cdng 1 khodng nhd
thoi.

Rdi cling chay qua dinh dau.
Ché dinh dau.

Ché dinh dau. Doi quing xudng, d6i quing I&n. Thang xudng
ché gidp mi. Clng la chin gitra dwong thang xudng thanh phia
trudce tdi dang ngbi thién trén ghé.

Khéng con xdc pham ma clng con thiy dé ma dién dat lai.
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Doi quang |én, ddi quing xudng trd lai tao thanh mot duwong
dién to by ran chac mau trang cla dién nhu 3 1 cdy dién to by

(11an)

Doi quing xudng, d6i quang |1&n (Ian thir 2)

Doi quang xudng, déi quang 1én (Ian tha 3)

Ché nay dién tda ra rop Troi.

Dinh dau déi quang xudng, d6i quang Ién (1ap lai 4 Ian)

T&r day trd vé sau co 1 ddng tac.

Ldc dau tdi con dém va ghi lai.

Sau nay qua nhiéu nén tdi dém xong roi téng két lai 1 con sé.
T6ng cdng chd nay 1a s& 1an chinh xac tdi cé dém 13 1.502 cai.
Toi thay qud chirng 1au & mot trang thai nay.

Ngbi thién thoi gian clng 1au 12 tiéng roi, toi lai mac tiéu. Xin
phép xa dé di “TOILET”.

Trong ltc nay t6i clng biét va thay van con huin luyén hoai.
Toi con dém tiép khoang 800 cai.

VAn con ti€p nira 1 trang thai.
T6i xin phép xa.
Dung ra t6i khong dugc phép xa ngang nhu vay.

DPang con huan luyén du cho lau bao nhiéu cing khéong duoc
phép xa.

Phai ran ngbi cho hét bai.
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Su that tdi clng dudi qua.

Nén xin phép xa.

Sau khi xa thién rdi ma téi cing con thay va biét trang thai nay
kéo day qua tr&i lau.

Toi xa roi khéng c6 dé€m sé 1an. Ma chi biét 1a thoi giang that
Ia 1au. T6i xin Can Khén Va Tru va Thugng DE tha co t6i thac
8.

Xin viét ti€p la s lan lUc dau cd dém, vé sau xa rdi khéng con
biét.

Ma két luan cta bai nay la.

D3 duwoc huan luyén cho bén than trdi roi, toi thi€c nghi bén
mat clng giéng nhu bén trai.

Néu cé sai clng xin phép Thugng DE va Can Khén Va Tru tha
cho t6i chd nay.
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An Chirng Thang 12
Nam 2025
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Ngay 7 Thang 12 Nim 2025
Lan 1: 8 gior 20 phat tdi t&i 12 gier 35 phut khuya
Thai gian: 4 tiéng 15 phut

Thaoi gian c6 gidn doan gan 1 thang rudi nay. Cong chuyén nha
lu bu can giai quyét.

HOm nay mdi bat dau ngdi thién lai.

M&i vira Soi Hon, thd Phap Luan Thudrng Chuyén xong. Cai xac
cla tdi thanh céi vong tron to by chiéu sang.

Vong vong quay tron. D&m tdi 100 cdi.

Vong tron chiéu sdng. Vong vong quay tron ha xuéng. Dém 1.
Cho t6i 50 cai.

Vong tron chi€u sang nay c6 nhiéu manh dién to by chiéu sang
nam ding trong do.

DEm tdi 80 cai.

Vong tron cé mau trang trong. C6 day nhitng manh dién to by
nam giang ngang.

DEm tdi 100 cai.

Vong vong to by cé mau trdng trong. Gom lai thanh ludng dién
bay Ién that nhanh that manh.

DEm tir 1 t&i 20 cai.

B3t dau cong lai. Bat dau tlr 16 tai trai cong 1én dinh dau 20
cai. T dinh d3u, ludng dién quing xudng, quang |én. Chép
nhoang that nhanh.

Tl dinh dau ludng dién quang xudng, quang |én.
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Xudng hét rdp. xudng 2 16 tai trai va phai.
Phd xu6ng hét tay mat va tray trai.
Dang ngdi thién Bic An Tam Mudi. Pém téi 100 céi.

Tao thanh ludng dién bay thang Ién. Téa ra mau trang. Tao
thanh nhirng manh dién to by nam hoi xéo tir 16 tai trai xuéng.

Cui cho tay mét t&i day thanh nhitng manh dién mau trang
nam gidng ngang.

Tl cui ché mét qua cui ché tay trdi. Thanh nhitng manh dién
nam gidng ngang. Tl cli chd tay mit qua tay cui chd tay trai.

Mac theo déi khong cé dém sé lan.
T cui cho tay trdi xéo 1&n 16 tai trdi. L6 tai trdi Ién dinh dau.

Dinh dau quang xudng. Quay tron quiang xuéng dién tda rop
xuéng.

L6 tai trai va 16 tai mat xudng t&i 2 dau gbi chan trai va dau goi
mat, thanh dién mau trang trong, cé day nhitng manh dién to
bu mau trang trong nam gidng ngang.

T tir bay I1én. Bay cung khéng c6 nhanh 13m.
Dién ndy gio da dwoc hudn luyén. Tir dinh dau xuéng téi 2.

Dau gbi bén trai va dau gbi bén mat bay gio thanh dién bay 1én
dinh dau.

C6 mau den trong cé day nhitng manh dién to by chiéu sang
thanh dién.
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Thanh nhirng manh dién to by chiéu sang dyng thing dirng.

Bay tir tir chdm rai. Tt 16 tai trdi, qua 16 tai m&t. Qua |6 tai trai.
Thanh nhu 1 ludng dién to by. Tir 16 tai trai.

Tir 16 tai trai. Tir 16 tai trai 1én dinh dau xudng 16 tay mat.

Tir 18 tai mat xéo xudng cli cho tay trdi. Tao thanh nhirng manh
dién to by. Chay tlr tir gidang ngang qua hét tir trdi qua mat.

Khdng biét cli chd trai (hong trai).
Héng bén trai qua cli ché mat.

Xong rdi gidng ngang cli ché tay trdi va cli chd tay mat tdi day
giang ngang.

Coi nhu tir dinh dau dién xudng cung 1 Itc 2 cli cho tréi va
mat.

C6 mau trang hay. Gom lai thanh ludng dién bay 1én. Tir 16 tai
trdi. Luc bay hoi bé cong |én dinh dau.

Dinh dau xudng 16 tai mat, 16 tai trai.
L6 tai mat xéo xudng cUi cho tay trai. Cui chd tay trai.
GOm lai thanh nhirng manh dién mau trang to by dwng thang.

Tt tir bay qua rat nhanh. Qua 16 tai mat. xuéng cli ché tay
mat, rat nhanh bay qua t&i cli cho tay trai.

Thanh ludng dién cé nhitng manh dién to bu dwng thang, hop
lai thanh dién bay qua 16 tai mat.

Thanh man dién mau trang hay. Cé day nhitng dién rat hay.
Nhirng manh dién rat hay nay lién két lai, tao thanh man dién.
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Mau trang trong. Cé day nhirng dién mau trang trong.

T tir rat 13 cham rdi. Man dién mau trang trong tao thanh
man dién mau trang trong. Tao thanh nhitng man dién mau
trang trong.

C6 nhirng manh dién to by nam xuéng dang ngang.

T tir ha xuéng cdi xac cha téi dang ngbi thién trén ghé. Cai
xac cla toi bay gi®r 1a cdi man dién mau den trong sang.

Cé day nhitng manh dién. Man dién trong sang.

Tao thanh manh dién mau den trong sdng ma t6i cng thay dé
dién dat lai.

Man dién mau den trong sang. Bay gio thanh mau den trong,
c6 day nhitng lang dién mau den trong.

TUr tir bay 1&n tao thanh ludng dién.

Bt dau tr bén 16 tai trai cong cong bay lén. Ti tir 1én dinh
dau. Trong luc bay |én dinh d4u.

Nhitng ldng dién to by ndm gidng ngang tda sang.

Mau den nhu dat. Den nhu dat ma den trong. T dinh dau
quang xudng rat nhanh.

Cui ché tay méat ngang qua cui ché tay trai.
Mau den trong, cé day nhitng manh dién mau den trong.

GOm lai thanh nhirng manh dién to by den sdng dung thang
bay Ién bé cong.

Bay I&n dinh d3u. Mau trang hay, cé day nhitng cay dién mau
trang.
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Mau trang dyng dirng va day nhitng cay dién mau
trdng nam gidng ngang.
DG6i mau, mau den cé dang dang chdt trang, tring mo.

Nhi*ng manh dién den trong sdng nam gidng ngang. Tao thanh
man dién.

Mau trang hay, cé day nhitng manh dién nhu 13 cay dién nho
nho rat chic dwng ding va nhitng cdy dién ran chic nho nho
nam gidng ngang.

dat nhw t&m vai cho dé hiéu. Ché & day la dién.

D&i qua mau den trong md. CS day nhirng soi dién nho nho
nam gidng ngang.

Ngoi thién cai xac cla tdi dang dugc hudn luyén ma toi clng
thay dé dién dat lai |a man dién nay gio dang huan luyén.

Khéng con cdi xac ma tdi cling thay dé dién dat lai.
Man dién ndy né nam
ngang trén dinh dau cda toi.

Man dién nay dé trén cai dau cla toéi. Mau trang hay, c6 day
nhitrng hang ch& mau den.

Nhirng hang hang mau den nay hoa lai cho ra.

Pen trong sdng. Hoa lai tlr tir cham chap cho ra mau den trong
c6 day dién trang tda sang.

Mau den nhu dat dam dic dién mau den hon cai den.

Mau tring hay, cé day nhitng soi dién mau trang hay nam

giang ngang.
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Khich rit khich rit. T tlr lam thanh man dién. Ngay ché nay
toi thay cdi xac cla toi bay gidr 1a cdi man dién nay.

Ngay chd nay trang thai téi dang viét nay. Trong cdi xac cla toi.
Ngay bén héng ché bén mat né l1am cho t6i hoi dau.
Toi cling con biét va thay dé ma dién dat lai.

Man dién nay gi®r da ha xuéng va céi xac cla tdi dang ngdi thién
trén ghé.

Ha xuéng 1 cach tir tir va rat |a cham chap. Chd vi tri 16 tai mat
tlr tir cong xudng hég canh tay mat.

Qua hét canh tay trai, 1&n 13 tai trai, |én dinh dau. Ngay ché
nay t6i thay man dién hinh ch nhat to by ndam ngang. Toa ra
day hoi lanh cta dién. Clng chinh 13 man dién. Bay gio da
duogc huan luyén.

T ché cui ché tréi bay 1én. Tir tir 1én dinh dau, nhu bac qua.
Ban theo do6i khéng cé dém s6 cai.

Thoi gian clng 1au. Nhu bac céi khung hinh chlr nhat ndm
ngang. Lam cho cdi khung hinh chir nhat nay cang lic cang
réng vé bé ngang.

Mau trang hay, cé day nhirng manh dién den roi rat.

Nhirng manh dién nay két hop lai thanh. Mau den t6i. Cé day
nhitng dién mau den téi.

Mau den trong c6 day nhitng manh dién nho nhd mau den nho
nhoé dung thang.
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Mau den cé day nhirng sgi dién nho nhd mau den trong dung
thang.

Mau den trong nhuw dat. Mau den trong, c6 nhitng manh dién
mau den trong dung thang.

Mau den cé day nhitng manh dién mau den trong dung thang.
Mau den trong, c6 day nhirng manh dién mau den trong gbm
tlr tir lai khodng gitra nhu 1 ciy dién mau den trong.

Mau trang hay, anh sang hay, c6 day dién mau trang hay hop
lai thanh.

Mau trang trong m&. Mau den. C6 day dién mau den mo.
Mau den mo, c6 day nhirng soi dién mau den mo dung thang
trong dé.

Mau den trong. C6 day nhirng manh dién dung ding va
nhirng manh dién nam gidng ngang xen ké nhau.

Dién tda ra mu mit hoi dién.

Mau den trong, c6 day dién mau den trong. Mau den trong
hop lai thanh man dién.

Téi thay trudc mat tdéi man dién chay day phia trudc mat. Toi
khong con xac pham.

Ma téi cling thay va clng biét dé ma dién dat lai.

Man dién bay gi&r da dugc huan luyén bay gio nam trén dau
toi.

Ché nay toi thdy man dién nay. T xa trudc mat toi tir tir bay
tdi vO cdi xac cua tdi dang ngbi thién trén ghé.

T&i ché luyén tiép tir cdi man dién.
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Xac vé ngay ché dinh dau cta téi. T tir rdp mi lai chd rap mi
nay lam rat 1a chac chan.

Man dién rap vo dinh dau. Bat dau tir 16 tai trai quing ra,
quang lai, khéng c6 d&€m s8 céi, mac theo déi qua t&i 16 tai mét.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trdi. Qua t&i 16 tai trai. L6 tai trai bay
|én dinh dadu. Lam thanh nhu hinh vé.

Dinh y / Ghi Cha: Lam cho man dién day ra

dau '/

16 tai trai. *

thém. (P6 cao).

Bay |én tir ché dinh dau thoi gian khéng biét bao lau.

Mau trdng trong. Day dién mau trang trong. Mau den dam
dac nhu dat.

Mau den cé day dién mau den. Mau den cé day dién mau den
(1ap lai).

Hop lai thanh man dién mau den. Mau den cang llc cang ¢
cdi d6 day cta mau den.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau tring trong hau, anh séng
hay, dam dic day dién.

Mau nhu dat cadt ddm ddc. Mau den cé pha chut sang, sang
mo. Chuat sdng md nay tda tda ra chdt sdng. Mau trdng mo.
Mau trang trong, mau trang trong cé day dién mau trang trong.

Mau trang, dam dic c6 day dién. Nhuw dat ma dat mau den,
con & day mau trang, mau den, dam dic dién nhu dat.
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Tao thanh man dién mau den. GAm lai thanh man dién to by
dung thang.

L4t cdi tru la ngay.
L6 tai trai.

Mau nhu cat. Dién cing nho nhd nhu cat. Giéng nhu cdi vira
réi ma dam dac hon.

Mau dat y nhu dat. Mau dat, tao thanh man dién mau den
nhu dat.

GOm lai chd 16 tai trdi lam céi try bay I&n dinh dau.
Mau trang.

T6i day t6i mac di “TOILET”.

Xin phép xa nghi.

Tinh ndm xa ngl 1 chdt.

Lén ca. Ngbi tiép lai cho hét bai toi lai ngl quén.

Panh thac |8.
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Ngay 17 Thang 12 N3m 2025
Lan 1: 3 gior 45 phat chiéu téi 2 gier 40 phuit khuya.
Thai gian: 10 tiéng 55 phdt.

M&i vira Soi Hon, Phap Ludn Thudng Chuyén xong. Caixac cla
t6i thanh nwdc ménh méng mau trang chiéu sang, cé nhiéu
manh dién mau trang to bu.

Nudc ménh méng d6i quang |én, d6i quang xudng. Pém 1 téi
100 cai.

Nwdc ménh méng doi quang xudng, déi quang 1én tha xuéng.

Ha xudng, t6i d€m 1 t&i 100 cai. Ha xuéng cai xac cla toi dang
ngdi thién trén ghé.

Cai xac cla tdi dang ngbi thién trén ghé&, bay gio thanh tron
tron nwdc ménh mdng cé mau trang hay, cé day nhirng manh
dién to bu.

Ddi quay quay xudng 100 cai.

Quay vong tron nudc ménh moéng cang ldc cang lang rong by
ra.

Déi quang xudng. Quay vong vong. Téi dém 1 cho t&i 100 cai.
Ha xudng cai xac cha téi dang ngdi thién trén ghé. Bay gio da
dugc huln luyén thanh. Vong tron nwéc ménh méng cé mau
trang hay, c6 day nhirng manh dién to by mau trang hay. Ddi
nwdc ménh méng bay |én. Bay Ién, ddi xuéng.

Quay vong vong. Cong theo vong tron cla dau, xudng 16 tai
mat, xudng hét canh tay mat.

Vong qua hét canh tay trai, 1én 16 tai trai.
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Tir 16 tai trai 1én dinh dau. TU dinh dau thang xuéng tir dudng
gilra cla than phia trudc.

Toi dang ngdi thién trén ghé.

Doi quing 1én dinh d3u. Lai mic theo ddi, t6i khdng c6 dém
s6 lan.

MG&i Ian doi quang |&n, d6i quang xudng, dién doi xuéng manh
di&r doi. Dinh dau xudng dudi gitra than phia trudc 1én dinh
dau.

Doi quing xuéng. Cung 1 luc dién tir dinh dau phl xudng 16
tai trdi va 16 tai mat. Tir tir xudng canh tay trdi va canh tay mat,
xudng tdi canh tay trdi va cdnh tay mat.

2 tay Bic An Tam Mubi.
L3 ph3n than trén ché 2 tay Bic An Tam Mubi.

T6i dang ngdi thién trén ghé da duoc dién trén dinh dau phu
xudng, bay gi®’ thanh dién mau trang hay, cé day nhirng manh
dién to by mau trang hay.

Doi quang vong vong. Bay 1én dinh dau
C6 s6 lan tdi khdng cé dém kip mac theo ddi.

T dinh dau gdm lai thanh ludng dién. Do6i quang tha xudng
thanh manh dién to by nam gidng ngang.
Tl dinh d4u xuéng.

Doi quing xudng cung 1 ldc xudng 16 tai trdi va 16 tai mat. Doi
quang |&n dinh d4u. Lai tlr dinh dau doi quing xuéng. Nhing
manh dién mau trang hay dang ngang cling 1 ltc. L6 tai trai va
16 tai mat, doi quing lén dinh dau.
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Tl dinh dau, xudng 16 tai mat. L6 tai mat xudng hét canh tay
mat vong qua hét canh tay trai, 1&n 16 tai trai.

Tr 16 tai trai 1én dinh dau. Dinh dAu tao thanh ludng dién.
Xudng cung 1 luc. 2 ddng tac.

Dinh dau xudng 16 tai trai va tai mat, xudng hét canh tay trai va
canh tay mat. LO tay trai va canh tay dang Bac An Tam Mudi.
Dang ngdi thién trén ghé.

Théan trén cla cai xac dang ngobi thién trén ghé thanh dién co
mau trang hay, c6 day nhirng manh dién to by ¢ mau trang
hay. Pinh dau ddi quang d6i quang 1én. Ha xudng cdi xac cla
tdi dang ngdi thién trén ghé. Cai xac cla t6i da dwoc huin
luyén thanh.

Nhu vdy ma t6i ciing thdy dé ma dién dat lai. Cai xdc cla toi
bay gio’1a nwdc ménh mdng cé mau trang trong, cé day nhirng
manh dién den trong. Chung quanh phia trén va dwdi mau
den trong.

Hoa lai cho ra mau den trong sang cé day dién ma den. Mau
den trong sdng. Mau trang hay, 4nh sang hay. Toéa ra day hoi
lanh cuda thanh dién.

Mau trdng trong hay, mau trang trong. C6 day nhirng manh
dién to by nam gidng ngang. Tao thanh ludng dién to by.
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Xéo xudng cui chd, xéo |&n khodng gitra vi tri 16 tai trdi va dinh
dau. Vj tri ché tdi méi vira ndi la gitra 16 tai trai va dinh dau
xudng 16 tai trai.

Cung 1 lGc 16 tai trai nay xéo 1én dinh dau.

LS tai trai, xéo lén dinh dau. Dinh dau xéo xudng vi tri gitra
dinh dau va 16 tai mat. L6 tai mat xudng hét canh tay mét, vong
qua hét canh tay trdi, 1én 16 tai trai. L6 tai trai 1&n dinh d3u.
Pinh dau. Dinh dau thang xudng chinh gilra cla trudc tdi ngodi
thién trén ghé.

Doi quang tré 1én that nhanh 1én dinh d3u.

Dinh dau xudng xéo bén héng mat. Hong mét 1én 16 tai mat,
|&n dinh dau.

Dinh dau. Dinh dau xéo xudng héng trai. Hong trai 1én 16 tai
trai.

LS tai trai I1én dinh dau. Dinh dau. Ddi quing xudng dudng
gilra cdi xac cla téi dang ngdi thién trén ghé.

Doi quing |én, chd nay cdi xac cla tdi dwoc huan luyén thanh.,

Ché trang thai nay khéng con xac pham ma téi cling thay dé
dién dat lai.

Ngbi trén ghé thién ma khong con xac pham. Va dang duorc
huan luyén tiép.

Cai xac da dugc huan luyén thanh nuéc ménh mdng c6 mau
trang trong, cé day dién mau trang trong.

Doéi quang |&n, quing xéo 1én & vi tri gitra |6 tai trai va dinh dau.
Lén dinh dau. Dinh d3u.

Do6i quang nhirng manh dién to by dang ngang.
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Mau trang trong cé pha I1an mau den sang. Mau den trong cé
pha trang trong.

Mau trang trong tda sang. Phan chinh gitra c6 mau den trong
sang.

Den ma khéng cé den qua. DPen trong sdng. C6 day nhirng
manh dién den trong. Den trong sang, cé day dién den trong.

Trang trong, c6 day dién den trong. Trang trong, ¢ pha lan
chat den trong. Trang trong cé pha Ian den trong.

Trang trong sang, c6 day dién trang trong sang. Trang trong cé
pha chut den trong.

Den trong sdng phia trong chung quanh trang trong sang. Pen
trong sang phia trong chung quanh trang trong tda sang.

Trong sang, c6 hoa hoi den sdng. Den trong sang cd phan sang
nhiéu hon.

Den trong sang. Den trong cé nhirng manh dién to by gébm lai
thanh ludéng dién.

D6i quang lén.
Khéng con ludng dién nira ma thanh diénto bu.
Tir 16 tai trai Ien dinh dau. Dinh dau xudng chinh gilra.

Ché nay 13 ludng dién to by thang xudng chinh gilra cai xac cta
téi dang ngdi thién trén ghé.
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Doi quang 1én thanh ludng dién that manh. Poi quang |én dinh
dau. Pinh dau doi quang xudng chac ngang thanh

Dang ngang. 1 ldc ma 2 dong tac.
Dién day dang ngang. Ti 16 tai trai va 16 tai mét.
Dién ma trang trong. Dang ngang.

Mau trang trong, c6 day nhirng manh dién to by mau trang
trong. Mau den trong m& cé pha lan den trong mo.

Mau den trong sang. Phia bén trai cé dang ra sang hon. bPen
trong sang, tda ra sang chung quanh. Pen trong tda ra sang.
Den trong.

Tda sang (chd nay sang hay).

Den trong sang. Co6 dang dang nhirng lang dién den ngang.
Den trong sang. Den trong khong cé sang 1am. Nudc gidng ra
tung tde.

Sau nhirng céi doi quang xudng, déi quang lén. D6 lanh cla
dién cang luc cang day lén.

Mau den trong sdng. Phia bén trdi. Cé phan sdng. Mau den
khong cé sang qua.

Mau den trong sang. C6 day nhirng manh dién to by mau den

trong dwng thang mau den trong. Cé mau trang trong mo.
Mau den phia trong c6 manh dién to by trang trong mo.

Mau den trong cé pha |an trang trong.
Mau den trong sang. Chung quanh tda sang.

Den trong. Phan phia trong, ngoai trdng tda sang. Cé day dién
den trong toa sang.
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Mau den sdng. Mau den cé day dién den trong nam gidng
ngang téa sang.

Mau den phia trong 1 manh dién to by trdng rat m&. Mau
trang hay, cé day anh sdng hay. Mau trang trong hay cé day
dién anh sang hay. Dyng thang.

Mau trang hay, cé dang dang nhirng manh dién to by mau den
trong, khéng cé den qua, dwng dirng trong dé.

Mau trang mo, cé day dién mau trang mo dung ding trong
dé. Mau trang trong, cé day dién mau trang trong.

Mau trang hay, tda ra 4nh sdng hay. Cé dang dang nhirng lang
dién mau den.

Mau den trong sang. C6 day nhirng manh dién to by mau den
trong sang nam giang ngang.

Mau den trong sang, chung quanh cé mau trang téa sang. Mau
den trong sang. Chung quanh cé mau trng tdéa sang. Hoa lai
cho ra den trong tda sang. Ché nay tda sang hay.

Mau trang hay, 4nh sdng hay. C6 dang dang day hét
nhirng 13n dién den nho nhé hoa lai cho ra.

Mau trdng hay. Trong c6 day nhirng hang dién nam gidng
ngang. Mau den trong phan

trudc, phan phia trén tring rat 1a mo.

Hoa lai cho ra. Den m& cé day nhirng manh dién den to mo.
Den trong cé day nhirng manh dién den trong to by nam gidng
ngang.
Pen trong sang, c6 day nhirng manh dién to by nam gidng
ngang.
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Mau den trong sang. Pen trong phia trudc, phan phia trén
dyng dirng mau trang mo.

Hoa lai cho ra. Pen trong mo, cé day nhirng manh dién den
trong mo. Mau trang trong tda sang, cé day nhirng manh dién
to bu.

Mau trdng trong tda sang nam giang ngang. Mau den phia
trong c6 mot manh dién to by. Mau trang rat 1a mo.

Mau den trong. phia trong cé 2 manh dién to by, mau trang
rat la mo.

Mau den trong, khdng den [3m. Phan duéi cé nhirng manh
dién to by mau trang sang.

Doi quang xudng, ddi quang 1én, nwdc gidng ra tung tée. Mau
den trong c6 day dién mau den trong. Mau den trong, cé day
nhirng manh dién to by mau den trong.

Cé day nhirng manh dién to by mau den trong nam gidng
ngang trong d6. Mau den trong c6 day nhirng manh dién mau
den trong.

Quang doéi I&én, quing ddi xudng lién két lai thanh man dién.
B3c dau tlr trai qua phai.

T tir thanh man dién mau den day Ién dyng dirng. Mau den
trang trong rat md chuyén qua that nhanh mau den.

DAi quang 1én, ddi quing xubng. Tir bén tay mat .

Tl tir qua tay trdi thanh man dién. Lién tuc, dinh lai nhau
thanh man dién.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Doi quang lén, d6i quang xudng lién két le lang.
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Tl trdi le lang, le lang qua phai.
Tir mat. N&i la mét ché t6i 13 & ché cai 16 tai mat cla toi.
Doi quang ra, doi quing lai, tao thanh man dién.

Mau trang téa ra anh sang. C6 day nhirng manh dién mau
trang to by ndm gidng ngang.

L6 tai mat qua 16 tai trai. Tir 16 tai trai qua.

Cang luc cang le cho ra man dién mau den trong, cé nhirng
manh dién to by mau trang nam gidng ngang.

Khéng cé den qua, c6 day nhirng manh dién vira vira trong dé.
Doi quang 1én, ddi quang xudng.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
nam giang ngang. Doi quing |&n, d6i quing xuéng. Mau den
trong sang. Ma den mo, chinh gilra c6 1 cay dién to by mau
trang hinh chir nhat.

Cay dién nay trang mo. Doi quing Ién, d6i quing xudng. Cay
dién to by. Mau trang mo& nay hop lai thanh mau trang trong.
Mau den trong sdng. Ddi quang xudng. Pdi quing |én thanh
man dién.

Mau trang trong sang. Toi thay phu trén cai dAu t6i 6 cdi man
dién nay.

DG6i qua mau tring hay, anh sang hay.
Phia trong.

Phia bén trai. Ddi quan |én d6i quing xuéng dang ngang. Lién
két lai tlr trdi qua mat.
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TU mat qua trdi. T 15 tai trai qua 16 tai mat, thanh man dién
mau mau trang hay, 4nh séng hay, cé day nhirng manh dién to
bu mau den nam gidng ngang. Lién két thanh man dién to by
nam gidng ngang. TU 16 tai mat, qua 16 tai trai. T 16 tai trai,
tlr tir qua 16 tai mat. Mau den mo cé day dién mau den mo.

Mau trang trong hay, cé day nhirng manh dién to by nam gidng
ngang. Doi quing lén, ddi quing xuéng. Mau trang trong. ¢
nhirng hang dién den hoa lai cho ra. Man dién mau nhv mau
xam xi mang. Mau den trong. cé nhirng hang dién nam ngang.

Mau trang trong. C6 day nhung hang dién mau trang trong
nam gidng ngang.

Mau trang trong cé day nhirng manh dién to by mau xanh
nuwdc bién lot to by. C6 day nhirng manh dién mau xanh nuéc
bién Igt. Mau den trong. Mau den trong cé day dién mau den
trong.

Doi quing xudng, doi quing I1én. Mau trang trong, cé day dién
mau trang trong. mau trang trong, c6 day nhirng manh dién
to by nam gidng ngang.

Mau trang hay, 4nh sanh hay. Mau den trong, cé day nhirng
manh dién to bu mau den.

Mau trang hay, cé day nhirng manh dién to by mau trang hay.
Mau trang hay, cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang hay (ché nay lap lai).

Mau trang hay, 4nh sang hay.
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Cé dang dang nhirng dé6m dién den nho nhé mau xam lot, dam
dac.

Mau trdng hay, c6 dang dang nhirng dé6m dém nho nhé den
(1ap lai).

Mau den trong, khéng cé den qua. Pam dic nhuw dat. Mau
trang trong. Co6 day dién mau trang trong.

Mau trang trong, anh sang hay. C6 day nhirng dé den nho nhé.
Mau trang khong trang I3m (mau nhu cét)

Mau trang hay. Anh sédng hay. Cé day nhirng manh dién to bu.
Mau den trong sang. Mau den trong.

Toi thay ro rang la tér 16 tai trai cla toi, t6i dwoc ngdi hudn
luyén 1 ché |a dang ngbi thién trén ghé.

Khéng con xac pham ma clng con thay dé ma dién dat lai chd.

La tlr 16 tai trai, doi quing xudng, ddi quing lén dang ngang.
Lién két lai. Man dién tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

T&i cai 16 tai mét.

Doi quang xuéng, déi quang 1én dang ngang. Rat la le lang.
Lién lién

NGi tiép rat la nhanh.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trai. Chd ngay 16 tai trai. Doi quing lén,
doi quang xudng dang ngang. Cdng rat |a lanh le chdp choang.
Qua 16 tai mat. Trong lic nay nudc ménh mong cd mau trang
hay chiéu séng.

Tir 16 tai mat lai qua 16 tai trdi lai. Ldc nay man dién mau trang.
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T&r mat qua trai. Tl trdi qua mat. Trd lai. Toi thay trudc mat
c6 mét cai nhw man anh hinh chr nhat to by mau trang.

Hinh chr nhat ndm ngang. Luc téi dang viét. Tir cai khung hinh
chl nhat mau trang trudc mat toi.

Dén khi tbi vira viét xong nhirng hang chir nay.

Cai khung hinh chlr nhat mau trdng nay. Da vao cai xac cla toi
dang ngdi thién trén ghé.

Bay gi® cai xac clia tdi da thanh cai khudn. Man dién mau trang
hay. Hinh chir chir nhat. Mau trang rat hay.

T6i dwoec hudn luyén trang théi nay. Puoc ngbi thién trén ghé.
Khéng con xdc pham ma clng thay va viét dé dién dat lai.

Mau trang trong. Mau trang trong. Mau trang cé day nhirng
manh dién to by mau trang. Doi quang &én, ddi quing xudng
thanh ludng dién bay |&n that cao, that nhanh.

Bay |&n dinh dau. Dinh dau. L6 tai mét, 16 tai mat xuéng hét
canh tay mét, vong qua hét canh tay trai. Trailén 16 tai trai.

LS tai trai 1én dinh ddu. Dinh dau. Binh dau. Hong bén trai.
Hong bén trai. Lén vi tri ché gilra 16 tai trai, 1én dinh dau.

Dinh dau xudng.

L6 tai mat. Xudng hét canh tay mat, vong qua hét canh tay tréi.
Lén 16 tai trdi. Lén dinh dau. Dinh dau xéo xudng bén hong
mat.

Lén hét canh tay mat. |1&n vj tri. T 16 tai mat, 1én gilra 16 tai
mat, Ién dinh dau. T dinh dau.
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Dinh d4u xuéng.

LS tai trai xudng hét canh tay trai, vong qua hét canh tay mat,
vO 16 tai méat, Ién dinh dau.

Pinh dau xudng 16 tai mat, xudng hét canh tay mat, vong qua
hét canh tay trai, 1&n 16 tai trai, |én dinh dau.

Dinh d3u. Pién xudng cung 1 ltc ma 2 déng tac.

Dinh dau xudng 16 tai trai va 16 tai mat. Xudng hét canh tay trai
va canh tat mit, 1&n 16 tai mat, Ién dinh dau.

Cho hét dién cho phan than trén. Tdi ché tay trai va tay mat
dang Bac An Tam Mudi.

Phan than trén bay gi®r 1a da dwoc huan luyén thanh dién mau
trang hay, anh sang hay chiéu sang.

Trwdc mat toi la cai.
La cai hop dyng thang nhu hinh vé.
Théang bat cop lai.

B4t cp lai ché vj tri
% nay
Day 13 hdp 4
dwng dung. /

Mau trang.

Cai hop bat c6p nay. DSi qua mau den trong.
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Mau trang trong. M& thang ra.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau den trong. cé day nhirng
manh dién to by ndm gidng ngang. Nam trén dAu toi.

Nhirng manh dién to by nam gidng ngang.
Nam trén cai dau cla téi. Doi quang xudng, ddi quang |én.

O cai 15 tai m3t cla t6i xudng hét canh tay mit, vong qua hét
canh tay trai, [&n 13 tai trai.

Tai cai 16 tai trdi. Doi quing 1én, doi quing Ién. Ché nay toi
thay 1am cho cdi than phia trén tdi ngdi thién trén ghé. N6 tré
thanh ran chic, nhu 1 cai khung bang cay.

Mau trang hay, anh sang hay. Rat 1a ran chic. Phia trén dau
khudn ciing 13 ngay trén cai dau cla tdi dwoc chic chic qua.

Doi quang |én, déi quang xudng cang luc cai khudén nay cang
dai cang cao lén. V6 cung ran chac.

C6 d6 day cla dién.

Nam day trong d6 cang ltc cang day |&n cang chiéu sang gidng
nhu 1 cdi thung khéng cé nép.
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Cé day dién quang nam day trong d6. Mau trang chi€u sang.
Cang luc cang day |én. Ché nay hay 1am, cang ddi quang lén,
doi quang xudng téi khdng cé dém thoi gian cldng lau. Cai
thung dién quang nay cang ran chac va day dién.

Nhiéu hon. Cang ltc cang to cang by, cé day dién nam dung
thang |&n va day dién ndm gidng ngang.

Cang ltc cang day l1én. Cang sang ruc va téa sang. Chd nay hay
I3m. Toi thich thd va say mé. Theo doi dé dién dat lai va phai
thét [én 1 cau. Oi Phdp Ly V6 Vi nay sao ma huyén bi thé.

D3&i qua mau trang trong. Ché nay khong biét sao trén dau toi
hoi dau. Dau thi toi ndi dau. C6 sao téi viét lai vay.

Ngay ché nay. Doi quang ra, quang vé. T mat qua trai thanh
nhirng manh dién mau tring tda sdng chay day.

Chay day.

Mau trang chiéu sang. TUr mat qua trai. (Tir 16 tai mit qua 16
tai trai)

Thanh manh dién to by ran chac kién cd toi thay.

Trén dau téi. Ché nay ngay ché nay clng lam cho t6i bi dau
chd 16 tai mét.

Doi quang ra, doi thang vo ngay chd 16 tai mat.
Lam nhu 1am cho chac nén chd 16 tai mat toi
bi dau.

Doi quang ra, doi thd vo. C& nhu vay tir 16 tai mat qua 16 tai
trai.

Noi 13 16 tai mat qua 16 tai trai.
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Twdng dau la that ngan nhu trén ci mat cla minh & day khong
phai vay. Vi nd da dugc hudn luyén thanh céi thung to by va
ran chac.

Tir mat qua trdi. To by va day Id3m. Clng chinh 13 cdi phan than
trén cla cai xac cla tdi dang ngdi trén gh& da dugc huan luyén
thanh céi hdp nhu téi da dién dat phia trén.

Bay gi®’ né to by Idm. Trd lai ngay. Theo doi vé
phan an chirng dang dugc huan luyén.
T m&t qua trai. TU trai qua mat (16 tai trai, mat).

LS tai mat qua trai. Mat qua trai. Cang ldc cang nhanh. Cang
day.

Ghi Chi: Dang ngdi thién trén ghé.
Pang dwoc huan luyén mac du xac da duoc huan luyén ma
tdi clng théay.

Téi day & dinh d4u gdm lai thanh ludng dién cwc manh. Doi
quing thang 1én, ddi quing thang xudng.

Cdi xac cla tdi dang ngbi thién trén ghé. Bay gio da dwoc huan
luyén thanh.

Céi thung to by chira day dién mau trang tdéa sang. Tdi day
trwdc mat t6i la 1 cadi thung mau den. Cé dang dang phia mat
trén 1 chat sdng cla nhirng manh dién.

Mau trdng nho nhé dung thing. Trwdc mat man dién. Nam
trén 16 tai trai. L&n dinh dau nho cao |én t&i dinh dau.

Dién nho nhé I&n cang luc cang cao.
(T6i khdng cd dém sd céi chi biét |13 that cao)

174



KY DIEU CUA 6 CHU NAM MO A DI DA PHAT

Tir dinh d3u. Dién di thang xudng.

Chinh gilra cai xac cta tdi. Toi dang ngdi thién trén ghé roi lai
ddi quang tha tré 1én.

Lac d6i quang tha trd 1én dién.

Cudn cudn quing tha 1én. Cudn cudn quang tha xuéng dién
chd nay hay 1am. Biét dién ta lam sao cho hét céi hay cla dién.

Ché nay hay 1am.

Mau trang that hay. Anh sang hay. Cang ltc cang cao. Toara
day hoi dién va do lanh cha thanh dién t6i thay.

Cai xac cla toi dang ngdi thién trén ghé bay gi& thanh man
dién.

Mau den day Ién. Cé day dién mau den dam dic dung thang.

D&i qua mau den trong sang. Cé day nhirng cay dién mau
trang chiéu sang.

Nhirng cay dién mau trang dwng thang nay vé clng ran chic.
D&i qua mau den trong.

Cé day nhirng cay dién to by rdn chdc. Nam day trén dAu toi.
Do quang xudng, doi quang lén.

Nhirng cay dién nay duoc 4p xudng dinh sat

vd cai dau cua téi.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. T& bén trd qua bém trai trang thai
dang huan luyén nhu vay qua vay lai.
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Tao thanh man dién mau den to bu dam déc cé do6 day vé dién,
c6 day nhirng manh dién to by dwng dirng.

Trudc mat tdi. Toi thay nhu 1 cai khudn hinh.
Mau trang.

Trwdc mat. Mau trang c6 d6 day mau trang, 4nh sdng, do day
vé dién, d6 lanh khdng khiép.

Nang né, tlir tir d6i quang Ién. Ddi quang xudng. Ti tir doi
quang lén.

Ha xudng chd cai 16 tai trai. T6i dang ngoi thién trén ghé.

Xac da duwdc huan luyén thanh dién. Ma ché nay cling lam cho
toi hoi dau. Chd bac dau vo 16 tai trai.

Trang thai ndy hoi ndng né. Tir 16 tai trai qua 16 tai mat.
Tir 16 tai mat qua 16 tai trai. T trai qua mat. (Ian tha 2).

Mau dat ddm dic & dinh dau gan lai thanh ludng dién cuc
manh ban I&n that cao that nhanh. To6i khong cé dém thoi gian
cling hoi lau. Thién khéng cé gio dwoc. Ché dién bay Ién nay
clng rat hay.

Doi quang xudng, doi quang Ién. Cung rat 13 hay. Luc doi
quang bay 1én dién birng birng bay I1&n hét. Rat [a “POWER”
dién to birng birng mau trang chdp sang.

Oi hay qué 13 hay, tda ra day hoi dién va d6 day cla thanh dién.
Dién ta lam sao cho xiét. Chi biét noi I3 hay qua chirng hay.

Thanh man dién. Man dién chua du.
Phai ndi 1a birc tuong dién ran chic cé do day ctia man dién,

d6 hoi, do lanh cang Iic cang sang.

178



KY DIEU CUA 6 CHU NAM MO A DI DA PHAT

Mau trang trong cé day nhirng lang dién nho nhd. Mau den.
Mau dat ddm déc y nhw dat.

Mau trang hay, 4nh sadng hay cé day dién. Anh sang hay.
Doi quang 1én, ddi quing xudng rat nhanh.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang trong.

Mau trang trong.

DOi quang 1én, ddi quang xudng.

Mau trang trong cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang trong.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to by mau trang
trong.

(chd trang thai nay dwoc 1ap lai nhiéu lan)

Mau trang hay. Anh sang hay. D6 day mau, dnh sang, hoi lanh
cang lic cang day.

Mau vang nhu cat. Dam dic dién.
Mau trang trong, anh sang trang trong.

Mau trang trong, cé pha den trong. mau trang trong, c6 day
nhirng manh dién to bu mau den trong sang.

Mau den trong sang. Mau den trong. Phia trong c6 mau trang
trong mo.
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Mau trang hay. Mau trang trong hay. Anh sing trang trong
hay.

Mau den trong cé pha trang trong. mau den trong sang. Mau
den trong c6 pha Ian trdng trong. mau trang hay.

Cé day nhirng hang dién den. Hoa lai cho ra mau xdm hoi sam
mau dat, ddm dic nhu dat.

Mau trang trong hay. Anh sang hay, cé day dién, 4nh sang hay.
Mau trang hay, 4nh sang hay, cé day nhirng manh dién to buy.
Mau trdng mo. Mau trang mo&, dam dic nhu dat.

Mau den trong. Mau den trong sang. Mau den trong. Tda
sang.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to by.

Mau trang trong.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang trong.
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Mau trang hay, 4nh sdng hay. C6 manh dién to by dang dang
mau den. Trong. Trong dé.

Mau den trong, cé day dién mau den trong. Mau den trong.
Mau den trong sang.

Mau den trong sang, cé day nhirng manh dién to by mau den
trong sdng. Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to by
mau trang trong. Mau den trong, c6 day hoi nhirng manh dién
mau den trong.

Mau trang hay, anh sang hay, c6 day nhirng manh dién to by
nam gidng ngang.

Mau trang hoi ngd, dam dic y nhu cat. Mau dat dam dicy
nhu dat.

Mau den trong sang, cé day nhirng manh dién to by mau den
trong sang.

Mau den trong sang. Mau den trong sang. C6 day nhirng
manh dién to by mau den trong sang.

Mau trang trong sdng cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang hay, 4nh sang trang hay.

C6 day nhirng lang dién nho nhd, ndm gidng ngang.

Mau trang trong, cé pha chit den trong. Pen trong sang,
khong cé den qua.

Den trong phia dudi, pht mac phia trén, nhirng manh dién nho
nhé dung ding.

Mau trang trong. Mau trang tda ra anh sang hay.

Mau trang tda sang.

Mau trang hay, cé day nhirng lang dién nho nhé.

Gidng y nhu nhirng dong chir mau den.

Hoa lai cho ra. Mau trang hay. C6 pha day nhirng manh dién
to by mau trdng. Tda sang nam giding ngang.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Mau den trong. Toa sang hay.
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Mau den trong téa sang hay. C6 dién mau

Den trong tda sang hay nam trong do.

Mau trang hay, anh sang hay, cé day nhirng hang chlr den nam
gidng ngang. Mau trang hay. C6 pha den trong sang.

Mau den sdng. C6 day nhirng manh dién tron to bu.

Trudc mat toi la man dién day dwng dirng mau den cé do day
cta man dién mau den.

Mau trang hay, anh sing hay, c6 day dién mau trang hay nam
giang ngang.

Mau trang trong hay, anh sang hay, c6 day nhirng manh dién
to by. Mau trang hay. Mau tring trong.

C6 1 manh dién to by mau trang sdng hon trong dé.

Mau trang trong m&, cé day dién mau trang trong mo.

Mau trang mo.

C6 day nhirng manh dién to by. Trang trong mo.

Mau trang hay, 4nh sang hay. C6 day nhirng manh dién to bu.
Mau trang hay, 4nh sdng hay, c6 day nhirng manh dién to bu.

Mau trang trong, c6 day nhirng manh dién to by mau trang
trong.

Mau trang, tda ra anh sang hay.

Mau trang trong. C6 day nhirng manh dién to bu.

Mau trang hay, tda ra anh sang hay.

Mau trang hay, 4nh sang c6 d6 day mau, anh sang, hoi.

D6 lanh cang luc cang day.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién mau trang trong
dwng dung.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién.

Mau trang trong. Mau trang trong, cé day nhirng cuc dién

to by mau trang trong.

Mau trang mo, cé day dién mau trang mo.

Mau trang mo. C6 day dién mau trdng mo.

Mau trang hay, 4nh sdng hay. C6 day nhirng lang dién mau
den. Nam ngang.

184



KY DIEU CUA 6 CHU NAM MO A DI DA PHAT

Giéng nhu nhirng dong chlr ndm giding ngang.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
sang dwng ding trong dé.

Mau trang hay, 4nh sang hay. Cé nhirng manh dién to by dyng
duang.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau trang hay, anh sang hay.
Mau trang cé hoi vang 1 chit. Vang gidng nhu cat.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién mau trang trong
dung thang.

Mau trang hay, anh sang hay.

Mau trang trong, cé dang dang nhirng manh dién den trong
nho nhd mau den trong, c6 day dién mau den trong.

Mau trang hay, anh sang hay.

Mau trang hay, tda ra anh sang hay. Anh sang hoi nga 1 chut
ma hay.

Mau den trong sang. Co6 day dién den trong sang. Mau den
trong sang. Mau den trong sang.

Tao thanh man dién mau den trong. Mau den trong sang.

Mau trdng trong. C6 day nhirng manh dién mau trang trong
nam giang ngang.

Thay vi trwdc mat ma tdi nhin xudng thay.

Mau hoi nga nga. Phia trong, c6 1 manh dién mau den trong
to by. Hoa lai cho ra man dién phia trong mau den.

Tda ra chung quanh sang. Mau trang cé pha lan den trong.
den trong sang, c6 day nhirng manh dién to by mau den trong
sang.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
nam ngén ngang trong do.
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Mau den trong cé pha trdng m&. Mau den trong sang. C6 day
nhirng manh dién to by. Pen trong sang.

Mau den trong, cé manh dién to by den trong trong dé.
Mau den trong sang, tda ra anh sang den trong sang.
Den trong sang, c6 day dién den trong sang. Den trong sing.

Trong hay, anh sang hay. O chinh gitra c6 1 manh dién to by
dung dirng mau den trong ma tda sang hon trong do.

Mau den trong sang. Den trong sang, c6 day nhirng manh dién
mau den to by dung dirng trong dé.

Mau trang hay, anh sang hay, c6 day nhirng manh dién to by
nam gidng ngang.

Doi quang xudng, doi quang lén.

Nudc gidang ra tung tée nhuw nhirng tran muwa ménh méng.
Mau trang trong hay, anh sang trang trong hay.

Anh sang trang trong hay. C6é nhirng manh dién to by dung
thang trong dé.

Mau den trong sang c6 nhirng manh dién to by dung thing
trong dé.

Mau trang hay, 4nh sang hay.
C6 day nhirng manh dién. Mau trang hay nam gidng ngang.

Mau den trong c6 mdt manh dién mau den. Cé nhirng dém
den ma khéng cé I&n qua.

Vira vlra tron tron. (medium)
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Toi thdy trudc mat 1 man dién mau den day 1én hoi siu si,
khong cd lang.

Cé day dién dam ddc. Cé nhirng man dién mau den dwng dirng
va mau den nam ngang. Két hop lai thanh.

Man dién mau den dam dic.
Di “TOILET”. Nam xudng lai ngli quén.
Thaoi gian: 12 tiéng 05’

Chua hét bai xin thac I€.
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Ngay 1 Thang 1 Nim 2026
Lan 1: 4 gior 50 phat chiéu t&i 6 gior 35 phat sang
Thoi gian: 13 tiéng 45 phut

Nwdc ménh mong. Quay vong vong bay Ién. C& nhu vay 100
cai.

Quay vong vong 100 cai. Ha xudng 50 cai.

Nudc ménh méng ¢ mau trang. Cé day nhirng manh dién
quang. Mau trang to bu.

Ch& nay nudc ménh mdng cé mau trang trong. C6 day nhirng
manh dién to by mau trang.

Ha xuéng 50 cai. Roi lai vong vong bay lén. 50 cai.
Vong vong (50 cai) Ha xudng.

Nudc ménh mdng c6 mau trang trong. C6 day nhirng dién
quang to by mau tring trong.

Vong vong 50 cai. Bay Ién.

Nudc ménh méng mau trang trong. C6 day nhirng manh dién
to by mau trang trong.

(1ap lai)
Vong vong ha xuéng 50 cai.

Nudc ménh mdng mau tring trong. C6 day nhirng manh dién
to bu tda ra hoi lanh cta thanh dién.

Vong vong bay Ién 50 cai.

Nudc ménh mong ¢ mau trang. Cé day nhirng manh dién to
bu ndm gidng ngang.
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Vong vong ha xuéng 50 cai.

Nudc ménh méng céd mau trang trang cé day nhirng manh dién
to by mau trang trong.

(1ap lai)

Vong vong 50 cai. Bay Ién.

Nwdc ménh moéng cé mau den trong sang.
Vong vong ha xudng 50 cai.

Nuéc ménh mong cé mau trang trong sang. Chd trang thai nay
nuwdc ménh mong.

Ha xuéng cé vé nang né. Nudc ménh mdng cang lic cang 1én
rong ra.

Vong vong 50 cai. Bay Ién.

Mau den trong cé pha Ian trang, phan trang phia mit trén
nhiéu hon den.

Vong vong 50 cai. Ha xudng.

Mau den trong sang. C6 day dién mau den sang. Tao thanh
nhirng manh dién to by ndm giding ngang.

Vong vong 50 cai. Bay Ién. Mau den trong sang. Khong phai
sang thudong, ma la téa sang.

Vong vong 50 cai. Ha xudng.

Nwédc ménh méng c6 mau den. Phan phia duéi. Phan trén
den trong sang.

Vong vong 50 cai. Bay Ién. Mau den trong sang.
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C6 day nhirng manh dién to by nam gidng ngang.
Vong vong 50 cdi. Ha xubng.

Nuwédc ménh méng cd mau den trong sang. CO day nhirng
manh dién to by. Mau den trong sang.

Vong vong 50 cai. Ha xudng.

Mau den trong. C6 day nhirng manh dién to by mau den
trong.

Vong vong 50 cdi. Bay lén.

Mau den chung quanh & gitra cing mau den. Ma mau den
trong sang.

Vong vong 50 cai. Ha xuéng. Mau den cé day nhirng manh
dién mau den trong.

Vong vong 50 cdi. Ha xuéng.

Mau den trong, cé day nhirng manh dién to by mau den trong.
Vong vong 50 cai. Bay Ién.

Mau den trong, c6 day nhirng manh dién to bu mau den trong.
Vong vong 50 cdi. Ha xuéng.

Mau den trong sang.

Vong vong 50 cai. Bay Ién.

Mau den chung quanh phia trong mau den nay cé lam nhu cai
khung hinh chlr nhat.

Mau den trong sang hon.

Vong vong 50 cai. Ha xudng.
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Nwéc ménh mdng mau den trong sdng. Co6 day nhirng manh
dién to by mau den trong séng.

Vong vong 50 cai. Bay Ién.

Phan trén mau den trong hon phan dwdi mau den sdng ma toi
hon.

Vong vong 50 cdi. Ha xubng.

Ha xu&ng nhanh 13m khong

Con nang.

Mau den trong sang. C6 nhiéu dién mau den. Cé trong sang.
Vong vong 50 cai. Bay lén.

Mau trang hay. Cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang hay.

Vong vong 50 cai. Ha xudng.

Mau den trong phia trén ndi tiép qua bén mat ciing den mau
sang hon.

Hoa lai cho ra. Man dién mau den ndm gidng ngang. Tu tir
nghiéng xéo.

Tir 16 tai trai. Dién nhu phai [&n, phai lén dién dau, mac theo
déi, khdng c6 dém sd cai.
Tir dinh dau thang xudng phan chinh gilra cGa than trwdc téi
Dang ngdi thién trén ghé.

ROi vong vong bay lén.
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Khéng con biét xdc ma tdi ciing thay dé ma dién dat lai.

Bay lén dinh dau.

Dinh d3u.

Dién tda ra mu mit day hoi dién. Mau trang trong. Dinh dau
Lam thanh dién. Tda rop xuéng. Chay ra bau dién xuéng. Chd
Trang thai nay hay.

Dinh d4u cho dién phu rdp xuéng hét. Cho cai xac cla toi
dang ngdi thién trén ghé.

Mau trang trong. Téa sang. Nudc gidng ra tung tée. Mai lan

Vong vong quay bay xuéng. Tao thanh 1 lang dién to by. Mau
den trong cé day nhirng manh dién to by. Mau trang chiéu
sang.

Tao thanh man dién trang trong sang. C6 day nhirng manh
dién to by mau trang chiéu sang. Bay lén.

Phan bén trai

cla than dang ngdi thién trén ghé&. D& huan luyén thanh nudc
ménh moéng ma tdi cing thay trong luc dang dugc huan luyén
dé ma dién dat lai.

Vong vong bay Ién.

Tir bén 16 tai trai, xudng hét canh tay trai. Dung thang dirng
xuéng. TU tlr xéo gilra mang tang trai.

Xéo xudng cli chd mat. Cung 2 ché hdng bén mat.
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Tir hong mét |&én hét canh tay mét, 1én 16 tai mat, |&én dinh dau.
Chéd nay rat kho theo dai tai vi hoi dién khéng cé thay néi.
Dinh d3u. Tao thanh lubng dién to by rat la nhanh.

Dinh dau.

LS tai mat xuéng hét cadnh tay mat. Cung 1a hdng bén mit.
Cung 1 vj tri. Hoi dién khé nhan dién bay xéo 1én dinh d3u.
Dinh dau.

Vong vong. Ha xuéng (khdng con dém néi s6 1an)

Theo doi khéng con kip lam sau ma dém s6 cdi cho néi.

Dinh dau.

Tao thanh luéng dién to by cuc manh.

Mau trang trong cé pha I4n chung quanh mau den trong sang.
Dinh dau.

Xéo xudng 16 tai trai.

Dién tda ra rop hét day hoi dién.

Mau trang trong. Tir 16 tai trai.

Tir 16 tai trai bé cong theo céi dau

|én dinh d4au.
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Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to bu dung thang.
Tlr tir bé nghiéng tao thanh.

Man dién mau trang trong. Phia trén mat phan phia dudi mau
den trong sdng. Mau trang trong sang. Cé pha Ian den trong
chiéu sang thanh man dién.

Den trong c6 pha |an trang trong sang.

Cé day nhirng manh dién to by den trong sang mau trang
trong sang.

Nhirng manh dién to by nam gidng ngang.
Tao thanh man dién. Mau den trong pha vdi trang trong.

Tao thanh man dién mau den trong mit dudi, mit trén trang
trong sang.

Mau den trong sang dudi
nam phia trén.

Mau trang trong sang. C6 day nhirng manh dién to by den
trong pha trang trong nam giding ngang tao thanh man dién.

Den trong, pha trang trong tda sang.

Ha xuéng rdp vo cai xac clia tdi dang ngbi thién trén ghé.
Ché nay tdi thay ré rang nhirng hang dién nam gidng ngang.
Tl ngay trén dau.

T& tlr ha xuéng. V6 céi xdc clia tdi dang ngbi thién trén ghé.
T gilra cdi xac cla tdi da dwoc huan luyén thanh man dién.

Mau den trong cé pha |an trang trong sang.
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Clng chinh la cdi xac cha t6i dang dugc hudn luyén thanh man
dién nay vong vong.

Dinh dau.
Vong vong ha xuéng.

Trong lic vong vong ha xudng. Dién tda ra day hoi dién va tda
ra day hoi lanh cha thanh dién, cang luc cang day lén.

LS tai trai. Xudng hét canh tay trai. T&i cui chd tay trai.
Cung 12 vj tri ché héng trai. Xéo |én dinh dau.

Dinh d3u, thanh ludng dién cwc manh xudng phan chinh gilra
cla than trén.

Dang ngdi thién trén ghé. Tir dinh dau ludng dién

xuéng phan chinh gitra than trai dang ngbi thién trén ghé.
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1 dong tac ma dién clng phu dién rop hét.
Xuéng cdi xac cla tdi dang ngbi thién trén ghé.

Dién qua manh tao thanh man dién mau den trong sang. Cé
day nhirng manh dién mau trang dyng thang chiéu sang.

Ché nay hay 13m.

Mau trang trong téa anh sang hay. Mau trang trong phan phia
dudi.

Phan phia trén den trong. Hoa lai cho ra. Pen trong. Phan
phia trén trang trong phia dwdi nam gidng ngang.

Hoa lai cho ra man dién mau den trong.

C6 day nhirng manh dién mau den trong dung thang. Tao
thanh man dién mau den. Gom lai thanh man dién.

Man dién phia trén mau den trong. Phan dudi mau den trong
hoi sdng hon nam gidng ngang. Hoa lai thanh man dién den
trong.

Vong vong bay ha xudng up xudng.

Céi xac cua toi dang ngbi thién trén ghé cdng la 1. Vi né da
duoc huan luyén dé dat thanh.

Vong vong bay lén. Theo dang cong t&i 16 tai trai, lén dinh dau.

Tir dinh dau xuéng 16 tai mat, xudng canh tay mat, t&i cli chd
tay mat.

Xéo |én dinh d4au.
Nuwdc ménh méng cdé mau den. Pen hoi cd 1 chut sang.

Den chung quanh phia trong c6 1 manh dién to by, by dir 1am.
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Den hon, it den hon.
Den sang.

Cé day dién den sang. Nhirng lang dién by ndm gidng ngang.
Tao thanh man dién.

Phan trén den sang.

Phan phia duwdi den. Vong vong ha xuéng thanh man dién
den. C6 nhirng manh dién to by mau den sang.

Nuwdc tda ra tung tde. Vong vong ha xudng cai xac clia toi dang
ngdi thién trén gh&. Dién téa ra mu mit hoi dién.

Mau den trong tao thanh man dién mau den trong chiéu sang.
C6 nhirng manh dién trang chiéu sang.
Ha xuéng tur tir.

Tir bén trai phia 16 tai trdi. TU tir dung thang, vong vong bay
bay Ién dang dirng.

Tir 16 tai trai cong 1&én dinh dau.
Dién bay 1én tir tr
dang dirng.

T trdi qua gitra dinh dau qua t&i 16 tai mét.
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Phét xuéng hét canh tay mat ché cli cho tay mat.

Clng chinh 13 vi tri hdng mat. Bay xéo Ién dinh dau. Dinh d4u
thanh ludng dién to by cwc manh.

Mau trang tda ra anh sang. Coé day nhirng manh dién to bu.
CS mau trang tda ra anh sang. Mau trang hay, cé pha 1an vay
hang dién to bu.

Mau den trong sang khéng cé den qua. Hoa lai cho ra.

Den trong sang. Co6 phan phia trong. Cé nhirng manh dién to
bu dwng thang mau trang trong sang. Hoa lai cho ra.

Mau trang tdéa ra anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to
bu nam gidng ngang.

C6 day nhirng manh dién to by mau trang trong. Tda sang.
Phan phia trdi mau den trong sang.

Hoa lai cho ra. Mau den trong sang.

Giéng nhu 1 céi sdng nam gidng ngang.

Mau den trong. Cé mau den hoi lgt hon den. Phia dudi den
trong.

Mau den sang bén mat. Bén trdi den sang. Den trang bén trai
it thoi.

Tiép bén trai [a den trdng, qua bén mat nhiéu hon bén trai.

Hoa lai cho ra. Bén trong chiéu sang. Chung quanh thanh man
dién mau den trong, cé nhirng manh dién to by mau trang
chiéu sang.

Mau trang chiéu sdng co pha den trong chiéu sang thanh man
dién. Cé mau rat 13 dep cla 2 mau pha lai thanh.
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Mau den trong sdng cé pha 1an nhirng manh dién to by mau
trang chiéu sang.

Mau trdng mo. Phia phan trén, phan dudi den trong thanh
man dién. Pen cé phia trén.

Nhirng manh dién to by mau den lgt. Mau den sang. Co6 day
nhirng manh dién trang Igt ndm gidng ngang.

T6i thay trudc mat.
M3t du dang ngbi trén ghé ma t6i cling thay.

Man dién mau den, cé day nhirng manh dién to bu mau trang
chiéu sang.

Vong vong tlr tir ha xudng céi xac cla toi
Tir chd 16 tai trdi. Cung 1 luc.

Tir 16 tai trdi ma 2 dong tac. L6 tai trai Ién dinh dau. Tir 16 tai
trai xuéng cui chd trdi ché vi tri cong bén trai.

LS tai trai Ién dinh dau. Trén dinh dau xuéng 16 tai mat. L6 tai
mat xudng cui cho trai.

Dinh dau xudng 16 tai mat, xudng hét canh tay mat. Xudng cui
chd mét vi tri hdng mat.

L6 tai mat xudng cui chd trai.

Bay xéo lén dinh dau. Cui ché trai, vi tri hong trai. L6 tai mét
xudng cli chd mat. Vi tri hdng mat.

Bay xéo |&n dinh dau. Tao thanh luéng dién to by vong vong
ha xuéng.

Chinh gitra than phia trudc téi dang ngdi thién trén ghé thanh

man dién.
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Mau trang khong ra trang.

Mau xam lot dam déc day dién nhu 1 trdi vadi mau xam lot that
lot.

M trang that mo. Phan phia trén. Phan phia dudi mau den
trong.

Vong vong bay 1én. Tao thanh man dién.

Mau den trong tda sang. Mau trang trong. Nlra bén trai. Nira
bén mat. mau den trong, khéng cé den qua

Thanh nhirng manh dién trang trong to by, va

Pen trong to by dung thang.

Hoa lai cho ra mau trang trong cé pha den trong sang.
Cho ra nhirng manh dién to by dwng thang ding

rat 13 hay.

Mau trang hay, téa ra anh sdng. Cé day nhirng manh dién to
by mau trang hay.

Mau trang hay, cé day nhirng manh dién to by mau trdng ndm
giang ngang.

Phan trén nhu manh dién to by mau den trong sang. Nam
phia phan trén. Hoa lai cho ra mau den sang trang chung
quanh.

Mau trang tda sang.

Tao thanh man dién to by dung thang.
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C6 nhirng manh dién to by sang dung thang phia trong.
Phia ngoai mau trang tda sang.

DGi qua mau trang cé chut xiu hong. Cho ra hong phan lot.
Cé day nhirng manh dién to buy.

Trang trong sang phia trén k& hong phan lot.

C6 nhirng manh dién to by nam gidng ngang.

Phan phia dwdi cung mau den trong sang.

C6 nhirng manh dién to by nam gidng ngang.

Mau trang nhu swong mu, rat hay, dam dic dién. Mau trang
¢6 hoi chit xi€u xanh, qua thanh.

Cho trang cé chut xiu xanh cho ra mau trang that hay. Pam
d3c qua nhiéu dién.

Tao thanh man dién. Cé day nhirng manh dién to by dung
thang tlr tir bay I&n nga qua mau phia bén trai mau trang duc,
tir gilra trang duc qua mit mau den trong mo.

Hoa lai cho ra trang trong, cé pha chit den thanh nhirng manh
dién to by dwng thang mau den trong. Cé day nhirng manh
dién to bu mau trang nga den.

Tao thanh man dién to by mau den trong. Cé nhirng manh
dién to by téi thay trudc mat.

Manh dién to by nay.

Tl tir di vO xubng céi xac cla toi
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Dang ngbi thién trén gh&. C&i xac cla t6i da duoc huan luyén
thanh.

Cdi xac cla t6i dang ngbi thién trén ghé, bay gi da dwoc huan
luyén thanh man dién mau trdng trong. Cé day nhirng manh
dién mau trang trong to by. Vong vong bay lén dang ngang.
Mau trang trong hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién
to by dang ngang.

Dam dic day dién. Gom lai thanh 1 chum dién to buy.
Bay xéo tlr hdng mét qua 16 tai trai.
Tir 16 tai trai qua lén dinh dau. L6 tai mat. Cli chd mat

(vi tri hdng mat) xéo 1én dinh dau. Tao thanh ludng dién to by
cuwc manh cwc manh.

Xuong thang dudng gilra phan than trudce clia céi xac toi dang
ngdi thién trén ghé.
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B&n trai mau trang trong sang
dam dic dién.

Tiép phan sang bén trdi 13
Mau den trong qua hét

cho bén mat.

Mau trang hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to by
cla anh sang hay.

Phan phia trén mau den sang. Khéng c6 den qua.

Phan phia duwéi mau trang hay. Tda ra anh sang hay,

C6 nhirng manh dién to by nam dang ngang.

T6i thay nudc ménh mdng & trang thai tdi mdi vira ké qua.
Nam dang ngang. Nam trén dau cla toi.

Ngbi thién trén ghé da dwoc hudn luyén thanh.

Khéng con xdc pham ma téi cing thdy dé ma dién dat lai.
N&m trén dau cla toi. Trang thai ké tiép ti€p dugc huan luyén.
Mau trang trong cé pha l1an mau den trong.

1 trang trong

Phal4n 1 den trong. Hoa lai cho ra den trong. C6 pha lan trang
trong.

PG47 1 trang to by den trong.
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K& lién trang trong.
Ké tiép den trong.

Hoa lai cho ra. Trang trong, cé pha chut den. Trong ma den
rat it nén cho ra trang vé dién rat | dep. Trang trong mo& phia
trong, chung quanh den trong. Hoa lai cho ra trang ciing hay.
Dam déc dién nén cb 1 chat den.

Pen, rat it.

Trang trong hay. Phan trén.

Phan d4u gilra den trong.

Mau trang trong

hoa lai cho ra den trong

dam dac dién.

Tao thanh man dién trang trong den.

Chung quanh den trong cung it.

Trang trong hay, anh sang hay. Vong vong bay lén.

B4t dau tur 16 tai trai. Cung 1 lGc. Tir 16 tai trai, dién 1én dinh
dau.

LS tai trdi dién xudng
canh tay trai. Cui cho tay trai, cing la vi tri hong tréi.

Dinh dau xudng 16 tai mat, xudng cui chd mat ctng |a vi tri hong
mat.

Mau trang hay, anh sang hay. Tir hdng mat, xéo len dinh dau.
Dinh d34u tao thanh ludng dién cwc manh.
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Xudng dudng chin gitra cia héng phia truwdc. Vong vong bay
Ién dinh d4u.

Dinh dau cho dién xéo xudng 16 tai trai. Lo tai trai xuéng hét
cénh tay trdi tdi cui ché trdi ché vi tri héng tréi.

Nudc ménh mong mau trang hay, anh sang hay. Téa ra day hoi
dién va dé lanh cta thanh dién.

Cui chd trai (vi tri hong trdi), xéo 1én dinh dau. Mau trang cé
pha chut xanh.

Phan phia trén ké ti€p mau bén trong, cliing cé chit xanh. Xanh
nudc bién. Hoa lai cho ra. Mau xanh nwéc bién xanh rat lot.

Phia trong, chung quanh, den trong cé xanh nuwéc bién.
Trang hay, anh sang hay.

Mau vanh nhu hot ga cé pha Ian 1 hang dién khac mau hot ga
hoi sam hon.

R4t nhiéu nhirng hang dién nay nam cho ra. Hoa lai gidng
ngang.

Mau hot ga lgt sang phia trdi, mau den trong sang. Cho ra
manh dién to by. Phia trdi mau cé nhirng 1 manh dién to by.

Mau trang trong sang chung quanh mau den trong sang.
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Den trang trong sang.
Chung quanh trang trong sang. Trang trong sdng c6 phan
troi hon den trong sang.

Méc theo ddi vé 4anh sang, khong kip theo doi vé phan huan
luyén danh that |€.

Ché nay rat khé theo doi.

Anh sang chép qua rat

nhanh.

Huan luyén qua nhanh. Theo doi
vé hoi dién clng 1 ldc.

ma phai theo doi 2 déng tac

chd nay hoi khé

Ché nay khéng theo déi kip.

Clng xin.

Thuwong PE tha cho con.

Qui ban dao doc cing théng cam cho..
Ché nay dang | t6i khdng can viét.
Mau den trong pha trén mat toa ra.

Trang hay, 4nh sang hay. Cé dang dang phia trong 1 manh dién
to by. Dang dang mau den, khong cé den qua.

Mau den khdng cé den qua. Cé phalan 1 chit sdng cing mo.
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Mau den cé chit sang. Tao thanh man dién ddm diac mau den
chiéu sang.

T&r dudi vong vong bay Ién. Tir dudi bay 1én 1a t6i dang ngdi
ma thay trwdc mat manh dién nay.

T dudi bay 1én trwedc mat tdi. Mau den trong 1 manh dién to
bu mau trdng mo trong d6. Mau den c6 1 manh dién to by
mau cing den. Ma it den hon.

Mau trang quéa mo chung quanh den. Hoa lai cho ra. Den
trong mo.

Den trong tda sang.
Pen trong sang.

Phia trong c6 1 manh dién to by den trong lot hon. Hoa lai
cho ra.

Pen trong c¢é nhirng manh dién to by dwng dirng nam trong
dé. Tao thanh manh dién nam hoi nghiéng.

T6i nhin ky lai cing chin 13 céi xac ngdi thién trén
gh€ lGc t6i thanh man dién trdng ndm nghién nay.
Mau trang hay, 4nh sing hay.
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C6 day nhirng manh dién to by duwng thang dirng. Mau trang
trong, c6 nhirng manh dién to by dwng dirng.

Mau den, chung quanh. Phan trong mau den hoi lot hon 1
chut.

Chiéu phan 1&én Cla
Pen chung quanh.

Tao thanh man dién ndm ghiéng xéo.

2 dinh dau

S6 1

LS tai trai.

Man dién nay nam trén dau toi.

Nam dang nghiéng xéo. Vong vong, ha xudng céi xac cla toi
dang ngdi thién trén ghé.

Mau den nga qua hoi ndu 1 chat nira cla
vong vong bay Ién.

Manh dién nam hoi nghiéng. Vi tri nhu ti vé trén chd s6 1.
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V6 chd vi tri 16 tai trai.

Vong vong bay |1&n, vong vong ha xudng.

Méc theo doi tdi khdng cé d€m s6 cai, ma c6 vé chac chan [am.
DE duwa ché vi tri s6 1, chd 16 tai trai cla toi.

Thoi gian cang l3u.

Thién khéng biét bao lau.

Huan luyén ché nay |am rat |a chac chan.

Bay gi® tdi mdi hiéu ra |a tir vi tri s6 1, nhu hinh vé né nghiéng
nhu vdy. D& dé cong theo cdi cai dau cua toi.

T vi tri s6 1, nhw hinh vé |a dinh d4u cda toi.

Ché vi tri s6 1 nay, clng dugc huan luyén rat 1a chac chan nhu
G vitriso 1.

Theo sy hiéu biét cla téi la né nhw vdy nhwng nhin sy hiéu biét
cla tdi qud thap.

Cang xin.

Thuong D& va Can Khén VU Tru cing tha cho.

Trang thai hudn luyén ché vj tri thé 1. Nhu hinh vé cda toi.
Thoi gian cang lau nhu vdi vira qua.

Mau trang hay, 4nh sang hay. Mau trdng hoi nga qua 1 chat
xiu nhu mau da nguoi.

Nwdc giang ra tung tde.

Mau.
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Chinh gitra 1 manh dién to by mau da nguoi.
Chung quanh mau den trong.
Tao thanh man dién mau da ngudi. C6 pha chut den.

Tao thanh phia trén trang rat 1a mo. Phia duéi khong cé qud
qua den.

Trang hay, anh sang hay.

Trang hay, c6 day nhirng manh dién to by mau trang hay dung
dirng thang trong dé.

Toi kéu bang t6i hu.

Den trong.

Den trong phan nilra bén tréi, ti€p qua mat den trong.
Pen trong.

Bén mat den hon bén trong.

Mau trang hay, anh sang hay.

Mau trang hay, cé chit xanh nwéc bién. Mau trang cé 1 chut
xanh, cé day nhirng manh dién to bu.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién mau trang trong.

Vong vong bay [én. Bay xéo 1&n. & vi tri |5 tai trai, bay Ién dinh
dau. Cung 1 ldc. LA tai trai xudng cui ché trai (ché vi tri hong
trai.)

CUi cho trai xéo Ién dinh dau.
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Dinh dau tao thanh ludng dién cwc manh. Xudng thang duong
gilra than phia trudc téi dang ngdi thién trén ghé.

Vong vong bay thang lén.

Dinh dau. Pinh dau xudng 16 tai mit, xudng cui chd mét (chd
vi tri bén hong mat)

Bén cui ché mét, bay xéo dinh dau. Pinh d4u tao thanh ludng
dién cwc manh.

Vong vong ha xudng 16 tai trai.
LS tai trai 1én dinh dau. Xudng hét tay trai. Xudng cli chd trai.
T tir qua hét bén mat.

Dinh d4au xudng 16 tai mt. Xudng hét canh tay mét, chd cui
chd mat. (vitri bén héng mat)

Cli chd mat vij tri hdng mat. Tl tir vong vong bay qua bén trai.

Mau trang hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to bu.
Mau trang hay.

Vong vong ha xudng. Vo cdi xac cla tbéi dang ngbi thién trén
ghé.

T6i thay vo bang cach

vO vi tri 16 tai trai.

Vong vong bay Ién, dang ngang cai man dién nay.
N3m ngang trén dau cla toi.

Tr tir tir 16 tai trdi qua t&i 16 tai mat.

Vong vong bay qua 16 tai trdi lai. Mau trang hay, 4nh sdng hay.
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C6 day nhirng manh dién to by. Mau trang hay, anh sang hay.

T&r mat qua trdi. Xong rbi by gi® tir trdi qua mat. Lai 1 lan
ntra.

R6i tir mat tré qua trdi. 1 1an ndra (2 1an).

Tir 16 tai trai qua mat. Mat qua trai.

Day 13 [an thir 3. L6 tai trdi qua mat. Mt qua trai (4 lan).
LS tai trai qua 16 tai mat (5 lan).

Mau trang hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to by
mau trang hay.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat (6 1an).

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
nam gidng ngang.

Tir 16 tai mét qua 16 tai trai. Mau trang hay, anh sang hay.

L6 tai trdi qua 16 tai mat (7 Ian).

Mau xam sam dam dac.

Mau trang hay, 4nh sang hay. C6é day nhirng manh dién to by
n3m gidng ngang. L6 tai trai qua |6 tai mat.

Mau trdng hay, anh séng hay. Cé day nhirng manh dién to by
nam trong dé.

Vong vong bay Ién dung thang. Bay 1én tir 16 tai trai 1én dinh
dau.

LS tai trai xuéng hét canh tay trai, t&i cli chd trai.

CUi cho trai xéo |1&n dinh d3u.
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Dinh d4u, xudng 16 tai mit, xudng cli chd mét.

Cui chd mat xéo |én dinh dau. Pinh d4u dudng gilra than trudc
téi dang ngdi thién trén ghé.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
mau trang hay, anh sang hay.

Vong vong bay Ién dinh dau. Bay gid cai xac cla toéi dang ngdi
thién trén gh&. Mau bay gi®’ da tré thanh man dién mau trang
hay. C6 day nhirng manh dién to by mau trang.

Nam chic mau trang dung thang ding.
Bay lo Iirng trong khéng trung.

Ché khéng c6 ngdi thién trén ghé. Vong vong ha xudng dang
ngang. D& ha xudng cdi xac cla tdi dang ngodi thién trén ghé.

Cdi man dién mdi vira dugc huan luyén qua bay gio ha xuéng
céi xac cla toéi dang ngdi thién trén ghé.

Lai dwng drng. Vong vong bay Ién.

Tir 16 tai trai, 1én dinh dau. Pinh dau xudng 16 tai mat. LS tai
mat 1én dinh dau. Binh dau xuéng 16 tai trai. LO tai trai, 1én
dinh dau. Xudéng cui chéd canh tay trai.

Tl cui ché trdi xéo 1én dinh dau.

Dinh dau xudng 16 tai mit, xuéng hét canh tay mat, tdi cli chd
mat. Cui ché mat, xéo Ién dinh d4au.

Mau trang hay, anh sanh hay. Cé day nhirng manh dién to bu.
Mau trang hay, 4nh sanh hay.

Dinh d3u tao thanh ludng dién cwc manh.

Xuong thang duong gilra clia
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Than truwdc toi dang ngdi thién trén ghé.

Mau trang trong toi.

C6 day dién mau trang trong toi.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Phan nlra bén trai mau trang hay. Phan nlra bén mit.
Anh sang cé pha sdm hon khong cé sang 1am.

C6 day nhirng manh dién nam gidng ngang. Mau trang hay
nam gidng trén cai dau cla toi.

Vong vong bay xuéng vo chd vi tri 16 tai trai cla toi.

Trang thai ché nay dwoc huan luyén rat 13 can than ché bac
dau.

Duwa manh dién nay vo cai xac cla toi dang ngdi thién trén ghé.

Toi khéng con la céi xac pham. Vi da duoc hudn luyén thanh
nudc ménh méng ma téi cing thdy ma biét d&é ma dién dat lai.

Thoi giang cliing 1au. Thién dau cé coi gi& ma biét rat |a can
than va ran chac.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
dwng ding trong dé.

Tré lai trang thai dang huan luyén.
Tr 16 tai trai qua 16 tai mdt mdi qua 16 tai trai qua mat.

Chinh 13 cdi xac cha t6i dang ngdi thiénn trén ghé. D3 thanh
nhu 1 tdm dién to by ran chic. Nhu bic twong to by. Mau
trang ran chic. Blrc tudng con nhoé. Dién dat cho dé hiéu.

O day, birc tuwdng cda dién to by va rin chic I3m.
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Trai qua mat. Mat qua trai. Ldc méat qua 16 tai trai sao c6 vé
nang né qua.

Mau trang trong, anh sang

Trang trong.

Dién nho nhé khich rit nhw mién vai day.

Dién dat mién vai cho dé hiéu, ch6 & day la dién.

Mau trang hay, 4nh sanh hay, cé day nhirng manh dién nho
nho, khich rit nam gidng ngang.

Mau trdng trong, cé day nhirng hang dién khich rit mau tring
trong.

Mau trang qud hay, 4nh séng qua hay.
C6 day nhirng manh dién mau trang hay.
Mau trang hay, cé pha phia trong 1 manh dién to by.

Mau den trong. Den that lgt ma trong. Mau trang trong, hoi
toi.

Mau trang trong hoi téi.
Cé day dién mau
trong thanh tréng hoi t&i

Mau den toa sang.
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Mau den tda sang
Tao thanh man dién cé mau den tda sang.

Mau trang trong, cé day dién mau trang trong. Mau den trong,
c6 day dién mau den trong.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
mau trang hay. Anh sang hay.

Mau trang hay. C6 day nhirng manh dién to bu nam gidng
ngang.

Mau trang hay, anh sang hay.

Phia trong cé dang dang nhirng manh dién.

Khong I6n 13m, vira vira. Mau den khong den [3m. Den trong.
Pen hon 2 cdi trude.

Lan nay den hon. Lan nay con den hon nira.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Trang trong. Trong sdng. Co day dién trong sang.

Den trong. Bén trdi den m&. N&i tiép qua bén mat, bén trong.
ben.

DPen hon, cé day dién bén trong.

Den trong hon. Pen trong cé day nhirng manh dién to by den
trong. Pen trong cé day dién den trong sang. Pen trong téa
sang.

Mau trang trong. Bén trai ti€p ndi qua bén mat. mau den tda
sang.
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Hoa lai cho ra trang trong cé pha den trong. Cho ra trang rat
dep vé dién.

Mau den c6 dang dang 1 cai mau den la la.
1 chdt (ma cdng 13 den)
Khé dién dat vé mau den nay.

Mau den trong bén mat, bén trdi cing den ma den sang. Den,
sang, c6 day nhirng manh dién den séng.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to by mau trang
nam gidng ngang.

Mau trang hay, anh sang hay, c6 day nhirng manh dién to by
nam gidng ngang.

Mau tradng ma cé pha Ian den.

Cho ra trang cé pha chut den, do day tda sang. Cho ra mau
trang hay cta dién.

Den trong sang. C6 day nhirng manh dién to by den trong
sang.

Mau trdng hay, anh sang hay, c6 day nhirng manh dién to by
mau trang hay.

Mau trang hay, anh séng hay, cé day nhirng manh dién to by
nam giang ngang.

Mau trang hay, cé pha chit den trong.
C6 day dién dam déc day 1én vé dién.

Mau trang trong. Bén trai 1 phan, ndi tiép tir trai qua phai. 2
phan mau den trong.
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Mau den, cé day dién mau den.

Trang hay, anh séang hay. C6é day nhirng manh dién to by mau
trang hay, anh sang hay.

Mau trang trong, cé pha Ian den trong. Mau den trong.

Nhung khong c6 den qua. Mau trang trong cé pha den trong,
khong cé den qua.

Trang trong, cé pha den trong, khong cé den qua. C6 day
nhirng manh dién.

Trang trong ma khong cé

den qué nam gidng ngang. Nhirng manh dién nhé nam gidng
ngang.

Mau trdng hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to by
mau trang hay, 4nh sang hay.

Mau trang hay cé pha |an den trong.

Cho la mau trang pha den trong.

Tba ra day hoi dién trdng. Cho ra dién rat | hay.
Mau den trong sang

lam thanh nhw 1 tdm vai. Dién dat cho dé hiéu.

O day 13 cdi man dién mau den. Mau dam dic day cua dién.
Mau trang trong.

Tda ra 4nh séng trang trong

that 1a hay. C6 day dién mau den trong sang. Co6 day dién mau
den trong sang ndm gidng ngang.

Tao thanh man dién mau den trong sang.
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Chay day mau den. Mau den trong ndm gidng ngang. Tao
thanh man dién. Den trong sang chay day.

Nam gidng ngang. Man dién c6 d6 day. Mau den I&n rong vé
bé ngang.

Mau vang hoi sang hon mau cat.
Dam dac c6 day dién trong dé.
Mau den, cé day dién mau den.

Tao thanh man dién. C6 d6 day va bé day vé cung tan vé bé
ngang.

Mau trdng hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to by
nam gidnh ngang trong do.

Mau vang hoi giéng gidng mau hét ga. Co nhirng manh dién
nho nhd, mau hoi sdm hon mau hot ga.

Mau trang hay, phia trong cé dang dang 1 manh dién to bu.
Mau den khéng cé den qua.

Dyng thang ding 1&n trong dé.

Trang trong m&. Hoa vé 2 manh dién to bu.

Mau den trong m& nam gidng ngang. Hoa lai cho ra. Mau
trang mo.

Dam dic nhu swong mu. Ve dién qua day ma den trong tda ra
hoi dién trdng. Tao thanh man dién mau den sang

Cé day dién den ma tda ra dién sang.

Toi thay trudc mat téi. Tir cail6 tai trai cd moc vo céi man dién.
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Mau den nay ¢ méc vo 1 chau roi

lai tha cdi man dién mau den nay xudng,

roi khong con thay cai man dién mau den nay nira.

Théay sao viét lai vay.

“NO WORRY”.

Thay qua

Mau trang hay, cé day nhirng man dién to by nam giding ngang.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng Iang dién mau den
nam sat nhau.

Mau xdm nhu xi mang.

Mau xam sdm trong. Mau den trong phia bén trai, phan tiép
lién den trong lot hon.

Mau den trong. Bén trai ma den hoi lgt hon.

Chay I6ng ra nhu nwdc dudi trong.

C6 day nhirng manh dién den trong nam trong 1 cai séng.

Mau trang trong hay, dnh sing trang trong hay. Mau tring
trong, nhu nudc, cé nhirng soi dién mau

Trang trong.
Chay Idng ra y nhu céi séng.
Céi sdng qué nho. Day 1a nwdc ménh mong to by va 16n 13m.

Mau den, den cé chit xdm ma trong.
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Cé day dién tao thanh man dién mau den.
Vong vong ha xudng cdi xac cta téi dang ngdi thién trén ghé.
Toi thay d& ma dién dat lai.

D&i qua mau xam nhu dat. Dam dic day dién. Mau den cé
day dién mau den.

Cé day nhirng hang dién mau den nam gidng ngang. Pen ma
tda ra.

Hoi dién sang.

Nam gidng ngang. Bay lén.

Tir 16 tai trai dwng thang lén.

Tda ra day hoi dién va d6 day cla hoi lanh cang lic cang ting.
TUr 16 tai trai di thang |én t&i dinh ddu. Vong vong ha xudng.

Lic dién dinh dau vong vong ha xuéng. Cho dién phl rop
xuéng.

Dang ngang cao.
Tt tir ha xudng cho dién rop xudng 16 tai trai va
L6 tai mat thanh manh dién.

T&r & dinh d4u. 2 bén hdng. Héng trai va hong mat thanh man
dién mau trang to day ran chic nhu birc tuwdng dién ran chic.
Mau trang cé day diéndung ding.

Mau trang chiéu sang.
D&i qua mau xadm nhu xi mang.

Vong vong bay ha xuéng thanh man dién mau xdm xi mang.
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Mau trang hay, anh sang hay.

Nuwdc chay ldng ra. Vong vong bay ha xuéng. Nudc gidng ra
tung tée nhu nhirng trdn mua mén mong.

Vong vong bay [én. Mau nhu vo trdi mang cuc.

C6 day nhirng soi dién nho nhé dung thang ding xudng.
Thanh man dién mau xdm sdm hon mau xi mang.

Toi thdy man dién nay clng |13 céi xac cla téi da dwoc huan
luyén thanh.

Mau trang hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién khich
rit mau trang dung thang dirng trong dé.

Thanh man dién ran chac, kién ¢6. Tran thai nay dwoc huan
luyén cham chap.

MAat thoi gian khé au tai vi phai chdm chap.

T6i nghi nhu hudn luyén qua nhanh. Sog xac t6i khéng chiu néi.
B4y gi® thi nhanh roi.

Mau trang hay, 4nh sdng hay. Vong vong bay lén. Dang ngang
tir 16 tai trai qua 16 tai mat. Tir 16 tai mat qua 16 tai trai. Thanh
man dién trong vat mau trang.

T6i thdy man dién nay. Tir dinh dau cta téi xuéng ngang héng
trai. Ma hong bén mét lic toi da dugce huan luyén thanh.

Mau trang hay, 4nh sang hay.
Chung quanh mau trang. Chinh gilra dang dang mau den.
Mau trang dam ddc day nhirng hot dién nho

Nhd nhu cat.
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Dam dic lai thanh cai man dién. Mau trang qué hay. Téara
day hoi dién va dé lanh cang ltc cang tang Ién.

Man dién mau trang hay, anh sang hay. Dam dic day dién
that nho, that min nhu mot tdm vai mau trdng. Tda sang.

Dién dat tdm vai cho dé hiéu. & day la dién.
Man dién mau trang tda sang qua hay.
T&r dinh d4u xudng héng tréi va hdng mat.

Dé&i qua man dién mau den cung tir dinh dau xudng hong trai
va hong mat. Mau trang hay, 4nh sdng hay. C6 day dién dam
ddc giong nhu mién vai. Mau trang hay, 4nh séang hay. C6
day dién, dam dic giong nhu miéng vai. Mau trang hay. Dién
dat cho dé hiéu. O day Ia man dién. Mau tring hay, 4nh sang
hay. T dinh dau xuéng hdng trai, héng mat.

Pinh dau.

Hong Trai Hong mat.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién mau
den & phia trong. Nhirng hang dién mau den nay. Hoa lai cho
ra. Mau trang khong dwoc trang 1am, tai vi cé nhirng hang dién
mau den. Hoa lai cho ra mau xam sam.

Khong han [a mau xi mdng. Hoi gidng gidng thoi. Mau tring
hay, 4nh sdng hay nhu tdm vai ma trang hay.
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Tl dinh d4u xuéng héng trai va héng mat.
Manh dién mau trang cé

day nhirng manh dién to by mau trang dung thang dirng trong
do.

Mau trang hoi nga nga vang lot giéng nhu cat, hoi lot hon.
Mau den trong sang.

Toa ra day hoi dién mau trang va do lanh cang luc cang tang.
Tao thanh man dién tir dinh dau xuéng héng trai.

Mau trang hay, anh sdng hay. Pam dic day dién nhu cuc bot
mau trang.

Dién dat cho dé hiéu. & day la dién. Mau nau lot.
Mau trang mo bén trai. Tiép lén lai mau nau lot cho bén mit.
Mau den 2 bén gilra den hoi lot.

1 manh dién to by mau hoi lgt & gilra. Véng vong ha xudng cdi
xac cla téi dang ngdi thién trén ghé trwdc mat toi 1a cdi man
dién mau trang hay, 4nh sdng hay. Cé day dién mau trang tda
anh sang hay.
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Day hoi dién va lanh cang lic cang day. Vong vong bay |én.

Ha xudng céi xac cla toi 1a cai man dién mau trang trong hay,
C6 day nhirng manh dién to by dung thang trong dé.

Vong vong bay ha xuéng.

Truwdc mat toi 1 1 cdi man dién mau trang cé day dién mau
trang, mau trang hay, anh sang hay.

Dam dic day dién nhu 1 tdm vai day. Day dién mau trang.
Vong vong bay lén.

Mau trang c6 pha phan nlra b&n m3t mau den khdng cé den
qua.

Mau trdng bén trdi, hoa lai cho ra mau trang trong c6 day
nhirng manh dién nho nhd dyng thang.

Mau trang hay, anh sang hay. Phia trong c6 1 manh dién to by
dang dang mau den, khong cé den qua.

Mau trang hoi nga 1 chit. Dam déc day dién nhu cuc bot.
Mau trang trong mo&. C6 pha |an den khdéng cé den qua mo.
Den trong.

Pen cé 1 xanh duong

Pen béng mudt tao thanh man dién mau den cé chut xanh
duong. Mau trang trong hay, anh sang hay.

Dam dic nhu cuc bdt néi vé dién. Vong vong ha xuéng cai xac
cla tdi dang ngbi thién trén ghé.

Nwdc ra ra linh lang.
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Tao ra day hoi dién va d6 lanh. Hiéu ky r& th&r vd quan do
khéng cé bi wdc, né 1a dién.

Tao thanh man dién mau den béng mudt.

Mau trang hay, 4nh sang hay. Cé day nhirng manh dién to by,
mau trang trong ndm gidng ngang.

Mau trang trong, ddm ddc nhu cuc bot. Mau xam nhu dat dam
dac nhu cuc bot.

Mau xdm nhu dat. Cé day nhirng manh dién vira vira dung
drng sang trong dé.

Mau xam lgt, cé day nhirng soi dién dung thang ding trong
do.

Mau trang trong.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau trang nay tda ra dnh sang
that hay.

Dam dac nhu cuc bét. Mau vang nhu cat. Dam déc nhu dat.
Mau dat ddm ddc nhu nhirng hat cat.

Mau den, ddm dic dién. Mau den béng

tao thanh man dién mau den.

Vong vong bay xudng.

Ha xuéng cdi xac. Cai xac cla toi dang ngbdi thién trén ghé.
Bay gi® n6 da duwoc huan luyén thanh cai man dién.

Mau xam sam hon. Xam lot 1 chdt. Mau trang hay, anh séng
hay.

Cé day nhirng hang dién mau den khoéng cé den qua.
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DPen mo mo.

Mau tring trong, chung quanh phia trong c6 1 manh dién.
Mau trang hoi sam to by dung thang trong dé.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to by
trang trong dé.

Mau nau hoi lot, cé day nhirng manh dién dam dac lai, nhu
mot tdm vai day. Tao thanh man dién day béng.

Vong vong ha xudng céi xac cla tdi dang ngbi thién trén ghé.
Toi thay trvdc mat man dién.

Trén dinh dau. Vong vong ha xudng 16 tai trdi, 1én dinh dau. L6
tai trai xuéng cui ché tay trdi xéo |én dinh d3u.

Dinh dau xudng 16 tai mit, xuéng cui chd mit ngang hdng mat.
HOéng mat (cli chd mat), 1én dinh dau.
Mau xam lot.

Mau trang that hay. T6i méi thay tir luc dwoc huan luyén toi
gio.

Mau trang hay, 4nh sang hay.
Cé day dién nhu 1 cai mén.
Mau xdm nhu xi mang.

D6 day dién nhu cdi mén. Tao thanh man dién mau xdm xi
mang.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Cé day dién nhu 1 tdm vai day.
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Mau trang hay. C6 anh sang hay. C6 day nhirng manh dién to
bu mau trang. Cé chut den, den lot thoi.

Mau trang cé pha 1 chit xanh nudc bién. Mau xan nwéc bién.
Mau xam lot, cé day nhirng manh dién to by mau xam lot.
Mau den hoi bong cé day dién.

Vong vong ha xudng, tao thanh man dién mau den lang ma
sang.

Mau trang cé pha 1 chit den khong c6 den qua. Mau trang
hay, anh sang hay.

Day nhirng manh dién to by, cé mau trang.

vong vong bay xuéng cai xac cla téi dang ngbi thién trén ghé.
Cdng 1a 1. Vind da duwoc huan luyén dé dat thanh.

Mau xam lot, cé day dién xam lot.
Mau xdm sdm hon. C6 day dién to by mau xam lot.
Mau xam lot hoi dam hon.

Mau trang cé pha den trong, khéng cé den qua. C6 day dién
dung thang va nam ngang.

Tao thanh man dién. C6 dd day dién nhu cai mén.
Mau den khéng den |3m nhu dét.

Mau trang chung quanh & gilra c6 1 manh dién to by mau den.
Khoéng cé den qua.
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Hoa lai cho ra mau xam lgt cé day nhirng manh dién nam gidng
ngang.

Mau trang hay, anh sang hay. Mau tring hay, anh sang hay.
Mau trang hay, 4nh sang hay.

(Lap lai khong cd 16n).
Mau trang nhu 1 tdm vai trang qua dep.
C6 d6 day mau, dién, hoi, d6 lanh cang luc cang day.

Mau trang hay, 4nh sdng hay. Nhu tdm vai trang. LAn ndy con
hay hon [an tdi md&i vira xong.

Mau trang hay, anh sdng hay. Lan ndy con hay hon [an trudc.
Mau trang hay, anh sang hay. Lan nay hay hon 3 [an trudc.

Mau trang hay, 4nh sdng hay. Lan nay hay hon 3 [an trudc.
Mau trang hay, 4nh sdng hay. Lan nay hay hon 4 [an trudc.

Mau trdng cé chung quanh chinh gilra c6 1 manh dién to buy.
C6 mau den khong c6 den qua.

Hoa lai cho ra. Mau trang cé d6 day ca mau trang, dién, hoi,
do lanh cang ldc cang tang.

Mau trang, dnh séng, dd day hoi, do lanh cla dién cang luc
cang day va tang Ién.

Téa ra hoi a dé lanh mu mit.

Vong vong ha xudng cdi xac cla tdi dang ngbdi thién trén ghé.
Cung la 1. Vind da dugc huan luyén dé dat thanh.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Vong vong bay xuéng.
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Ha xuéng cdi xac cua tdi dang ngdi thién trén ghé. Cingla 1.
Vi né da duoc huan luyén dat thanh.

Cai man dién mau trang. Cé mau trang hay, 4nh séng, hoi, do
day dién va do lanh cang lic cang day va tang 1én.

Mau trang chung quanh. Chinh gira cé 1 manh dién to by nhw
hinh vé.

Phan nira cit xéo cia man dién dang nhu hinh vé mau trang
dam dac 1 chut.

Mau trang hay, anh sang hay. Van con thay nhuv cai hinh toi
méi vira ve.

Vong vong ha xudng cdi xac cla téi dang ngdi thién trén ghé.
Lac ha xuéng. Cai manh dién trong hinh téi vé.

N3am yén dén ha xuéng trong cai man dién mau trang.

Théay sao viét lai vay.

Khéng can si nghi tai sao cé cdi manh dién nhuw hinh vé.

Toi theo doi tiép.

Vong vong bay Ién.
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Mau trang khong trang bang nhirng [an trwdc. Vong vong bay
I&n cd vé nang né, vong vong ha xudng cing tda ra do day cla
hoi dién, lanh cang lic cang day |én.

Mau trang hay, anh sang hay. Dién cang lic cang day lén. Hoi,
lanh [an nay hay hon nhirng lan trudc.

Mau trang hay, 4nh sing hay.
Vong vong ky nay hay hon may lan trudec.

Mau trdng chung quanh. Chinh gitta 1 manh dién to by mau
den rat Ia lot. Hoa laichora.

Man dién mau trang hay.

Anh séng hay, do day, dién, hoi, d6 lanh cang ltc cang day va
tang lén.

Mau trang that hay, anh sang that hay.

Hay hon nhirng [an trudc. Mau trdng chung quanh, chinh gitra
1 manh dién to bu mau den

that Ia lot.

Hoa lai cho ra. Mau tring ¢ lic vé chut den
Den that 13 lot. D6 day, hoi dién, lanh cang
IGc cang day lén.

Mau trang hay, 4nh sanh hay.

Do lanh, hoi, dién, d6 lanh cang luc cang tang. Lan nay khéng
hon nhirng lan trudc.

Mau trang hay.
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Mau trang hay, chung quanh, chinh gitra c6 1 manh dién to by
mau den mo. Hoa lai cho ra.

Mau trang cé chut den.

Mau trang hay, chinh gitra c6 1 manh dién to bu mau den that
mo.

Manh dién to by hinh chr nhat ndm ngang trong dé.
Mau trang hay, 4nh sdng tda sang rat hay.

Mau trang hay, anh sang hay.

D6 day hoi, cang luc cang day.

Mau trang hay, 4nh sang hay. Dién tda sdng.

Do day, anh sang, hoi, dién, do lanh cang luc cang day, cang
tang.

Mau trang hay, 4nh sang hay. Chinh gilra c6 1 manh dién to by
mau den rét lot.

Nudc chay cong ra, cang lic cang linh lang.
D6 day hoi, lanh cang luc cang day.
Mau trang hay, 4nh sang hay.

Vong vong ha xuéng cai xac cla tdi dang ngdi thién. Bay gid
da dwoc huan luyén thanh dién mau trang hay, anh sang hay.

D6 day, hoi, dién, lanh cang lic cang day va tang 1én.
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Ngay 3 Thang 1 N3m 2026
Lan 1: 6 gi& 45 phut chiéu téi 10 gid 45 phdt trua
Thoi gian: 14 tiéng 30 phut
Nuwdc ménh méng déi 1én, doi xuéng. 100 cai.
Ha xuéng.
Doi xudng, déi lén. 100 cai.

Nuwoc ménh méng cd mau trang hay. Anh sang hay. Cé day
nhirng manh dién to by. Mau trang hay, anh sang hay.

Doi lén, d6i xudng. Tir 1 tdi.

DOI tdi 52 cdi. Nudc ménh mong ddi lén, d6i xudng ¢ vé nang
né. Nhu déi khong ndi. Ma mdi céi doi 1én, ddi xudng dién
pht xudng dir doi lam trang xda hét.

To6i dém tiép cho téi 100 céi.

Nudc ménh mdng doi xubng, doi 1én tdi d€m 1 cho téi. Nudc
ménh moéng ddi l1én, d6i xudng tdi dé€m téi 50 cai.

Nwédc ménh méng doi, doi xuéng qua nang né. Mai [an doi lén
l[am nhu gi lai, m&i ddi lén nén lam cho qua ndng né.

T6i dé€m tir chd 50 cai.

Tiép t&i 50 céi. Tiép 1a 100 cai. Nuwdc ménh méng bay gid cang
ldc cang lang rong ra vé bé ngang, va bé cao. Pay nhirng manh
dién to by mau trang nam gidng ngang.

Nwédc ménh mdng doi ha xuéng. Doi ha bay 1én. Téi dém 1
cho t&i 100 cai.

Nudc ménh mong cé mau trang hay, anh sang hay.
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C6 day nhirng manh dién to by. Mau trang hay, anh sang hay.

Nuwédc ménh mong doi bay 1én, ddi xuéng tdi dém 1 cho tdi (50
cai).

Nudc ménh moéng cé mau trang hay, anh sang hay, c6 day
nhirng manh dién to by mau trang hay, anh sang hay.

Nuwdc ménh mong.

Lai d6i |én, d6i xuéng bay 1én 50 cai.

Nudc ménh mong déi xuéng, doi [én (ha xuéng)
DEm 1 cho i 50 cdi.

50 cai.

Doi 1én, doi xudng dién phd xuéng cdi xac cha téi dang ngdi
thién trén ghé dir doi 1am dé.

Cai xac khong con la cai xdc pham ma téi cliing thay va biét
dé dién dat lai.
Cai xac cta tdi da dwoc huln luyén thanh.

Nudc ménh méng mau trang tda sang cd day nhirng manh
dién to by chiéu sang.

Nuwédc ménh mong doi bay 1én, doi bay xudng 50 cai. Bay gidr
khong con ndng né nira.

Nudc ménh méng cé mau trang hay, anh sang hay.

DPay nhirng manh dién to by, chiéu sang téa ra day hoi dién va
do lanh cla dién.

Nudc ménh méng déi xuéng, ddi lén (ha xuéng) 50 céi.
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M&i cai doi xubng that sadu. Doi Ién that cao. Khdng con doi
I&n, doi lén, d6i xudng ndng né nira.

Ma 13 ha xudng sau. Bay lén cao.

Nudc ménh mong ¢ mau trang hay. Cé day nhirng manh dién
to by dwng thang dirng trong do.

Nuwédc ménh mdng doi bay |1én, ddi bay xuéng. Dém 1 cho tdi
50 cai.

Nudc ménh méng mau trang hay.

Chay quanh.

Thay chinh gitra cé dang dang 1 manh dién to by.
C6 chut den. Hoa lai cho ra.

Dién chung quanh va manh dién to by hoi den chinh gilra
thanh 1 manh dién that to by dung thang Ién.

DEm tdi 50 cai.
Ha xuéng.

Tir 18 tai trai, nghiéng xéo 1&én dinh dau. Dinh d4u bay thang
|&n cung 1 ltc thang 1én dinh dau.

Ma cling tir dinh dau bay thang Ién. Mau cling di thang xudng.
Xudng chinh gilra phan than phia truéc.

Toi dang ngdi thién trén ghé.

Doi bay Ién bay xudng.

C& nhu vay.

(mac theo doi téi khdng cé d&€m s6 1an)
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Bay |én. Bay rat cao va nhanh. Tao thanh ludng dién that cao
va nhanh.

Mau trang tda sang. Mau trang hay, tda sang. C6 day nhirng
manh dién mau trang hay, anh sang hay.

Doi xudng, ddi l1én (ha xudng)

MGi lan doi xudng, ddi lén, dién doi xuong trang xda hét. Trang
x6a ma con chiéu sang.

Mau trang hay, téa sang. Cé day nhirng manh dién to by dang
dang hoi den. Khéng den qua. Hoa lai cho ra.

Mau trang dién cd

dang dang den khong cé den
qud. Cho ra mau trang

cta dién rat hay.

Tao thanh ludng dién dwng thang |én. Tir 16 tai trdi. Dién thanh
nhirng manh dién dyng thang dirng.

Tir 16 tai trai, tir tir qua tdi dinh dau. Tir gitra dinh dau qua toi
16 tai mat.

Ché nay nwdc ménh méng cung la cai xac cla toi da
duoc huln luyén thanh. Cé mau den trong sang.

Ngbi thién trén gh& ma t6i ciing thay dé ma dién dat lai.
Mau trang hay, 4nh sang hay.

c6 day dién anh sang hay.

Mau trang trong, cé day dién anh sang trong.
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Tir 16 tai mat qua 16 tai trai.

That nhanh that chdp nhodng tao thanh nhirng manh dién to
bu mau trang trong vat, nam gidng ngang.

Nudédc ménh mong cé mau den trong. Pen trong cé chut sdng,
c6 day nhirng manh dién nho nhé ndm gidng ngang trong do.

Mau trang tda sang c6 pha den, trong sdng sang.
Tao thanh nhirng manh dién to by

Tréng trong k€ lién den trong

Sang tda sang.

Nhirng manh dién to by cong theo dang tir 16 tai trai cong theo
cai dau, qua 16 tai mat. Tir 16 tai mat chdp nhoang qua 16 tai
trai.

Mau trang hay. Bén trai clng 13 10 tai trai.
Mau trang bén 16 tai trai

ndi ti€p qua 16 tai mat.

mau den trong sang.

Chép nhodng rat 1a nhanh. Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. Tir 16
tai mat qua 18 tai trai.

Nudc ménh méng cd mau den. Trong cé day nhirng manh dién
to bu. Mau trang dung thang dirng trong d6. Duwng thang Ién.

Nhu ludng dién cao ngac doi bay I&n, d6i bay xudng. Tir 16 tai
trai thang xudng, thang xudng ké ca bén phan bén trai cla toi.

Tl tlr qua bén toi
Gilra dinh dau tdi 16 tai mat.
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Tir 16 tai mét tré qua

That nhanh qua 16 tai

trai lai.

Dién rop hét xudng céi xac cla toi dang ngdi thién trén ghé.
Mau trang hay, 4nh sang hay. C6 day nhirng manh dién to buy.
Mau trang hay, 4nh sang hay.

Tir 16 tai trai, ché nay

Lam déng tac rat 1a nhanh, nhw nhao 16n bic qua

ROi chng rat 1a lanh le.

Chép nhoang 1 chut xiu va

Qua td&i 16 tai mat.

Tir 16 tai m&t ciing nhao 16n béc qua lién tire khic that nhanh
qua t4i 16 tai trai.

Tir 16 tai trai dién phong lén that cao, that nhanh. Xéo xéo
nghiéng nghiéng qua 16 tai mit tao thanh ludng dién xéo that
to that nhanh.

Noi tir t&i 16 tai mat phong xudng 16 tai
mat that nhanh, that manh,

quay tré qua 16 tai trai

tire khac.

Ché nay that nhanh, that le, chép nhodang.
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Théng xudng chéc la téi 16
tai trai.
Twr 16 tai trai doi dién lén that cao, that manh nhu cudn cudn

nghiéng xéo to bu khdng 16, xéo xéo, nghiéng nghiéng qua 16
tai mat.

T6i 16 tai mat dwng dirng thang that cao, that khéng 16 nay.

Doi xubng, doi l&én that 1a ran chac, that chac chan, chd nay hay
I3m [am rat 1a nhiéu [an trudce khi dua dién qua

16 tai trai.

Dua cao, that nhanh.

Nghiéng nghiéng, nghiéng c6

xé0 xéo roi nam dai, nam rdp xudng dang ngang.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trdi. Thanh manh dién to by mau den
trong tda sang. Ngang tir 16 tai trai qua 16 tai mat. Mau trang
t6i c6 day dién mau trang toi.

Mau trang t6i hon. C6 pha chut den. C6 day dién trang c6 pha
den. Mau tring tda sdng. Cé day nhirng manh dién dang dang.
Pen khong cé den qua.

Mau trang trong mo&. Bén trai dang xéo. Tiép lién phan nira
den trong.

Hop lai thanh ludng dién to by khing khiép. Dang xéo. Vi tri
16 tai trai Ién dinh dau.
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Dinh PAu.

Nhin vo

hinh vé

Ludng dién.
LS tai

Trai.

Hinh v& ndy nam trong nwdéc ménh méng clng chin 13 cai xac
cla toi.

Hinh vé nay nam trong nwéc ménh méng mau trang téi chung
quanh.

Mau trang t6i phia trong d6 sang hon 1 chit. Mau den cé chut
sang, c6 day dién den co chuat sang.

Mau trang hay, 4nh sang hay.

Mau trdng hay, cé day nhirng manh dién to by nam gidng
ngang.

Mau den trong. Nudc long ra nhu 1 cai séng
c6 bé ngang day.

Day di Iam. Toi khdng cé dodn néi.

C6 day dién nam gidng ngang.

Mau den sang.

Cé day nhirng manh dién.
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Nhu cay dién, dyng thang dirng trong dé. Mau den trong
sang. C6 day nhirng manh dién to by den trong. C6 dang
ngang.

Nuwdc chay 16ng ra nhu cai séng, tda ra hoi lanh cha lubng
thanh dién.

Mau den that trong, c6 pha |an phia trén mat day nhirng manh
dién mau trang to by chiéu sang.

Mau den trong toéa sang. Cé dang nhirng hang dién nho nhd
mau den. Hoa lai cho ra mau den trong nhw nuéc.

Doi ha xudng dang cong.
Tir 16 tai trai thang

xudng qua 15 tai mat

X

Lo U{Z L6 tai mat.

Tai tra.

Nhw hinh t6i mdi vira vé trén.
Nam trong nwéc ménh mong cla dién.

Ngay & trang thai da dugc huan luyén nay khéng con thay nira.
Bay gio 1a hinh dang la hinh nhu hinh vuéng up vo cai

dau cla téi, xubng 16 tai trai va 16 tai mat, xudng cdi xac clia toi.
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Tl tlr doi xubng téi dau téi viét tdi d6, qua xudng téi hét cdnh
tay trdi va cdnh tay mat. Doi xuéng tdi ngang cui cho tay trai
ngang qua cai ché

mat.

Cang l1a vi tri hdng trai va hdng mat.

Réi lai.

Doi bay Ién, d6i xudng ha xuéng tir tir dang ngang.

Doi [én, d6i xubng nudc, giang ra tung tde.

Mau trang trong that mo. Nwdc chay ra nhu 1 dong song.
Nudc den trong, cé nhirng manh dién mau trang tda sang.
R4t |a chdm chap. Cham chap ma rat I3 hay.

Den trong cé day nhirng manh dién to by ndm gidng ngang.
Tda sang y nhu 1 cdi song.

Dién dat cai séng cho dé hiéu, chd & day la nudc ménh méng
to 1&n 1dm. Ché nay that hay.

Céi sdng to by, nwdc mau den trong vat.

O mit trén d3y nhing manh dién to by mau tring chdp
nhoang.

Oi né dep biét 1a bau nhiéu.
BUt nao ma ta xiét.
Thaoi gian cang lau. Thién lam sao téi biét bao lau,

chi biét 13 ciing lau théi.
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Cang luc nwdc ménh mbéng cang to by va day ra.
Day bao nhiéu tdi nao c6 biét.

Mau den cé day nhirng manh dién. Khong I&n qud, khong nho
qud, vira vira ndm gidng ngang.

Trén cai dau cla toi.
Doi bay 1én, doi ha xuéng, dang ngang, nghiéng theo cdi dau.
Tir 16 tai trai Ien dinh dau. Dinh dau xudng 16 tai mat.

LS tai mat xuéng hét canh tay mat, t&i cli chd mit (héng mét)
ngang qua phia than truwdc cé han than sau, qua tdi cui chd tay
trdi (cho hong trai)

|&n hét canh tay trai, [&n 16 tai trai, |én dinh dau.

Dinh dau. Binh dau xudng 16 tai trdi, xuéng hét canh tay trai,
xudng tdi cli ché trai. (héng trai)

Cé phan than phia trudc va phia sau. Qua tdi cui chd tay mat
(h6ng mat).

Lén hét canh tay mét, 1én 16 tai mét, 1én dinh dau.
Dinh dau.

Dinh d4u, d6i ha xuéng, doi bay lén.

Mau den sang.

O phia trong 1 ¢6 1 tang dién to by nhu hinh chir nhat dung
dng.

Hoa lai phia dau bén trai.

Ghi Cha: T6i ngbi thién bén phia ché hong bén trai.
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C6 1 manh dién mau trang trong. Phan con lai 1a mau den
trong, den trong nay cé day nhirng manh dién to by chiéu sang
dung thang trong dé.

Mau trang trong md&, cé nhirng manh dién to by nam gidng
ngang mau trang trong mo.

Mau den trong. C6 nhirng manh dién dung dirng mau den
trong.

Mau den trong c6 chut sang.

Mau den trong sang. C6 day nhirng manh dién mau den trong
nam gidng ngang.

Mau den cé day nhirng manh dién mau den trong nam gidng
ngang.

Mau den trong sang. C6 nhirng manh dién
Dyng dirng va day nhirng

manh dién nam gidng ngang

lai v&i nhau chiéu sang.

Den trong sang, khong cé sang qua. Coé day nhirng dién den
trong khéng cé sang qua.

Den cé day nhirng manh dién. Khéng cé den qud trong dé.
Trang trong c6 pha Ian den dang dang, khong cé den qua.
Nhirng manh dién dung dirng nam gidng ngang dang 1an voi

nhau trong dé.
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Mau den cé pha I4n nhirng manh dién mau trang chiéu sang.

Dung thang dirng nam gidng ngang. Lam thanh man dién mau
den trong c6 nhirng cay dién.

Mau trang chiéu sing trong do.

Mau den trong.

Mau trang trong, cé day nhirng manh dién nho nho roi rat
day trong dé.

Mau den trong, c6 day nhirng manh dién den. Khéng cé den
qua.

Doi ha 1én ha xuéng thay

nhu 1 tdm dém & Viét Nam dé ngudi ta chdy nam.
Dién dat cho dé hiéu chd & day |a mot cai man dién mau den
dién dugc huan luyén thanh hinh nhu cai dién.
Giéng nhu cai tdm dém day & Viét Nam.

Mau xam nhu dat. Pam dic y nhu dat.

C6 nhirng manh dién to by.

Doi ha xudng, doi bay lén.

Mau den trong lot. Gilra den trong.

Phan cudi den giéng phan trén.

Thanh nhirng manh dién to by nam giding ngang.

Doi ha xudng, doi bay 1én dang ngang.
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Mau den trong cé pha day nhirng manh dién to by nam phia
trong.

Nam gidng ngang thanh 1 man dién. Phia trai den lot, phia
dudi den trong sang. Thanh nhirng manh dién to by chiéu
sang. Hoa lai cho ra man dién mau den.

Phia dudi, ndm lén trén cé dién chiu sang. Nam ngang trén
céi dau cda toi.

Doi ha xudng, ddi bay 1én dang ngang.
Bac dau tlr 16 tai trai nghiéng nghiéng 1én. Dinh dau xéo Ién.

Tir 16 tai trai di xéo 1én. Cung 1 ldc tir 16 t4 trai. Dién |én dinh
dau.

Dinh d4au di xudng hét cénh tay trdi, ngang qua cli chd mat
(hdng mét), 1én hét canh tay mét, 1én 16 tai mét, 1én dién dau.

Pinh d3u.

Mau trang rat |3 hay, anh sdngrat 13 hay, ddm dic nhuv 1a cuc
bot.

Mau trang trong mo. Bén tri ké ti€p mau den trong 1én hét
phan bén mat.

T&r bén nlra mang tang trai. Ti dwdi

16 tai trai nghiéng xéo xudng cui chd tay mit (hong mét)

danh vong sau lung, qua 1én cho tay tréi.

Lén hét canh tay trai, |&n 16 tai trai.

LS tai trai bé cong theo cdi dang cong clia cai dau |én dinh dau.
Tir dinh dau xudng 16 tai trai.
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Xudng hét canh tay trai ché cli ché tay trai (héng trai)

Vong qua hét ngang qua phia sau, Qua tdi cui chd méat (héng
mat), Ién hét cdnh tay mat, 1én 16 tai mat, |én dinh dau.

Mau trang hay, 4nh sing hay.
Trwd'c mat toi.

Céi xac clia toi ciing 1a cai khung hinh to by mau trang hinh chi
nhat dyng thang.

Mau trang cé mau trang, cé do day qua day cla
Mau trang, hoi dién, d6 lanh cang lic cang day lén.
Mau trang hay, 4nh sang hay.

Cai xac cla toi bay gid da huan luyén thanh nhu 1 birc tudng
hinh ch& nhat dwng ding.

Mau trang trong hay, 4nh sang hay. Cai xac clia t6i dang ngbi
thién trén ghé&. Bay gi® khéng con la céi xac pham.

Ngbi thién trén gh& ma bay gi® da thanh dién mau tring nam
trong birc twdng mau trang hinh chir nhat dyng dirng. C6 do
day vé mau, hoi dién, dé day vé dién cang lic cang day va ting.
Ngay ché dang dugc hudn luyén nay céi xac cla toi

dang dugc huan luyén bay gid thi kho dién dat.

trén dinh d4u cla t6i, tir 16 tai trai qua 16 tai mat,

thay né qua ngan ma duoc huan luyén.

Nhu trong bai 8n chirng nay, ngay bay gi& né qud chirng day va
nam gidng ngang.
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Dai khong biét bao nhiéu ma dién dat.

Nam gidng ngang, mau trang cé chut xanh nwdc bién,
C6 nhirng manh dién ndm gidng ngang.

Mau trang mo phan dau k& phan cudi mau den trong.
Mau den m& cé day kién dam dic mau den mo.

Mau dat ddm dic nhuw dat mau den.

C6 day dién mau den. Mau trang trong. Cé day nhirng manh
dién mau trang gidng ngang.

Phan phit trén trang trong sdm, phan dudi mau trang trong lot
hon. Mau den trong cé chut sang.

Phit trén den ma hoi sdng hon. Den hon. Cé day nhirng manh
dién dung thang dung dirng hoi sang 1 chut.

ben trong.

C6 day nhirng manh dién den. Tring trong m& ma tda ra sang,
anh sang hay.

C6 day dam dic dién mau trang. Hoi kho dién dat gidng nhw
cai mau trang cé do day vé dién.

Giéng nhu cdi mém 16ng triru mau trang.

Phan trén mau den trong, phan dwdi bénh mit mau trang
trong mo. Hoa lai cho ra xdm sam hon.

Xam lot 1 chut.

Truwdc mat toi, toi thay tir phia bén 16 tai trai thang xudng cui
ché tai trdi. Cung 1 luc chd nay 16 tai trdi [én dinh dau. Qua
hét cui cho tay mat, |&n hét cdnh tay mat, 1én dinh d4u.
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Dinh dau. Dién xuéng dang xéo xudng cli ché tay trai (chd
hong trai).

T cui cho trdi 1én 16 tai trai cong theo cai dau lén.
Dinh dau. Pinh dau xudng 16 tai mét.

Xuéng thang canh tay mat ché cli choé tay mat. Cli cho tay mét
tr® 1én lai canh tay mét, 1én 16 tai mat. Lén dinh d3u.

Trudc mat t6i 1 cai khung hinh chir nhat to by dwng thang
ding.

Mau den ran chic. Mau trong mo cé pha lan chit den trong.
Trang trong.

Den trong pha lan chit hoa lai thanh nhirng manh dién to buy.
Mau den trong va mau trang trong nam gidng ngang.

Nhirng manh dién to by nay day day dr Idm. Nam trén cai dau
cla tdi mau xam nhu dat.

C6 day nhirng manh dién nho, khéng c6 nhd qud day
Trong d6.

Mau trang hay, cé 1an den trong 1 it thoi.

C6 day nhirng manh dién dwng dirng cé nam ngang cd
dan vao nhau tao thanh man dién mau trang.

Mau trang cé day nhirng manh dién mau trang dung dirng cé
nam ngang cé thanh man dién mau trang hoi vang va nhu mau
da ngudi.
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Tir tir d€ [an d6i xudng, doi lén vj tri, tir tir 16 tai trai cla toi.

Doi lén, doi xuéng dang ngang. T 16 tai trai qua 16 tai mat
dang giang ngang.

Téa ra 1 16p dién to by day cao 1én.

Doi bay |1&n, doi ha xudng ché nay dugc huan luyén, déng tac
rat 1a chac chan chd chap néi nay.

T6i thay rd rang chd khéng cé

suy nghi ma viét lai dau.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trdi. LGc bén trai qua mét sao.
TU bén mat cdng gidng vay.

Qua t6i 16 tai trai cing lam giéng y nhu bén mat. Bén 16 tai trai
qua mat [an nlra.

Bén mat qua trai dém lan
ntra (2 lan).

Mau trdng mo cé day nhirng manh dién nho nhé day trong dé.
Mau trang hay, c6 day nhirng manh dién.

Mau trang hay, anh sdng hay, cé day nhirng manh dién nho nho

Dyng dng va nhirng manh dién nho nhd nam gidng ngang xen
ké tao thanh man dién mau trang, c6 day dién mau trang. Nhu
1 t4m vai day, cé day dién dywng dirng va nam ngang khich rit.

Y nhu tam vai day mau trang. Tré lai trai qua mat,
M3t qua trai 3 [an.

Mau trng trong, cé day nhirng manh dién vira vira nam gidng
ngang.
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Nhirng manh dién nay nam khich rit dwng dirng, ciing cé nam
ngang tao thanh man dién, nhw tdm vai day mau vang nhu cét.
Ma cuing 13 cdi, khung hinh chir nhéat.

Toi thay tir tlr, tir tir doi bay 1én, ddi bay xudng.

Lén t&i 16 tai trai cla toi.

Do bay 1én, doi ha xudng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat, chd ngang 16 tai mat

lam rat 1a ch3c chan.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trai.

Doi bay Ién, d6i ha xuéng rat |3 cao va sau dang ngang.
Tir 16 tai trai qua 16 tai mdt. Mt qua 16 tai trai (2 1an).
M3t qua trai (3 1an).

Mau trang m& nhu xam Igt, cé day nhirng dién nho nhé, khéng
c6 I&n qud, khéng c6 nhé qua.

Dung dirng khich rit. Ndm ngang cé cliing khich rit, tao thanh
nhirng manh dién mau trang chiéu sang.

Tao thanh man dién mau den cé nhirng soi dién dung thang,
nam ngang chiéu sang.

NGi 1a man dién clng 1a khung hinh chir nhat to by dwng dirng
giong nhu 1 birc tuwdng ran chic.
Mau den to by chinh gilra chung quanh chiéu sang.

Doi bay I&n, doi bay xudng, tdi thay trwdc mat t6i man dién
nay.
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Phia trén dau man dién cdng 1a cai khung hing ch&r nhat dung
dirng dé 1én ngang ché 16 tai trai cla toi.

Doi bay |én, d6i ha xuéng dang ngang. Méi [an déi bay 1én, doi
ha xuéng. Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. Dién tda ra 1 16p day
khang khiép mai dua cai xac cla toi dang ngdi thién trén ghé.

Tir 16 tai tai qua 16 tai mat. Tir 16 tai mat qua trdi (1 1an).
Cang luc cang nhanh, chdp nhdang (2 lan).
Lap lai 3 1an.

Mau trang trong toéa sang. C6 day nhirng manh dién nho nho
dung thang dirng. Mau y nhu cat, khich rit.

Doi bay I&n, doi ha xuéng dang ngang.
Tir 16 tai trai qua 16 tai dang ngang.

Tao thanh khung dién hinh chr nhat dung dirng. Cang ltc cang
to by nhu 1 birc tudng ran chc cang ldc cang to by, c6 do day
va mau, hoi dién va do lang cang ltc cang day.

Khdng biét sao chan tréi bi dau.
T6i tinh dac lwng nam nghi rdi ngdi tiép lai ngl quén.
Thire vay téi lai ngbi tiép.

Thoi gian bj gidan doan. Khong biét c6 dwédc huan luyén khéng
tdi khdng biét.

Bay gid toi lai ngdi thién tiép lai.
Mau trang trong, cé day nhirng manh dién to by.
Mau trang hay, 4nh sdnh hay. Ddi bay I&n, doi ha xudng. Mau

trang hay, c6 day nhirng manh dién to by. Mau trang hay.
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Vi tri cho 16 tai trai.
Doi bay 1én, doi ha xuéng dang ngang.
Tir 16 tai trai qua I8 tai trai lam thanh 1 manh dién.

Dién to by thanh trén ché 16 tai trai gidng ngang qua 16 tai mat.
C6 day nhirng manh dién to by mau trang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. Tir 16 tai mat qua 16 tai trai lai.
Dién tda ra day hoi lanh.

C6 day nhirng manh dién to by mau trang xuéng tir 15 tai trai
qua |6 tai mat (1ap lai).

Tir 16 tai mat qua 16 tai trai (clng lap lai).
Mau trang hay, 4nh sang hay. C6 day nhirng manh dién to bu.

Mau trdng hay, nam gidng ngang. Toéa ra cai hoi dién va do
lanh, nudc giang ra tung tée.

T trdi qua 16 tai trdi, qua 16 tai mat (1ap lai).

Trong luc thién t6i c6 ¢6 nhé 1ap lai m&y [An ma chi biét viét cd
la lap lai.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat lai nhiéu [an. Doi ha xudng, doi bay
|én.

Mau trang hay, anh séng hay, cé day nhirng manh dién to by
nam gidng ngang.

Doi bay Ién, d6i ha xudng dang gidng ngang rat la nhanh va cao.
Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. Tir 16 tai mat qua 16 tai trai.

Tir 16 tai trai qua 16 tai méat (1ap lai).
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LS tai mat qua 16 tai trai (1ap lai).

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trai (1ap lai).
Mau trdng hay, 4nh sang hay. C6 day nhirng manh dién nho
nhoé nam gidng ngang.

Dai bay I&n, dbi ha xudng dang giang ngang. Tao thanh 1 manh
dién to by ndm trén 15 tai qua 16 tai mét.

1 manh dién to by cang ltc cang cao va day 1én. Tir 16 tai trai
qua 16 tai mat. Tir 16 tai mat qua 16 tai trai (1ap lai).

Nuwdc chay 1dng ra. Toa day hoi dién va dé lanh cta thanh dién
cang lic cang day Ién.

Mau trang trong, anh sang, mau trdng trong hay. Cé day
nhirng manh dién to buy.

Doi bay &n, doi ha xuéng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trai.

LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua trai (1ap lai).
C6 day nhirng manh dién to by nam giang ngang.
Toa ra sang .

Nuwdc chay 1dng ra, cang lic dd day mau anh sang, hoi dién, do
lanh, cang luc cang day Ién.

Tba ra day hoi dién va d6 lanh cta thanh dién. Tda ra trong
hét.

Cén manh dién dang dugc huan luyén tir 16 tai trai qua 10 tai
mat. Dugec 1ap lai nhiéu [an.
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Lam cho cang ltc cang c6 dé cao va bé ngang cang ltc cang day
vé bé ngang.

Mau trang hay, anh sang hay. Cé day nhirng manh dién to bu.
Cang luc cang cé cai do day clia mau trang, anh sang, hoi dién,
d6 lanh cang luc cang day lén.

Doi bay 1én, d6i ha xudng dang ngang. Tur 16 tai trai qua 16 tai
mat.

Tir 16 tai mat qua trai (1 1an). Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. L
tai mat qua trdi (2 [an).

LS tai trai qua 16 tai mat (2 1an).
LS tai mat qua 16 tai trdi (3 1an).

Mau trang hay, 4nh sang hay. Cé day nhirng manh dién to by.
Mau trang nam giang ngang.

Doi bay |&n, doi ha xudng. Dang ngang. Tir 16 tai trai qua 16 tai
mat (11an).

LS tai trai qua 16 tai mat (2 [an).

LS tai mat qua 16 tai trai (2 lan).

L6 tai trdi qua 16 tai mat (4 |an).

L6 tai mat qua I3 tai trai (5 lan).

LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trdi (6 1an).
LS tai trai qua 16 tai mat. Lo tai mat qua 16 tai trai (7 [an).
LS tai trai qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trai (8 lan).

LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai. (8 Ian).
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D6 day, mau anh sang, hoi dién, d6 lanh cang lic cang day |én.
Téa ra hoi dién va dd lanh cang lic cang day lén.

Mau trang hay, anh sang hay. C6 day nhirng manh dién mau
trang to by, chiéu sang.

Bay lén, do6i ha xudng dang ngang. Tr 15 tai trai qua 0d tai mat.
Tir 16 tai mét qua 16 tai trai (1 1an).

L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (2 1an).
L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (3 1an).
LS tai trai qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (4 1an).

LS tai mat qua 16 tai trdi (5 lan).

LS tai trai qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (6 lan).

L6 tai trdi qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua 13 tai trai (7 Ian).

Mau trang that hay, 4nh sang that hay, c6 day nhirng manh
dién to by, téa sang.

DOi bay 1én, d6i ha xudng dang ngang. Cang luc cang nhe
nhang, rat 13 nhanh.

Nhu |a phéng 1én, ha xuéng.

Dang ngang tir |6 tai trai qua 16 tai m&t. L6 tai mit qua 16 tai
trdi (1 [an).
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LS tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trdi (2 [an).
LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (3 1an).
LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua trai (4 1an).

LS tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trdi (5 [an).
LS tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trdi (6 [an).
L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai. (7 lan).
LS tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (8 1an).
Doi bay |én, doi bay xudng.

Mau trang hay, cang lGc mau trng va anh sang cang lic cang
hay.

Doi bay 1én, d6i ha xudng dang ngang. Tur 16 tai trai qua 16 tai
mat. LS tai mat qua 16 tai trai (1 1an).

LG tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (2 [an).
LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trdi (2 [an).
LG tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (2 1an).
LG tai trdi qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (3 1an).

LS tai trai qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai tai trai (4 Ian).

LS tai trai qua 16 tai mat. Lo tai mat qua 16 tai trai (4 [an).

Ché nay ché 16 tai mat. Dién tda ra trang sang.
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Bat dAu tir 16 tai mat. Do6i xudng 1 ludng dién to by that cao,
that nhanh.

Ha xudng dang ngang. Tir 16 tai mat qua 16 tai trai dang ngang.
Qua téi 16 tai tréi (5 lan).

Dung dirng 1én ddi phdng 1én. Poi ha xudng dang ngang.
Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

LS tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua trai.

B4y gi® rat 13 nhanh nhu

chay qua chay lai (2 [an).

L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (3 1an).
LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai tri (4 [an).
LS tai trai qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua I3 tai trai. (5 [an).

L6 tai trdi qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (6 lan).

LS tai trai qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trai ( 6 1an).

LS tai trai qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (7 Ian).

LS tai trai qua 16 tai mat.
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L6 tai mat qua 16 tai trdi (8 Ian).

Cai manh dién tir 16 tai trai qua 16 tai mit cang lic cang cao va
day ra vé dai.

D6 day mau, anh séng, hoi dién va dé lanh cang lic cang day
I&n, tda ra mu mit hoi, dién va dé lanh cang ltc cang day |én.

Mau trang hay, c6 1 chit hoi t6i. Hoa v cho ra.

Mot manh dién to buy.

Mau trang hay cé chuit xiu hoi den.

Doi bay 1&n, d6i bay ha xuéng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

Tir 16 tai mat qua 16 tai trai. (11an). L6 tai trdi qua I tai mat.
LS tai mat qua 16 tai trd (2 [an). L6 tai trai qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua 13 tai trai (3 Ian).

LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua trai (4 1an).

Mau trdng hay. Chung quanh phia trong c6 1 manh dién tron
to bw mau den.

Khéng cé den qua ma lai cho ra.

Dién to by cldng la vong tron nwdc ménh méng.

Mau trang chiéu sang. Doi bay Ién, d6i ha xudng.

Tir 16 tai trai dwoc huan luyén rat 1 can than va chic chan dyng
thang [&n. Ddi phong lén rat nhanh va rat cao vé dién.

Doi ha xubng dang ngang.
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Tir 16 tai trai qua 16 tai mat rat 1a nhanh vira cao vira chay dai
lang rong vé bé ngang, lam cho man dién tir 16 tai trai qua 16
tai mat tao thanh man dién to by vira cao, vira rong vé bé
ngang cho cdi khodng cach.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

LS tai trai qua 16 tai mat (1 1an).

L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (2 1an).
LS tai trai qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua trdi (3 lan).

LS tai trai qua 16 tai mat. Mt qua trdi (4 an).
Trai qua mat. Mat qua trai (5 1an).

Trdi qua mat.

Tréi qua mat (6 lan).

Trai qua mat. Mat qua trdi (7 [an). Trdi qua mat.
M3t qua trai (8 1an).

C6 1 manh dién tron. Tron to by mau tring hay, chung quanh
mau trang cing hay va hoi khong cé sang 1am 1 chut thai.

Doi bay lén, doi ha xuéng dang ngang. Tir 16 tai trai qua 10 tai
mat.

Tir 16 tai mét qua 16 tai trai (1 Ian).
LS tai trai qua 16 tai mdt. Mat qua trdi (2 [an).
LS tai trai qua 16 tai mat, mat qua trai (3 1an).

LS tai trai tron qua 16 tai mat. Mat qua trai (3 [an).
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Mau trang hay, chung quanh chinh gitra phan trén va duéi cé
2 manh dién to by.

Mau hoi den trong.

Pen 1 chut khéng cé den qua.

Doi bay 1én, ddi ha xuéng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat. tir 16 tai mat qua trdi (1 an).
LS tai trdi qua 16 tai mat.

Mat qua trai (1 [an).

LS tai trai qua 16 tai mat.

M&t qua trdi (2 1an). L6 tai trai qua 16 tai mét.

Mat qua trai (3 [an).

Mau trdng hay, 4nh sang hay. C6 pha 1 chut xiu den. Hoa lai
cho ra vong tron mau trang hoi cé pha 1 chit xiu den, 1 chut
rat la it.

Doi bay |én, doi ha xuéng dang ngang.
Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

Tir 16 tai mét qua 16 tai trai (1 1an).

LS tai trai qua 16 tai mat.

TUr mat qua trai (2 1an).

L6 tai trd qua 16 tai mat.

Qua trai ( 3 an).
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Dién trang hay, c6 day nhirng lang dién den khong cé den qua
dang dang nhu nhirng dong chir mau den dang dang ra.

Ma lai cho ra.
Man dién mau trang hay, cé day nhirng manh dién to buy.
Doi bay 1én, ddi ha xuéng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua |6 tai mat that nhanh, nhu phéng qua, phéng
lai, tir trdi qua mat. Tir mat qua trai (1 1an).

LS tai trai qua 15 tai mat.
M3t qua trai (2 1an). Trai qua mat.
M3t qua trdi (3 1an). Trai qua mat. Mat qua trdi (4 lan).

Doi bay 1én, ha xudng dang ngang. Mau trang hay, dnh sang
hay. C6 day nhirng manh dién mau trang chiéu sang trong do.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mdt. Mat qua trdi (1 1an), rat 1a nhanh
phdng qua trai, qua mat. Mat qua trai (2 [an).

L6 tai trdi qua 16 tai mat. M&t qua trai (3 lan).

Doi bay |én, doi ha xuéng dang ngang.

Trir tai trai qua 16 tai mat. Mat qua trai (1 1an).

LG tai trdi qua 16 tai mat.

M4t qua trai (2 Ian).

Dai bay Ién, doi ha xuéng dang ngang.

L6 tai trai qua 16 tai mat. Mat qua trdi (1 an).

Doi bay 1én, d6i ha xudng. Tir 16 tai trai qua 16 tai mat dang

ngang.
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L6 tai mat trd qua 16 tai trai (1 an).

LS tai trai qua 16 tai m3t. Mt qua trdi (2 Ian).

Mau trang hay, 1a 1 vong tron to by dién.

Doi bay 1én, ddi ha xuéng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mat (1 1an).

Doi phéng bay 18n, ddi phdng ha xudng dang ngang.
LS tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua trdi (1 1an).
Doi phdng 1én, d6i phdng ha xudng dang ngang.

LS tai trai qua 15 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Phdéng bay Ién, d6i phdng ha xudng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat (1 1an).

Doi phdng bay |én, déi phdng ha xuéng dang ngang.
Tir 16 tai trai qua 16 tai méat (1 1an).

Doi phdng bay 1én, d6i phdng ha xudng dang ngang.
LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trdi (2 [an).
Doi phdng bay |én, déi phdng ha xuéng, dang ngang.
Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.

LS tai mat qua 16 tai trai (1 1an). Mau tring hay, cé day nhirng
manh dién vira vira mau trang hay.

Doi phdng bay |én, déi phdng ha xuéng dang ngang.
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LS tai trai qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Doi phdng bay 18n, d6i phdng ha xudng dang ngang.
LS tai trai qua 16 tai mat. Mat qua trdi (1 lan).

Doi phdng bay |1&n, déi phdng ha xuéng dang ngang.
LS tai trai qua 16 tai mat. Mt qua trdi (1 [an).

Mau trang hay, anh sang hay. Doi phéng bay 1én, d6i phéng ha
xuéng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat.
LS tai mat qua trdi (1 an).

Mau trang trong hay, chung quanh phan trong cé6 1 manh dién
to by mau den trong.

Den trong khéng cé den quéa. Doi bay Ién, d6i ha xuéng dang
ngang cho ra mau trang cé chit den rat |3 hay vé dién.

Doi bay 1én, d6i ha xudng dang ngang. Tir 16 tai trai qua 16 tai
mat.

LS tai mat qua trdi (1 an).

Mau trang hay, chung quanh phia trong dang dang 1 manh
dién tron to by mau den trong séng, khdng cé dem qua.

Doi lén, dbi xuéng nudc giang ra tung tée nhu nhirng tran mua
ménh moéng.

Dai Ién, d6i xudng dang ngang.

Tir 16 tai trai qua 16 tai mét.
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L6 tai mat qua 16 tai trai (1 1an). Mau tring hay, cé day nhirng
manh dién to by mau trang hay.

Doi bay 1én, ddi ha xuéng dang ngang.
LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (1 1an).

Mau trang hay, anh sang hay, c6 day dién mau trang hay. Anh
sang hay.

Doi bay Ién, doi ha xuéng dang ngang.

L6 tai trdi qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai trai (1 1an).
Mau trang hay, anh sang hay, cé day dién mau trang trong dé.
Tao thanh cdi vong tron.

Doi bay Ién, doi ha xuéng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua trai (1 1an).

Mau trang hay, ang sang hay. Chép lén vai dém 4ng sang rat
hay.

Doi bay |én, doi ha xuéng dang ngang.

LG tai trdi qua 16 tai mat.

LS tai mat qua trdi (1 an).

Mau trang hay, cé day dién to by. Mau trang hay.
Doi phdng 1én, ddi ha xuéng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat.

Mau trang trong hoi mo. C6 day dién mau trang trong hoi mo.
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Tao thanh man dién to bu.

Doi bay &n, doi ha xuéng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat.

L6 tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Mau trang cé pha chut den.

Doi phodng 1én, doi ha xuéng. Cho ra mau trang trong hoi mo.
Doi bay 1&n, doi ha xuéng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat. LS tai mat qua 16 tai tri (1 [an).
Mau trang trong hay, c6 day dién nho nhd mau trang trong hay.
Doi bay [én, d6i ha xudng dang ngang. L tai trai qua 16 tai mat.
LS tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Mau trang trong hay, cé day dién mau trang trong.

Doi bay 1én, ddi ha xuéng dang ngang.

LS tai trdi qua 16 tai mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Mau trang trong cé pha chat den. 1 chit xiu théi.

Doi bay |én, d6i ha xuéng dang ngang. Cho ra vong vong to by
dién.

Mau trang trong rat |a dep vé mau cla dién.
Dai bay Ién, doi hd xuéng dang ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat.
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L6 tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Trang thai nay duwoc hudn luyén rat 13 thw tha.

Coi thu thd ma rat 13 hay v6i cung em diju, rat 1a “POWER”.
Tda ra day hoi dién mau trang va do lanh tda ra trang rop hét.
Mau den trong cé pha |an trong trang.

Ddi bay 1én, doi ha xudng cho ra mau trang trong mo.

Doi bay 1én, d6i ha xudng dang ngang. Tur 16 tai trai qua 16 tai
mat.

LS tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Mau trang trong hoi t8i cé day dién mau trang téi. Toi thay cai
vong tron to by

Mau trang trong hoi téi.

Doi bay [&n, d6i ha xudng dang ngang. L tai trai qua |6 tai mat.
L6 tai mat qua trai (1 1an).

Mau trang trong cé pha chut den trong.

(khéng cé den qua).

Doi bay 1&n, d6 ha xudng. Cho ra mau trang trong c6 chut xiu
den.

Cho ra mau trang cla dién hay. Doi bay I&n, ddi ha xuéng dang
ngang.

LS tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trai (1 1an).

Mau trang hay c6 ho téi.
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Doi bay 1én, ddi ha xuéng tao thanh vong tron

mau trang trong vat. Cé day nhirng manh dién to by trong vat.
Doi bay Ién, d6i thd xudng dang ngang.

LS tai trai, qua 16 tai mét.

L6 tai mat qua 16 tai trdi (1 1an).

Mau trang trong hoi den. Doi bay |én, d6i ha xuéng. Chora
mau trang trong toi.

Ddi bay 1én, ddi ha xuéng cho ra mau trang trong t8i. Ha xuéng
dang ngang.

Bac dau tir 16 tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trai
(1 1an).

Mau trang trong t&i hon.

Lan m&i vira qua. Doi tha Ién, doi ha xuéng. Cho ra mau trang
trong téi.

Doi bay 1én, ddi ha xuéng dang ngang.

Bac dau tir 16 tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua trdi (1 1an).
Mau trang trong cé pha lan chat den trong.

Doi bay Ién, ddi ha xuéng cho ra.

Mau trang trong cé pha den trong hay nhiéu ma

cling sang.

Mau trang trong, chung quanh sang, phan trong c6 1 manh
dién to bu mau den trong, khong cé den qua.

NG cé chép 1én vai cdi chép dnh sang tron.
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Lam cho 4nh sang hay, hoa lai cho ra trang trong t8i cé day dién
trang trong toi.

Trong vong tron mau trang trong téi.

Ddi bay &n, doi ha xuéng dang ngang.

B3c dau vij tri trai, tr 16 tai trai qua 16 tai mét.
Tir 16 tai mét tré qua lai 16 tai trai (1 1an).

Mau trang trong t6i, cé day mau trang trong toi.

Doi bay 1én, ddi ha xuéng. Tao thanh vong tron to by mau
trang trong tdi.

Mau trang trong tdi.
Doi bay Ién, d6i bay xudng dang ngang.

Bac dau tir 16 tai trai qua 16 tai mat. L6 tai mat qua 16 tai trai
(1 1an).

Mau trang trong téi.

Chung quanh tring trong, chinh gilra c6 1 manh dién to by
khéng phai tron ma hinh bau duc.

Dung thang trong dé. Hoa lai cho ra mau trang trong dam dac
cho ra man dién that hay. Tao thanh vong tron to bu.

Mau den trong, c6 day dién mau den trong.
Doi bay 1én, ddi ha xudng, tdi thay trudc mat.
Doi bay |én, déi ha xudng. Tir 16 tai trai gidng ngang

16 tai mat.

330



KY DIEU CUA 6 CHU NAM MO A DI DA PHAT

Cung 1a cai lang dién
clta manh dién
to by chay day ran chic to bu.

Cé d6 cao, va bé dai, téi khong biét dai bao nhiéu, cing chinh
la cai duwong rap tir 16 tai trai thang ngang qua 16 tai mét.

Doi 1én, d6i ha xudng rat la cin than, cho chét dudng rap vo
clla manh dién to by. Vira cao clra rong bé ngang vo cung ran
chic, vo tir 16 tai trai qua 16 tai mat cla toi.

T6i da duoc huan luyén khéng con 1a xac pham, ma
van thay dé ma dién dat lai.

Tir 16 tai trdi qua 16 tai mat ché 16 tai mat. Luc rap manh dién
nay vo 16 tai mat rat a cAn than va mat gio.

Thoi gian thién bao lau lam sao tdi biét.

Chi biét 1 rat ky va mat gi®. Ché gidp mi nay dung thang dién
I&n 1am cho man dién nay cang lic cang cao cang rong vé ngang
va ran chac.

Doi lén, doi ha xuéng. Tir 16 tai mat qua 16 tai trai.

Trang thai huan luyén nay

cham rai, cn than vi né manh dién nay qua kong kénh

va to bu.

Do day clng qua strc ndng ma phai dua vo céi xac cla toi.

Cha vj tri 16 tai trai va 16 tai mat.
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Nhu xuét bai an chirng nay ma tdi d3 dwoc Thuong DE va Can
Khén VA Tru hun luyén céi xac cta téi vo cung gian nan va cuc
khé.

Viét ngay chd nay t6i phai roi nudc mat va khéng quén cam on
cong lao Thugng P& va Can Khén Va Tru.

Nguyén c6 gang ngoi thién dé 1am tron nhién vu ma Thuong
DE& d3a giao phd va ghi chép lai lam tai liéu dé lai cho ngudi doi.

Toi ¢6 bay nhiéu & vi hdi quay lai theo déi ngay, néu khéng
mat hat, Khdng ma theo doi kip dé cé tai liéu dé lai.

Mau trang trong mo cé pha 1an den trong mo. Doi bay 1én, ha
xudng, hoa lai cho 1 vong tron to by mau trang trong m&, ma
clng téa ra chut sang. Mau den trong. Phia chung quanh
chinh gilra c6 1 manh dién to by mau den trong dam hon.

Doi bay Ién, d6i ha xuéng. Cho ra mau den trong sang.
Phia bén

Tréi tién qua téi bén mat mau den trong dam hon.

Doi bay Ién, doi ha xuéng. Hoa lai cho ra

mau den trong sang.

Tda ra anh séng hay vé dién.

Mau trang trong. Bén tréi, tiép

Trang trong bén trai d& qua bén mit mau den trong, khong cé
den qua.

Doi bay én, d6i ha xuéng cho ra mau.

Mau trang trong cé pha chuat den.
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C6 day dién trang trong mo cé pha chut dién den mo.

Mau trang trong, mau trang hay. Chung quanh phia trong cé 1
manh dién to by dung dirng thang.

Mau trdng hon mo sam hon.

Doi bay Ién, doi ha xuéng cho ra.

Mau trang trong cliing cé pha chit den trong 1 chit thoi.
Tao thanh mau den dep cda dién.

T6i nhin thay trudc mat tdi 1 cdi nhu man anh hinh chr nhiat
dung thang lén.

Clng la cai xac xac cha toi. Cungla 1.

Ma coi la cach thirc dang dugc huan luyén dé ma dién dat lai
cho dung.

C6 ran hét sirc minh ma
khéng dién dat néi hét dung mirc.
Clng xin Thugng D& va Can Khdn VA Tru tha cho.

Toi cing phai khiém nhudng ché, theo t6i nghi huan luyén 10
ma toi chi dién dat lai phan 9, khéng hét néi.

Néu dién dat khéng ndi, sai hoac qua d&
T6i cang bi danh rét nhir
thuong.

Toi phai biét ché nay khong phai muén dién dat gi dién dat
dau.
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Quay lai theo ddi ngay. Trudc mét tdi cd 1 cdi nhu man anh to
by mau trang.

Hay ndi dung ra la 1 blc twdng mau

trang ran chac cé do day cla mau.

D6 day cla mau, sang, hoi dién, d6 lanh cla
Dién cang luc cang day Ién.

Khong cé & mai 1 mau.

Chuyén qua mau den trong sang, c6 day nhirng manh dién
mau den trong sang.

Con birc tuwdng bay gid mau trang qua stre trong, cé day nhirng
manh dién to by ndm gidng ngang trang trong chay 1dng ra nhw
hinh nhv 1 con s6ng to by cé nuédc den trong. Trong qud muirc
trong. Ma biét ndi la trong nhu nuwéc.

Mau trang trong m&, c6 day dién trang trong mo. Trang trong
mo tda ra anh sang that hay.

Mau xam 2 chut phia trai.

Phan phia dudi den trong. Cé day dién xdm 1 chudt va den
trong nhiéu hon.

Mau den trong sdng. C6 ddy nhirng manh dién to by mau den
trong sang.

Mau trang trong chung quanh. Phan chinh gitra manh dién to
by chiéu 2/3.

Mau xdm trong c6 day nhirng manh dién to by. Mau xam
trang trong dé.
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Hoa lai cho ra mau den trong sang. Cé day dién mau den trong
sang.

Mau den trong sang. Chung quanh mau trang trong sang.
Phia trong mau xam trong chi€u 2/3 clla mau trang trong sang.

Hoa lai cho ra mau trang trong mo. Cé day dién trang trong
mo.

Mau den trong c6 tda ra dién sang.
Mau den trong sang cé day dién.

Mau den trong sang. Mau trang trong sang. Mau den trong
sang. Chung quanh, phan chin gilra c6 mau den trong lot gan
giéng nhw mau xam.

Mau den trong sdng cé nhirng manh dién to by va dung
thang ding lén chd vi tri I3 tai trai.

Ché 16 tai trai.

Dién bé cong theo dang cai dau

Lén dinh dau.

cung 1 ldc cing 16 tai trai

dién lai xudng hét canh tay trai. Xuéng culi chd tay trai.

Qua hét phia trwdc va phia sau cla lung ché cui cho trai.
Ngang qua cli chd mat (hdng mat), Ién hét cdnh tay mat, 1én
16 tai mat, cong |&n dinh dAu.

Dinh dau chac ngang dién xudng cung 1 luc, 15 tai trdi va 16 tai
mat, xuéng hét canh tay trai va cdnh tay mat.
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Dién tlr dinh dau ti tir xudng cho hét canh phan trén, téi chd
canh tay trai va canh tay mat 2 tay dang Bac An Tam Mudi ngdi
thién trén ghé.

Dién phu rép xuéng hét. Chd phan than trén dang ngdi thién
trén ghé&. Cé mau trang trong, cé day nhirng manh dién to by
mau trang trong.

Oi! Sung suwéng ngdi thién trén ghé tai thé ma
Thuong DE da 4n Ban vd clung cam on.
Mau trang hay, cé day dién mau trang hay.

Doi bay |&n, d6i ha xuéng. Ché 16 tai trai, cong Ién dinh dau.
cung 1 ldc, 16 tai trai.

Dién xudng hét canh tay trai, t&i cui cho trai.

Ngang qua phia phan than trén phia trudc va phia sau lung
ngang qua cli chd mit. Lén canh hét tay mét, 1én 16 tai mit.

LS tai mat cong 1én dinh dau.

Tir dinh dau xudng 16 tai mat, xuéng
cui ché mét (cung héng mét).

qud bu vé phia trwdc va phia sau lung,
qua culi cho trai chng la vi tri

hong trai.

Cui chd trai 1én hét canh tay trai, 1én 16 tai trai cong lén dinh
dau.

Dién day hét cho than trén.
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Tl dinh d4u xudng 2 canh trai va mat
dang Bic An Tam Mubi.

To6i dang ngbi thién trén ghé.

Nwdc giang ra tung tde.

Pa thanh nwéc ménh mdng con chdy 1dng ra uwdc cd quan do.
Hiéu ky r& thir khdng cé udc quan do, taivi né la dién.

B4y gid cai xac cla tdi d3 dwoc huan luyén phan than phia trén
toi vira mdi ké trén.

Blrc twdng mau trang trong,
Kién ¢ ran chac.

Toi thay trudc mét toi, toi la birc twong kién cd chic chan cé
mau trang trong, cé do day, mau, anh sdng, do day hoi dién va
dd day cla dién cang luc cang day.

Dién tda ra mu mit day hoi dién va dé lanh

tao ra mu mit hoi dién mau trang va dé lanh
trong Can Khon Va Tru.

Doi bay xudng, d6i bay Ién.

Ha xuéng cdi xac cua téi dang ngdi thién trén ghé.
Mau trang trong cé pha den trong.

Doi Ién, d6i ha xuéng. Hoa lai cho ra.

Trang trong, mau trang hay. C6 day nhirng manh dién to by
dwng ding.
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Doi bay lén. Tir pd tai trai dinh d4u, dinh dau xudng 16 tai mat,
xudng hét cadnh tay mat, t&i cui chd mat (hdng mat).

T tlr qua than phia trwdc va phia sau lung cung 1 ldc.
Qua tdi cli ché tay trai (hong trai).

Lén hét canh tay trai, |én 16 tai trai, cong 1én dinh dau.
Dinh dau xudng 16 tai trai, xudng hét 16 tai trai.

Xuéng hét canh tay trai tdi

CUi ché trai (hong trén).

T tlr qua cli chd mat (hong mat).

Phan than phia trwdc va phia sau héng. Téi cli chd mét 1én
(héng mét), 1én hét canh tay mat, I&n 16 tai mit, cong 1én dinh
dau.

Dinh d4u cling 1 ldc.

Dién rop xudng 16 ta trai va
16 tai mat.

xudng hét ndm trong than
C6 2 canh tay trai, mat,
dang ngdi thién trén ghé,
2 tay Bic An Tam Muéi.
Dién rop hét.

Cang ltc dién cang day 1én. Toa sang.
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D6 day mau, anh séng, hoi dién, déi lanh cang luc cang day va
sang lén.

Dinh d4u xuéng.
Nay gid tdi vira k& qua. O phin than trudc
khi dién d6i bay 1én, d6i ha xudng, bay tr& 1én dinh d3u lai.

T&r dinh dau do6i ha xuéng, doi ha 1én lam cho dién cang luc
cang cé cai do day, vé mau,

anh sang, hoi dién va do day cla lanh, cang lic cang day va
tang lén, tda ra hoi dién va

dé lanh mu mit trong Can

Khén Va Tru.

Doi ha xubng céi xac clia toi dang ngdi thién trén ghé.
Tda ra dién trang hét, vé hoi dién va do lanh

Cua dién qua strc day

T6i xin phép xa.

Khdng quén cdm on cong lao clia Thuwong D& Va Can Khén Va
Tru da qua cuwc khd da huan luyén cdi xac cla tdi dé cd tai liéu
viét lai sach va duwa vao “WEBSITE”
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MAY BAY BAY HOAI NGAN NiM.

GIOT Mu& CO VUI BAO Glo.
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NHuNG d0!I Vol TOI
Mu# dIEN VUI L3M.
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Loi két

Pén day tdi xin tam ngung dé cho ra tiép cuén 14.
Ky Diéu Cda 6 Chir Nam M A Di Da Phat
Hy vong con dd duyén lanh va sirc khde dugc huan luyén

Cho ra tiép.

Ho6 Thi Kim Hoa

Perth, Ngay 13 Thang 1 Nam 2026
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TRONG CAY HANH PU'C HAI HOA DANG TRO1
HOA HANH PU'C NGHIN NAM
KHONG HEO

TU RIET ROI THANH BONG SEN DANG
THUONG PE
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AN CHU'NG TU HOC CUON 14 (2025/2026)

“KY DIEU CUA 6 CHU' NAM MO A DI DA PHAT”

MUC LUC
Thang 2025 Trang
L0 et ettt e 31
L et e e 126
T o, 2026 oo 190
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