
 

1 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

 

VỚI TẤM LÒNG THÀNH 

Con:  HỒ THỊ KIM HOA.  Xin được: 

Kính dâng lên: 

  -Chư Vị Bề Trên.  

  -Đức Tổ Sư Đổ Thuần Hậu. 

  -Ngài Bảo Tạng Phật. 

  -Đức Thầy Lương Sĩ Hằng (Ngài Vĩ Kiên Phật). 

Để tạ ơn và nguyện làm theo lời giáo huấn. 

Kính dâng lên:  SONG THÂN 

Để nhớ công ơn sinh thành dưỡng dục. 

 

Cảm ơn: 

  -Người bạn đời 

  -Các bạn đạo và các bằng hữu. 

Đã khuyến khích và nhiệt tình hỗ trợ để ấn hành cuốn 
sách nầy. 
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Đức Thầy Lương Sĩ Hằng 

(Đức Phật Vĩ Kiên) 
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LỜI TỰA 

Hồ Thị Kim Hoa cũng còn duyên lành và sức khỏe được 
huấn luyện cho ra tiếp cuốn 12. 

(Kho Tàng Của Vủ Trụ) 

Perth, ngày 25 Tháng 4 2025 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 
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Cô Hoa  

 

Tôi Hồ Thị Kim Hoa, xin bắt đầu viết tiếp những gì ngộ 
được trong lúc thiền, nhớ duyên lành tôi ấn hành được 
tiếp (Kho Tàng của Vủ Trụ) quyển sách ấn chứng cho các 
bạn đọc. 

 

 

Tôi Bắt Đầu Viết: 
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Ngày 25 Tháng 4 Năm 2025 

Lần 1: 2 giờ 50 trưa phút tới 11 giờ 20 phút khuya 

Thời gian: 8 tiếng 30 phút 

Nước mênh mông quăng  lên thả ra, đếm 1 cái như vậy cho tới 
100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng xuống thả  ra đếm 1 cho tới..... 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng xuống thả ra. 

Đếm 1 cho tới 100 cái.  

Lùi quăng xuống thả ra có vẻ nặng nề.  Nước mênh mông có 
đầy những mảnh điển màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng lên.  Thả ra. Đếm 1 cho tới (100 cái). 

Lúc quăn lên thả ra có vẻ khó khăn và nặng nề. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Đếm tới 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Quăng xuống tỏa ra đếm 1.  Cứ như vậy cho tới 100 cái.  
Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Cái xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện thành nước 
mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của màu trắng hay. 

Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng lên thả ra nặng nề mà mổi lần 
thả ra lên cao hơn lần trước thả ra cũng gần hơn. 

Nước mênh mông càng lúc càng lang rộng ra.  To bự hơn.  Có 
đầy những mảnh điển to bự màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Tỏa ra hơi lạnh của điển càng lúc càng dày lên. 

Đã là nước mà còn chảy lỏng ra.  Rờ thử vô quần áo không có 
ước.  Tại vì nó là điển. 

Xác tôi đã huấn luyện thành nước mênh mông mà tôi cũng 
thấy.  Quăn lên thả ra. 

Dội nước mênh mông xuống cái xác của tôi.  Dội nước mênh 
mông xuống cái xác của tôi. 

Cái xác của tôi bây giờ được huấn luyện thành nước mênh 
mông.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi 
điển càng lúc càng dày lên. 

Nước mênh mông bây giờ quăng xuống thả ra thật sâu.  Thả 
cho ra.  Nước mênh mông càng lúc càng lang rộng ra và to bự 
hơn.  Nước mênh mông quăng thả đếm 1 cho tới 100 cái.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ đã được 
huấn luyện thành nước mênh mông có màu trắng trong. 
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Ánh sáng màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong. 

Nước mênh mông quăng lên thả lên đếm 1 cho tới (100 cái). 

Nước mênh mông quăng lên thả ra.  Dạng cong từ lỗ tai trái  

cong vô mỏ ác xuống lỗ tai mặt 50 cái. 

Từ lỗ tai mặt đếm tiếp. 

Từ lỗ tai trái dạng cong qua mỏ ác xuống lỗ tai mặt đếm 100 
cái.  

Từ lỗ tai mặt vô mỏ ác.  Qua lại lỗ tai trái.  Cả thảy 100 cái. 

Viết lại.  

Lỗ tai trái vô mỏ ác qua lỗ tai mặt.  Lỗ tai mặt trở qua lại lổ tai 
trái cộng lại 100 cái. 

Lỗ tai trái quăng lên thả ra dạng cong xuống lỗ tai mặt. 

Chổ này mắc lo theo dỏi về cái hơi điển. 

Đi tới, đếm rất khó nên tôi không có đếm kịp.  Chỉ diển đạt hơi 
điển đi tới đếm mới kịp. 

Từ lỗ tai trái dạng cong.  Ngang qua mỏ ác xuống tai mặt. 

Lỗ tai mặt.  Vô mỏ ác.  Từ mỏ ác qua lỗ tai trái.  Quăng lên thả 
ra.  Mắc theo dỏi hơi điển không có đếm kịp số cái. 

Từ lỗ tai trái.  Vô mỏ ác.   Mỏ ác qua lỗ tai mặt. 

Từ lỗ tai mặt xuống hết cánh tay mặt vòng qua hết cánh tay trái 
lên lỗ tai trái. 
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Từ lỗ tai trái xuống hết cánh tay trái vòng qua hết cánh tay mặt.  
Lên lỗ tai mặt.  Vô mỏ ác.  Nước mênh mông có màu trắng 

pha đen.  Đen sáng. 

Có đầy điển trắng pha đen sáng. 

Chổ này rất là khó nhận diện.  Lớp theo dỏi hơi điển lớp màu 
của điển mà ánh sáng của điển. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu đen trong có pha lẩn trắng trong.  Màu trắng trong có pha 
lẩn đen trong.  Trắng trong pha lẩn đen trong.  Không có lộn 
lần thứ 2 lập lại. 

Trắng trong hòa vô đen trong.  Hay, ánh sáng hay, có đầy điển 
trắng pha đen.  Đen trong. 

Trắng trong, mà hay,  

Ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, có đầy những mảnh điển màu trắng hay. 

Màu trắng hay, có độ dày màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày của hơi điển càng lúc càng dày lên. 

Tỏa ra hơi lạnh của điển.  Càng lúc càng tăng lên. 

Mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ. 

Mắc theo dỏi về ánh sáng quá nhanh.  Tôi theo không kịp về 
cái hơi điển đang được huấn luyện. 

Hai trạng thái cùng 1 lúc quá nhanh. 
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Cô Hoa đi shopping Perth  
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Vừa sáng vừa hơi điển khó, kịp xin Càn Khôn Vủ Trụ và  

Thượng Đế tha cho tôi.  Chổ này theo dỏi không kịp nổi.   

Hả theo ánh sáng, màu thì mất hết cái hơi điển. 

Màu trắng trong có pha lẩn đen trong, đen trong mà không có 
đen quá.  Màu trắng trong có pha lẩn, đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển màu trắng hay.  Ánh 
sáng hay.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển ánh sáng 
hay, màu trắng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng quá hay, ánh sáng 
cũng quá hay.  Chiếu sáng. 

Nước mênh mông quăng xuống thả ra.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bầy giờ đã được huấn  
luyện thành nước mênh mông.  Có màu trắng trong.  Độ dày 
như sương mù.   

Màu trắng trong có pha lẩn màu trắng thường trong đó. 

Màu trắng trong, đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong có pha lẩn  

Một ít đen trong. 

Ánh sáng điển màu đen trong. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển màu trắng hay. 

Ánh sáng hay. 
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Màu trắng trong.  Hay có pha đen trong, có đầy điển.  Màu 
trắng có pha lẩn đen trong.  Màu trắng trong có pha lẩn đen 
trong. 

Lần này lập lại chớ tôi không có lộn đếm. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong, có đầy điển 
màu trắng trong. 

Độ dày của màu trắng trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ 
dày màu, hơi điển độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Tỏa ra hơi 
lạnh.  Càng lúc càng tăng lên. 

Tỏa ra ánh sáng, độ dày hơi lạnh của điển tỏa ra mù mịt cả Càn 
Khôn Vủ Trụ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Gôm lại thành những mảnh điển 
to bự dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Ý là cái xác 
của tôi đã được huấn luyện thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng. 

Càng lúc càng dày lên về những mảnh điển dựng thẳn này. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Được huấn luyện lập lại không có say. 

Màu đen trong có pha lộn trắng trong.  Hòa lại có độ dày những 
mảnh điển đen, trắng trong. 

Dựng thẳng trong nước mênh mông.  Màu trắng trong, có pha  
đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng pha đen 
trong. 
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Màu đen trong có chút sáng.   

Đen trong có đầy điển đen trong. 

Màu trắng trong, có pha lẩn đen trong, có đầy điển trắng trong 
đen.  Màu trắng trong, có pha lẩn đen trong, có đầy những 
mảnh điển to bự đen trong.  

Màu trắng trong, có lẩn đen. 

Trong, có đầy điển trắng pha đen trong, lập lại không có lộn. 

Trắng trong, có pha lẩn đen trong, có đầy điển trắng màu 

Đen trong.  (được huấn luyện lập lại) 

Màu trắng trong mờ, có pha lẩn đen trong mờ.  Có độ dày. 

Đen trong mờ. 

Trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước chảy ra linh láng, tỏa ra độ lạnh của điển càng lúc càng 
dày lên. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng, nước chảy ra linh láng. 

Tỏa ra, độ lạnh của hơi điển càng lúc càng dày lên. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Màu 
đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen 
trong sáng. 

 

Màu trắng trong có đầy điển màu trắng trong.  Màu đen trong 
sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 
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Cô Hoa ở Shopping Perth 
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Màu đen trong sáng.  Có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng.  Màu đen trong sáng, có đầy  

Dày của màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng, có đầy màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu, trắng, ánh sáng, 
điển, độ lạng càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Màu 
đen trong sáng.  Hơi sáng nhiều. 

Có đầy những mảnh điển to bự đen trong sáng nhiều. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển màu trắng hay, ánh 
sáng hay. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong.  Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển càng lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng.  

Màu đen trong linh láng có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng.  Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển 
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màu đen.  Nước chảy ra linh láng.  Màu đen trong sáng, độ dày 
của màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng.   

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày, ánh sáng, điển. 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Màu đen 
sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng. 

(lập lại 2 lần) 

Màu đen trong, có độ dày của màu đen trong. 

Màu đen sáng hay có đầy điển màu đen trong hay. 

Màu trắng trong.  Hay, ánh sáng trắng trong hay, đầy những 
mảnh điển màu trắng trong hay. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ. 

Độ dày trắng trong mờ.  Trắng trong mờ, có đầy những mảnh 
điển to bự trắng trong mờ. 

Đen trong sáng, ánh sáng đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng, ánh sáng, lần này 
thật hay. 
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Hình ở nhà Cô Hoa 
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Nước chảy ra linh láng.  Màu đen trong sáng.  Có đầy những 
màu đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng mờ, có đầy điển màu đen trong trắng mờ. 

Màu trắng trong mờ, có  độ dày trắng trong mờ có đầy những 
mảnh điển to bự dựng thẳng, trắng trong mờ trong đó. 

Màu trắng trong, ánh sáng hay, thật hay, có đầy những mảnh 
điển.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu đen trong sáng có pha lẩn trắng. 

Có đầy điển đen trong có pha lẩn trắng.  Nước lang ra linh láng, 
độ lạnh của điển càng lúc càng tăng lên. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong trắng mờ.  
Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu, ánh sáng, điển 
độ lạn h càng lúc càng dày lên. 

Màu tráng trong sáng, ánh sáng trắng trong sáng.  Có đầy điển 
trắng trong sáng.. 

Trắng trong, ánh sáng trắng trong. 

Màu trắng trong.  Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen 
trong sáng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, điển, độ lạnh điển càng 
lúc càng dày lên. 

Màu trắng, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu đen 
trong, có đầy điển màu đen mờ.  Nước chảy ra linh láng.  Tỏa 
ra độ lạnh của điển càng lúc càng dày lên. 



 

24 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày, màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng tăng lên có đầy những mảnh điển to bự của 
màu trắng hay, ánh sáng hay này. 

Màu trắng trong mờ, có ánh sáng trắng trong mờ.  Có đầy điển 
trắng trong mờ.  Màu đen màu đen trong sáng.  Màu đen trong 
sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, có chút xíu xanh nước biển, ánh sáng có trắng 
có chút xíu xanh nước biển.  Trắng trong mờ, ánh sáng trắng 
trong mờ. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  
Đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự đen trong 
sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dầy màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu đen sáng, ánh sáng đen.  Sáng, có đầy điển đen trong 
sáng.  Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Độ 
dày màu, ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong sáng, có đầy điển màu trắng trong sáng.  Màu 
trắng trong mờ có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu trắng 
đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Màu đen 
trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Được huấn luyện lập lại màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày, 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng lên.   



 

25 
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Màu đen trong sáng, độ dày màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh điển 
càng lúc càng dày.  Nước mênh mông chảy ra linh láng. 

Màu đen sáng, ánh sáng đen trong sáng.  Điển, độ lạnh của 
điển càng lúccàng dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng có đầy những mảnh điển to bự nằm 
trong đó. 

Nước mênh mông quăng xuống thả ra.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng.  Màu 
trắng thật hay.  Màu trắng mờ, ánh sáng mờ có đầy điển ánh 
sáng mờ.   

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Có độ dày, 
màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Màu trắng trong có pha lẩn đen trong.  
Có độ dày điển, độ dày lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Có độ 
dày Điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng.  Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu 
trắng trong mờ. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Nước chảy ra linh 
láng.  Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong.   

Nước chảy ra linh láng.   

 



 

27 
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Màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng thật hay.  Độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Có đầy điển của màu trắng hay.  Ánh sáng hay trong.  Nước 
mênh mông.  Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  
Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  

Màu trắng trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu đen trong 
sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, độ dày màu ánh sáng, điển, 
độ lạnh của điển càng lúc càng dày.  Màu trắng trong, có đầy 
điển màu trắng trong.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu, ánh sáng điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày, có đầy điển của ánh sáng hay. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng 
trong.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự.   

Màu trắng trong.  Được lập lại. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng trong.   

(được lập lại) Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, độ dày màu, 
ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay.  Màu trắng 
trong hay có đầy những mảnh điển màu trắng trong hay. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay, độ dày, màu, ánh sáng điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu trắng hay, có pha lên chút xíu đen trong, có độ dày màu 
trắng trong có pha lẩn chút đen trong, điển, độ lạnh càng lúc 
càng tăng.  Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay.  
Điển độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong.  

Màu trắng thật hay, ánh sáng cũng thật hay.  Độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Màu đen 
trong, có ánh sáng đen trong, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Độ dày màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
đen trong. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay, có độ dày màu ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu đen trong, 
có đầy những mảnh điển  màu đen trong. 
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Độ dày lạnh của điển càng lúc càng tăng.  Màu đen trong sáng, 
ánh sáng màu đen trong sáng.  Điển độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng thật hay.  Điển, độ lạnh 
càng lúc càng dày lên. 

Màu đen trong sáng, có độ dày màu đen trong sáng.  Có đầy 
những mảnh điển to bự màu đen trong sáng.   

Màu đen trong sáng.  Có pha lẩn màu trắng trong sáng, có độ 
dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng tăng 
lên. 

Màu đen trong sáng, có những mảnh điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng dày.  Màu trắng trong, ánh sáng 
trắng trong. 

Độ dày trắng trong, màu, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  
Tỏa ra hơi của điển và độ lạnh tỏa ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ 
Trụ.  Màu trắng hay, màu trắng có đầy những điển to bự chóp 
sáng, Cho ra ánh sáng thật hay và kỳ ảo. 

Co đầy những mảnh điển to bự trong đó.  Màu đen trong sáng, 
có đầy những mảnh điển to bự đen sáng. 

Độ dày của màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Tỏa ra dày hơi điển và độ lạnh. 

Màu trắng hay, có đầy những mảnh điển to bự trong, chóp 
sáng, chóp sáng cho ra ánh sáng hay. 

Độ dày, màu, ánh sáng, điển độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay, độ dày màu, 
ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên.   
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Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng. 

Nước chảy ra linh láng.  Tỏa ra độ lạnh của hơi điển. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay, có đầy điển của màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi điển và độ lạnh của 
điển càng lúc càng tăng lên. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng.  Màu 
đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen sáng dựng 
đứng thẳng trong nước mênh mông. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay, độ dày của màu, ánh sáng, 
điển, lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng trong nước mênh mông. Màu đen trong có đầy những 
mảnh điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, thật hay ánh sáng thật hay.  Có đầy ánh sáng 
thật hay.  Màu trắng, không hẳn là trắng.  Trắng như màu  

của đèn dầu ống khói ở Việt Nam.   

Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng.  Màu đen trong sáng, ánh sáng hay của đen trong sáng, 
có đầy những mảnh điển đen trong sáng. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển, lạnh càng lúc càng dày.  Màu đen trong sáng, ánh sáng, 
điển độ lạnh càng lúc càng dày. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 
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Màu đen trong vắt sáng, tỏa ra ánh sáng đen trong vắt hay, có 
độ dày màu, ánh sáng, điển. 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Nước chảy linh láng.  Đen trong 
vắt.  Sáng màu hay, ánh sáng đen trong vắt hay, độ dày màu, 
ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông quăng thả.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Độ dày của màu, ánh 
sáng, điển lạnh càng lúc càng dày lên. 

Quăng thả hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy những 
mảnh điển to bự màu đen trong sáng dựng thẳng trong nước 
mênh mông.  Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Có những 
dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.  Không còn thấy chữ.   

Có đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen trong nằm giăng 
ngang. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Độ dày của 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Màu đen 
sáng, có 
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Điển đen trong sáng.  Màu trắng quá hay, có đầy những mảnh 
điển to bự nằm giăng ngang chóp sáng, chóp sáng.  Tỏa ra ánh 
sáng thật hay.   

Quăng thả nước mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành. 

Nước mênh mông gôm lại thành luồn điển mênh mông. 

PG 59 Luồng luồng quăng thả lên thật nhanh.  Vừa nhanh vừa 
chóp nhoáng. 

Chổ này hay lắm.  

Nước mênh mông quăng thả bay lên thật cao thật nhanh. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Có đầy những mảnh điển 
to bự dựng thẳng. 

Màu trắng quá chừng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
chóp sáng, chóp sáng.  Tỏa ra ánh sáng quá chừng hay. 

Nước mênh mông gơm  lại thành luồng điển mênh mông chiếu 
sáng màu trắng. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng quá sức hay.  Gôm lại thành 
luồng điển mênh mông chóp sáng, chóp sáng.  Tỏa ra ánh sáng 
quá chừng hay. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, đen trong sáng tỏa 
ra ánh sáng đen trong sáng.  Ánh sáng rất là hay. 

Màu đất đậm đặc y như đất. 
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Maù đất màu đậm đặc hơn lần trước đó.  Màu trắng, màu 
trắng quá hay. 

Nước mênh mông gôm lại thành luồng điển mênh mông.  Có 
đầy những mảnh điển to bự.  Vừa quăng lên thả ra chóp sáng 
chóp sáng tỏa ra ánh sáng quá đẹp. 

Màu đen trong vắt, có đầy những mảnh điển đen trong vắt.  
Những mảnh điển đen trong này liên kết lại dày lên.   

Màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang.  
Những mảnh điển nằm giăng ngang này chiếu sáng tỏa ra ánh 
sáng hay. 

Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng.  Quăng thả, quăng thả liên kết lại với nhau.  Quăng thả 
bay lên tạo thành những cây điển dày màu đen trong.  Trong 
nước mênh mông.  Nước mênh mông có màu đen trong, có 
đầy những mảnh điển đen trong nằm giăng ngang.  

Màu đen sáng có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang chiếu 
sáng. 

Quăng thả thành luồng điển mênh mông.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành. 

Nước chảy ra linh láng.  Nước mênh mông có màu trắng thật 
đẹp, ánh sáng thật đẹp. 

Gôm lại thành luồng điển mênh mông.  Màu trắng thật đẹp 
vừa quăng thả bay lên vừa chóp sáng.  Màu trắng trong. 
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Màu trắng thật hay, gôm lại thành luồng điển mênh mông có 
đầy những mảnh điển dựng thành màu trắng thật hay, vừa 
quăng thả bay lên vừa bay vừa chóp sáng. 

Ôi sao mà quá hay.  Ước gì được huấn luyện mãi ở trạng thái 
này. 

Quá sức hay.  Nhưng mà đâu có giử được luồng điển mênh 
mông.  Quăng thả hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng thật đẹp gôm lại thành luồng 
điển mênh mông có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
vừa bay vừa chóp quăng thả bay lên. 

Quăng thả hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông gôm lại thành luổn điển có đầy những mảnh 
điển màu trắng dựng thẳng quăng thả bay lên, bay rất là nhanh 
và lẹ làng chóp choáng, chóp nhoáng.  Đang lúc quăng thả bay 
lên cũng có những dòng chữ màu đen hiện ra trong luồng điển 
mênh mông. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu trắng hay, 
ánh sáng hay, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên.   

Màu đen trong sáng, gộm lại thành luồng điển mênh mông.  
Quăng thả từ lỗ tai trái lên đỉnh đầu .  Từ đỉnh đầu quăng thả 
dạng cong xuống lỗ tai mặt. 

Từ lỗ tai mặt quăng thả lên đỉnh đầu xuống lỗ tai trái. 

Hay là từ lỗ tai mặt qua lỗ tai trái. 
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Từ đỉnh đầu xuống lỗ tai mặt.  Từ lỗ tai mặt lên đỉnh đầu.  
Xuống lỗ tai trái.  Không theo dỏi nổi chổ này.  Từ đỉnh 
đầu xuống lỗ tai mặt.  Từ lỗ tai mặt xuống hết cánh tay 
mặt vòng qua hết cánh tay trái lên lỗ tai trái lên đỉnh đầu.  
Từ đỉnh đầu xuống lỗ tai trái xuống qua hết cánh tay mặt 
lên lỗ tai mặt lên đỉnh đầu lại.   

Từ đỉnh đầu quăng thả xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế đã là nước mênh mông mà trong lúc huấn 
luyện cho cái xác của tôi cũng thấy diển đạt lại được chớ. 

Vừa được huấn luyện vừa huấn luyện bên ánh sáng.  Mà 
bắc buộc tôi mãi theo dỏi cùng 1 lúc. 

Rất là khó mà tôi phải rán muốn có những dòng chữ để 
viết lại.  Nếu mà huấn luyện cho tác giả.  Xin lổi phải xài 2 
chữ tác giả.  Để xong bài thi để rồi khó chổ không dể diển 
đạt, sai bị chấm rớt chưa kể bị phạt. 

Tôi biết chổ này màu trắng màu không hẳn trắng như màu 
sáng của đèn ống khói xài bằng đèn dầu ở Việt Nam. 

Màu đen trong có chút sáng.  Màu đen trong, có đầy điển 
màu đen trong.  Màu trắng hay.  Ánh sáng hay. 

Màu trắng độ dày của điển màu trắng.  Có đóm đóm đầy 
những điển trắng trong màu đen. 

 

Màu trắng trong sáng, màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong.  Quăng qua chổ huấn luyện. 

Từ đỉnh đầu quăng thả xuống mỏ ác. 
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Từ mỏ ác qua lỗ tai mặt.  Lỗ tai mặt xuống hết cánh tay 
mặt xuống qua hết cánh tay trái lên lỗ tai trái vô mỏ ác. 

Từ mỏ ác quăng thả lên đỉnh đầu. 

Từ mỏ ác xuống mỏ ác  

Từ mỏ ác qua lỗ tai trái.  Từ đỉnh đầu xuống mỏ ác. 

Từ đỉnh đầu xuống mỏ ác.  Từ mỏ ác xuống lỗ tai mặt 
xuống qua hết cánh tay mặt vòng qua hết cánh tay trái 
lên đỉnh đầu.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng cũng quá hay.  
Màu trắng không  hay bằng ánh sáng mới vừa rồi. 

Có đầy những mảnh điển của ánh sáng này 

trong đó, 

Màu trắng trong mờ có đầy điển trong mờ. 

Trắng trong, có đầy điển trắng trong. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có độ dày màu trắng hay.  Ánh sáng hay này. 

Màu trắng trong mờ.  Có đầy điển màu  trắng trong mờ.  
Màu trắng trong mờ có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong mờ.  

Nước mênh mông chảy ra linh láng.  Từ đỉnh đầu quăng 
thả xuống mỏ ác. 

Từ mỏ ác xuống lỗ tai trái.  Màu trắng trong mờ.  Có đầy 
những mảnh điển trắng trong mờ. 

Màu trắng trong hơi mờ có đầy những mảnh điển màu 
trắng trong mờ.  Màu  xám như đất có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng quăng thả hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng.  có đầy những mảnh 
điển to bự nằm giăng ngang.  Quăng thả giăng ngang.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 
1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự chiếu 
sáng, ánh sáng hay.  Màu trắng trong tối 

Có đầy những mảnh điển đen trong tối. 

Màu đen xám đất có đầy điển đậm đặc như đất. 

Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển đen trong 
sáng.   
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Đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Maù trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to 
bự màu trắng. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong. 

Màu đen trong mà tỏa ra ánh sáng đen.  Trong rất hay.  
Đen trong, có đầy những mảnh điển đen trong.  Đen 
trong có đầy những mảnh điển đen trong.  Màu trắng hay, 
ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển nằm ngang.  Màu 
trắng trong có pha một chút đen trong.  Tỏa ra ánh sáng 
cũng hay của trắng pha chút đen trong. 

Màu trắng có độ dày như là sương mù.  Màu trắng trong 
có độ dày có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Màu 
trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng rất là hay. 

Màu trắng trong hay.  có đầy những mảnh điển nằm giăng 
ngang.  Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng và độ lạnh của điển 
càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to 
bự của màu trắng hay. 

Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng thả lên 1 cách quá nặng nề.  
Quăng lên không muốn nổi.  Thả ra cũng rất là khó khăn. 

Đỉnh đầu xuống mỏ ác. 

Mỏ ác xuống lỗ tai mặt xuống hết cánh tay mặt.  Cánh tay 
mặt, đánh vòng qua hết cánh tay trái lên lỗ tai trái. 
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Lên đỉnh đầu.  Từ đỉnh đầu xuống mỏ ác.  Từ mỏ ác qua 
lỗ tai trái. 

Lỗ tai trái xuống hết cánh tay trái vòng qua hết cánh tay 
mặt lên lỗ tai mặt. 

Lỗ tai mặt lên đỉnh đầu.  Từ đỉnh đầu xuống mỏ ác. 

Màu trắng hay, thật hay, ánh sáng thật hay.  Độ dày màu, 
ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  có đầy 
những mảnh điển màu trắng hay, ánh sáng hay.  Đỉnh đầu 
xuống mỏ ác.  Qua lỗ tai qua lỗ tai mặt.  Lỗ tai mặt.  Xuống 
vai tay mặt.  Vòng qua vai trái.  Vai trái lên lỗ tay trái.  Lỗ 
tai trái lên đỉnh đầu. 

Đỉnh đầu xuống mỏ ác.  Mỏ ác xuống lỗ tai trái.  Lỗ tai trái 
xuống vai trái. 

Từ vai trái.  Qua vai mặt.  Từ vai mặt lên đỉnh đầu. 

Nước mênh mông có màu trắng, ánh sáng trắng có đầy 
những mảnh điển màu trắng.  Có độ dày của hơi điển và 
độ dày của lạnh.  Của điển màu trắng trong, có đầy điển 
màu trắng trong.  Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng 
trong.  Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu 
trắng hay, ánh sáng hay, điển, lạnh càng lúc càng dày.  
Màu trắng trong hay, ánh sáng màu tráng trong hay.  Có 
những mảnh điển màu trắng trong.  Tỏa ra đầy hơi điển.  
Màu trắng trong và độ lạnh của màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong mờ,  Màu trắng trong mờ. 
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Nước mênh mông có màu trắng thật đẹp, ánh sáng đẹp.  
Độ dày của màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày.  Trong trong hay, ánh sáng hay, Độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Màu trắng có chút xanh.  Xanh nước biển.  Có đầy điển 
trắng.  Có chút xanh nước biển. 

Màu trắng trong, màu trắng trong hay, tỏa ra ánh sáng 
hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày.  
Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự. 

Có đầy điển màu trắng trong mờ (lập lại). 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Có đầy điển màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng hay.  Màu đen 
trong, có đầy điển màu đen trong. 

Quăng thả kết lại những mảnh điển lại. 

Nước mênh mông có hình vuông. 

Màu trắng trong.  Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  
Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu trắng trong, tỏa ra ánh sáng trong hay.  có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu đen trong.  Có pha lẩn màu trắng trong mờ có đầy 
điển đen trong pha lẩn trắng trong mờ. 
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Màu trắng hay có chút xíu xanh nước biển. 

Màu đất đậm đặc như đất, tỏa ra, màu ánh sáng màu của 
đất.  Màu ánh sáng đất cũng hay. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Màu trắng 
trong.  Màu trắng này coi vậy chớ hay, cho ra ánh sáng 
cũng hay đó. 

Đen trong, có nhiều điển đen trong.  Đen trong, có đầy 
điển đen trong.  Đen trong, có đầy điển đen trong (lập 
lại). 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
lạnh càng lúc càng dày. 

Đen trong sáng, tỏa ra ánh sáng đen trong sáng. Cũng hay. 

Đen trong gôm lại như  cây điển hình chữ nhật dựng 
thẳng.  Đen trong sáng gôm lại như tảng điển hình chữ 
nhật dựng thẳng. 

Đen trong, có đầy những mảnh điển to bự.  Gôm lại 
những mảnh điển dày trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay.  Có những mảnh điển to bự màu trắng 
trong nước mênh mông bực lên sáng. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự kết lại 
thành mảnh điển to bự dày lên về điển có màu đen trong 
trong nước mênh mông. 

 

 



 

48 
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Màu đen trong, có đầy những tảng điển to bự màu đen 
trong liên kết lại. 

Từ tai trái qua phải thành những tảng điển to bự đen 
trong trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Liên kết lại thành 1 màng điển đen trong.  Trong nước 
mênh mông. 

Màu đen trong có pha trắng trong mờ. 

Liên kết lại cho ra mảnh điển đen màu trắng trong nước 
mênh mông.  Màu đen trong có đầy những mảnh điển 
màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu xám có ngả qua như 
màu đất, có đầy điển màu đất.  Liên kết lại thành màn 
điển.   Màu đất trong nước mênh mông. 

Màu đen trong có đầy nhữnh mảnh điển nằm giăng 
ngang.  Liên kết lại thành màn điển dày hình vuông trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển.  Độ lạnh dày lên.  Liên kết lại cho ra màn điển dày, 
đậm đặc trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong hay, tỏa ra ánh sáng hay. 
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Liên kết lại thành màn điển dày lên cũa ánh sáng hay này 
trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng.  Độ 
lạnh càng lúc càng dày.  Liên kết lại thành màn điển dày 
trong nước mênh mông. 

Màu đất, cóđầy điển đậm đặc màu đất.  Liên kết cho ra.  
Màn điển màu đất. 

Màn điển dày hình chữ nhật bự nằm ngang trong nước 
mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự nằm ngang.  Liên kết lại thành màn điển dày hình 
chử nhật nằm ngang trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, có những mảnh điển to bự chiếu sáng, 
ánh sáng hay. 

Chiếu kết lại thành mảnh điển dày trong nước mênh 
mông. 

Màu đen, đậm đặc liên kết lại cho ra màn điển dày màu 
đen trong nước mênh mông. 

Màu đen trong, không hẳn đen.  Không mà ngả màu hơi 
đen 1 chút xíu. 

Liên kết lại cho ra mảnh điển dày hình chữ nhật dựng 
đứng trong nước mênh mông. 
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Màu trắng trong, có độ dày có đầy điển màu trắng trong.  
Liên kết lại thành màn điển dày màu trắng trong trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
nằm giăng ngang, liên kết lại cho ra màn điển dày hình 
chử nhật giăng nằm ngang. 
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Ngày 15 Tháng 5 Năm 2025 

Lần 1: 08 giờ 30 phút tối tới 03 giờ 45 phút khuya 

Thời gian: 7 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông quăn lên quăn xuống đếm 1 cho tới 
400 cái.  Nước mênh mông hạ xuống tới 80 cái.  Nước 
mênh mông  màu trắng trong vắt.  Có đầy những mảnh 
điển to bự trong vắt.  Màu trắng chiếu sáng.  Đếm tiếp tới 
130 cái.  Nước mênh mông quăn xuống quăn lên.  Tới 130 
cái.  

Nước mênh mông bây giờ có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng chiếu sáng. 

Đếm tới 140 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh 
sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong chiếu 
sáng. 

Có độ dày của màu trắng trong chiếu sáng.  Và độ dày cái lạnh 
của điển.  Đếm tiếp tới  100 cái.  Nước mênh mông có màu đen 
trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Đếm tiếp 140 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy điển màu 
đen trong sáng, có độ dày của điển đen trong sáng. 

Đếm tiếp tới 150 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Có đầy điển màu trắng trong.  Đếm tới 160 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển màu 
trắng trong mờ. 

Đếm tới 170 cái.   
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Nước mênh mông có màu trắng đen trong.  Có đầy điển đen 
trong.  Càng lúc nước mênh mông quăn  xuống, quăn lên càng 
lúc càng nhanh. 

Đếm 170 cái.  Nước mênh mông có màu đen sáng có đầy điển 
màu đen sáng.  Đếm tiếp tới 180 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy điển 
màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Đếm tiếp tới 190 cái.   Nước mênh mông có màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Đếm tiếp tới 200 
cái.  Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển to bự màu đen trong sáng. 

Đếm tới 200 cái, nước mênh mông có  màu đen trong sáng,  có 
đầy những mảnh điển đen trong sáng. 

Đếm tiếp tới 210 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy những chữ 
màu đen trong đó.  Đếm tiếp tới 210 cái.  Nước mênh mông có 
màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong.  Đếm tiếp tới 220 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen trong sáng. 

Đếm tiếp tới 220 cái.  Nước mênh mông có màu đen, trong, có 
đầy những mảnh điển to bự.  Đen trong sáng. 

Đếm tiếp 230 cái.  

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy điển đen 
trong sáng.  Đếm tiếp 240 cái.  Nước mênh mông có màu đen 
trong sáng. 

Có đầy những mảnh điển to bự.  Đen trong sáng. 
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Đếm tiếp tới 250 cái, Nước mênh mông có màu đen.  Trong, có 
đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen trong dựng thẳng lên 
trong nước  mênh mông. 

Đếm tiếp 260 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh 
sáng hay, có đầy những chữ màu đen trong đó. 

Đếm tiếp tới 260 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Không trắng lắm.  Có đầy điển không trắng lắm. 

Đếm tiếp tới 270 cái.  Nước mênh mông có màu đen trong.  Có 
đầy những mảnh điển to bự màu đen trong.  Đếm tiếp tới 280 
cái.  Nước mênh mông có màu đen trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen trong. 

Đếm tiếp tới 180 cái, Nước mênh mông có màu trắng hay, như 
sương mù, có độ dày của màu trắng như sương mù.  Đếm tiếp 
tới 290 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh 
điển không lớn lắm màu cũng không nhỏ.  Trắng trong mờ. 

Đếm tiếp tới 300 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh 
sáng hay hiện ra đầy những dòng màu đen trong đó.   

Đếm tiếp tới 310 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh 
sáng hay, có độ dày.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Đếm tới 
320 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng thật hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chữ hiện ra thật hay.  Trong ánh sáng hay này.  
Đếm tiếp tới 330 cái.  

Nước mênh mông có màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  
Ánh sáng quá im dịu.  Độ dày màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có 
đầy điển của ánh sáng im dịu. 
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Độ dày màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh 
sáng im dịu. 

Đếm tiếp tới 340 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển to bự của ánh sáng trắng này.  Đếm 
tiếp tới 340 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng.  Có đầy những mảnh điển to 
bự dựng thẳng của ánh sáng màu trắng trong. 

Đếm tiếp tới 350 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa 
ra ánh sáng thật hay.  Có đầy những mảnh điển to bự của ánh 
sáng hay này.  Đếm tới 360 cái.  Nước mênh mông có màu 
trắng trong.  Không trắng lắm.  Màu trắng hay,  ánh sáng hay, 
có đầy những mảnh điển to bự của màu trắng hay ánh sáng 
hay.  Đếm tiếp tới 370 cái. 

Đếm tiếp tới 380 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa 
ra ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng và độ dày của ánh sáng 
hay có đầy điển màu màu trắng hay, ánh sáng hay.  Đếm tiếp 
tới 390 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Có đầy những mảnh điển to bự của màu trắng hay.  Ánh sáng 
hay.  Đếm tới 400 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.   

Có độ dày màu hay. 

Ánh sáng hay.  Điển càng lúc càng dày lên.  Tỏa ra độ lạnh của 
điển càng lúc càng tăng lên.  Làm cho khỏe vô cùng.  Nước 
mênh mông có màu đen trong có pha lẩn những mảnh điển to 
bự dựng thẳng có màu hơi xanh một chút. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật hay. 
Nước mênh mông quăn xuống quăn lên thật nhanh tỏa ra mù 
mịt điển,  mà hơi lạnh của điển rồi xuống, 

Quăn xuống quăn lên chậm rải màu rất là “POWER”.   

Làm ra luồn điển. 

Nước mênh mông màu trắng.  Quăn xuống quăn lên hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Bay giờ cái xác của tôi nó đã được huấn luyện thành.  Nước 
mênh mông có màu đen trong sáng.   

Có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong sáng.  Tỏa ra 
đầy hơi điển.  Độ dày của điển và hơi lạnh của 

Của.  Tỏa ra mù mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ. 

Mặc dù tôi đang ngồi thiền trên ghế để thiền. 

Xác đả biến thành nước mênh mông như vậy mà tôi vẩn ngồi 
nhắm mắt cầm bút để viết lại trực tiếp.  Những ấn 

Chứng đả được huấn luyện.  Nhắm mắt cầm bút viết suốt trong 
lúc thiền. 

Điển giăng ra tung tóe.  Như những trận mưa mênh mông.  Xác 
của tôi bay giờ là nước mênh mông có màu trắng trong có có 
chút màu xanh nước biển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay,  Độ dày màu trắng, ánh sáng, độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng. 

Quăn lên quăn xuống.  Nước giăng ra tung tóe.  Những trận 
mưa mênh mông. 
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Cái xác của tôi bay giờ đang ngồi thiền trên ghế mà đả huấn 
luyện thành nước mênh mông trong vắt.  Có chút màu xanh 
xanh nước biển. 

Quăn lên quăn xuống rất là chậm.  Giống như dậm chân tại 
chổ.  Mà mổi lần quăn lên quăn xuống. 

Coi chậm mà rất là vủ bảo, của mổi lần quăn lên quăn xuống.  
Nước mênh mông cũng là cái xác của tôi bây giờ có màu xanh 
lợt nước biển trong vắt có đầy những mảnh điển to bự nằm 
giăng ngang nửa à chảy lỏng ra. 

Đã là nước mà còn chảy lỏng ra.  Chảy ra linh láng tôi hiếu kỳ 
rờ thử vô quần áo không có thấy ước gì hết.  Tại gì nó là điển 
mà.  Nước mênh mông có đen không có đen lắm. 

Màu đen trong sáng. 

Màu đen xám này màu hay lắm, màu đen trong xám.  Màu đen 
trong. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những lần điển ngang 
ngang.   

Màu hơi xám lợt, đậm đặc đầy điển của màu xám lợt. 

Đầy điển đậm đặc của  màu đen.   

Quăng lên quăng xuống.  Những mảnh điển đậm đặc làm lại 
thành màn điển dày trong nước mênh mông.  Nước mênh 
mông có màu màu đen trong vắt. 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống thật nhanh như đẩy 
lên thổi lên. 

Từ cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ nó đã được 
huấn luyện thành nước mênh mông.  Có khả năng và “POWER” 
làm những động tác như tôi mới vừa viết qua.   

Rồi lại quăn xuống quăn lên rất là nhanh. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng 
dạng những đóm nho nh dạng dạng màu đen dày trong đó. 

Động tác này hình như tôi thấy huấn luyện tại chổ.  Tại chổ.  Tôi 
nhắm mắt cầm bút viết mà cũng còn biết để diển đạt lại được 
chớ nước mênh mông bây giờ là cái xác của tôi đả được huấn 
luyện thành. 

Nước mênh mông quăn xuống quăn lên.  Nước giăng ra tung 
tóe như những trận mưa mênh mông.   

Quăn xuống càng lúc càng nhanh.  Màu trắng trong có đầy 
những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông rất là im dịu. 

Thấy im dịu nhưng rất là “POWER”. 
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Thanh thản quăn xuống quăn lên coi thanh thản. 

Vậy chớ rất là hay.  Làm cho khỏe vô cùng.  Ước gì được mãi ở 
trạng thái này. 

Màu xám như đất, đậm đặc.  Có đầy những mảnh điển to bự 
nằm ngang, màu đất màu đen trong, có đầy những mảnh điển 
to bự màu đen trong. 

Màu trắng trong.  Không có sáng lắm, có đầy những sợi điển 
màu trắng trong.  Không sáng lắm trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng, có đầy những tảng điển to bự màu 
trắng trong. 

Màu trắng hay, những  tảng điển to bứ tan ra.  Thành những  
mảnh điển to bự nằm giăng ngang.  Như 1 cái sông có đầy điển 
trắng trong vắt màu trắng. 

Diển đạt coi cho dể hiểu chớ ở đây là nước mênh mông nó lớn 
lắm. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Dạng dạng những dòng chữ màu 
đen trong đó. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng điển, độ lạnh của điển càng lúc 
càng dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển.  Độ dày ánh sáng 
hay.  Màu trắng hay có đầy những mảnh điển chảy dày như cái 
thác nước đổ xuống.  Diển đạt cái thác nhỏ lắm. 

Là cái thác mênh mông.   Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự. 
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Càng lúc quăn xuống dội lên càng nhanh.  Nước chảy ra linh 
láng.  Màu đen trong sáng có pha lẩn màu trắng trong. 

Hòa lại cho ra màu đen trong sáng có pha vô màu trắng trong, 
màu pha lẩn này hay, cho ra ánh sáng hay.  Chỉ biết diển lại như 
vậy.  Có ai được hyuấn luyện thì mới biết.   

Các bạn đọc thông cảm cho. 

Màu trắng trong, hơi mờ không có trắng quá. 

Lúc diển đạt về ánh sáng tôi rất là cẩn thận. 

Nếu diển đạt sai tôi biết là sẻ bị chấm rớt.  Nếu tôi diển đạt sai 
về màu sắt. 

Tôi biết đó là xét về trình độ huệ nhản.  Nên rất là cẩn thận để 
ghi lại về màu màu sắc, ánh sáng. 

Sẩn đây nói huấn luyện về ánh sáng tôi diển đạt ánh sáng hay 
màu sắc hay. 

Diển đạt nhanh cho kiệp chớ sự thật ánh sáng ở mổi trạng thái 
được huấn luyện có có cái hay, và khác của nó. 

Chẳn hạn như màu trắng hay, ánh sáng hay.  Nói chung vậy thôi 
chớ đi về chi tiếc của mổi cái màu trắng tôi cứ diển đạt 

Lề mề hoài rồi làm sao tôi theo dỏi kịp để mà ghi chép lại tại vì 
huấn luyện rất là nhanh. 

Tôi phải rán theo dỏi cho kịp để ghi chép lại nên không kịp tôi 
bị đánh rớt.   

Quay về ngay nếu không sẻ bị mất hết màu trắng hay, ánh sáng 
hay. 

Đã là nước mà còn chảy lỏng ra. 
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Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  Màu 
đen có đầy những mảnh điển màu đen trong.  Màu trắng hay, 
ánh sáng, có đầy những chữ màu đen trong đó.   

Màu trắng trong hay.  Ánh sáng hay.  Màu trắng trong có đầy 
những mảnh điển.  Màu trắng trong.  Màu đen trong, có đầy 
những mảnh điển màu đen trong. 

Có độ dày màu đen sáng điển trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ, màu đen  
trong đó.  Màu trắng trong mờ có pha điển nửa đen. 

Không có đậm quá mờ có đầy điển trắng.  Trắng trong mờ pha 
không có đậm quá trong đó. 

Màu trắng trong mờ.  Có pha lẩn đen trong sáng.  Pha lẩn 2 
màu lại cho ra đen trong sáng.  Có phần sáng nhiều hơn. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển 
màu hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng hơi mờ, có đầy điển ánh sáng mờ. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.   

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen to bự 
sáng.  Màu đen trong mờ, cón đầy điển đen mờ.   

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Nước mênh mông quăn lên quăn xuống.  Có vẻ khó khăn. 

Chậm chạp. 

Màu trắng hay, có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng 
ngang. 
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Cho cho nước mênh mông mổi lần quăn lên quăn xuống 
lớn rộng.  Nước mênh mông  về bề ngang. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự dựng  
thẳng lên.  Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng. Màu trắng, có đầy những mảnh điển màu 
trắng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh của điển 
càng lúc càng dày. 

Màu xám, đậm đặc như đất, có đầy điển đậm đặc màu 
xám.  Màu đen, đậm đặc đầy điển. 

Màu trắng trong mờ.  Có pha lẩn đen trong sáng.  Hòa lại 
cho ra đen trong phần phía trên mặt là những mảnh điển. 

Màu trắng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có những hàng chữ màu đen 
hiện ra trong đó.  Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh của điển 
càng lúc càng dày. 

Màu đen trong sáng. 

Có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng nằm giăng 
ngang.  Màu đen trong, có đầy những mảnh điển trong .  
Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay.  Thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, 
ánh sáng, điển càng lúc càng dày. 
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Màu xám, đậm đặc điển.  Màu xám, đậm đặc có đầy 
những mảnh điển to to bự dựng thẳng. 

Màu trắng trong mờ.  Có đầy những mảnh điển.  Màu 
trắng trong mờ tỏa ra độ dày lạnh của điển càng lúc càng 
dày lên.  Màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những chữ màu đen 
trong đó.  Độ dày màu trắng, ánh sáng có độ dày của lạnh 
càng lúc càng dày lên. 

Màu xám trong, đậm đặc điển màu xám trong.  Màu trắng 
trong dày lên như tấm vải trắng màu trắng trong nước 
mênh mông. 

Tôi diển đạt là tấm vải cho dể hiểu chớ sự thật là đó là cái 
màn điển màu trắng trong nước mênh mông. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay. 

Dạng dạng những dòng chữ màu đen trong đó.  Độ dày 
màu trắng, ánh sáng, điển càng lúc càng dày. 

Màu trắng trong sáng pha lẩn màu đen trong phía trước. 

Hòa lại cho ra đen trong trắng sáng màu rất hay.  Phần 
nhiều là màu trắng của điển màu trắng.  Màu trắng trong 
màu trắng hay. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của màu 
trắng và ánh sáng thật hay này. 

Tỏa ra độ dày của điển mịt mù cả Càn Khôn Vủ Trụ. 
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Nước mênh mông quăn xuống quăn lên tạo thành luồng 
điển. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 
1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành. 

Từ từ thanh thản quăn nước mênh mông lên.  Từ từ 
thanh thản quăn nước mênh mông xuống. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chữ màu đen trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển càng lúc càng dày. 

Tỏa ra hơi lạnh và độ sáng mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màu trắng hay.  Không có trắng lắm, mà có cái độ dày của 
màu trắng quá dày, có đầy những dòng chữ trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng dạng những 
chữ màu đen. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càn dày.  
Màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ này rất là hay, tỏa ra ánh sáng cũng 
rất là hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh  

càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong sáng có ít trắng. Những mảnh điển to bự 
màu đen trong sáng dựng thẳng. 
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Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen dựng 
thẳng trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những chữ màu 
đen. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có nhiều chữ màu đen hơn 
lần trước đó.  Màu xám, đậm đặc điển như đất. 

Màu trắng trong sáng.  Phía trên, dưới là màu đen trong. 

Hòa lại cho ra.  Đen trong rất là hay. 

Liên kết lại quăn lên quăn xuống.  Thành nước mênh 
mông có màu trắng rất là đẹp. 

Nước mênh mông quăn lên quăn xuống liên kết lại trong 
nước mênh mông.  Trạng thái quăn rất là nhanh. 

Mổi lần quăn xuống rồi lại quăn lên.  Tôi thấy như có nước 
chảy xuống mổi lần quăn xuống rồi lại quăn lại. 

Từ từ xuống.  Từ đỉnh xuốnđầu lổ tai mặt. 

Từ trên đỉnh đầu xuống lỗ tai.  Tai mặt xuống hết cánh tay 
mặt vòng qua hết cánh tay trái lên 

Lỗ tai trái.  Lên đỉnh đầu.  Từ đỉnh đầu xuống lỗ tai trái 
đánh vòng qua hết cánh tay mặt lên lỗ tai mặt lên đỉnh 
đầu lại. 

Lúc quăn lên quăn xuống nước chảy ra linh láng.   

Rờ vô quần áo không thấy ước.   Nước mênh mông có 
màu xám đặc lại như tấm vải dày.  Nói đúng là màn điển 
dày màu xám lợt.  Của phần từ cái đầy xuống hết cái cánh 
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tay trái và mặt.  Của phần mới vừa được huấn luyện xong.  
Nước mênh mông có màu trắng trong hay, tỏa ra ánh 
sáng hay.  Nước chảy ra linh láng.   

Càng lúc càng tỏa ra độ dày của hơi điển. 

Điển từ cùi chỏ trái quăn lên quăn xuống từ từ lên lỗ tai 
trái.   Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy chử đen trong 
đó.  Độ dày, ánh sáng càng dày lên. 

Lỗ tai trái lên đỉnh đầu.  Đỉnh đầu xuống giửa mỏ ác, giửa  
trung tâm chân mày xuống thẳng chính giửa phần thân 
trên phía trước tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Xong giửa thân phía trước lên đỉnh đầu lại lên đỉnh đầu 
lại.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày điển càng tăng.  
Màu trắng hay.   Ánh sáng hay.  Điển độ lạnh càng dày.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay, dày lại về màu liên kết lại.  
Quăn lên quăn xuống thành màn điển dày lên về cái phần 
đầu, 2 cánh tay. 
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Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật hay, có đầy những dòng 
chữ màu đen.  Độ dày màu, ánh sáng, lạnh càng dày quăn 
xuống quăn lên. 

Càng lúc càng nhanh. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ lạnh dày, đầy chữ. 

Đỉnh đầu xuống lỗ tai mặt xuống hết cánh tay mặt vòng qua 
hết cánh tay trái lên lổ tai trái.  Lên đỉnh đầu xuống mỏ ác, giửa 
trung tâm chân mày. 

Xuống thẳng giửa ½ thân phía trước. 

Nước mênh mông quăn lên, quăn xuống.  Lên đỉnh đầu lại. 

Màu trắng hay ánh sáng, điển.  Càng lúc càng dày. 

Đầy chữ. 

Chổ này vửa huấn luyện cái xác vừa huấn luyện về ánh sáng 
của điể.  Nên có lúc theo dỏi cũng hơi khó đó. 

Lên đỉnh đầu lại. 

Thành màn điển đen của phần thân phía trên. 

Đổi qua màn điển đang màu trắng trong. 

Đỉnh đầu xuống. 

Màu trắng hay, ánh sáng, điển dày. 

Đỉnh đầu. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Thành màn điển của phần ½ phía 
trên. 
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Ngồi thiền trên ghế thành màn điển dày màu trắng.  Đỉnh đầu. 
Xuống lổ tai mặt xuống hết cáng tay mặt vòng qua hết cánh tay 
trái lên lỗ tai phải.  Lên đỉnh đầu.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay,  Độ lạnh dày. 

Phần thân trên thành màn điển màu trắng càng lúc càng dày. 

Có đầy những mảnh điển nho nhỏ đầy trong đó.   

Màu trắng trong.  Sáng thật hay có pha lẩn đen trong sáng.  
Hóa lại cho ra. 

Ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày lạnh.  Càng lúc càng tăng.  
Nước chảy ra linh láng. 

Càng lúc nước mênh mông tạo thành cái màn điển càng dày. 

Theo tôi hiểu là huấn luyện để tạo cho cái phần phía nửa 
phần trên của cái xác thành cái màn điển dày lên. 

Màn điển phía trên. 

Phía trên màu trắng càng lúc càng dày lên về cái màn điển 
màu trắng này. 

Quăn lên quăn xuống.  Nước chảy ra linh láng.  Độ lạnh càng 
lúc càng dày và tăng lên. 

Đỉnh đầu xuống giửa trung tâm chân mày xuống giửa thân 
phía trước phần trên đang 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, điển càng dày, tỏa ra hơi 
lạnh.   

Phần trên ½ cái xác. 

Màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển dựng thẳng liên 
kết lại thành màn điển.   

Màu trắng dày có màu trắng thật đẹp, ánh sáng thật hay, 
độ dày của lạnh. 

Tỏa ra hơi lạnh càng lúc càng dày lên. 

Ghi Chú:  Cùi chỏ tay. 

Tai trái lên lỗ tai trái lên đỉnh đầu. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển càng lúc càng dày.  Màn điển 
phần thân trên.  Bây giờ có màu trắng quá dày, điển, độ 
dày điển càng lúc càng dày lên. 

Đỉnh đầu xuống giửa trung tâm chân mày xuống giửa nửa 
thân phía trước. 

Giửa thân phía trước, quăng lên quăng xuống trở lên đỉnh 
đầu lại.  Màu trắng, ánh sáng điển càng lúc càng dày lên.  
Đỉnh đầu xuống lỗ tai mặt xuống cái cánh tay mặt vòng 
qua hết cánh tay trái lên lỗ tai trái lên đỉnh đầu. 

Đỉnh đầu xuống giửa trung tâm chân mày.  Xuống giửa 
nửa thân phía trước. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, điển càng lúc càng dày lên. 

Nửa thân phần trên.  Cái xác đang ngồi thiền trên ghế. 

Tỏa ra độ lạnh và cái hơi điển tỏa ra mù mịt trong Càn 
Khôn Vủ Trụ. 

Độ lạnh càng lúc càng lạnh.  Càng lúc càng lạnh.   

Perth bây giờ đang là mùa đông tôi mặt đồ mùa đông đả 
giửa mùa mà ngay ở trạng thái đang được huấn luyện 
này.  Tôi chịu muốn hết nổi. 

Lạnh về điển thì khỏe.  Xác của tôi đã chịu đựng về cái 
lạnh cũng quen rồi 

Mà cái lạnh ngay ở trạng thái này chịu đựng muống hết 
nổi.  Mà phải rán.  Chớ không dám xả thiền. 
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Ngày 21 Tháng  6 Năm 2025 

Lần 1: 10 giờ khuya tới 11 giờ sáng 

Thời gian: 13 tiếng  

Nước mênh mông quặm quặm quăn  lên.  Quặm quặm 
quăn xuống ếm 1 cho tới. 

Đếm từ 1 cho  tới 175 cái. 

Nước mênh mông có trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự màu trong nước mênh mông.  Tỏa ra hơi lạnh.  
Đếm tiếp tới 200 cái.  Nước mênh mông có màu đen 
trong có đầy điển màu đen trong.  Đếm tiếp 210 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng có đầy những 
điển to bự màu đen.  Sáng. 

Đếm tới 220 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Đếm tiếp 230 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Có pha lẩn màu đen trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi lạnh của 
điển.  Đếm tiếp 240 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng có đầy điển đen 
trong sáng.  Đếm tiếp 250 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng có đầy những 
mảnh điển to bự  màu đen trong.  Tỏa ra hơi lạnh của 
điển.  Càng lúc càng dày lên.  Đếm tiếp 260 cái.  Nước 
mênh mông có màu trắng trong có đầy những mảnh điển 
to bự màu trắng trong. 
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Đếm tiếp 270 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong, 
có pha lẩn đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển 
trắng pha đen trong sáng.  

Đếm tiếp 280 cái.  .  Nước mênh mông có màu đen.  Trong 
pha lẩn trắng trong mờ.  Có đầy điển đen pha lẩn trắng 
trong mờ.  

Đếm tiếp 290 cái.  .  Nước mênh mông có màu đen. 

Đếm tiếp 310 cái.  .  Nước mênh mông có màu trắng trong 
hay, ánh sáng hay, điển lạnh tỏa ra càng lúc càng dày lên.  
Đếm tiếp 310 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển 
trắng trong mờ. 

Đếm tiếp 320.  Nước mênh mông có màu đen trong.   
Sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Đếm tiếp 330.  

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự.  Màu trắng trong.  Đếm tiếp 340 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong hay, ánh sáng hay, 
có đầy những dòng chữ. 

Chóp sáng trong nước mênh mông.  Đếm tiếp 340 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển đen trong sáng. 

Đếm tiếp 350 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Sáng, có đầy những 
mảnh điển to bự đen trong sáng. 
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Đếm tiếp 360 cái.   

Nước mênh mông có màu đen trong.  Sáng, ánh sáng đen 
trong sáng hay. 

Có đầy điển đen trong sáng hay.  Đếm tiếp 360 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay,  lóe ra ánh sáng hay. 

Đếm tiếp 370 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong có đầy những lằng 
điển màu trắng nằm giăng ngang. 

Chiếu sáng trong nước mênh mông.  Đếm tiếp 380 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Không sáng lắm, 
có đầy điển màu trắng không sáng lắm.  Đếm tiêp 390 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hơi ửng xanh nước biển. 

Đếm tiếp 400 cái.  Nước mênh mông có màu trắng.  
Trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Đếm tiếp 420 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 420 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy điển màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 430 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ.  Ánh sáng 
trắng trong mờ hay.  Đếm tiếp 440 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, 
độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày.  Đếm 
tiếp 450 cái. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.   Có đầy những dòng 
chữ màu đen trong đó.  Đếm tiếp 460 cái. 

Màu trắng trong mờ, tỏa ra ánh sáng trắng trong mờ.  
Hay, có đầy những dòng chữ  trắng trong mờ trong đó.  
Đếm tiếp 470 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những dòng chữ trong đó.  Đếm 
tiếp 480 cái.  Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay, có 
đầy những dòng chữ trong đó.  Đếm tiếp 490 cái. 

Màu trắng trong hay.  Có đầy những dòng chữ màu đen 
trong đó.  Đếm tiếp 500 cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Tỏa ra độ hơi lạnh.  Càng lúc càng dày lên. 

Đếm tiếp 510 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, tỏa ra độ lạnh của điển càng 
lúc càng dày lên. 

Nước chảy ra linh láng, rờ thử vô quần áo không có ước. 

Đếm tiếp 510 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong 
hơi mờ, ánh sáng trong hơi mờ.  Có đầy những mảnh điển 
trong hơi mờ.  

Đếm tiếp 520 cái. 

Màu trắng trong, ánh sáng trong có đầy điển màu trắng.  
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Đếm tiếp 530 cái.  Màu trắng trong, trong vắt.  Ánh sáng 
trong vắt, có đầy những dòng chữ trong đó.  Đếm tiếp540 
cái. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng trong mờ, có đầy những  
mảnh điển trong đó.  Đếm tiếp 550 cái. 

Màu trắng trong mờ có pha  lẩn đen trong, có đầy điển 
đen trong.  Đếm tiếp 560 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Đếm tiếp 570 cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những dòng chữ trong đó.  

Độ dày của hơi lạnh điển càng lúc càng dày lên. 

Đếm tiếp 580 cái. 

Màu trắng trong có 1 chút xanh nước biển. 

Đếm tiếp 590 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển  đen trong sáng.  Đếm 
tiếp 590 cái. 

Màu trắng hơi mờ, có đầy điển màu trắng mờ. 

Đếm tiếp 600 cái.    

Màu trắng có lóe ra sáng.  Có độ dày màu trắng lóe ra 
sáng.  Đếm tiếp 610 cái. 

Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong, có đầy điển màu 
trắng hay. 
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Đếm tiếp 620 cái.  Màu trắng trong mờ, có pha lẩn đen 
trong, có đầy điển trắng trong mờ có pha lẩn đen trong. 

Đếm tiếp 630 cái. 

Đếm tiếp 640 cái. 

Màu trắng hay tỏa ra ánh sáng hay.  Nước giăng ra tung 
tóe như những trận mưa mênh mông.  Đếm tiếp 650 cái. 

Màu trắng trong hay có pha lẩn 1 chút xanh nước biển.  
Đếm tiếp 660 cái.  

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Đếm tiếp 
670 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong, có đầy điển màu 
đen trong.  Đếm tiếp 680 cái. 

Màu trắng hơi có chút xanh nước biển, có đầy những 
dòng chữ màu đen trong đó.  Đếm tiếp 690 cái. 

Màu trắng  trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 700 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những dòng chữ trong đó.  Đếm 
tiếp 710 cái. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Đếm tiếp 720 cái. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

 

Đếm tiếp 720 cái.   
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ 
màu đen.  Đếm tiếp 720 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Đã là nước mênh mông mà còn chảy lỏng ra.  Chảy ra linh 
láng.  Rờ thử vô quần áo không có ước. 

Độ dày của hơi điển và độ lạnh của điển càng lúc càng dày 
lên. 

Tới đây hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1. 

Nói là hạ chớ nước mênh mông quặm quặm quăng 
xuống, quặm quặm quăng lên.   

hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 
1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong vắt chiếu sáng.  Tỏa 
ra đầy hơi màu trắng của điển và độ lạnh của điển. 

Nước chảy ra linh láng.  Có đầy những dòng chữ màu đen 
hiện ra trong đó. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Mà bây giờ đã 
được huấn luyện thành nước mênh mông.  Có màu đen 
trong, có đầy điển màu đen trong. 

Đầy những mảnh điển to bự dựng thằng trong nước 
mênh mông.  Tôi ngồi nhắm mắt cầm bút mà cũng thấy 
mới diển đạt lại. 
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Nước mênh mông có  màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chữ màu đen. 

Màu trắng hay, có độ dày của màu trắng hay, có đầy 
những dòng chữ nhiều hơn.  Màu trắng hay lóe lên.   

Sáng pha lẩn màu đen trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi điển và 
độ dày của hơi lạnh của điển càng lúc càng tăng.  Nước 
mênh mông này giờ được huấn luyện tại chổ tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Những sự thật tôi không còn là cái xác phàm.   

Ngồi thiền trên ghế nửa  mà bay giờ nó đã trở thành nước 
mênh mông có màu trắng trong mờ pha lẩn màu đen 
trong sáng. 

Màu trắng trong mờ có pha lẩn màu đen trong. 

Màu đen trong có độ dày.  Màu đen trong.  Màu đen 
trong sáng, tỏa ra màu đen sáng hay. 

Độ dày màu đen sáng hay.  Màu đen trong sáng, có độ 
dày màu đen sáng, ánh sáng của màu đen trắng có độ dày 
của nó.   

Màu đen trong sáng tỏa ra.  Ánh sáng của màu đen trong 
sáng. 

Màu đen trong, có ánh sáng của màu đen trong.  Màu 
đen trong có đầy những mảnh điển nằm ngang. 

Màu đen trong. 
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Màu trắng trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chử trong đó.  

Màu trắng trong mờ, có độ dày của màu trắng trong mờ.  
Màu trắng mờ, có độ dày màu trắng mờ.  

Có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu trắng trong mờ có 
pha màu đen trong mờ. 

Có đầy điển trắng trong mờ pha màu đen mờ. 

Màu trắng trong hay,  ánh sáng hay.   

Chổ màu và ánh sáng này hay mà phải diển đạt là  

Kỳ ảo. 

Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong.  Màu trắng trong mờ có pha lẩn đen trong mờ.   

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển dựng thẳng đen 
trong mờ dựng thẳng. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ 
trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu, 
trắng trong. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 
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Màu đen trong sáng, có nhiều điển màu đen trong ság 
hơn. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu 
đen trong sáng hơn. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  có đầy những dòng chữ 
màu đen.  Màu trắng hay, độ dày của màu trắng hay, ánh 
sáng hay, điển.   

Độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, có hơi xanh nước biển 1 chút. 

Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen, trong. 

Màu đen trong sáng có đầy những tảng điển đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Tỏa ra ánh sáng thật hay.  
Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc 
càng dày lên. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay, có đầy điển của  
màu, ánh sáng hay. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng. 

Màu đem trong sáng, có độ dày màu đen trong sáng, ánh 
sáng.  Điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong sáng hay. 
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Quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng xuống nước 
chảy ra linh láng.  Tỏa ra đầy hơi điển, và tỏa ra, độ lạnh 
của điển càng lúc càng dày lên.   

Màu trắng trong mờ hòa vô màu đen trong mờ.  Hòa vô 
cho ra. 

Màu đen trong sáng có phần sáng nhiều hơn cho ra màu 
rất hay của điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có pha vô những mảnh 
điển to bự màu đen trong.  Cho ra. 

Màu đen trong.  Có phần sáng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống.  Làm cho 
nước mênh mông dày lên.  Như 1 màn điển dùng màu 
đen trong có phần sáng của điển màu trắng. 

Màu trắng trong.   

Bức tường cao ngời ngợi 

Và tờ điển màu trắng 

Làm vín với nhau cho ra đầy những mảnh điển màu trắng 
to bự chiếu sáng.  Bức tường cao ngời ngợi và thấy điển  
màu trắng to bự.   Hay bên cùng làm Việc. 

Quá “POWER” và hay. 

Điển tỏa ra rợp cả Càn Khôn Vủ Trụ. 

Tôi biết tới giờ đưa tôi trở về trần thế. 

Tôi, xin phép xả. 
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Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, lạnh. 

Càng lúc càng dày lên.   

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm 
quăng xuống.  Tạo thành màn điển dày lên.  Có màu trắng 
trong, có những mảnh điển to bự dựng thẳng liên kết lại 
thành màn điển màu đen trong.  Có  đầy những mảnh 
điển to bự liên kết lại thành màn điển dày lên trong nước 
mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Quặm quặm quăng xuống 
quặm quặm quăng lên. 

Nước mênh  mông liên kết lại những mảnh điển to bự 
dựng thẳng lại thành màn điển to bự dựng thẳng. 

 

 



 

95 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Màu trắng trong.  Dày lên thành màn điển màu trắng 
trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu đen trong.   

Quặm quặm quăng xuống quặm quặm quăng lên. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay. 

Độ dày điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng xuống liên kết 

Những mảnh điển màu trắng trong. 

Hay lại thành màn điển có cái độ dày của màu trắng hay 
và ánh sáng hay này lại thành cái màn điển dày trong 
nước mênh mông. 

Từ lỗ tai mặt đánh vòng lên (mỏ ác). 

Từ mỏ ác qua lỗ tai trái.  Nước mênh mông có màu trắng 
trong hay. 

Lỗ tai trái.   

Nước chảy ra linh láng.  Nước chảy ra linh láng càng lúc 
càng mạnh. 

Mỏ ác qua lỗ tai trái xuống hết cánh tay trái vòng qua hết 
cánh tay mặt lên lỗ tai mặt vô mỏ ác. 

Lỗ tai mặt vô mỏ ác.  Màu trắng có đầy những dòng chữ 
trong nước mênh mông. 

Mỏ ác xuống lỗ tai mặt xuống hết cánh tay mặt.  Vòng qua 
hết cánh tay trái lên lỗ tai trái vô mỏ ác. 
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Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong. 

Mỏ ác xuống dạng ngang cùng 1 lúc. 

Từ mỏ ác xuống dạng ngang. 

Rộp xuống 

Xuống từ từ. 

Nước điển rộp xuống. 

Từ mỏ ác đổ xuống cùng 1 lúc có lỗ trái, lỗ tai mặt. 

Từ từ xuống.  Có vai trái, vai mặt.  Có cánh tay trái, cánh 
tay mặt. 

Song song trạng thái huấn luyện. 

Có phần về ánh sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước điển đổ xuống.  Từ mỏ ác xuống dạng ngang.  Xuống 
hểt cánh tay trái và cánh tay mặt. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống. 

Cũng dạng ngang. 

Lên mỏ ác lại (số lần tôi không có đếm) 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển  độ lạnh càng lúc càng 
tăng lên. 
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Nước càng lúc càng chảy ra linh láng càng nhiều hơn.  Tỏa 
ra đầy hơi điển.  Và độ lạnh của điển càng lúc càng tăng. 

Quay về phần độ dày được huấn luyện. 

Mỏ ác. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ 
màu đen trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, lạnh.  Càng lúc càng dày lên. 

Màu xám lợt, đậm đặc dày lên về điển. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống liên kết 
những mảnh điển đậm đặc  màu xám lợt này lại thành 1 
màn điển dày lên trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ điển, lạnh càng lúc càng 
dày. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống liên kết 
lại thành màn điển dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Dày lên trong nước mênh 
mông. 

Quay về phần huấn luyện 

Mỏ ác xuống. 

Dạng ngang từ từ lỗ tai mặt xuống lỗ tai trái cùng 1 lúc. 
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Hết cánh tay mặt, cánh tay trái xuống. 

Quặn quặn quăng lên.  Dạng ngang trở lên mỏ ác lại. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong. 

Có đầy màu trắng trong.   

Quặn quặn quăng quặm quặm quăng 

Quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày lên màu 
trắng trong  trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu trắng trong 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống.  Màu 
trắng trong có  đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước chảy ra linh láng.  Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh 
của điển càng lúc càng tăng lên. 

Màu trắng trong mờ, có  đầy những mảnh điển màu trắng 
trong mờ. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống liên kết 
thành màn điển dày lên màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
màu trắng  

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống.  Liên 
kết thành màn điển màu trắng trong dày lên trong nước 
mênh mông.  
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Nước mênh mông chảy ra càng linh láng và  nhiều hơn.  
Tỏa ra đầy cái hơi  của điển và độ lạnh của điển cũng càng 
lúc càng tăng lên.  

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
chiếu sáng nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm 
quăng xuống.  Liên kết thành màn điển Liên kết thành 
màn điển màu trắng trong. 

Có màu dạng ngang.  Màu trắng trong có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong.   

Quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng xuống.  Liên 
kết lại thành màn điển dày lên.  Nước mênh mông màu 
trắng trong. 

Màu trắng trong thật hay, ánh sáng thật hay.  Có đầy điển 
màu trắng trong.  Có màu trắng trong và ánh sáng thật 
hay này quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng xuống.  
Liên kết lại thành màn điển dày lên màu trắng hay và áng 
sáng thật hay trong nước mênh mông. 

Nước chảy lỏng ra càng lúc càng chảy ra linh láng.  Rờ thử 
vô quần áo không thấy ước.  Hơi lạnh của điển và độ lạnh 
của điển càng lúc càng dày lên.  Nước mênh mông có màu 
trắng hay. 

Ánh sáng hay, màu trắng và ánh sáng kỳ này hay lắm.  

Đậm đặc đầy điển màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống.  Liên 
kết lại tạo thành màn điển dày lên màu trắng hay, ánh 
sánh hay này. 

Càng lúc nước mênh mông chảy ra linh láng càng nhiều 
hơn, hơi kiển và độ lạnh cành lúc càng tăng. 

Huấn luyện sao tôi viết lại vậy.  Không phải tự tôi viết lại 
lập lại nhiều lần như vậy đâu. 

Các bạn đọc qua hiểu cho tôi chổ này.  Không dám không 
viết lại. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay.  Có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống.  Liên 
kết lại thành màn điển dày lên màu trắng trong.  Trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay, có 
đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang.  Nước 
mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng 
xuống.  Liên kết lại thành màn điển dày lên màu trắng 
trong trong nước mênh mông. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng cũng thật hay, có đầy điển 
của màu trắng thật hay. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống.  Liên 
kết thành màn điển dày lên màu trắng đẹp, ánh sáng đẹp 
trong nước mênh mông. 
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Màu trắng không trắng lắm có đầy những khối điển to bự. 
Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống liên kết 
lại thành nước mênh mông.  Màu trắng không trắng lắm 
trong nước mênh mông. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, thật là kỳ ảo.  Có 
đầy màu, ánh sáng kỳ ảo này.  Nước mênh mông quặm 
quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống liên kết lại 
thàn màn điển dày lên trong nước mênh mông. 

Màu đem trong, ánh sáng đen trong. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng lên liên kết thành màn điển màu đen trong dày lên 
trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu  
đen.  Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặn 
quặn 

Quặn quặng quăng xuống thành màn điển dày kên màu 
trắng trong trong nước  mênh mông. 

Màu trắng trong, có pha chút đen trong màu trắng có pha 
chút đen thật hay, cho ra ánh sáng trong có pha chút đen.  
Tỏa ra ánh sáng thật hay. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng quăng lên.  Quặm 
quặm quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày lên có 
màu trắng hay.  Có pha chút đen trong nước mênh mông. 

 



 

104 
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Màu đen trong, ánh sáng màu đen trong.  Có đầy những 
dòng chữ màu đen trong.  Có đầy điển màu đen trong.  

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống.  Liên kết lại thành màn điển dày lên.  Màu 
đen trong trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu 
đen trong đó. 

 Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên.  

Nước mênh mông càng lúc càng linh láng.  Nước mênh 
mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống.  
Liên kết lại thành màn điển dày lên màu trắng trong hay.  
Trong nước mênh mông.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ 
màu đen, ộ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh của điển, 
nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống.  Liên kết thành màn điển. 

Có những mảnh điển dựng thẳng liên kết lại thành màn 
điển dày lên trong nước mênh mông. 

Nước  mênh mông có  màu trắng hay, ánh sáng hay, độ 
dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Có đầy điển quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng 
xuống.  Liên kết thành màn điển màu trắng hay.  Trong 
nước mênh mông. 
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Nước  mênh mông có màu trắng trong hay, ánh sáng 
trong hay độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển, 
nước chảy ra linh láng càng lúc càng tăng lên. 

Điển đậm đặc đầy hết. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày lên.  Màu 
trắng hay trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay thật hay, ánh sáng thật hay, có đầy điển 
ánh sáng hay, màu trắng hay.  Độ dày, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng tăng, nước chảy ra linh láng càng lúc 
càng nhiều. 

Nước mênh mông quặn quặn quăng lên, quặn quặn 
quăng xuống liên kết tạo thành màn điển dày lên.  Màu 
trắng hay trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng có đầy điển ánh sáng này. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày lên.  Màu 
trắng hay trong nước mênh mông. 

Huấn luyện lại lần thứ hay không có viết sai.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
đen trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên. 

Độ dày điển lần này quá dày. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

 

 

 

Cô Hoa, Chú Vinh và con trai đi ăn  
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Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng lên liên kết lại tạo thành màn điển dày màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Trong nước mênh mông. 

Được huấn luyện lại không có viết lộn. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay tỏa ra chiếu sáng, có 
dày điển chiếu sáng.   

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng, 
nước chảy ra linh láng.   

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại tạo thành màn điển dày màu 
trắng hay.  Trong nước mênh mông. 

Được huấn luyện lập lại. 

Theo tôi nghỉ mổi màu trắng nó có mổi cái khác.  Mổi ánh 
sáng nó có khác. 

Chớ không có lập lại giống nhau đâu.  Mổi màu trắng nó 
có cái hay và “POWER” của nó.  Ánh sáng cũng vậy. 

Về hơi của điển, độ lạnh của điển, coi giống mà diển đạt 
giống mà trạng thái được huấn luyện nó có cái dạng và 
“POWER” của nó. 

Có sao tôi viết lại vậy không bỏ xót và viết sai. 

Chớ tôi viết lập lại nhiều lần để làm gì. 

Các bạn đọc hiểu cho chổ này. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng chổ 
trạng thái này, quá dày, ánh sáng, điển, độ lạnh quá sức 
dày. 

Nước ra ra linh láng càng lúc càng tăng. 

Nói tóm lại: càng lúc càng dày càng hay hơn. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển có màu trắng hay 
dày lên trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng, độ dày.  Độ lạnh, càng lúc càng 
tăng. 

Có những dòng chử màu đen. 

Điển quá sức dày. 

Nước mênh mông quặn quặn quăng lên, quặn quặn 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển màu trắng hay 
dày lên trong nước mênh mông. 

Ngay trạng thái đang được huấn luyện này. 

Cái hơi điển và độ lạnh của điển hết sức dày. 
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Độ lạnh của điển tôi chịu muốn hết nổi.  Perth đang mùa 
đông.  Tôi đã mặt đồ dử ấm rồi mà muốn bỏ cuộc. 

Quá chừng lạnh. 

Nói vậy chớ cũng phải rán cho hết bài. 

Quá sức lạnh. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh.  Lần này còn hơn lần trước nửa. 

Nước mênh mông màu đen.  Trong, có đầy những mảnh điển 
dựng thắng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại tạo thành màn điển màu đen 
trong.  Dày lên trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong có pha lẩn đen trong.   Ánh sáng màu 
đen hòa trắng này cũng hay. 

Có đầy những  mảnh điển nằm giăng ngang.  

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày.  Màu đen 
trong trong nước mênh mông. 

Màu đen trong, ánh sáng đen trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh.  Càng lúc càng dày 
tỏa ra lạnh thấu xương. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển màu đen trong.  
Dày trong nước mênh mông. 
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Màu đen trong sáng, ánh sáng đen, sáng hay. 

Màu trắng hay, đầy những mảnh điển to bự nằm giăng 
ngang.  Chiếu sáng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày.  Màu trắng 
quá chừng hay.  Này trong nước mênh mông. 

Nước càng lúc càng chảy ra linh láng.  Tỏa ra đầy hơi điển 
và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Ôi thôi tỏa ra đầy hơi và độ lạnh mù mịt cả Càn Khôn Vủ 
Trụ. 

Những trạng thái của bài này lúc trở về sao này tôi chực 
để ý lại. 

Hình như tôi ngồi thiền trên cái ghế.  Mà được huấn 
luyện. 

Côi cái  Pháp Lý Vô Vi sao mà nó hay quá chừng. 

Tôi phải bực lên thốt những chữ vừ rồi. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ.  
Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển. 

Bây giờ nó quá chừng dày.  Màu trắng càng lúc càng hay. 

Độ dày, ánh sáng ngay trạng  thái này huấn luyện quá sức 
dày. 

Mổi màu, ánh sáng, điển, độ lạnh.  Quá sức tưởng tượng.  
Quá chừng hay và “POWER”.  
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Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết tạo thành màn điển màu trắng quá 
hay.   Quá dày trong nước mênh mông. 

Màu trắng vừa qua được huấn luyện qua. 

Trạng thái kế tiếp lần này có dày hơn lần trước và hay hơn. 

Cho tôi kể tới đây không lập lại. 

Có đầy những mảnh điển màu trắng hòa vô màu đen 
trong.  Cho ra màu đen mờ.  Màu đen mờ, độ dày.  Màu 
đen mờ.  Màu trắng trong hòa với màu đen trong.   Có 
đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong.  Hòa vô . 

Những mảnh điển màu đen trong nằm giăng ngang. 

Màu đen mờ.  Màu trắng trong.  Hòa với màu đen trong. 

Có đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong hòa vô.  
Những mảnh điển màu đen trong nằm giăng ngang. 

Những mảnh điển màu trắng trong.  Hòa vô.  Những 
mảnh điển màu đen trong.  Nằm giăng ngang.  Màu đen 
trong, có đầy điển màu đen.  Trong.   

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển màu trắng trong 
có pha lẩn đen trong.  Mà tỏa ra sáng, ánh sáng này rất 
hay. 
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Cô Hoa ở Bunnings Perth 
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Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày màu đen.  
Trong vắt sáng trong nước mênh mông. 

Màu đen trong sáng có đầy những mảnh điển dựng 
thẳng.   

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống liên kết lại 
thành màn điển dày màu trắng trong hòa với đen trong.  
Thành những mảnh điển dày.  Vừa trắng trong vừa đen.  
Dày lên trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu đen trong có những mảnh điển 
to bự dựng thẳng lên.  Quặm quặm quăng lên, quặm 
quặm quăng xuống liên kết lại thành màn điển màu trắng 
trong dày lên chiếu sáng trong nước mênh mông. 

Màu đen trong sáng có những mảnh điển to bự. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại những luồn điển dựng thẳng 
thành màn điển màu đen trong.  Trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông màu đen trong có đầy những mảnh 
điển to bự. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng quặm quặm quăng 
xuống liên kết lại tạo thành màn điển màu trắng trong.  
Sáng dày lên trong nước mênh mông. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng.   
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Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển dày lên.  Màu 
đen trong sáng trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong hay, có ánh sáng trắng trong, có độ dày 
trắng trong, ánh sáng, điển, độ lạnh hơi điển, độ lạnh 
càng lúc càng tăng. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển màu đen. 

Sáng dày lên.  Trong nước mênh mông. 

Màu đen trong sáng có ánh sáng đen trong sáng, có đầy 
điển màu đen trong sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong, có đầy những dòng chử màu đen. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh. 

Nước chảy ra linh láng, càng lúc càng tăng.  Có đầy những 
mảnh điển. 

Màu trắng nằm ngang. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống.  Liên kết lại thành màn điển màu đen trong 
dày trong nước mênh mông.  Màu đen trong sáng.  Màu 
đen trong sáng. 
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Màu sáng hay, ánh sáng hay có đầy những dòng chử. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển giống như 
những cái lá khô bự màu nâu. 

Màu đen trong có pha màu nâu sậm hòa lại thành màu 
đen nâu.  Thành những mảnh điển to bự dựng thẳng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống liên kết lại thành màn điển. 

Màn điển dày màu trắng.  Dày có màu trắng như sương 
mù. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Điển, độ lạnh.  Càng lúc 
càng dày. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu trắng.  Có độ của màu trắng.  Ánh sáng, có đầy 
những mảnh điển nằm giăng ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự. 

Màu trắng mờ có đầy điển trắng mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Đố dày màu trắng, ánh 
sáng, điển độ lạnh.  Của điển.  

Nước chảy ra linh láng càng lúc càng tăng. 
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Màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển dựng thẳng 
trong đó. 

Màu trắng có đầy những mảnh điển to bự.  Nhiều hơn 
dựng thẳng đứng trong đó. 

Màu trắng hay chó thật nhiều mảnh điển to bự.  Dựng 
thẳng. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Có dạng dạng đóm 
đóm màu đen. 

Trắng độ dày màu trắng, trắng trong. 

Trắng trong, có pha lẩn đen trong.  Màu trắng trong có 
pha lẩn đen trong. 

Có đầy những lần điển trắng đen trong.  Đen trong sáng, 
có đầy những lằng điển ngang đen trong sáng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay. 

Màu độ dày màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Màu trắng, độ dày  màu, ánh sáng, điển, độ lạnh hơn lần 
trước đó. 

Màu trắng trong đó.  Màu trắng trong, ánh sáng trong. 

Màu trắng trong, ánh sáng trong, có đầy điển.  Màu trắng  
trong.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu 
trắng trong. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Có đầy những dòng chử màu đen.  Màu trắng có đầy 
những mảnh điển như là cây khô bự diển đạt cho dể hiểu 
là cây khô. 

Thấy sao viết lại vậy, chơơ ở đây là điển. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng 
chử. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, chóp sáng, chóp 
sáng quá hay.  

Màu trắng trong, có chút đen.  Trắng trong có pha lẩn đen 
trong. 

Trắng trong có pha lẩn đen trong.  Có những mảnh điển 
nhỏ màu trắng màu, đen trong, có những mảnh điển to 
bự nằm giăng ngang. 

Đen trong sáng, có những mảnh điển to bự đen sáng. 

Màu trắng có chóp sáng, ánh sáng hay, có những dòng 
chử. 

Màu trắng hay, ánh sáng, điển độ lạnh quá dày ở màu 
trắng này. 

Nước chảy ra linh láng.  Càng lúc càng tăng. 

Màu đen  trong, ánh sáng đen trong, có đầy những mảnh 
điển đứng đứng trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong hay. 



 

121 
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Có những mảnh điển dựng thẳng trong đó.  Màu trắng 
trong mờ, có độ dày màu trắng trong mờ, ánh sáng, điển 
độ lạnh.  Quá dày hơi lạnh nước chảy ra linh láng. 

Màu trắng trong mờ có pha lẩn đen trong .  Độ dày màu 
trắng trong mờ pha  lẩn, đen trong, ánh sáng, điển độ 
lạnh.  Càng lúc càng dày. 

Màu trắng, ánh sáng, điển độ lạnh càng tăng. 

Có những dòng chữ màu đen. 

Màu trắng trong mờ, có những dòng chữ đen.  Ánh sáng, 
điển, độ lạnh.  Càng lúc càng tăng. 

Màu  đen trong, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng, điển, độ lạng càng lúc 
càng tăng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Độ dày, màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng tăng.  

Màu trắng mờ, ánh sáng.  Điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đen trong, ánh sáng, điển độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đen trong.  Sáng, ánh sáng.  Điển độ lạnh càng lúc càng 
dày. 

Nước chảy ra linh láng.  Đầy hơi của điển tỏa ra mù mịt. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.   
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Có đầy những chử màu đen. 

Màu trắng trong, ánh sáng.  Điển, độ điển, độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Màu trắng trong, ánh sáng, điển, độ lạnh, hơi điển, độ 
lạnh.  Nước chảy linh láng.  Tỏa ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ 
Trụ.  Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển màu 
đen trong sáng.  Màu trắng hay, ánh sáng quá hay, độ dày 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh.  Càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng trong mờ, điển độ lạnh, 
nước chảy ra linh láng càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng 
ngang. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống. 

Màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng thật hay.  Có đầy 
những dòng chữ trong.  Màu trắng.  Không trắng lắm.  
Ngả ngả như màu da người màu trắng này hay lắm, ánh 
sáng cũng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh nước 
chảy ra linh láng càng lúc càng dày lên. 

Màu đen trong sáng, có độ dày màu đen. 

Trong sáng, điển, ánh sáng.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đen trong sáng, ánh sáng, điển, độ lạnh, nước linh láng 
càng lúc càn tăng. 
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Màu trắng này thật hay, quá thanh thoát.  Ánh sáng cũng 
quá thanh thoát.  Ánh sáng này.  Không diển đạt nổi.   

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh, nước linh láng, càng 
lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển dựng thẳng 
lên mà có pha 1 chút màu xanh nước biển. 

Màu trắng này cũng quá chừng hay.  Ánh sáng cũng quá 
chừng hay.  Tôi không diển đạt nổi.  Có đầy những dòng 
chữ màu đen cũng quá thanh thoát trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh nước linh láng càng 
lúc càng dày tăng lên. 

Màu trắng quá chừng hay, ánh sáng cũng quá chừng hay.  
Tôi diển đạt lại không nổi về những  ánh sáng hay này. 

Có ai được huấn luyện thì mới biết nổi.  Những ánh sáng 
này. 

Màu trắng trong.  Có hơi xanh nước biển.  Chỉ xanh có 
chút thôi.  Độ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh. 

Càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong, màu trắng trong hay, tỏa ra ánh.  Ánh 
sáng cũng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh.  Nước chảy ra linh 
láng càng lúc càng dàyl. 
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Màu trắng trong mờ.  Độ dày màu, ánh sáng điển, độ lạnh  

điển càng dày. 

Màu xám thật mờ.  Ánh sáng điển, độ lạnh.  Độ lạnh càng 
dày.  Màu trắng trong hay ở giửa màu trắng trong này. 

Có 1 tảng điển  màu đen.  Trong to bự, ánh sáng trắng 
trong mờ.  Điển, độ lạnh càng lúc càng dày.   

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng.  Màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, độ lạnh màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Nước mênh mông quặm quặm 
quăng lên, quặm quặm quăng  xuống.  Nước giăng ra tung 
tóe như những trận mưa mênh mông. 

Màu trắng trong mờ.  Như 1 tảng điển to bự chung quanh 
màu đen sáng.  Hòa lại cho ra.  Tảng điển màu trắng to bự 
màu trắng màu trắng.  Màu trắng hay lắm 

Khó diển đạt.   

Chung quanh màu trắng màu trắng cũng rất là hay. 

Hai tảng điển này hòa lại thành màu đen chiếu sáng.  Mà 
không hẳn là hòa lại còn thấy dạng dạng mà rất là khó 
thấy. 
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Nó có riêng biệt cũa 2 tảng điển.  2 tảng điển này.  Họp 
nhau lại.  Có màu trắng rất là mờ. 

Như không phải trắng.  Mà như là nước trong, nằm trong 
cái sông thật lớn. 

Dạng dạng có tảng điển thật lớn.  Nảy giờ tôi đang diển 
đạt.  Nảy giờ nói đúng là nước mênh mông. 

To lớn có 2 tảng điển cũng thật to lớn nằm trong cái nước 
mênh mông. 

Diển đạt vậy cho dẻ hiểu .  Tôi diển đạt lại hết nổi. 

Nước mênh mông có 1 cái tảng điển to bự. 

Cũng mênh mông nổi lên.  Chổ này huấn luyện cũng 

Giống lần trước.  Tôi đâu biết được thời gian. 

Giống như 2 vật lặn ngụp mải trong nước mênh mông nổi 
lên đên trong nước mênh mông 

Lúc đó trong xác của tôi chợt hiểu ra không phải tôi nói 

mà lúc đó óc tôi dạy tôi diển đạt lại vậy.  

Nhớ lại cái tôi giống như Tiểu Hồn hòa với Đại Hồn. 

Tiểu Hồn hòa với Đại Hồn. 

Tôi là tảng điển. 
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Mà Thượng Đế là nước mênh mông. 

Viết xong tôi cũng xin cúi đầu xin lổi nếu con diển đạt lại 
sai cũng xin Thượng Đế tha cho con. 

Tiểu Hồn hòa với Đại Hồn.  Trạng thái này huấn luyện y 
như lần trước. 

Qua trạng thái khác nước mênh mông bây giờ là màu 
trắng có đầy điển màu trắng. 

Tảng điển và nước mênh mông đó đả hòa lại thành nước  
mênh mông có màu trắng. 

Đầy nước mênh mông chiếu sáng.  Nước mênh mông ? 

Trắng .  Coi màu trắng sao mà quá đẹp. 

Màu trắng này hay hơn hết những màu  trắng này.  Bây 
giờ tôi đả thấy qua. 

Ước gì thấy mãi màu trắng này. 

Màu trắng trong, tôi có thấy dạng dạng 1 tảng điển quá 

To bự nằm trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong, tỏa ra ánh sáng hay.  Trạng thái này tôi 
thấy nước mênh mông màu trắng.  Phía trước nước 
mênh mông có 1.  Làm như 1 bức tường. 

Có màu như gạch hơi giống như  

Màu của núi.   

Rắn chắc và cao ngờ ngợi. 
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Nước mênh mông tỏa ra đầy hơi màu trắng và độ lạnh 
khủng khiếp. 

Mà bức tường kiên cố dựng thẳng cao ngắc cũng tỏa ra 
cái hơi.  Điển cũng dử dội.  Hai bên cùng tỏa ra. 

Nhửng hơi điển dử dội thành những điển to bự phà ra 
hòa lại cho ra điển màu trắng.  Thật mờ đậm đặc đầy điển 
tôi nhắm mắt cầm bút 

Viết màu cũng còn thấy dạng dạng bức tường kiên cố có 
màu như cho ra là màu trắng quá đẹp. 

Nhắm mắt cầm bút viết lại mà tôi cũng thấy.  Nước mênh 
mông có màu trắng không trắng lắm. 

Bên bức tường kiên cố cao ngời ngợi  

có màu cafe không còn như màu cái núi.Nước mênh 
mông và bức tường cao ngời ngợi làm việc với nhau. 

Thời gian cũng  lâu 

Ngồi thiền tôi không biết thời gian. 

Cho ra màu trắng không trắng lắm mà có độ dày của màu 
trắng. 

Trong đó có những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó. 

Không còn thấy chử 

Hơi điển 2 bên chol ra hòa lại cho ra màu trắng tỏa ra.   
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Ánh sáng sáng rực.  Trong đó có những dòng chữ màu 
đen hiện ra.  Bức tường cao ngời ngợi với nước mênh 
mông. 

Làm việc 2 bên cho ra hơi điển có màu đen đậm đặc có 
màu đen y như đất.  Và đất màu đen. 

Màu trắng trong mờ có đóm sáng tròn to bự.  Phóng ra 
màu đen.  Còn thấy mờ mờ. 

Màu đen mờ mà còn trắng.  Bức tường cao ngời ngợi. 

Bây giờ nó có màu xám như xi măng.   

Nước mênh mông tôi còn thấy dạng dạng có màu như xi 
măng. 

Hòa ra hơi màu xám như xi măng.  Dày lên đậm đặc của 
điển 2 bên hòa lại. 

Giửa bức tường cao ngời ngợi và nước mênh mông. 

2 bên hòa lại cho ra điển đậm đặc như màu đất. 

Mà tôi thấy bức tường cao ngời ngợi nghỉ 

Có màu đất hơi sậm hơn.  

Màu nước  mênh mông.  Tới chổ này thì  

Cũng giống mau vừa rồi. 

2 bên cho ra hơi điển thành những tảng  điển to bự .  
Cứng rắn như những cột xi măng mà người ta làm cột.  Xi 
măng bằng điển ở ngoài đường.  Diển đạt vậy cho  dể 
hiểu. 
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Chớ ở đây to bự cà hay hơn nhiều. 

Hòa lại cho ra nước mênh mông thành màn điển đậm đặc 
quá dày như tảng xi măng làm nền để cất nhà lầu.. 

Diển đạt vầy cho dể hiểu.  Chớ ở đây là điển phải to bự và 
rấn chắc hơn nhiều. Vì nó là điển của nước mênh mông. 

Mà hòa lại cho ra màu đen.  Không có đen quá.  Màu trắng 
trong mờ có những tảng điển to bự màu trắng hơn, trắng 
trong mờ.  Nước mênh mông này có 2 màu.  Tôi thấy bức 
tường có màu như cái màu cây. 

Làm nước mênh mông có những tảng điển to bự.  Màu 
trắng như cục nước đá to bự ở Việt Nam. 

Diển đạt cho dể hiểu chớ những tảng điển màu trắng  

này to bự và rắn chắc lắm. 

Bức tường và nước mênh mông đang tỏa ra hơi điển  hòa 
lại cho ra màu trắng.  Không trắng lắm mà dày đậm đặc 
về điển.  Độ dày dử dội. 

Màu trắng trong mờ. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Những tảng điển màu trắng từ từ tan ra.  Thành những 
luồng điển màu trắng.  Quặm quặm quăng lên, quặm 
quặm quăng xuống.  Tỏa ra mù mịt hơi điển và độ lạnh ra 
ra màu màu xám xi măng. 

Quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế xác 
tôi bây giờ  không còn là cái xác phàm. 

Lúc quăng tỏa ra mù mịt hơi điển và độ lạnh dử dội lắm. 

Màu trắng không có trắng lắm.  Đậm đặc độ dày của hơi 
điển. 

Về phần bức tường cao ngời ngợi.  Bây giờ cũng là màu 
trắng.  Cũng quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.   

Dội điển màu trắng có độ dày của điển xuống cái xác. 

Đổ điển xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Diển đạt như vầy và cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế bây giờ không còn xác phàm mà tôi.  Cũng biểt là 
đang ngồi thền trên ghế để tận hưởng cái hơi điển của 
bứ tường cao ngời ngợi.  Phủ điển xuống. 

Tôi cũng không quên cám ơn Càn Khôn Vủ Trụ và Thượng 
Đế ân ban.  

Đả huấn luyện cái xác của tôi. 

Cho đến ngày hôm nay.  Bây giờ tôi đang tiếp tục ngồi 
thiền để cho ra tiếp cuốn ấn chứng tu học của Pháp Lý Vô 
Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp có tên là. 
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Kho Tàng Của Vủ Trụ. 

Để lại cho người đời và các bạn đọc. 

Màu trắng hay trong đó có 1 tảng tiển to bự màu trắng. 

Và bức tường cao ngời ngợi vẩn còn đang làm việc với 
nhau. 

Bức tường đã thành màu trắng.  Tảng điển to bự cũng 
thành màu trắng. 

2 bên đều tỏa điển, hơi điển ra cùng 1 lúc. 

Bức tường cao ngời ngợi. 

Quặm quặm quăng xuống.  Tảng điển to bự màu trắng.  
Quặm quặm quăng lên.  Phóng xuống hợp lại. 

Để huấn luyện.  Đổ diển xuống cho cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế. 

Ôi thú vị quá.  Tôi không ngờ cái Pháp Vô Vi này hay  

như thế.  Tôi ngồi nhắm mắt cầm bút lên viết lại những 
ấn chứng.  Ngồi thiền tại thế mà được Càn Khôn Vủ Trụ 
và Thượng Đế huấn luyện. 

Ôi vui mừng và sung sướng biết bao. 

Không quên cám ơn 1 lần nửa Càn Khôn Vủ Trụ và Thượng 
Đế đã ân ban và huấn luyện cho con. 

Thành 1 người viết lại sách để lại cho trần thế.  Muôn vàn 
cám ơn!  

Màu trắng trong mờ. 
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Cô Hoa, Chú Vinh và con trai 
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Cũng còn thấy  bức tường cao ngời ngợi có màu đen 
trong. 

Quặn quặn quăng xuống, quặm quặm quăng lên. 

Tỏa ra hơi điển và độ lạnh.  Xuống cái xác của tôi. 

Còn tảng điển to bự màu trắng quặm quặm quăng lên, 
quặm quặm quăng xuống.  Phối hợp với nhau. 

Cùng 1 lút để cho điển vô cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.  Bây giờ nó không còn cái xác phàm mà nó đã 
thành nước mênh mông màu trắng trong vắt chiếu sáng.  
Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng và độ lạnh tỏa ra.  Trắng 
trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Màu trắng có độ dày của màu 
trắng.  Và độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Bức tường cao ngời ngợi và tảng điển to bự màu trắng 
làm việc cùng 1 lúc. 

Màn hơi điển màu trắng và độ lạnh tỏa ra trắng hết trong 
Càn Khôn Vủ Trụ. 

Sự thật lúc về sau của bài học này. 

Lúc tôi ngồi thiền tại trên ghế mà huấn luyện. 

Tôi thiền nghỉ bài học này phải ngồi tại trên ghế tôi mới 
huấn luyện tôi được.  Tôi nghỉ sao viết lại vậy nếu có sai 
xin Thượng Đế tha cho cái nghỉ khờ dạy của con. 

 

 



 

137 
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Còng về phần bức tường cao ngời ngợi và tảng điển to bự 
vẩn làm việc với nhau để cho cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế càng lúc càng “POWER”.  Và được còn huấn 
luyện tiếp cho ra những bài ấn chứng sau. 

 

 

 

Ngày 26 Tháng 6 Năm 2025 

Lần 1: 9 giờ khuya tới 12 giờ 55 phút khuya. 

Thời gian: 3 tiếng 55 phút 

Nước mênh mông nặng nề vở 

Nước mênh mông thật cao, nặng nề vở nước mênh 
mông, quăng xuống.  Đếm 1 cho tới 50 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Đếm tiếp 70 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  có đầy điển màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 120 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong hay.  có đầy những 
mảnh điển to bự.  Màu trắng trong. 

Đếm tiếp 140 cái. 

Nước mênh mông có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 160 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong hơn. Đếm tiếp 180 cái. 

 

 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  
Có đầy những mảnh điển to bự của màu trắng hay, ánh 
sáng hay.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự nhiều hơn. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển.  Dày lên, độ lạnh dày hơn.  
Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng. 

Đếm tới 220 cái. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Có đầy  
24những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 
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Đếm tiếp 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có 
đầy những hàng chữ màu đen trong đó. 

Nước mênh mông. 

Vở quăng lên vở quăng xuống nước giăng ra tung tóe như 
những trậm mưa mênh mông. 

Đếm tiếp 260 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chữ màu đen trong đó. 

Đếm tiếp 280 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Mờ, ánh sáng 
trong mờ. 

Đếm tiếp 300 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự của màu trắng hay, ánh 
sáng hay. 

Đếm tới 320 Cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng hay. 

Nước mênh mông vở nước mênh mông quăng xuống, vở 
nước mênh mông quăng lên.  Đếm 1 cho tới. 

 



 

140 
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Cô Hoa đi dạo cảnh 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 320 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
dòng chữ màu đen.  Dạng dạng hiện ra. 

Đếm tiếp 340 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong. 

Độ dày của màu trắng trong, ánh sáng, điển, độ lạnh.  
Càng lúc càng tăng. 

Đếm tiếp 360 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chữ màu đen trong đó. 

Đếm tiếp 380 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, ánh sáng màu 
trắng trong.  Có đầy điển màu trắng trong.  Vở quăng 
xuống quăng lên.  Nước giăng ra tung tóe như những trận 
mưa mênh mông, nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 400 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có 
đầy những dòng chữ trong đó. 

Đếm tiếp 420 cái. 

Màu đen sáng, ánh sáng màu đen sáng. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu đen sáng. 
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Độ dày, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Vở nước mênh mông quăng xuống.  Vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Cũng là 1.  Vì bây giờ cái xác của tôi đả được huấn 
luyện thành nước mênh mông có màu đen sáng, có đầy 
những mảnh điển màu đen sáng. 

Đếm tiếp 380 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng thật hay. 

Ánh sáng thật hay, có đầy những dòng chữ màu đen trong 
đó.  

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 400 cái. 

 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay, điển độ 
lạnh càng lúc càng tăng.   

Nước mênh mông chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 420 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống.  Vở nước mênh mông 
quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 
Đếm tiếp 440 cái. 

Nước mênh mông.  Vở quăng xuống, vở quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 
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Nước mênh mông có màu đen trong.  Có đầy điển màu 
đen trong.  Độ dày màu đen trong, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày lên. 

Đếm tiếp 460 cái. 

Nước mênh mông vở quăng xuống vở quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông có màu trắng trong. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay, có đầy điển màu 
trắng trong.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 480 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở quăng xuống. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong.  Có đầy những 
dòng chử trong đó. 

Đếm tới 500 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, Vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có điển màu 
đen trong sáng. 
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Đếm tiếp 520 cái.  Màu trắng trong hay, ánh sáng màu 
trắng trong hay.  Có đầy những dòng chử màu đen trong 
đó.  Đếm tiếp 540 cái. 

Nước mênh mông vở quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế. 

Nước mênh mông  có màu trắng trong mờ, có ánh sáng 
trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển to bự trắng 
trong mờ. 

Độ lạnh màum ánh sáng, điển độ lạng càng lúc càng dày 
lên. 

Đếm tiếp 560 cái. 
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Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong, ánh sáng màu đen trong.  Đếm tiếp 580 
cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng 
lên. 

Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 600 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
đen trong, ánh sáng màu đen trong. 

Đếm tiếp 620 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng tăng.  Đếm tiếp 640 cái. 
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Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông linh láng.  Đếm tiếp 660 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu đen trong đó. 

Đếm tiếp 680 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay. 
Có đầy những mảnh điển màn điển trắng trong hay. 

Đếm tiếp 700 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay, độ lạnh màu, ánh sáng, điển, độ 
lạng càng lúc càng tăng.   
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Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 720 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu đen trong, ánh sáng màu đen trong, có đầy những 
mảnh điển màu đen trong. 

Nước chảy ra linh láng. 

Đếm tiếp 740 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên. Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.   

Màu trắng hay có những dòng chử. 

Đếm tiếp 700 cái. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu đen mờ, ánh sáng màu đen mờ, có đầy điển màu 
đen mờ, Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc 
càng dày.  Đếm tiếp 720 cái. 

Màu trắng trong mờ có đầy những dòng chử màu đen.   
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Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 740 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong, ánh sáng màu đen 
trong, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 760 cái. 

Đếm tiếp 770 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay.  Độ dày màu, 
ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng hay.  Nước chảy ra 
linh láng. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 780 cái. 

Màu trắng trong không có trắng lắm.  Ánh sáng không có 
trắng lắm, độ dày, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng. 

Đếm tiếp 800 cái. 
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Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 820 cái. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng trắng trong mờ, có đầy 
những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 840 cái.  Màu trắng có pha đen trong, ánh sáng 
màu trắng đen trong, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh 
dày lên. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 860 cái.  Màu đen trong sáng, ánh sáng màu 
đen trong sáng, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 
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Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   Đếm 
tới 880 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   Đếm 
tiếp 900 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, điển, độ dày càng lúc càng 
tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   Đếm 
tới 920 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng 
chử trong đó.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.    

Đếm tiếp 940 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày 
màu, ánh sáng điển, độ dày lạnh càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Nước chảy ra. 

Vở nước mênh mông quăng lên, vở nước mênh mông 
quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.    

Đếm tiếp 940 cái. 

Màu trắng hay, có đầy những dòng chử trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Vở quăng lên quăng xuống càng lúc càng nhanh, càng 
nhẹ.  Không còn nặng nề như lúc đầu. 

Ghi Chú:  Những trạng thái tôi kể đây là tôi được ngồi 
thiền tại chổ đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 760 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, điển, độ lạnh của lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.   

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 780 cái. 
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Màu đen trong, ánh sáng màu đen trong, độ dày màu, 
ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Nước chảy ra 
linh láng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.   Đếm tiếp 800 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Điển, độ lạnh càng lúc tăng. 

Dày, có đầy những dòng chử màu đen.   

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 820 cái. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng trong mờ, độ dày màu, 
ánh sáng, điển, độ dày lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông chảy ra linh láng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Nước chảy ra linh láng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.   Đếm tiếp 840cái. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những dòng 
chử trong đó.  Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 
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Nước chảy ra linh láng.  Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng 
trong Càn Khôn Vủ Trụ. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.   Đếm tiếp 860cái. 

Màu trắng hay có pha lẩn hơi đen. Trong, ánh sáng trắng 
có pha lẩn đen trong, độ dày màu ánh sáng, điển, độ dày 
lạnh càng lúc càng tăng, nước chảy ra linh láng càn lúc 
càng linh láng nhiều hơn. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 880 cái. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy những dòng 
chử màu đen trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển.  Độ dày càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 900 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Không trắng lắm mà 
hay, ánh sáng hay, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

 

 

 

 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 920 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng tăng.  Nước chảu ra linh láng càng 
lúc càng nhiều. 

Có đầy những dòng chử trong đó. 
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Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 940 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chử màu 
trắng hiện ra lờ mờ.  Màu trắng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Càng lúc càng linh láng thêm lên. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 960 cái. 

Màu trắng trong, có pha lẩn đen trong sáng, ánh sáng pha 
trắng trong và đen trong sáng độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ dày lạnh, càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng, hơi của điển màu trắng tỏa ra đầy 
hơi và độ lạnh càng lúc càng nhiều. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 980 cái. 

Màu trắng hay.  Thật hay, ánh sáng thật hay, có đầy những 
dòng chử trong đó. 
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Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh.  Nước chảy ra linh 
láng càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 1000 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay, độ dày màu ánh sáng, 
điển, độ lạnh, nước chảy ra linh láng càng  lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 1020 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay, độ dày, 
điển, độ lạnh, nước chảy ra linh láng càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.    

Đếm tiếp 1040 cái. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh, nước chảy linh láng 
càng lúc càng tăng. 

Vở nước mênh mông quăng lên, vở nước mênh mông 
quăng xuống, như những trận mưa mênh mông, giăng ra 
tun tóe. 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.    

Đếm tiếp 1080 cái. 

Màu trắng trong mờ. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu ánh 
sáng, điển, độ lạnh, nước chảy ra linh láng.  Càng lúc càng 
tăng. 

Vở nước mênh mông quăng xuống, vở nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Đếm tiếp 1080 cái. 

Màu trắng hay, có đầy những dòng chử. 
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Ngày 29 Tháng 6 Năm 2025 

Lần 1: 8 giờ 25 tối tới 3 giờ 30 phút chiều. 

Thời gian: 17 tiếng 5 phút 

Nước mênh mông. 

Vòng vòng bay quăng.  Vòng vòng quăng xuống.  Đếm 1 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự giăng ngang. 

Đếm tiếp 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng.  Có đầy điển màu trắng 
trong đó. 

Đếm tiếp 150 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy điển  
đen trong sáng. Nước mênh mông tỏa ra đầy hơi điển và 
độ lạnh của điển.  Đếm tiếp 200 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển màu đen trong sáng.   

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên vòng vòng quăng 
xuống có vẻ nặng nề.  Lúc quăng lên và quăng xuống.  

Nặng nề này mà rất là “POWER”.  Mổi lần quăng lên nước 
mênh mông. 

Quăng lên vủ bảo lắm quăng xuống cũng rất là vủ bảo.  
Đếm tiếp 250 cái. 
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Đếm tiếp 300 cái.  

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có 
đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng hay, ánh sáng 
hay. 

Đếm tiếp 350 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có độ dày của 
màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Có đầy 
những mảnh điển màu trắng trong.  Đầy hơi điển màu 
trắn.  Độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Đếm tiếp 400 cái. 

Nước mênh mông trắng trong.  Ánh sáng màu trắng 
trong, có đầy nhửng mảnh điển màu trắng trong. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày lên. 

Đếm tiếp 450 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chử màu đen. 

Độ dày, màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  
Đếm tiếp 500 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Có đầy điển màu 
đen trong. 

Độ dày, màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 550 cái. 
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Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển màu đen trong sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên. 

Đếm tiếp 600 cái. 

Nước mênh mông trắng trong có độ dày của màu trắng 
trong, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đếm tiếp 650 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Trong hay, ánh 
sáng trong hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng 
lúc càng dày lên.  Đếm tiếp 700 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, ánh sáng màu 
đen trong sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 750 cái. 

Nước mênh mông. 

Bây giờ vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăn xuống.  
Không còng nặng nệ nửa mà càng lúc vòng vòng quăng 
lên quăng xuống càng nhanh. 

Nước mênh mông màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày 
màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh càng lúc càng dày. 

Tỏa ra đầy hơi điển, và độ lạnh tỏa ra mù mịt. 

Đếm tiếp 800 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong, ánh sáng hay, 
điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Có đầy những dòng chử trong đó.  Đếm tiếp 850 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, ánh sáng đen 
trong sáng. 

Có đầy điển to bự sáng.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạng càng lúc càng tăng. 

Tỏa ra đầy hơi điển mà độ lạnh mù mịt.  Đếm tiếp 900 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, ánh sáng màu 
đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 
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Hơi điển và độ lạnh của điển càng lúc càng tỏa ra.  Độ dày. 

Đếm tiếp 950 cái. 

Nước mênh mông. 

Trắng trong hay, ánh sáng hay, có dạng dạng những mảnh 
điển đen đen, độ dày, màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng 
lúc càng dày.  Đếm tiếp 1000 cái. 

Màu trắng không trắng lắm mà rất là hay, ánh sáng không 
trắng lắm mà cũng rất là hay, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày. 

Nước mênh mông chảy ra linh láng. Độ dày của hơi điển 
và độ dày của lạnh tỏa ra mù mịt. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên.  Hạ cái xác tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây 
giờ cái xác của tôi đã được huấn luyện thành nước mênh 
mông. 

Có màu trắng hay, ánh sáng hay,điển, độ lạnh càng lúc 
càng dày lên.  Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng 
xuống.  Đếm 1.  Cho tới 100 cái. 

Nước mênh mông lại vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên đếm cho tới 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Quăng 
xuống cũng như quăng lên rất là mạnh và lẹ làng không 
có còng nặng nề nửa.  Cái xác của tôi được huấn luyện 
đương nhiên bây giờ ngồi thiền trên ghế mà nó không   
còn là cái xác phàm. 
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Cô Hoa ngồi Burswood Hotel Perth 
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Vẩn là cái xác phàm làm sao mà vòng vòng quăng lên 
quăng xuống được.  Nó đả được huấn luyện thành nước 
mênh mông.  Trong vắt.  Có màu trắng chiếu sáng. 

Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Hạ xuống 100 cái. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng. 

Đầy hơi điển màu trắng và độ lạnh tỏa ra mù mịt. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống 100 cái.  Xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế. 

Ngồi thiền trên ghế chợ sự thật nó đã huấn luyện thành 
nước mênh mông có màu trắng trong vắt. 

Ánh sáng trong vắt, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Quăng lên 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày 
màu, ánh sáng, điển độ lạnh càng lúc càng dày. 

Hạ xuống 100 cái.  Xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   
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Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong. Hay, có đầy những 
mảnh điển to bự dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Độ dày điển, lạnh càng lúc càng tăng.  Hơi điển và độ lạnh 
càng lúc càng dày lên tỏa ra mù mịt. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

 

Nước mênh mông có màu trắng, quá đậm đặc, độ dày 
của điển quá dày, ánh sáng cũng quá dày. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong nước 
mênh mông.  Độ dày của hơi điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày.  Tỏa ra mù mịt. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
lên lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Nước 
mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những dòng chử 
trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng lên 
xuống 100 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, dạng dạng những dòng chử 
màu đen hiện ra trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong.  Hay, có đầy 
những mảnh điển to bự trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, ánh sáng màu 
trắng trong.  Có đầy những dòng chử màu trắng trong đó.  
Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng  tăng. 

Nhứt là về cái hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, ánh sáng màu 
trắng trong, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
lạnh càng lúc càng dày. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 
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Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Độ dày màu trắng này hay lắm. 

Hay hơn những màu trắng ở những trạng thái trước, ánh 
sáng cũng thật hay. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong mờ có pha lẩn đen trong, ánh sáng trắng 
trong mờ. 

Có pha lẩn màu đen trong.   
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Cô Hoa ở Coffee Shop Whitford 
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Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy điển 
màu đen sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng trong.  Hơi mờ, ánh sáng màu trắng trong hơi 
mờ, độ dày, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Độ dày hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng tỏa ra mù mịt. 

Nước chảy ra linh láng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen sáng.  Độ dày 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có 
đầy những dòng chử.  Độ dày, ánh sáng, điển, độ lạnh 
càng lúc càng tăng.  Hơi điển, độ lạnh.  Tỏa ra mù mịt.
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Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những dòng chử màu trắng 
trong mờ. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.  Lên 100 cái hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Độ dày màu, 
ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Màu đen trong, ánh sáng màu đen trong, có độ dày màu  
màu đen trong.  Điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng, trắng trong mờ.   

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái 
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Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen 
to bự đen trong.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh 
càng lúc càng dày, có những dòng chử trong đó. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông đen trong.  Hơi có chút sáng, có đầy 
điển hơi có chút sáng. 

Độ lạnh màu đen trong có chút sáng, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu trắng trong sáng, có đầy những dòng chử màu đen 
trong sáng trong đó. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái. 
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Cô Hoa ở Casino Perth 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng. 

Có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng. 

Đô lạnh màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Độ dày hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng dày lên. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.   

Màu đen trong sáng.  Màu đen trong sáng.  Độ dày, màu, 
ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.   

Màu đen trong sáng.  Có đầy điển màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên. Vòng vòng quăng 
xuống 100 cái.  Màu đen trong quăng xuống. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu  
đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng. 

Có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng, dựng 
thẳng trong nước mênh mông. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng hay.  
Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh dày lên. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.   

Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển to bự.  
Màu đen trong sáng.   

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Màu đen trong.   



 

182 
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Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.   

Màu đen, đậm đặc điển, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen, có đầy điển màu đen. 

Màu đen trong sáng.  Có đầy những dòng chử màu đen 
trong đó.  Màu đen trong sáng.    

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.  Màu đen trong, có đậm đặc điển 
màu đen trong. 

Độ dày màu, ánh sáng điển.  Độ lạnh càng lúc càng dày.  
Màu đen tỏa sáng, ánh sáng màu đen tỏa sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 
Hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tỏa ra mù mịt. 
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Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, tỏa ra đầy hơi điển và độ 
lạnh càng lúc càng dày lên. 

Hơi của điển và độ lạnh càng lúc tỏa ra mù mịt. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh 
điển to bự.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.    

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống 100 cái.   

Màu trắng trong hay, ánh sáng.  Màu trắng trong hay. 

Điển màu trắng trong mờ.  Màu đen trong, có đầy điển 
màu đen trong. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
dựng thẳng. 

Màu đen, có đầy điển màu đen trong. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Nước chảy ra linh láng.  
Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu đen 
trong có những mảnh điển màu đen trong.  Màu đen 
trong.  Mà tỏa ra sáng, không sáng lắm, mà ánh sáng hay. 

Đen trong.  Có chút sáng.  Đen trong sáng, có đầy điển 
đen trong sáng.  Đen.  Trong, có đầy điển đậm đặc đen 
trong. 

Đen trong sáng, có đầy những tảng điển đen.  Trong sáng, 
tỏa ra ánh sáng cũng hay. 

Đen trong, có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng 
ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng không có trắng lắm.  Có đầy những mảnh điển 
to bự dựng thẳng trong đó.  Màu đen trong có hòa vô 

1 tảng điển trắng mờ.  Màu đen trong, có đầy nhửng 
mảnh điển đen trong. 

Đen trong sáng, không có sáng quá.  Đen trong thật trong. 

Đen trong.  Tỏa ra sáng, màu đen trong sáng này hay, tỏa 
ra ánh sáng hay. 
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Màu trắng mờ, đậm đặc điển trắng mờ. 

Màu xám như đất, mà hơi lợt hơn, đậm đặc điển. 

Màu đen trong có chút sáng.  Đen trong có chút sáng, có 
đầy những mảnh điển. 

Đen có chút sáng.  Dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng này hay, diển 
đạt không nổi màu trắng này.  Chỉ biết là hay. 

Màu trắng mờ, đậm đặc đầy điển trắng mờ.  Màu trắng 
trong, quá trong.  Có đầy điển màu trắng trong. 

Màu đen trong không có đen quá.  Pha lẩn mặt trên màu 
trắng trong.  Ít màu trắng trong.  Hòa lại cho ra màu đen 
trắng trong rất hay. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Độ dày màu trắng, 
ánh sáng càng lúc càng dày. 

Điển dày đến nổi đậm đặc lại.  Độ dày càng lúc càng dày.  
Tăng lên độ dày dử dội. 

Màu trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy điển màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu đen trong.  Không đen quá.  Phía trên có màu trắng 
trong. 

Màu trắng này không có trắng quá. 
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Giống như 1 tảng điển màu trắng, trắng không có trắng 
quá này phần phía trên. 

Điển không có đen quá. 

Hòa lại cho ra.  Đen trong sáng, màu đen hòa trắng.   

Trắng hòa lại tạo ra màu hay.  Đen trong hòa vô như 1 lớp 
mù sương trắng trong.  Lớp đen trong mù sương này. 

Tạo thành màn điển dày lên.  Màu trắng trong có đầy 
những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển to bự nằm 
giăng ngang. 

Những mảnh điển nằm giăng ngang này hòa lại ra màn 
điển dày lên. 

Màu trắng trong vắt.  Có đầy những mảnh điển to bự. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng những đóm 
điển màu đen.  Không có đen quá.  Màu đen không đen 
quá.  Trong sáng hòa vô trắng trong, không có trắng quá.  
Thành những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống.   Hòa lại cho ra như 1 màn điển trong thật 
mờ.  Có pha dạng dạng đen trong không đen quá. 

Thành màn điển dày lên.  Màu trắng trong mờ, màu trắng 
trong mờ này có màu hay lắm. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống. 
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Diển đạt vầy cho dể hiểu giống như màn dệt vải chớ ở đây 
là nước mênh mông. 

Quăng lên quăng xuống.   Cho màn điển dày lên màu 
trắng trong.  Cũng không được trắng lắm. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên.  Càng lúc càng nhanh cho ra. 

Màn điển màu trắng hơn lúc đầu.  Màu đen có 1 chút 
sáng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống, quăng lên 100 
cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Nước mênh mông.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Cái màn 
điển màu trắng mới vừa huấn luyện qua. 

Bây giờ có màu trắng không trắng lắm.  Mà màu trắng hay 
lắm.  Mà màu trắng hay lắm.  Tôi thấy mà diển đạt lại màu 
trắng này không nổi. 

Màu trắng quá hay.  Màu trắng trong.  Màu trắng trong 
hơn. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay. 

Màu trắng này thành. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống.   

Màn điển màu trắng.   
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Màn điển màu màu đen dày lên 

đậm đặc màu trắng. 

Màu đen sáng hòa với phía trên trắng trong mờ sáng, 

Hòa lại trắng trong mờ với đen trong. 

Cho ra màn điển.  Màu hay lắm.  Màu xám lợt.  Đậm đặc. 

Màu đất đậm đặc như màu đất. 

Màu đen trong pha lẩn trắng trong thật mờ.  Cho ra màn 
điển dày.  Màu đen có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng.   

Màu đen mờ tối hù có 1 một xíu sáng. 

Màu đen tỏa ra chút sáng.  Đen trong sáng.  Như 1 tảng 
điển to bự hợp lại với mà trắng. 

Trong thật mờ.  Như hai tảng điển to bự phân nửa nầy 
phân nửa kia. 

Hợp lại thành.  Đen mờ tỏa ra hơi điển trắng trong mờ 
thật mờ.  Hợp lại.  Cho ra đầy những mảnh điển nằm 
giăng ngang. 

Màn điển màu trắng có độ dày. 

Phía giửa có tảng điển màu đen trong.  Cũng tỏa ra đầy 
hơi điển. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống.  Cho hòa lại thành màn điển dày lên. 
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Có màu đen trong, phía dưới phần mặt phải phía trên là 
những mảnh điển to bự màu trắng trong mờ nằm phía 
trên. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống.  Làm thành màn điển màu trắng dày lên 
đậm đặc đầy điển màu trắng, có cái độ dày quá sức dày, 
đầy điển đậm đặc có màu trắng thật hay. 

Tôi chỉ biết diển đạt lại màu trắng thật hay.  Có ai được 
huấn luyện thì mới biết màu trắng này. 

Nước mênh mông mổi lần vòng vòng quăng lên vòng 
vòng quăng xuống. 

Màn điển màu trắng này càng lúc càng dày lên và tỏa ra 
đầy hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Càng quăng lên quăng xuống càng nhanh.  Độ hơi điển và 
độ lạnh càng tăng. 

Và màn điển càng dày lên màu trắng hay. 

Màu trắng hay có đầy những mảnh điển to bự dày lên 
năm trong đó. 

Màu trắng này càng hay hơn màu trắng của những trạng 
thái trước đã được huấn luyện.  Màu trắng trong. 

Giửa màn điển màu trắng này.  Có 1 tảng điển to bự.  
Dựng thẳng trong màn điển màu trắng không trắng quá 
mà có độ dày hơi điển quá sức dày. 
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Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Cũng có dạng 
dạng 1 tảng điển to bự màu đen trong mờ dựng thẳng 
trong đó. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.   

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Độ dày của màn 
điển màu trắng giửa màn điển này. 

Dạng dạng 1 tảng điển to bự màu đen trong mờ dựng 
thẳng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống. 

Màn điển này có màu trắng thật đẹp, độ dày của màu 
trắng càng lúc càng dày, điển, ánh sáng, độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 
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Màn điển này có màu đen trong phía trên mặt là màu 
trắng trong.  Hơi điển màu đen trong phía dưới, hơi điển 
màu trắng trong phía thân trước cùng tỏa ra hơi điển dử 
dội hòa lại cho ra màn điển màu trắng dày lên đậm đặc. 

Xài chử đậm đặc tại vì mà quá sức dày về điển hết điển 
đạt lại thôi. 

Và cái  hơi điển ở màn điển này tỏa ra và độ lạnh của điển 
củng khủng khiếp. 

Màn điển bây giờ có màu trắng quá chừng hay.  Theo tôi 
nghỉ màn điển được huấn luyện càng về sau màu trắng 
càng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển,  hơi, độ lạnh càng lúc càng 
hay hơn. 

Màu trắng trong có pha chút màu đen.  Tỏa ra đầy hơi 
điển cho ra những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Màn điển màu trắng quá chừng hay, hay hơn lần trước. 

Cũng có pha lẩn những tảng điển màu đen trong sáng. 

2 cái hơi điển hòa lại cho ra màn điển màu đen trong vắt.  
Hòa vô màu trắng trong vắt cho ra màn điển.  Có 2 màu 
đen trong vắt và trắng trong vắt cho ra màu rất hay. 

Trắng trong đen quá hay.  Màu đen trong vắt có pha 

Trắng trong vắt. 

Cho ra màn điển.  Màu trắng thật hay.  Ngay trạng thái 
đang được huấn luyện này.  Tôi thấy bên phía tay mặt. 
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Đang ngồi thiền trên ghế mà tôi thấy phía sau mặt làm . 

Làm như 1 1 bức tường bằng xi măng. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 
quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông bây giờ là cái màn điển.  Có cái độ dày 
khủng khiếp. 

Màu xám như màu đất, đậm đặc như đất.  Màn điển màu 
đật này.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Màn đen 
trong. 

Màu trắng trong hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng trong màn điển. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống. 

Màn điển có màu xám lợt đậm đặc, có đầy những mảnh 
điển to bự. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống. 

Những mảnh điển to bự 

Trắng hợp lại thành màn điển có cái độ dày về màu xám 
lợt này. 
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Màu trắng thật hay.  Màu trắng thật hay.  Độ dày của màn 
điển này quá sức dày, đậm đặc điển, tỏa ra hơi màu trắng 
của điển và độ lạnh càng lúc càng cao dày. 

Tỏa ra mù mịt cái hơi và độ lạnh khủng khiếp quá. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong.  Màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay.  Màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng thật 
hay. 
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Độ dày của màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh.  Bây giờ 
quá sức dày, dày hơn tắc cả những trạng thái đã được 
huấn luyện qua. 

Màu đen trong có pha trắng trong.  Hòa lại tỏa ra đầy hơi 
của 2 màn điển. 

Cho ra màu đen trắng thật hay về điển. 

Màn điển này càng lúc càng dày lên về điển màu trắng và 
đen. 

Tạo thành những tảng điển to bự nằm giăng ngang trong 
màn điển. 

Màu trắng mờ, đậm đặc đầy điển.  Nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống.  Tạo thành màn điển dày lên màu đen trong 
có những tảng điển màu trắng dựng thẳng trong màn 
điển. 

Màu trắng không đen quá. 

Nằm trong đó có 1 tảng điển to bự mà trắng trong. 

Nước mênh mông màu đen.  Trong sáng.  To bự bao 
nhiêu, tảng điển to bự màu trắng này cũng bằng nhau. 

Màn tảng điển to bự màu trắng trong.  Nằm giăng ngang 
trong đó. 

2 khối điển này làm việc với nhau.  Tỏa ra hơi điển.  Tỏa 
ra mù mịt hơi điển cho ra màn điển có màu 
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Trong có pha chút hơi đen trong rất là đẹp về điển.  Tỏa 
ra hơi điển.  Độ lạnh về điển quá sức tưởng tượng. 

Hơi điển càng dày, độ lạnh của điển càng lạnh. 

Tôi chịu muốn hết nổi về độ lạnh.  Mà phải rán chớ biết 
sao hơn đâu dám bỏ cuộc. 

Ôi thôi quá chừng lạnh. 

Màu trắng hay, thật hay.  Ánh sáng thật hay.  Ngay trạng 
thái được huấn luyền này.  Tôi thấy phía trước mặt có một 
bực tường màu trắng trong vắt. 

Bức tường cao ngời ngợi. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống.  Làm cho bức tường này càng lúc càng cao 
ngất. 

Quăng lên quăng xuống 100 cái. 

Mà mổi lần quăng nước giăng ra tung tóe như nững trận 
mưa mênh mông. 

Điển giăng ra hơi trắng hết trong Càn Khôn Vủ Trụ. 

Chổ này hay quá. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống để làm 
bức tường kiên cố  rấn chặc cao ngời ngợi. 

Tôi dẩn không được và bực ra tiếng thốt  

của Pháp Vô Vi này hay quá, huyền diệu quá. 
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Không quên cám ơn Càn Khôn Vủ Trụ và Thượng Đế đả 
ân ban và huấn luyện cái xác của tôi. 

Để có tài liệu để lại cho người đời và các bạn đọc. 

Trong lúc mà vòng vòng quăng nước mênh mông lên.  
Vòng vòng quăng nước mênh mông xuống.  Để làm bức 
tường kiên cố.  Vửng chắc. 

Cái hơi điển sao mà nó khủng khiếp quá.  Tôi thì ngồi thiền 
trêng ghế.  Nhắm mắt, tay cầm búc viết. 

Điển, hơi, lạnh rộp Trời.  Độ lạnh, tỏa ra.  Rộp Trời trong 
Càn Khôn Vủ Trụ đang được huấn luyện để làm bức tường 
kiên cố.   

Phía dưới bức tường là màn điển quá dày và “POWER” về 
điển.  Bức tường kiên cố này với màn điển “POWER” này 
sẻ phối hộp lại để làm việc với nhau. 

 

Trong lúc được huấn luyện để làm bức tường kiên cố. 

PG72 ? nhắm mắt mà tôi thấy đó là Huệ Nhản mà Thượng 
Đế cho tôi mới thấy ra diển đạt lại mới được. 

Chớ các bạn không phải tôi viết chổ này có ý thống cao 
ngạo mạn đâu. 

Không dám. 

Bây giờ thì quăng lên, quăng xuống 100 cái. 

Đả thành bức tường kiên cố cao ngời ngợi thì tôi thấy bức 
tường đó nó như vầy. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Màu trắng quá đẹp, ánh sáng quá đẹp.  Màu trắng trong 
sáng.  Có pha lẩn đen trong sáng.  Vòng vòng quăng 
xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong sáng có đầy những tảng điển to bự màu 
đen sáng nằm giăng ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu xám 
như cát đậm đặc điển. 

Màu đất đậm đặc như đất. 

Màu đen trong sáng. 

Nằm phía trên màu đen.  Trong sáng này là 1 tảng điển 
màu trắng phối hộp với nhau cho ra màu trắng điển pha 
chút đen.   

Cho ra màn điển đen trong và trắng rất là hay.  Về màu 
của điển.  Màu trắng hơi mờ 1 chút đậm đặc như cục bột.  
Diển đạt vầy cho dể hiểu, đậm đặc đây là điển nó quá dày 
nên kêu là đậm đặc. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển màu đen trong.  
Màu đen trong có đầy những mảnh điển nằm giăng 
ngang.   

Màu trong hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Màu trắng mờ, ánh sáng mờ.  Màu trắng trong mờ, có 
đầy điển trong mờ. 



 

202 
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Màu đen trong mờ, có đầy điển đen trong mờ.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong nằm giăng 
ngang. 

Màu đen trong có dạng dạng pha lẩn những tảng điển 
trắng rất mờ. 

Màu trắng trong, màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Màu trắng trong mờ, đậm đặc có đầy điển màu hơi đen 
trong đó. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống.  Quăng vòng 
vòng quăng lên tạo thành màn điển dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
trong đó.  Màu trắng không có trắng lắm.  Độ dày của màu 
trắng. 

Màu trắng quá chừng hay, ánh sáng quá chừng hay.  Độ 
dày của màu trắng sáng của màu trắng. 

Màu xám, đậm đặc như đất.  Màu đất đậm đặc y như đất. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

 

 

Cô Hoa và Chú Vinh Perth 
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Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Màu 
đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng tảng điển 
màu đen không có đen quá trong đó. 

Màu trắng, không có trắng quá, mà màu trắng hay, ánh 
sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự trong đó. 

Màu đen trong sáng có pha lẩn trắng trong phía trên. 

Màu đen trong sáng có pha lẩn những mảnh điển to bự 
màu trắng trong nằm lên phía trên.  Màu đen trong, có 
đầy những mảnh điển to bự. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển màu trắng trong sáng.  

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Nước chảy ra linh láng. 

Càng lúc hơi điển và độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Màu 
trắng trong mờ. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển màu trắng dày. 

Màn điển màu trắng dày.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, đô lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 
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Càng lúc càng dàt lên.  

Nước mênh mông vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng 
quăng xuống tạo thành màn điển màu đen trong dày lên. 

Màn điển màu đen trong dày này đả được huấn luyện 
thành. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòn vòng quăng màu đen trong, 
màu trắng trong sáng, tỏa ra ánh sáng hay.  Màn điển màu 
trắng hay.  Dày lên. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Màu đen.  
Màn điển vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống. 

Màu đen trong phía trên có dạng dạng  

tảng điển trắng thật mờ. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống thành màn 
điển trắng mờ có pha đen dày lên. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh 
sáng.  Màn điển vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng 
xuống tạo thành màn điển dày lên màu trắng hay.  

Màu trắng trong, tỏa sáng, 

Tỏa ra ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển có ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Vòng vòng quăng lên, vòng 
vòng quăng xuống tạo thành màn điển có ánh sáng hay. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chử trong 
đó.   

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển có màu trắng hay.  Màu đen trong, ánh sáng 
màu đen trong.  Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng 
xuống tạo thành màn điển màu đen trong hay. 

Màu trắng không trắng lắm.  Màu trắng hay, ánh sáng tỏa 
ra hay.  Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Vòng vòng quăng lên, vòng 
vòng quăng xuống tạo thành màn điển dày lên màu trắng 
hay. 

Màu trắng không trắng lắm.  Quá chừng đậm đặc điển. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển 

Trắng không trong lắm, quá chừng đậm. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển dày màu trắng hay. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự, tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh 
càng lúc càng tăng. 

Lành quá trời lạnh. 
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Tôi chịu không muống hết nổi.  Độ lạnh chổ trạng thái này 
quá chừng lạnh. 

Nước mênh mông vòng vòng quăng xuống, vòng vòng 
quăng lên. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Có đầy những mảnh điển to bự.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày màu trắng trong. 

 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên tạo thành 
màn điển màu trắng trong. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống, có đầy 
những mảnh điển to bự màu đen trong.  Tạo thành màn 
điển dày màu đen trong. 

Có pha chút đen trong. 
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Màu trắng, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
màu trắng.  Có pha chút đen.  Trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu trắng có pha chút đen.  
Màu đen trong.  Có 1 tảng điển to bự màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày. 

Màu đen trong có pha chút đen trong. 

Màu đen trong có đầy điển màu  đen trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển dày lên màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển dày có màu trắng trong. 

Tỏa ra dày hơi của điển và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu đen trong. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 
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Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống tạo thành 
màn điển dày lên của màu đen trong. 

Màu đen trong có pha lẩn màu trắng trong, có đầy  những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang.  

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông 
tạo thành màn điển dày màu đen trong có pha trắng 
trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự màu trắng trong.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng lên tạo thành 
màn điển dày.  Màu trắng hay. 

Màu đen trong.   Có pha nhửng mảnh điển nằm giăng 
ngang màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày màu đen trong. 

Màu đen trong.  Nằm trong màu đen trong, có một tảng 
điển to bự.  Màu trắng thật trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày màu đen trong có pha trắng trong. 

Màu đen trong có pha trắng sáng, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng sáng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống  tạo thành 
màn điển dày màu đen trong có pha trắng sáng. 
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Màu đen trong có pha trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày màn điển đen trong. 

Màu đen trong có pha phần nhiều màu trắng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống. 

Tạo thành màn điển dày màu trắng.  Màu đen trong.  Có 
tảng điển màu trắng trong sáng, vòng vòng quăng lên, 
vòng vòng quăng xuống.  Tạo thành màn điển dày màu 
đen trong. 

Màu đen trong, có pha màu trắng trong sáng. 

Màu trắng có phần nhiều hơn màu đen. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màn điển đen trong có pha trắng 
trong màu trắng trong mờ, có pha đen trong có đầy điển. 

Trắng có pha đen trong tạo thành màn điển dày lên đen 
trong có pha trắng trong. 

Độ dày hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Tỏa độ dày 
hơi, và độ lạnh mù mịt.  Màu đen trong, có pha chút sáng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày màu đen trong có pha chút sáng. 

Màu trắng trong có pha đen trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong có pha đen trong. 
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Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu trắng trong có pha đen 
trong. 

Màu trắng thanh hay, ánh sáng thanh hay, ánh sáng trong 
thanh hay. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong thanh. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong, vòng vòng 
quăng lên vòng vòng quăng xuống tạo thành màn điển 
dày màu trắng trong thanh. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng 
chử màu đen. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên có màu trắng hay. 

Màu đen trong, trong đó có 1 tảng điển to bự màu trắng  
trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày màu trắng trong. 

Có độ dày hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Màu 
đen trong có pha trắng nhiều. 
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Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu đen trong có pha màu 
trắng. 

Màu đen trong.  Trong đó có 1 tảng điển to bự màu trắng 
trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay, có pha lẩn đen 
trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển đầy lên màu trắng trong hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay. 

Có độ dày hơi điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng.  Màu trắng trong hay, ánh sáng 
trắng trong hay, vòng vòng quăng, vòng vòng quăng 
xuống tạo thành màn điển dày màu trắng trong. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay. 

Có dạng dạng tảng điển to bự.   

 

Đen không có đen quá.  Dựng thẳng trong đó.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay. 



 

215 
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Độ dày hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Màu đen trong, có đầy những 
mảnh điển nằm giăng ngang.  

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay. 

Có độ dày màu, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Càng linh láng nhiều hơn. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong.  Màu Đen trong, 
có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên.   Màu trắng hay dày lên.  Màu 
trắng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy những sợi điển màu 
trắng dựng thẳng trong đó. 

 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay. 

Màu đen trong sáng pha màu trắng.  Cho ra màu đen 
trong sáng có màu trắng cho ra màu trắng pha đen về 
điển cho ra. 

Màu hay, ánh sáng hay. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên tạo thành 
màn điển dày lên có màu đen pha trắng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có dày những mảnh điển to 
bự màu trắng hay.  Ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn  điển dày lên có màu trắng hay. 

Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng hay. 

Màu trắng trong thanh.  Ánh sáng trắng trong thành vòng 
vòng quăng lên xuống.  Vòng vòng quăng lên tạo thành 
màn điển dày lên màu trắng trong thanh. 

Vòng vòng quăng màn điển màu trắng trong xuống.  Vòng 
vòng quăng màn điển trắng trong thanh lên tạo thành 
màn điển trắng trong.  Thanh dày lên. 

Có độ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh càng lúc càng tăng 
lên. 

Màu đen trong ánh sáng màu đen trong, có đầy những 
mảnh điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống, tạo thành 
màn điển dày lên màu trắng hay, ánh sáng hay, có độ dày 
màu, ánh sáng, điển.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng càng lúc càng linh láng nhiều hơn. 
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Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Có đầy điển 
màu trắng trong.   

Vòng vòng quăng xuống, Vòng vòng quăng lên.  Tạo thành 
màn điển dày lên màu trắng trong. 

Màu đen trong có đầy  

tảng điển màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển dày lên màu trắng trong.  Có độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh, hơi điển độ lạnh càng lúc càng tăng 
nhiều hơn. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng lên, Vòng vòng quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển dày lên màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những tảng điển to 
bự nằm giăng ngang. 

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Tạo thành 
màn điển dày rắn chắc. 

Rắn chắc tại vì có những tảng điển to bự nằm giăng 
ngang. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay có đầy những tảng 
điển to bự màu trắng trong mờ nằm trong đó.   

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển màu trắng quá hay dày lên.  
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Cô Hoa Atrium Perth 
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Có độ dày màu ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Màn điển có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển màu trắng trong thanh.  Dày lên. 

Có độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh, hơi càng lúc càng 
tỏa ra dày ra. 

Độ lạnh càng lúc càng tăng lên. 

Nước chảy ra linh láng càng linh láng hơn. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng 1 tảng điển 
màu đen.  Đem rất mờ nằm trong màn điển dày màu 
trắng.  

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăn lên.  Tạo thành 
màn điển trắng trong thật hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng 
lên. 

Cái hơi của điển.  Độ lạnh nước chảy linh láng càng lúc 
càng dày và tăng lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đày  điển màu trắng hay, 
ánh sáng hay. 

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển dày màu trắng dày lên có đầy điển màu trắng 
chiếu sáng. 
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Màu trắng có pha đen trong.  Có đầy những mảnh điển 
màu trắng có pha đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng.  Tạo thành màn điển 
dày lên có đầy những dòng chữ màu đen.  Có độ dày màu, 
điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Hơi điển, độ lạnh tỏa ra 

Càng dày càng lạnh. 

Nước chảy ra linh láng càng linh láng nhiều thêm hơn. 

Màu trắng trong.  Thanh, ánh sáng màu trong thanh. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.  Thanh. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong thanh. 

Độ dày hơi điển, độ dày lạnh tỏa ra quá dày. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Có dạng dạng tảng 
điển về màu đen, không đen lắm đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Tạo thành 
màn điển màu dày lên màu trắng trong. 
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Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Xác tôi ngồi thiền 
trên ghế bây giờ không còn là cái xác phàm mà nó đả 

được huấn luyện thành.  Màn điển màu trắng có độ dày 
của hơi điển,  độ lạnh quá dày. 

Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng và độ lạnh càng lúc càng 
lạnh.  Tỏa ra trắng hết trong Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có đầy những 
mảnh điển màu trắng to bự chiếu sáng.   

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng lên. 

Tạo thành màn điển dày màu trắng.  Quá hay.  Có độ dày 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Tỏa ra cái hơi điển.  Độ lạnh trắng hết trong Càn Khôn Vủ 
Trụ.  Nước chảy ra linh láng càng linh láng nhiểu hơn. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Cái xác 
ngồi thiền trên ghế bây giờ không còn là cái xác phàm nửa 
mà nó đã được huấn luyện thành màn điển dày lên.  Có 
màu trắng quá hay.  Có độ dày màu, ánh sáng, điển. 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Nước chảy ra linh láng 
càng linh láng thêm hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Không còn là xác 
phàm mà nó đã được huấn luyện thành màn điển dày lên 
màu trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong. 
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Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay.  Có 
đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng.  Dày lên màu trắng trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Xác ngồi thiền trên ghế không còn là cái xác phàm nó đả 
được huấn luyện thành màn điển dày lên màu trắng 
trong.  Thanh.  Có đầy những tảng điển to bự màu trắng 
trong thanh. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển có dày lên màu trắng chiếu sáng càng lúc 
càng hay. 

Trong đó có những tảng điển to bự màu trắng chiếu sáng.  
Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có độ 
dày của màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng trong dày lên có độ dày, màu, 
điển, hơi lạnh. 

Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Có đầy những dòng chử trong đó. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện thành màn điển có độ dày màu trắng trong.  Ánh 
sáng, điển, độ dày điển càng lúc càng dày. 

Độ dày hơi, độ dày lạnh càng lúc càng dày lên. 

Nước chảy ra linh láng càng linh láng hơn.  Có đầy những 
dòng chữ màu đen trong đó. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng trong.  Trong có đầy những 
dòng chữ trong đó.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Bây giờ có màu trắng trong.  Ánh sáng 
màu trắng trong.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Có đầy 
những điển màu trắng.  Ánh sáng hay, màu trắng hay. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đả được huấn 
luyện thành màn điển dày lên. 

Càng lúc càng dày màu trắng trong, có đầy những tảng 
điển to bự. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày.  Thật dày màu trắng trong.  Độ dày 
màu, áng sáng, điển, độ lạnh, hơi điển, độ lạnh càng lúc 
càng tăng lên.  Tỏa ra mù mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ, 

coi vủ bảo quá sức mành vô song của điển quá hay. 

Cái xác của tôi được huấn luyện bây giờ chịu đựng riết 
rồi, cũng phải chịu đựng nổi cái lạnh này. 

Phải chịu đựng nổi mới được huấn luyện.  Học hết bài 
này. 

Tôi phảk bực lên cái pháp Vô Vi này hay quá. 

Tôi sung sướng và vui mừng quá.  Sao mình được cái hồng 
ân được Càn Khôn Vủ Trụ và 

Thượng Đế chọn để huấn luyện để tài liệu 

để cho người đời, và các bạn đọc.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay.  Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  
Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đả được 
huấn luyện thành màn điển có màu trắng.  Độ dày màu, 
ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Có màu 
trắng hay, ánh sáng hay, điển.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đả huấn 
luyện thành màn điển dày lên. 

Màu trắng, có độ dày màn điển, độ lạnh, hơi càng lúc 
càng dày và tăng lên. 

Nước chảy ra linh láng càng linh láng thêm lên. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống, có màu 
trắng trong, độ dày màu, điển, độ lạnh càng dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Không còn xác 
phàm mà nó đả được huấn luyện thành màn điển.  Màu 
trắng trong dày lên.  Màu, ánh sáng điển độ lạng càng lúc 
càng dày lên. 

Độ dày hơi, độ lạnh càng quá sức dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có đầy 
điển màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày.  Có màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Tạo thành màn điển 
màu trắng thật dày.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đả được huấn 
luyện thành màn điển dày thật dày màu trắng trong. 
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Có độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày 
và tăng lên. 

Nhứt là về cái hơi điển.  Tỏa ra.  Độ dày của điển và độ 
lạnh càng lúc càng tăng lên quá sức dày. 

Tôi ngồi thiền trên ghế tái thế mà được Hưởng cái Hồng 
Ân này. 

Không quên cám ơn công lao của Càn Khôn Vủ Trụ và 
Thượng Đế đả quá cực khổ.  Để huấn luyện cái xác phàm 
của tôi đến ngày hôm nay. 

Quá ư là cực khổ. 

Tôi sắp ra cuốn Ấn Chứng Tu Học có tên là: 

Bí Mật Của Vủ Trụ. 

Sẳn đây tôi cũng trình qua với Thượng Đế và Càn Khôn Vủ 
Trụ là con sẻ cố gắng ngồi thiền hết sức của mình để được 
huấn luyện có tài liệu để ra sách tiếp.  Để trả ơn cong lao 
của Càn Khôn Vủ Trụ và Thượng Đế đả huấn luyện con. 

Cũng không quên cám ơn Ông Tổ.  Đổ Thuần Hậu, và 

Sư Phụ kính yêu.  Lương Sĩ Hằng cũng là Đức Phật Vỉ Kiên. 

Quay về ngay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những tảng điển to lớn 
nằm giăng ngang và có đầy những dòng chữ màu đen.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đả được 
huấn luyện thành màn điển dày lên màu trắng. 

Có độ dày màu, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Về 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh. 

Nước chảy linh láng càng linh láng hơn.  Nước giăng ra 
tung tóe như những trận mưa điển mênh mông. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 
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Có màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy những mảnh 
điển to bự. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng dày lên.  Có màu trắng, ánh 
sáng, điển.  Độ dày lạnh càng lúc càng dày. 

Vòng vòng quăng hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng trong thanh. 

Ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Điển màu trắng thanh.  

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển màu trắng thanh dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên, điển dày 
lên. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Có màu 
trắng rất hay.  Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng 
xuống.  Tạo thành màn điển dày lên màu trắng rất hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện thành màn điển dày màu trắng trong.  Có đầy điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày lên. 
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Vòng vòng quăng xuống, quăng lên màn điển màu dày, 
màu trắng, độ dày, điển, ánh sáng. 

Độ lạnh càng lúc càng dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện thành màn điển màu trắng dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Điển, độ lạng càng lúc càng 
dày. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển trắng dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện thành màn điển dày.  Màu trắng có độ dày màu, 
điển, độ lạnh, ánh sáng càng lúc càng dày. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  c.  Bây 
giờ nó đả được huấn luyện thành màn điển dày.  

Có màu đen trong sáng.  Có pha lẩn màu trắng chiếu sáng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày có màu đen trong và màu trắng chiếu 
sáng.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng trong thanh.  Có đầy điển màu trắng trong thanh.  
Tạo thành màn điển dày.  Màu trắng trong thanh. 



 

233 
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Có những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vồng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đả được huấn 
luyện thành màn điển màu trắng trong thanh.  Có độ dày 
màu, điển.  Độ lạnh, hơi càng lúc càng  dày tăng lên. 

Nước linh láng càng linh láng hơn.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vồng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong phía dưới.  Màu trắng trong nằm phía trên.   

Tỏa ra hơi điển dử dội, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  
Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu trắng rất hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện thành màn điển dày lên màu trắng trong. 

Có độ dày màn điển, độ lạnh, hơi càng lúc càng tăng. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống, màu trắng 
trong hay.  Vòng vòng quăng lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Tạo thành màn điển dày lên 
màu màu trắng trong, có độ dày màn điển, độ lạnh, hơi 
càng lúc càng dày. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ đã huấn 
luyện thành màn điển có màu đen trong sáng,  có đầy 
những mảnh điển.  Màu đen sáng. 

Vòng vòng quăng lên,  Vòng vòng quăng xuống.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Bây giờ đã được huấn luyện thành màn điển dày màu đen 
trong sáng, có điển màu đen trong sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong có pha lẩn màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có màu 
đen trong.  Có 1 tảng điển to bự màu trắng trong mờ.  
Sáng tạo thành.  Màn điển màu đen.  Trong,  sáng, sáng 
rất ít.  

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu đen.  Trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo ra 
màn điển dày có màu đen trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu xám như đất. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu xám đất. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống  
xác của tôi.  Có màu đen trong đang ngồi thiền trên ghế 
nó đã được huấn luyện thành. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng trong.  Quá mờ, có đầy những tảng điển màu trắng 
trong quá mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu trắng trong quá mờ.  Có độ dày 
màu, điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Cái hơi và độ lạnh tỏa ra  dử dội. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Hạ xuống  xác của tôi.  Có màu đen trong đang ngồi thiền 
trên ghế.  Đả được huấn luyện thành màn điển dày có 
màu đen. 

Có đầy điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có đầy 
điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày có màu đen trong sáng. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống  
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đã được huấn luyện 
thành màn điển có màu đen trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Hạ xuống xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đã được 
huấn luyện thành màn điển có màu đen trong.  Có pha 
trắng trong, có dày màn điển độ lạnh, hơi càng lúc càng 
dày lên một chút mà thôi. 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Nước chảy ra linh láng càng linh láng nhiều hơn. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống, màu đen 
trong có pha lẩn màu trắng.  Quăng xuống vòng vòng 
quăng lên.  Tạo thành màn điển dày màu đen trong, pha 
trắng trong.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống  
xác của tôi đang được huấn luyện để đạt thành màn điển 
có màu đen trong. 

Có độ dày màn điển, độ lạnh, hơi càng lúc càng dày. 

Hơi và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng hơn. 
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Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên. 

Màu trắng trong , có pha màu đen.  Trong.  Vòng vòng 
quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo thành màn điển 
màu đen trong.  Có đầy những tảng điển to bự dựng 
thẳng trong đó. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
có 1 chút xíu sáng.  Hạ xuống  xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế đả được huấn luyện để đạt thành màn điển dày 
lên.  Màu trắng rất là đẹp. 

Độ dày màu, điển, độ lạnh, hơi càng lúc càng dày. 

Hơi của điển.  Độ lạnh tỏa ra mù mịt. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có màu 
đen tỏa ra hơi màu trắng trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu đen.  Trong hơi sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống  
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đả được huấn luyện 
để đạt thành. 

Màn điển dày lên.  Đen trong, độ dày màu, điển, độ lạnh, 
hơi, càng lúc càng dày lên. 

Nước chảy ra linh láng nhiều. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong.   
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu đen.  Trong có khối điển to 
bự màu trắng trong rất mờ màu trắng trong rất là mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Tạo thành màn điển dày màu trắng trong.  Tỏa ra ánh sáng 
trắng trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong.  Tỏa ra hơi điển hơi điển màu hơi trắng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Vòng 
vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống  xác 
của tôi đang ngồi thiền trên ghế nó đã được huấn luyện 
để đạt thành. 

Cái màn điển dày màu đen trong, có màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Cái hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Mà  

mu đen có đầy điển màu đen.  Tạo thành màn điển có 
màu trắng trong thật hay không diển đạt nổi. 

Sau mà màu trắng thanh thảng, êm ả vô cùng. 

Ánh sáng, cũng thật hay. 

Biết làm sao mà diển đạt hết nổi cái ánh sáng hay này, hơi 
điển.  Độ lạnh càng lúc càng dày lên. 
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Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.  Nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong có  tỏa ra hơi điển màu trong trắng của hơi điển. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Tạo thành màn điển 
dày lên màu trắng trong mờ.  

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có màu 
đen trong.  Màn điển màu đen trong. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây 
giờ đã được huấn luyện thành màn điển có màu trắng 
hay, có ánh sáng hay.   

Không trắng lắm màu ánh sáng thật hay.  Cho ra màn điển 
dày có màu trắng hay, ánh sáng thật hay. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong, không co đen quá, có đầy điển không có đen quá. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển. 

Màu trắng trong thật hay.  Tỏa ra ánh sáng thật hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày có màu trắng mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế có màu đen trong. 

Độ dày màu đen, ánh sáng, độ lạnh, hơi càng lúc càng 
tăng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng quá mờ, đến nổi không còn thấy, có đầy những tảng 
điển mờ cũng không còn thấy. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Màu đen trong mờ.  Nhận diện không nổi trong màu đen 
trong mờ. 

Nhìn không thấy mà tôi cũng thấy dạng dạng 1 tảng điển 
to bự.   

Màu đen có màu hơi đen hơn 1 chút mà 

Cũng rất là khó thấy.  
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Vòng vòng quăng xuống.  Quặn quặn quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Có màu đen trong.  Màu đen 
trong này rất hay. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng đậm đặc. 

Mà như màu xám 

Khó nhận diện quá.  Đậm đạc đầy điển. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện để đạt thành. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng mờ quá mờ, có đầy điển màu trắng mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển.  Màu trắng trong mờ.  Có độ dày của 
trắng trong mờ. 

Màu trắng mờ.  Tỏa ra chút sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện để đạt thành. 

Độ màu đen trong.  Có độ dày màu đen trong.  Ánh sáng, 
hơi, độ lạnh, điển.  Càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng quá mờ.  Đậm đặc, có đầy điển màu trắng quá mờ 
đậm đặc.  Tạo thành màn điển dày màu trắng quá mờ. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen có độ dày màu đen. 

Ánh sáng, hơi, độ lạnh.  Càng lúc càng dày. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng lên, xuống vòng vòng quăng lên. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển.  Có dày lên có màu đen trong dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong sáng.  Có độ dày màu, ánh sáng, độ dày, 
lạnh.  Càng lúc càng dày. 

Nước mênh linh láng càng lúc càng linh láng. 

Màu trắng trong sáng, có đầy điển màu trắng trong sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu đen dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong sáng. 



 

245 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Quăng lên.  Vòng vòng quăng 
lên.  Tạo thành màn điển màu đen. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng xuống.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được 
huấn luyện để đạt thành. 

Màu đen có độ dày màu đen, ánh sáng, độ lạnh, hơi càng 
lúc càng dày. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen, 
có điển màu đen. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen.  Dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn luyện để đạt thành. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen, 
có độ dày màu đen.  Ánh sáng, độ lạnh, hơi càng lúc càng 
dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
có đầy điển màu đen.  Có đầy điển màu đen. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu 
trắng đục quá mờ có điển màu trắng quá mờ. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen.  Trong có 1 lớp, 1 tảng điển to 
bự màu trắng quá mờ nằm trong đó. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng quăng xuống.  Vòng quăng 
lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
đen trong, có độ dày, ánh sáng, độ lạnh.  Càng lúc càng 
dày lên.  Hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen, 
có đầy những tảng điển to bự màu đen. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Tạo 
thành màn điển dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn 
luyện để đạt thành. 

Màu đen trong.  Có tảng điển to bự nằm trong màu đen 
trong. 

Tảng điển này có màu trắng trong.  Trong như nước. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Có màu 
trắng trong như nước, có đầy điển trong như nước. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển trong như nước dày lên. 

Vòng vòng quăng hạ xuống.  Vòng vòng quăng lên. 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả 
được huấn luyện để đạt thành. 

màu đen trắng, có độ dày màu, ánh sáng, độ càng lúc 
càng dày. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Màu đen trong.  Trong như nước, có đầy  điển đen, trong 
như nước. 

Vòng vòng quăng hạ xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển tỏa ra trong như nước dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu đen trong.  
Tỏa ra hơi điển. 

Có độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Màu đen, 
có đầy điển màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong sáng.  Có đầy điển màu đen sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen đầy màu đen sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu đen có tảng 
điển to bự cũng màu đen nằm trong đó. 
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Có độ màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Độ dày hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước linh láng càng linh láng hơn.   

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuộng. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành mành điển dày lên.  Màu đen trong sáng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đả được huấn luyện để đạt thành. 

Màu đen trong.  Có độ dày màu, ánh sáng. 

Độ lạnh càng lúc càng dày, hơi điển, độ lạnh, càng lúc càng 
tăng. 

Nước linh láng càng lúc càng tỏa ra linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
hơi điển.  Tỏa ra có chút sáng. 

Trong có đầy điển màu đen.  Có hơi điển giống 1 chút.  

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen.  Có hơi điển giống 1 chút dày 
lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả 
được huấn luyện để đạt thành. 
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Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh, hơi.  Càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Có đầy điển màu đen tỏa ra. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có độ 
dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng lịnh láng hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Màu đen trong.  Tỏa ra màu trắng.  Có đầy điển màu đen.  
Có ánh sáng màu trắng trong.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Tạo thành màn điển dày màu đen. Tỏa hơi. 

Có độ dày màu, ánh sáng.  Độ lạnh, hơi điển.  Càng lúc 
càng tăng lên. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Màu đen có độ dày của hơi điển. 

Có đầy điển màu đen.  Tỏa ra hơi. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng xuống.  Vòng 
vòng quăng lên.  Tạo thành màn điển màu đen. 

Tỏa đầy hơi điển dày lên. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên xuống.    

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả 
được huấn luyện để đạt thành. 

Màu đen trong có đầy hơi điển tỏa ra.  Có độ dày màu, 
ánh sáng, hơi, độ lạnh.  Càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Có màu 
đen trong. 

Có đầy điển màu đen trong.   

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng xuống.  Quăng 
xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Tạo thành màn điển dày lên màu đen.  Tỏa ra dày hơi. 

Vòng vòng quăng hạ xuống cái xác của tôi  đang ngồi thiền 
trên ghế.  Đả được huấn luyện để đạt thành. 

Càng lúc hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng. 

 Vòng vòng quăng xuống.  Quăng lên.  Màu đen có đầy 
hơi điển tỏa ra. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Tạo thành màn điển màu đen.  Có độ dày lên có độ dày 
của hơi điển càng lúc càng dày lên. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi  đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
đen, có đầy điển màu đen. 

Có độ dày của màu ánh sáng, đô lạnh, hơi càng lúc càng 
dày lên về hơi và độ lạnh. 

Nước chảy ra linh láng càng lúc càng tăng. 

Hơi và độ lạnh của 

điển quá dày.  Tôi chịu hết nổi 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng  

lên.  Màu đen, có độ dày, 

Của điển màu đen, có đầy điển màu đen.  Vòng vòng 
quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo thành màn 

Điển màu đen. 

Có 1 tảng điển to bự màu đen trong.  Màu đen tỏa ra hơi 
điển. 

Màu trắng tỏa hơi điển lên. 

Trắng quá mờ có độ dày màu trắng quá mờ dạng dạng.  1 
tảng điển tròn to bự màu đen mờ mờ. 
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Hòa lại cho ra màu trắng.  Sáng hơn màu trắng mới vừa 
rồi. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả 
được huấn luyện để đạt thành. 

Màu trắng trong thật mờ có độ dày.  Ánh sáng, độ lạnh 
hơi điển. 

Độ lạnh càng lúc càng tăng lên. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Nước mênh mông có màu trắng  

trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng 

Quăng lên.   

Màu đen có độ dày của màu đen, tỏa ra đầy hơi. 

Có đầy điển của màu đen tỏa ra đầy hơi. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu đen có độ dày của hơi. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng xuống.  Vòng 
vòng quăng lên.  Có màu đen có độ dày hơi điển. 
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Ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng lên.  Hơi điển, 
độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng. 

Vòng vòng càng linh láng nhiều hơn. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen, 
có độ dày của màu đen, có đầy điển có độ dày màu đen.  
Tỏa ra đầy hơi. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen có độ dày. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu đen.  Có độ dày và hơi điển.  
Tỏa ra quá dày. 

Vòng vòng quăng hạ xuống vòng vòng quăng lên. 

Hạ xuống cái xác tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Nó đả 
được huấn luyện để đạt thành. 

Màu đen trong, có độ dày màu, ánh sáng, 

Dày màu đen sáng.  Có độ lạnh, ánh sáng, độ lạnh.  Hơi 
càng lúc càng dày lên. 

Nước linh láng càng linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
trong, có độ dày màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen trong. 
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Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Tạo thành màn điển dày lên màu đen có độ dày màu đen 
tỏa ra đầy hơi điển. 

Vòng vòng quăng lên.  Vòng vòng quăng xuống.  Màu đen, 
có độ dày màu đen, tỏa ra đầy hơi, có đầy điển màu đen 
có đầy hơi điển. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu đen có độ dày. 

Có độ dày màu, ánh sáng.  Độ lạnh, hơi.  Càng lúc càng 
dày. 

Hơi điển, độ lạnh.  Càng lúc càng tăng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Màu đen 
tỏa ra đầy hơi.  Có đầy điển màu đen.  Có độ dày màu 
đen. 

Tỏa ra đầy hơi điển. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Của màu đen. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng có độ dày màu đen 
quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   Màu 
đen.  Trong.  Có độ dày màu đen trong.  Có đầy hơi điển.  
Có đầy điển màu đen trong đầy hơi điển. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên. 
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Màu đen trong có độ dày màu đen trong.  Có đầy hơi điển 
tỏa ra. Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   Màu 
đen trong.  Có độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng lúc càng linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Màu đen trong, độ dày màu đen trong.  Có đầy điển màu 
đen trong. Quay vòng vòng quăng xuống.  Quay vòng 
vòng quăng lên. 

Tạo thành màn điển dày lên màu đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống.  Vòng vòng quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Nó đả 
được huấn luyện để đạt thành màn điển màu đen lợt 
đậm đặc như đất. 
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Ngày 2 Tháng 7 Năm 2025 

Lần 1: 9 giờ khuya tới 5 giờ 05 phút khuya. 

Thời gian: 8 tiếng 05 phút 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 100 
cái.  

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong.   

Đếm tiếp 200 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  

Pha lẩn màu trắng sáng. 

Có đầy những mảnh điển màu đen pha lẩn màu trắng 
sáng nằm giăng ngang. 

Đếm tiếp 300 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy  những mảnh 
điển màu trắng hay.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển nằm giăng 
ngang.   

Màu trắng trong vắt. Có đầy những mảnh điển to bự 
trong vắt. 

Đếm tiếp 400 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong.  Đếm tiếp 370 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong có điển màu trắng 
trong. 

Tỏa ra đầy hơi điển, và độ lạnh của điển.  Đếm tiếp 400 
cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy điển 
màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ là nước  

mênh mông có màu trắng hay, có đầy điển màu trắng hay, 
ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng dày lên. 

Đếm tiếp 430 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong, có đầy những điển 
màu đen trong. 

Đếm tiếp 450 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 480 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong, pha lẩn màu trắng 
trong.  Có độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Đếm tiếp 500 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong, có pha lẩn đen 
trong, có đầy điển trắng trong.  Pha lẩn đen trong.  Đếm 
tiếp 520 cái. 

Nước mênh mông có màu  màu trắng trong.  Đếm tiếp 
540 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong.   Đếm tiếp 560 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Có đầy những 
mảnh điển màu đen trong.  Đếm tiếp 580 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chử màu đen trong đó. 

Đếm tiếp 600 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong.  Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh hơi điển càng 
lúc càng dày. 

Đếm tiếp 620 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh, hơi càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 640 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng  lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 660 cái. 
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Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Đội nước mênh mông xuống, đội nước mênh mông 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy điển nước 
mênh mông. 

Đếm tiếp 680 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 
Có đầy những dòng chữ trong đó.  Đếm tiếp 700 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội nước mênh 
mông quăng lên. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong. 

Đếm tiếp 720 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong, có đầy 
những dòng chử. 

Đếm tiếp 740 cái.  

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tới 760 cái. 



 

264 
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Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Đếm tiếp 780 cái. 

Nước mênh mông màu đen trong.  Có đầy điển màu đen 
trong.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  800 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
820 cái. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Màu 
trắng trong hay, ánh sáng, hơi độ lạng càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 840 cái. 

Đội nước mênh mông quăng lên, đội nước mênh mông 
quăng xuống càng lúc càng nhanh.  Nước mênh mông có 
màu trắng trong. 

Đếm tiếp 860 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội nước mênh 
mông quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy điển màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 880 cái. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Màu 
trắng trong, có đầy điển màu trắng trong, độ dày, ánh 
sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đếm tiếp 900 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội quăng lên.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, 
độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đếm tiếp 920 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội nước mênh 
mông quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   

Đội quăng xuống, đội quăng lên càng lúc càng nhanh. 

Nước chảy ra linh láng.  Độ dày của hơi điển, độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Đếm tiếp 940 cái. 

Nước mênh mông quăng xuống, quăng lên. 

Màu trắng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng 
tăng. 

Đếm tiếp 960 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên càng 
lúc càng nhanh. 
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Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Hơi, độ lạnh càng 
tăng.   

Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 980 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Nước mênh mông có màu trắng trong. 

Đếm tiếp 1000 cái. 

Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 1020 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Đếm tiếp 1040 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội nước mênh 
mông quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   

Đếm tiếp 1060 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 1080 cái. 
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Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng 
chử trong đó.  Có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng 
ngang. 

Đếm tiếp 1100 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, hơi, độ lạnh càng lúc 
càng dày. 

Đếm tiếp 1120 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển trắng trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng linh 
láng. 

Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 1040 cái. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng tối, độ dày, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc 
càng dày. 

Đếm tiếp 1060 cái. 

Màu trắng trong.  Có đầy điển màu trắng trong. 

Đếm tiếp 1080 cái. 

Màu trắng hay, ánh sánh hay. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên. Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 1100 cái. 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng trong.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh 
càng lúc càng tăng.  Đếm tiếp 1120 cái.o 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu đen.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 

Đội nước mênh mông quăng xuống.  Đội nước mênh 
mông quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   

Đếm tiếp 1140 cái. 

Màu, đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Có đầy chử màu đen trong đó.  Đếm tiếp 1160 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
đen.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày, hơi, độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Nước chảy ra linh láng.  Đếm tiếp 1180 cái. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy nhứng dòng 
chử màu đen. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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Độ dày của hơi điển và độ lạnh.  Ngay trạng thái đang 
huấn luyện này có độ dày dày lắm. 

Đếm tiếp 1200 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ 
không  phải màu đen, mà màu trắng của màu trắng hay, 
ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng trong mờ.  

Có độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên. 

Có những dòng chử có màu trắng trong mờ.  Đếm tiếp 
1220 cái. 

Màu trắng hay, tỏa ra sáng. 

Có dạng dạng đen trong sáng, có chút thôi, ánh sáng hay, 
độ dày màu ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 1240 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử có 
màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày.  

Đếm tiếp 1260 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sánh hay, độ dày màu, ánh sáng, hơi, 
độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đếm tiếp 1280 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có dạng dạng những dòng 
chử về màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Đếm tiếp 1280 cái. 

Màu trắng hay, có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng 
ngang. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
2300 cái. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng quăng nước mênh mông 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
1320 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng hay, ánh sáng 
hay, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước linh láng càng linh láng hơn. 

Đếm tiếp 1340 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tới 1360 
cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, quăng lên.  Màu đen 
trong.  Có đầy điển màu đen trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ dày lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Đếm tiếp 1380 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tới 1400 
cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạng càng lúc 
càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tới 1420 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Mổi lần quăng xuống đội lên nước chảy ra linh láng.  Như 
những trận mưa mênh mông. 

Đếm tới 1440 cái. 
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274 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh 
càng lúc càng dày lên. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
1460 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sánh hay.  Tỏa sáng ra.  Những dòng chử. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1480 cái. 
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Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Những dòng chử 
có màu trắng cũng quá hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ dày lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
1500 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử.  Có 
ánh sáng hay, màu trắng hay trong đó. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
1520 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh 
điển to bự nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
1540 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày, màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống đội quăng lên. 

Đếm tiếp 1560 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng hay, thật hay. 
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Có đầy những tảng điển.  Màu trắng thật hay, ánh sáng 
thật hay.  Nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1580 cái. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.   

Nước mênh mông có màu trắng trong hay, ánh sáng trắng 
trong hay. 

Đếm tiếp 1600 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng hay, có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lê.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1620 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chử có màu 

Trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  

Đếm tiếp 1640 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Màu 
trắng, có độ dày của màu trắng. 
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Độ dày màu, ánh sáng, hơi.  Độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông đội quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1660 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng ă tảng điển to bự 
hơi đen.  Dựng thẳng trong đó.  Hòa lại cho ra. 

Màu trắng thật hay, có đầy những mảnh điển to bự nằm 
giăng ngang. 

Nược chảy ra linh láng.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1680 cái. 

Màu trắng thật đẹp. 

Ánh sáng thật đẹp, có những dòng chử có màu trắng thật 
đẹp, ánh sáng thật đẹp.  Độ dày, ánh sáng, hơi, độ lạnh 
càng lúc càng  tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Nước 
giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1700 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có những dòng 
chử có ánh sáng thật hay, màu trắng thật hay. 

Độ lạnh màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1720 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay.  Ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đếm tiếp 1740 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử, 
màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng, hơi điển và độ lạnh tỏa ra mù mịt. 

Đếm tiếp 1720 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1760 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay ánh sáng hay. 

Đếm tiếp 1780 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 1800 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong.  Hay, có đầy 
những dòng chử màu trắng trong hay, ánh sáng trắng 
trong.  Hay.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2000 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có dạng dạng tảng điển to 
bự màu đen.  Không có đen lắm trong đó. 

Hòa lại cho ra.   

Màu trắng trong sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong, ánh sáng.  Độ dày hơi, độ dày lạnh càng 
lúc càng dày. 

Có những dòng chử, có màu trắng trong trong đó. 

Đếm tiếp 2020 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay. 

Có những dòng chử màu trắng thật hay, ánh sáng thật 
hay. 
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Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.   

Đội quăng lên, đội quăng xuống càng lúc càng cao càng 
nhanh. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2040 cái. 

Màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng thật hay, có đầy 
những dòng chử có màu trắng và ánh sáng thật hay.  Độ 
dày, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăn xuống.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đội quăng lên đội quăng xuống càng lúc càng quá nhanh.  
Thật là nhanh, chóp nhoáng. 

Đếm tiếp 2060 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Tỏa ra mù mịt. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2080 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đội quăng lên, đội quăng  

Xuống, càng lúc tốc độ quá sức nhanh. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2100 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Những dòng chử màu trắng 
hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2120 cái. 

Màu trắng trong có pha lẩn đen trong, ánh sáng trắng có 
pha lẩn đen.  Trong, có những dòng chử trắng có pha lẩn 
đen trong. 

Hòa lại cho ra m, màu trắng trong, màu trắng đẹp, ánh 
sáng đẹp. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2140 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2160 cái. 

Màu trắng trong.  Ánh sáng, hơi ánh sáng. 

Có những dòng chử màu trắng, ánh sáng màu trắng 
trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2180 cái. 

Màu trắng rất hay, ánh sáng rất haym có đầy những dòng 
chử màu trắng hay.  Ánh sáng thật hay. 

Có độ dày, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Tỏa sáng, ánh sáng trắng trong tỏa sáng, có những dòng 
chử màu trắng tỏa sáng, ánh sáng tỏa sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2260 cái. 
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284 
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Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có những dòng 
chử có màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có độ dày 
màu, ánh sáng.  Độ lạnh của điển càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đội quăng lên đội quăng xuống cùng lúc càng nhanh kêu 
bằng nhanh khủng khiếp. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2260 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thậy hay.  Có đầy những 
dòng chử có màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Độ 
dày, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2280 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những tảng 
điển màu trắng hay.  Nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2300 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có đầy những dòng 
chử màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, 
ánh sáng hơi, độ lạnh.   

Độ dày của những dòng chử càng lúc càng dày lên. 
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Độ dày hơi lạnh và độ lạnh càng lúc quá chừng dày. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2320 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ 
lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2340 cái. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Những dòng điển 
có màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2360 cái. 

Màu trắng hay ánh sáng hay, có những dòng chử màu 
trắng hay, ánh sáng hay.   

Những dòng điển này hộp lại thành tảng điển to bự nằm 
trong nước mênh mông. 

Độ dày, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Tạo thành màn điển dày lên màu trắng.  Đếm tiếp 2380 
cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng trong.  Trong đó có đầy nhửng mảnh điển màu 
đen.  Trong. 

Hòa lại cho ra.  Màn điển màu trắng trong có đẹp.  Có đầy 
những mảnh điển màu trắng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Làm 
cho màn điển  

Màu trắng, trắng này càng lúc càng dày lên có nhửng 
mảnh điển. 

To bự dựng thẳng lên. 

Tạo thành màn điển dày lên. 

Nước mênh mông quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đếm tiếp 2370 cái. 

Nước mênh mông quăng lên, quăng xuống.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng. 

Độ dày hơi, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Màu trắng này 
dày lên. 

Trong đó có 1 tảng điển dạng  dạng màu đen không có 
đen lắm. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.   
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Thành màn điển dày lên.  Có những mảnh điển màu trắng 
dựng thẳng lên. 

Dày lên tỏa sáng.  Màn điển màu trắng tỏa sáng này. 

Đội quăng lê , đội quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế. 

Màn điển màu trắng mờ dày lên.   

Đếm tiếp 2390 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong thật hay, ánh sáng 
thật hay.  Có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang.  

Những mảnh điển nằm giăng ngang này có màu đen 
trong. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống. 

Thành màn điển màu trắng độ dày.  Màu trắng dày lên. 

Có đầy những dòng chử màu trắng. 

Độ dày của những dòng chử càng lúc càng dày lên. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống tạo 
thành màn điển có những mảnh điển màu trắng dày dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Thành màn điển dày lên, 
có những mảnh điển dựng thẳng lên trong đó. 

Tỏa ra độ dày của hơi điển và độ lạnh càng lúc càng lúc 
càng tăng. 

Đếm tiếp 2400 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng đục. 
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Có độ dày của màu trắng đục trong đó có 1 tảng điển dày 
bự dựng thẳng màu đen. 

Nước mênh mông quăng xuống, quăng lên.  Tạo thành 
màn điển dày lên.  Có những mảnh điển to bự 

Màu trắng dựng thẳng.  Có màu trắng trong tỏa sáng. 

Màn điển màu trắng tỏa sáng này.  Đội quăng xuống, đội 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Bây giờ tôi được huấn luyện thành màn điển.  Có màu 
trắng trong.   Có đầy điển màu trắng dựng thẳng. 

Đếm tiếp 4200 cái.   

Màn điển màu trắng trong.  Có đầy điển dựng đứng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên tỏa ra mù mịt hơi điển và 
độ lạnh.  Đội quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền.   

Bây giờ là màn điển. 

Dày lên màu đen như đất.  Có cái độ dày.   

Đội quăng xuống, đội quăng lên. Liên kết lại từ từ thành 
cái màn điển dày lên màu đất.  Liên kết lại thành màu đen 
trong.  Hòa với màu trắng trong.   

Cho ra màn điển dày lên màu trắng trong và đen trong rất 
là đẹp.  Màu đen trong tỏa ra sáng trong mờ.  Đen trong 
hòa vô trắng trong sáng.  Màn điển màu đen trong sáng.  
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Màn điển màu đen trong phía dưới, phía trên màu trắng 
trong, hòa lại cho ra màn điển dày. 

Đen trong có màu rất là hay.  Màn điển đen trong.  Phía 
mặt trên trắng tỏa sáng.  Cho ra đen sáng mờ.  Màn điển 
đen trắng mờ này có đầy những mảnh điển nằm giăng 
ngang.  Đội quăng lên đội quăng xuống cho ra màn điển.  
Dày lên màu trắng trong.  Tỏa sáng.  Ánh sáng cũng đẹp. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống rất nhanh.  Cho ra màu 
đen trong có 1 tảng điển to bự màu trắng trong mờ. 

Hòa lại cho ra màn điển màu đen.  Sáng dày lên.  Màn 
điển này dày lên.  Đậm đặc giống như miếng vải màu đen 
dày có cái độ dày của màu đen. 

Đội lên quăng quăng.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây 
giờ nó đã được huấn luyện thành màn điển dày lên. 

Màu đen lợt thật trong. 

Tỏa ra trong mờ. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống làm thành màn điển màu   
đen.  Có cái độ dày lên như miếng vải màu đen.  Đậm đặc 
đầy điển màu đen.   

xác của tôi ngồi thiền trên ghế mà bây giờ đã được huấn 
luyện thành màn điển màu đen. 

Không có đen phía trên, màu đen này láng cuộng. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống chậm chạp từ từ.   
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Ngồi yên trên ghế mà huấn luyện tôi nhắm mắt cầm bút 
viết lại mà cũng thấy mới diển đạt lại được. 

Để có tài liệu in thành sách cho các bạn đọc. 

Màu trắng, màu trắng quá đẹp. 

Có đầy điển màu trắng trong đó. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Để huấn luyện. 

Màu đen trong. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Để cho ra màu đen.  Có 
đầy những mảnh điển màu đen.  Liên kết lại thành màn 
điển đầy điển màu đen dày lên. 

Có đầy những mảnh điển màu đen.  Liên kết lại thành 
màn điển màu đen dày lên.  Tỏa ra đầy hơi điển. 

Màu trắng trong.  Ánh sáng màu trắng trong. 

Đội quăng xuống, đội thả lên.  Có nhiều mảnh điển to bự 
màu trắng trong. 

Tỏa ra hơi điển và độ lạnh lạnh dử lắm. 

Tôi chịu muốn hết nổi cái độ lạnh ở trạng thái này. 

Đội quăng xuống, thả lên.  Những mảnh điển to bự dựng 
thẳng tạo thành màn điển dày lên. 

Màn điển màu đen trong.   

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Coi như ngồi tại chổ mà 
được huấn luyện. 
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Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Coi vậy chớ mạnh lặm 
đó. 

Nước chảy ra linh láng và độ lạnh.  Diển đạt vậy cho dể 
hiểu như cục nước đá bự ở Việt Nam.  Đổ nước vô cho  

để uống. 

Lạnh quá trời lạnh. 

Vừa lạnh vừa tỏa ra cái hơi.  Nước giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông. 

Nước chảy ra linh láng. 

Rờ thử vô quần áo không có ước. 

Màu trắng trong mờ.  Có pha đen trong mờ, có đầy những 
mảnh điển nằm giăng ngang. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống làm thành màn điển dày 
lên. 

Màu trắng tỏa sáng.  Màn điển này quá dày. 

 cái độ dày.  Diển đạt vầy cho dể hiểu giống như lạnh nước 
đá. 

To bự, cây nước đá to bự ở Việt Nam.  Tỏa ra đầy hơi lạnh. 

Cây nước đá ở Việt Nam cho dể hiểu chớ ở đây là nược 
mênh mông nước lớn lắm.  Cũng chín là cái xác của tôi đả 
được huấn luyện để đạt thành. 

Đội quăng lên đội quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế. 
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Màn điển dày lên màu đen trong như màu đất mà 

đen trong và lợt hơn.  Có đầy những mảnh điển đen 
trong.  Tỏa ra hơi điển và độ lạnh. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên, tạo thành màn điển dày 
lên màu đen trong tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh. 

Tỏa ra mù mịt hơi điển và độ lạnh. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên màn điển này càng lúc 
càng dày lên.  Có màu đen trong sáng. 

Màn điển dày lên màu trắng trong.  Màn điển này càng 
lúc càng có cái độ dày tăng lên. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên coi như dậm chân tại chổ.  
Mà mổi lần dội xuống nó mạnh khủng khiếp. 

Càng mạnh thì cái hơi điển càng tỏa lang rộng ra. 

Và cái độ lạnh càng lúc càng lang rộng ra. 

Độ dày càng lúc càng tăng lên dử dội. 

Nước chảy ra linh láng càng lúc càng linh láng hơn. 

Màu đen trong tỏa ra đầy hơi điển màu trắng. 

Màu trắng trong.  Màn điển màu trắng trong.  Có đầy 
những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng của hơi điển. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống. 
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Những màn điển to bự màu đen trong dựng thẳng liên 
kết lại thành màn điển dày lên. 

Màu đen trong dựng thẳng tỏa ra đầy hơi điển màu trắng 
trong. 

Tỏa ra độ dày của hơi điển và độ lạnh của điển mịt mù. 

Đội màn điển ánh sáng trong quăng lên đội màn điển 
mênh mông quăng xuống. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu trắng trong 
có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 
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Đội quăng lên, đội quăng xuống tạo thành màn điển dày 
lên màu đen trong.  Tỏa ra hơi điển màu trắng có đầy 
những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Nó đả được huấn luyện thành màn điển 
màu đen trong tỏa ra đầy hơi điển càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong hay.  Cũng là màn điển dày có hơi điển 
và độ lạnh càng lúc càng tỏa ra hơi điển và độ lạnh mù 
mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màn điển màu trắng trong.  Có đầy hơi điển ra độ lạnh 
càng lúc càng tăng. 

Trạng thái này giống nhau.  Được huấn luyện nhiền lần.  
Thời gian cũng khá lâu. 

Đang thiền thời gian bao lâu tôi không biết. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống, nước giăng ra tung tóe 
như những trận mưa mênh mông. 

Lập lại trạng thái y như trên.  

Mổi lần đội quăng xuống, đội quăng lên.  Tạo thành 
những mảnh điển to bự liên kết thành màn điển màu 
trắng, có đầy những màn điển càng lúc càng dày thêm 
lên. 

Màu đen trong.  Tỏa ra đầy hơi điển, những mảnh điển to 
bự này liên kết lại thành màn điển dày đen.  Trong dày lên 
tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh của điển càng lúc càng tăng 
lên. 
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Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Đội xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế được huấn luyện bây giờ 
không còn cái xác phàm mà là màn điển đen trong. 

Màu trắng có đầy những mảnh điển màu trắng.  Có đầy 
những mảnh điển to bự hòa lại với nhau.  Cho ra màn 
điển đen trắng trong hay. 

Màu trắng trong mờ. 

Có tảng điển màu trắng trong mờ. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Càng lúc càng dủng 
mảnh, đội quăng lên, đội quăng xuống, xuống dử dội. 

Màu trắng đầy những mảnh điển liên kết lại thành màu 
trắng trong. 

Tỏa đầy hơi, độ dày lạnh càng lúc càng hay. 

Màu trắng trong, có tảng điển to bự dựng thẳng.    1 tảng 
điển to bự dạng dạng màu đen. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống thành màn điển màu 
đen.  Càng lúc càng dày lên đen trong. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Nó đả được huấn luyện thành 
màn điển, có cái độ dày về hơi điển và độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 
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Ngày 12 Tháng 7 Năm 2025 

Lần 1: 8 giờ tối tới 2 giờ 35 phút khuya. 

Thời gian: 6 tiếng 35 phút 

Nước mênh mông quay vòng vòng 100 cái.  Bay lên. 

Quay vòng vòng 100 cái. 

Hạ xuống. 

Vòng vòng nước mênh mông.  Quay vòng vòng xuống rất 
là nặng nề. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Tỏa ra hơi lạnh của điển.  Đếm tới 30 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong. 

Đếm tới 70 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy điển màu 
trắng hay.  Đếm tiếp 100 cái. 

Nước mênh mông vòng vòng 100 cái.  Nước mênh mông 
có màu đen trong sáng có pha lẩn trắng trong. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Cái xác 
của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ đả được huấn 
luyện thành nước mênh mông có màu đen trong sáng.  
Có đầy những mảnh điển to bự đen trong sáng. 
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Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên.  Nước mênh mông có màu 
trắng trong.  Tỏa ra hơi lạnh. 

Nước mênh mông vòng vòng 100 cái.   

Nước mênh mông màu đen trong có pha sáng có pha 
trắng trong sáng. 

Nước mênh mông vòng vòng.  Màu đen trong có pha 
trắng sáng 

100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Thành 
màn điển.  Màu đen trong có pha lẩn trắng trong sáng. 

Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh. 

Nước mênh mông vòng vòng 100 cái. 

Quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Bây giờ vòng vòng.  100 cái.   

Quăng xuống không còn nặng nề nửa.  Mà độ quay vòng 
vòng cũng rất là nhanh. 

Quay vòng vòng rất là nhanh này làm cho tạo thành nước 
mênh mông thành màn điển màu đen trong.  Có đầy 
những mảnh điển màu đen trong dựng thẳng. 
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Trong màn điển.  Nước mênh mông bây giờ  đả 

được huấn luyện thành màn điển.  Màu trắng hay.  Có 
pha một chút màu đen trong.  Có đầy nhửng mảnh điển 
to bự màu trắng có pha 1 ít màu đen trong.  

Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đả được 
huấn luyện thành. 

Cái màn điển. 

Màu đen trong trong có pha trắng trong. 

Vòng vòng 100 cái quăng lên. 

Thành màn điển.  Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh.  Vòng 
vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Màn điển màu đen trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong màn 
điển.   Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên rất là nhanh và lẹ làng. 

Tạo thành màn điển. 

Màu trắng hay, độ dày của màn 

 điển màu trắng hay.  Tỏa ra đầy hơi điển và đô lạnh.  

Màn điển này vòng vòng.  100 cái. 



 

300 
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Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  
Thành màn điển màu đen trong.  Tỏa ra hơi sáng. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển màu đen trong vắt.  Có đầy những mảnh điển 
to bự màu đen trong vắt. 

Tạo thành màn điển. 

Màu trắng hay, có độ dày màu trắng hay.  Vòng vòng 100 
cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên tạo thành màn  điển 
màu đen trong vắt. 

Có đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen trong vắt dựng 
thẳng trong đó. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển màu đen trong, có 
đầy những điển màu đen trong. 

Tỏa ra đầy hơi và độ lạnh. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển màu trắng trong. 

Không có sáng quá.  

Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng.  Tỏa ra đô dày của điển và độ dày của hơi lạnh. 
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Vòng vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển trong sáng màu 
đen, có đầy những mảnh điển to bự sáng. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển màu đen trong.  
Có pha lẩn trắng trong. 

Vòng vòng quăng lên quăng xuống.  Tạo thành màn điển 
màu đen trắng tỏa sáng. 

Có đầy những mảnh điển màu đen to bự sáng. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng.   

Vòng vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế. 

Tạo thành màn điển màu đen trong sáng, có những mảnh 
điển màu đen to bự sáng. 

Tỏa ra mù mịt hơi điển và độ lạnh. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển. 

Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống vòng vòng quăng lên.  Tạo thành 
màn điển. 

Màu đen trong có pha lẩn trắng trong sáng. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên.  Tạo thành màn điển 
đen trong sáng. 
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Vòng vòng100 cái.  Quăng xuống quăng lên hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Tạo thành màn điển.  Màu trắng hay. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển có màu trắng trong.  Có đầy điển màu trắng 
trong. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên. 

Há xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển màu đen trong có những dòng chữ màu 
đen trong. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn 
điển màu đen trong sáng. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên quăng xuống. 

Màu đen trong có pha đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng lên quăng xuống tạo thành màn điển 
màu đen trong sáng. 

Có độ dày hơi điển và độ lạnh. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Tạo thành màn điển màu trắng, độ dày của màn điển, ánh 
sáng hay, tỏa ra đầy hơi, độ lạnh. 



 

303 
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Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên.  Tạo thành 
màn điển màu đen trong.  Có đầy những mảnh điển màu 
đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển màu trắng hay.  Có đầy những dòng chữ 
trong đó. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Vòng vòng quăng 
xuống quăng lên tạo thành màn điển màu trắng trong có 
đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng. 

Vòng vòng 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển màu trắng hay, có độ 
dày của màn điển hay, có đầy những dòng chữ trong đó. 

Tỏa ra đầy hơi điển lên độ lạnh. 

Vòng vòng quăng lên quăng xuống.  Càng lúc càng nhanh 
100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Tạo thành màn đoển màu đen trong. 

Độ dày hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

 



 

304 
 

ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 
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Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển 
màu đen trắng. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng lên quăng xuống.  Tạo thành 
màn điển màu trắng hay, độ dày màu, điển, độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên.  Nước giăng 
ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.   Tạo thành 
màn điển màu trắng hay, có đầy những dòng chử màu 
đen trong đó. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển màu trắng hay, độ dày màu,  điển độ lạnh 
càng lúc càng dày. 

Vòng vòng quăng lên.  Quăng xuống. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.  
Tạo thành màn điển trắng trong hay. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển có màu đen, độ dày màu, độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Có đầy những dòng chữ mờ trong đó. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển màu đen trong, có những mảnh điển 
màu đen trong dựng thẳng trong đó. 
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Có đầy những dòng chử màu đen.  Những dòng chử này 
hiện ra khá lâu. 

Màn điển màu trắng trong hay.  Có đầy những dòng chử 
trong đó hiện ra thời gian cũng khá lâu. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày, ánh sáng.  
Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong có 1 tảng điển to bự trong phía bên gốc 
bên trái của màn điển. 

Màu đen mờ, độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Màu đen sáng  phần trên 

Màu đen trắng màu trắng trong. 

Hòa lại cho ra màu đen trắng trong. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển màu trắng hay.  Độ dày màu ánh sáng, độ 
lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong. 
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Vòng vòng quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo  
thành màn điển màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển nằm giăng ngang. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên.  Tạo thành màn điển 
này càng lúc càng dày và chiếu sáng lên. 

Có đầy những tảng điển to bự dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng lên quăng xuống.  Tạo thành màn điển 
càng lúc càng dày lên. 

Tỏa ra ánh sáng màu trắng thật hay.  Tỏa ra hơi lạnh thật 
là im ả vô cùng. 

Ước gì ở mãi trạng thái này. 

Nước chảy ra linh láng. 

Độ dày của hơi điển tỏa ra mịt mù. 

Màn điển màu trắng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng có mờ, có đầy những dòng chữ mờ. 

Màn điển màu trắng hay, độ dày ánh sáng, độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Màu trắng trong, có pha lẩn đen trong. 

Vó đầy điển màu trắng có pha lẩn đen trong. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển màu 
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đen trong.  Phần trên 2 tảng điển to bự màu trắng trong.  
Không có trắng quá. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có những dòng 
chữ thật hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu đen, trong.  Phía dưới pha lẩn trắng trong.  Phía trên 
hòa lại cho ra màu đen pha trắng rất hay. 

Có đầy những màn điển to bự.  Đen pha trắng dựng thẳng 
trong đó. 

Màu trắng hay, có đầy những dòng chữ trong đó. 

Màu trắng hay như đèn ống khói ở Việt Nam.   Hiện ra 
những dòng chử trong đó. 

Màu trắng trong có pha chút đen trong. 

Chổ này đen trắng pha lẩn đen trong. 

Màu đen trong có 1 tảng điển to bự trắng trong.  Nằm 
trong đó. 

Cho ra màu đen trong có màu trắng trong tỏa ra.  

Màu rất hay. 

Màu đen trong sáng. 

Màu trắng trong thanh.  Hay, có                                        1 
tảng điển to bự màu đen to bự dạng dạng trong đó. 

Hòa lại cho ra màu đen trong sáng. 
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Có đầy những mảnh điển màu đen sáng.   

Vòng vòng quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu đen trong, có đầy những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Màu trắng hay, có ánh sáng hay, có dạng dạng những 
dòng chữ màu đen trong đó. 

Độ dày, màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng mờ, có dạng dạng 1 tẳng điển to bự màu đen, 
không có đen quá trong đó. 

Hòa lại cho ra màn điển dày lên màu đen.  Có đầy những  
mảnh điển to bự dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng lên quăng xuống.  Tạo thành màn điển 
màu trắng, độ dày, ánh sáng.  Điển, độ lạnh càng lúc càng 
tăng lên. 

Nước chảy ra linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  

Vòng vòng quăng xuống quăng lên 100 cái.  

Màu trắng mờ, độ dày màu 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những dòng 
chữ trong đó.  Độ dày, màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, độ 
lạnh càng tăng. 

Tỏa ra mù mịt hơi điển và độ lạnh. 

Màu trắng mờ có pha lẩn đen trong mờ.  Có đầy những 
mảnh điển đen trong.  Trắng trong mờ.  Có đầy những 
mảnh to bự đen.  Đen trong mờ, trắng trong mờ. 

Đen trong mờ,có đầy điển đen trong mờ. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh 
sáng, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, thanh, ánh sáng trắng trong thanh.  Có 
đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng trong thanh.  
Dựng thẳng trong đó. 

Màu đen trong có pha trắng trong.  Hòa lại cho ra màn 
điển to bự dày lên có đầy điển dựng thẳng.  Màn điển đen 
trong trắng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, ánh 
sáng, có những dòng chử màu thật hay trong đó. 

Màu trắng mờ, có 1 tảng điển.  Màu trắng cũng mờ mà 
hơi sáng hơn 1 chút.  Hàn lại cho ra. 

Trắng trong hơi mờ.  Có độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh 
càng lúc càng tăng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, ánh 
sáng, độ lạnh càng lúc càng dày. 
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Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong, độ dày màu, 
ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu trắng trong có pha đen trong. Có đầy những mảnh 
điển màu đen và trắng trong. 

Hòa lại cho ra.  Đen trắng trong, có đầy những mảnh điển 
to bự đen trắng trong.  Tạo thành màn điển. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, ánh 
sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Màu trắng trong mờ.  
Có đầy điển, trắng trong mờ. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  100 cái. 

Màu đen trong, có đầy những dòng chữ màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Phía dưới có 1 tảng điển to bự.  Màu đen dạng dạng nằm 
trong đó hòa lại cho ra. 

Màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng trong đó tạp thành màn điển dày lên màu 

Đen trong sáng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây 
giờ không còn là cái xác phàm nửa mà nó đả đước huấn 
luyện thành. 
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Màu đen trong sáng. 

Vòng vòng 100 cái.  Quăng xuống quăng lên 100 cái. 
Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to 
bự. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên tạo thành màn điển 
dày lên màu đen trong, có đầy những tảng điển to bự 
màu đen trong. 

Có những dòng chử màu đen trắng trong đó.  Màu đen 
trong, có độ dày, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu xám đất phần phía dưới . 

Màu đen trong phía trên dựng thẳng cho ra.  Màn điển 
màu đen.  Trong.  Phần trên dạng dạng sáng. 

Đen trong, có đầy những tảng điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có dạng dạng 1 tảng điển 
màu hơi đen. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng mờ, độ dày màu trắng mờ, ánh sáng, độ lạnh 
càng lúc càng dày. 

Màu trắng trong, có pha đen trong, có đầy những tảng 
điển to bự đựng thẳng. 

Màu trắng trong hay, có pha những dòng chữ màu trắng 
trong hay.  Màu trắng hay, phía trên có pha 1 tảng điển 
màu xanh lợt nước biển. 
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Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Tạo thành 
màn điển màu đen trong mờ.  Trắng trong có pha chút 
đen mờ.  Cho ra đen trong sáng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Tạo thành màn điển 
đen trong.  Đen trong sáng, ánh sán.  Đen trong sáng hay. 
Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày.  

Đen trong có pha lẩn trắng trong mờ.  Có đầy những tảng 
điển to bự.  Đen trong sáng, có đầy những tảng điển đen 
trong sáng.  Đen trong sáng.  Có đầy những tảng điển đen 
trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng 1 tảng điển 
màu đen.  Không có đen quá.  Vòng vòng quăng xuống, 
quăng lên tạo thành màn điển dày.   

Màu đen trong sáng, có đầy những tảng điển màu đen 
trong sáng dựng thẳng trongn đó. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  200 cái.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển.  Màu 
trắng hay.   

Phần dưới, phần trên dựng thẳng.  Màu đen trong. 
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Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Những tảng  

điển màu trắng trên dưới đen trong. 

Thành màn điển dày lên trong đó có những dòng chữ phía 
trên bên dưới trắng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành màn điển. 

Màu đen trong.  Phía trong tảng điển to bự màu đen 
trong lợt hơn. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Họa lại tạo thành 
màn điển đen trong, như màu đất. 

Có đầy những dòng chữ trong đó.  Màu trắng hay, tỏa ra 
ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Có những tảng điển to bự dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Nước giăng ra tung 
tóe như những trận mưa mênh mông. 

Màu đen trong xám như đất.  Đậm đặc điển dày lên như 
đất. 
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Chụp hình Cô Hoa ngồi ở Burswood 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên tạo thành màn điển.  
Màu trắng dày lên thật đẹp, ánh sáng thật đẹp.  Độ dày, 
ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng.   

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Ghi Chú:  những trạng thái hình như tôi được huấn luyện 
tại chổ. 

Tôi ngồi thiền trên ghế huấn luyện trực tiếp. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển.  
Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Có những dòng chử hiện ra trong đó.  

Màu đen trong như 1 tảng điển hình chữ nhật dựng thẳng 
phía trên đầu bên trái. 

Có 1 tảng điển sáng chữ nhật hơi nhỏ.  Màu trắng trong 
mờ. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Cho ra màu trắng. 

1 bên trái của hình chữ nhật dựng đứng.  

1 bên trái màu trắng hay, còn lại nửa bên mặt có màu hơi 
mờ hơn. 

Hòa lại cho ra.  Màu đen trong, chiếu sáng.  Có đầy những 
tảng điển nằm giăng ngang. 

Vòng vòng quăng lên, quăng xuống.  Tạo thành tảng điển 
hình chữ nhật dựng đứng.  Rắn chắc có  màu trắng trong, 
màu trắng đẹp.  Ánh sáng đẹp.   
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Độ dày càng lúc càng tỏa ra hơi điển và độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Vòng vòng quăng lên, vòng vòng quăng xuống 100 cái. 

Tảng điển hình chữ nhật.  Màu trắng trong.  Màu trắng 
thật hay, ánh sáng hay. 

Ở khoảng giửa tảng điển hình chữ nhật dựng đứng này. 

Có dạng dạng 1 tảng điển.  Màu đen dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Tạo thành tảng điển hình chữ nhật dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, độ 
lạnh càng lúc càng tăng.  Hơi điển, độ lạnh tỏa ra mù mịt. 

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Càng lúc càng 
nhanh.   

Cái xác của tôi bây giờ đả được huấn luyện thành 1 tảng 
điển hình chữ nhật.  Màu trắng rắn chắc. 

Vòng vòng quăng lên, quăng xuống.  Màu trong hay, ánh 
sáng hay.  Độ lạnh màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 
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Màu trắng mờ, mờ như xám. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Màu trắng trong, 
ánh sáng, trắng trong. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Tảng điển màu trong hay, tỏa ra ánh sáng thật hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Vòng vòng quăng lê , quăng xuống.  Càng lúc càng nhanh. 

Màu đen đậm đặc như đất. 

Vòng vòng quăng lên, quăng xuống.  Tạo thành tảng điển 
hình chữ nhật có màu đất rắn chắc, có những tảng điển 
to bự dựng thẳng.  Tạo thành tảng điển hình chữ nhật 
này. 

Có những dòng chữ màu đen hiện ra.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng 
tỏa ra đầy hơi.   

Điển và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Tỏa ra mù mịt. 

Nước chảy ra linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Tạo thành tảng điển hình chữ nhật.  Màu trắng trong.  Có 
đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Nước chảy ra linh 
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láng.  Rờ vô quần áo không thấy ước.  Vòng vòng quăng 
xuống, quăng lên.   

Tảng điển hình chữ nhật dựng đứng.  Màu trắng trong có 
pha đen trong. 

Có đầy những tảng điển to bự màu trắng có pha đen 
trong. 

Màu đen trong, có đầy những tảng điển to bự màu đen 
trong. 

Độ dày của hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Tỏa ra 
mù mịt. 

Nước càng lúc càng chảy ra linh láng. 

Vòng vòng quăng xuống, vòng vòng quăng lên.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ là tảng 
điển hình chữ nhật dựng đứng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Màu đen trong sáng. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Màu đen sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Tỏa ra 
độ hơi điển và độ lạnh càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.  Ánh sáng hay, 

độ dày màu ánh sáng, độ hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Mau trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, 

hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 



 

320 
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Nước chảy ra linh láng.  Độ dày của hơi và độ lạnh ở trạng 
thái đang được huấn luyện này quá sức dày tỏa ra mù 
mịt.  Và độ lạnh tôi chịu hết nổi.  Quá sức lạnh. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên 100 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những tảng điển màu đen 
trong sáng.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc 
càng tăng.   

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành tảng điển to hình 
chữ nhật to bự dựng đứng. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng.  Độ dày màu, ánh sáng, 
hơi, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu đen sáng tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh quá sức lạnh. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo thành tảng điển hình 
chữ nhật dựng đứng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Hơi điển, độ lạnh càng lúc 
càng dày. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu đen có pha những tảng 
điển to bự màu trắng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Tạo thành tảng điển 
to bự hình chữ nhật dựng đứng.  Tỏa ra độ dày màu, ánh 
sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 
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Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đả được huấn luyện tạo 
thành tảng điển to bự hình chữ nhật dựng thẳng. 

Vòng vòng quăng xuống, quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Có độ dày, ánh sáng, hơi, độ 
lạnh càng lúc càng tăng lên. 

Càng lúc trở về sao nay vòng vòng quăng lên, quăng 
xuống rất là nhẹ nhàng.  Không còn nặng nề nửa. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành tảng điển to bự hình chữ nhật dựng đứng. 

Có màu trắng trong.  Có độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ 
lạnh càng lúc càng dày lên. 

Tôi xin phép xả. 

Nghỉ. 
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Ngày 18 Tháng  7 Năm 2025 

Lần 1: 7 giờ 45 tối tới 3 giờ 50 khuya 

Thời gian: 8 tiếng 05 phút 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ 
được huấn luyện thành nước mênh mông.  Có màu trắng 
trong hay, có đầy những mảnh điển to bự có màu trắng 
trong, tỏa ra đầy hơi của điển và độ lạnh.  Càng lúc càng 
dày lên. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Nước 
chảy ra linh láng. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 

Nước mênh mông có đầy những mảnh điển to bự  màu 
trắng trong.  Hạ xuống 100 cái. 

Xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy điển 
màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  (lập lại lần thứ 2) 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có những mảnh 
điển to bự màu trắng chiếu sáng.  Đếm tới 50 cái. 
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Nước mênh mông có màu đen.  Trong sáng, có đầy những 
mảnh điển màu đen trong sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi 
điển, độ dày lạnh càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 70 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng.  Có đầy điển màu 
đen sáng.  Đếm tiếp 80 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu  
đen sáng. 

Đếm tiếp 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng, hay, ánh sáng hay. 

Có độ dày màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày điển, lạnh 
càng lúc càng dày lên. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 
quăng xuống.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Nước mênh mông có màu đen.  Trong, có đầy những 
mảnh điển to bự màu đen trong.  Đếm tới 50 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển màu đen trong.  Đếm tiếp 70 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong.  Đếm tiếp 100 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen 
to bự sáng. 
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Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.  Đếm 1.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.   

Nước mênh mông có màu đen, trong có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen trong.  Nằm giăng ngang. 

Đếm tiếp 60 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng trong.  Đếm tiếp 80 cái. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự màu đen  
trong. Đếm tiếp 100 cái. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.   

Nước trong sáng có nhửng mảnh điển sáng đen to bự 
sáng.  Đếm tiếp 50 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có độ 
dày màu, ánh sáng điển, độ dày màu, ánh sáng điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày.  Đếm tiếp 80 cái. 

Màu đen trong sáng có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng. 

Chổ này tôi nhìn thấy.  Màu đen trong sáng này. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên thành 
như tấm vải màu đen dày lên. 
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Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.  

Đếm tiếp 100 cái. 

Nước mênh mông.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Càng lúc quặm quặm quăng xuống, quặm 
quặm quăng lên càng lúc càng nhanh. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tới 50 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đóm sáng. 

Có độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 70 cái.  Màu đen trong sáng.  Có đầy những 
mảnh điển to bư.  Đếm tiếp 80 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những dòng chữ màu đen trong. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Đếm tới 40 cái. 

Màu đen trong có đầy điển to bự màu đen trong. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển đen trong. 

Càng lúc càng dày lên.  Đếm tiếp 70 cái. 

 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh 
điển.  Đen trong dạng dạng.  Màu trắng trong.  Có đầy 
những mảnh điển to bự.  Trắng trong.  Đếm tới 100 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ 
màu đen.   

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên tạo 
thành màn điển màu trắng trong tỏa sáng. 

Có đầy hơi điển và độ lạnh màn điển càng lúc càng dày 
lên.  Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màn điển này. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Nước 
giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.  Đếm 
tới 50 cái. 

Màu đen trong sáng có đầy những mảnh điển to bự màu 
đen trong sáng. 

Đếm tiếp 70 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu 
đen.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, lạnh càng lúc càng dày. 

Tỏa ra mù mịt hơi điển, độ lạnh.  Tạo thành màn điển.  
Màu trắng hay, tỏa sáng.  Đếm tiếp 100 cái. 

Màu trắng trong sáng, ánh sáng trong sáng, có đầy những 
mảnh điển to bự trong sáng. 

Màu trắng thật hay,  ánh sáng thật hay, có đầy những 
dòng chữ màu đen trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, lạnh càng lúc càng dày. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Tạo 
thành màn điển màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 

Màn điển màu trắng trong thật mờ.  có độ dày màu, ánh 
sáng, điển, lạnh càng lúc càng tăng. 

Đếm tới 50 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu 
đen.  Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong, có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển đen trong dựng 
thẳng. 

Quặm quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống thành 
màn điển màu đen trong.  Có đầy màn điển trong nằm 
giăng ngang. 

Đếm tới 100 cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những dòng chữ màu đen trong đó. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng càng lúc càng linh láng nhiều hơn. 

Màu trắng trong hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh 
càng lúc càng tăng. 

 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu trắng hay. 

Màn điển trong hay, ánh sáng hay. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màn điển màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển 
to bự dựng thẳng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong mờ dựng thẳng.  Tạo thành 
màn điển.  Màu trắng trong.  Dày lên. 

Đếm tới 100 cái. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống.  Quặm 
quặm quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   

Màn điển màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những 
dòng chữ màu đen. 

Đếm tới 50 cái. 

Màn điển màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, điển, 
độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Có đầy những mảnh điển to bự. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu trắng trong, ánh sáng, điển 
độ lạnh càng lúc càng dày. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên. Tạo 
thành màn điển trắng trong càng lúc càng dày lên.  Đếm 
tới 80 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong hay, ánh sáng trắng 
trong hay.  Điển, độ lạnh càng lúc càng dày.  Nước chảy ra 
linh láng càng lúc càng linh láng hơn.  Đếm tới 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chữ. 

Màu trắng trong mờ.  có đầy những mảnh điển to bự nằm 
ngang màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Tỏa ra ánh sáng thật hay.  
Có đầy những dòng chữ màu đen.  Độ dày màu, ánh sáng 
điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong.   Dựng thẳng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Màu 
trắng sáng hơi mờ có đầy những mảnh điển trắng sáng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tạo 
thành màn điển dày lên.  Đếm tới 50 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, có dạng dạng 1 tảng điển to 
bự ở giửa màu đen trong. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Tỏa ra đầy hơi điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên. 

Những mảnh điển to bự màu trắng trong dựng đứng.  Tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng trong. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Nước 
chảy ra linh láng càng lúc càng linh láng hơn. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng trong có độ dày về màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh tỏa ra đầy hơi điển, độ lạnh tạo thành màn điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu 
đen.  Những dòng chữ màu đen này.  Hòa lại thành những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Hòa lại màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển to 
bự màu trắng của điển.  Màu trắng của điển. 

Màu đen trong, màu đen trong hay, ánh sáng màu đen 
trong hay. 

 

Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh điển to bự sáng. 
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Dựng thẳng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  
Những mảnh điển to bự dựng thằng này thành màn điển 
màu đen trong sáng.  Có đầy những mảnh điển to bự nằm 
giăng ngang. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật hay. 

Có độ dày màu, ánh sáng, điển hơi, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Tỏa ra mù mịt hơi điển và độ lạnh. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu 
đen.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen.  
Trong, nằm giăng ngang. 

Tỏa ra độ dày hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong.  Chung quanh màu đen trong.  Hòa lại 
cho ra. 

 

Cho ra màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo 
thành màn điển.   

Màu trắng trong.  Chung quanh màu đen trong. 

Màu trắng trong và màu đen trong cũng là điển. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Tạo thành màn điển màu trắng trong.  Có đầy hơi điển.  
Và độ lạnh càng lúc càng đầy. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Có 
đầy những dòng chữ màu đen hòa lại.  Cho ra.  Màu đen. 

Màu đen trong.  Có pha lẩn điển trắng trong. 

Màu trắng trong hay, có đầy những dòng chữ màu đen. 

Màu đen trong.  Có điển trắng trong. 

Màu đen trong, có điển trắng trong.  Màu trắng trong hay.  
Ánh sáng trắng trong hay.  Tỏa ra mù mịt hơi điển màu 
trắng trong hay, ánh sáng hay. 

Có đầy hơi tỏa ra.  Cái hơi giống như những mảnh điển 
của hơi. 

Cái hơi mà làm như tỏa ra những mảnh điển của hơi. 

Chổ này hay. 

Màu trắng trong có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắng thật hay.  Ánh sáng thật hay. 

Cái hơi điển. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Làm 
cho cái hơi điển tỏa ra những mảnh điển to bự tỏa sáng. 

Ánh sáng rất là hay, độ lạnh.  Càng lúc càng tỏa ra độ lạnh 
thật là im ả.  Chổ trạng thái này. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, độ dày màu, ánh 
sáng, hơi độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Làm 
cho cái hơi tỏa ra những mảnh điển to bự.  Màu trắng rất 
là hay. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Những mảnh điển to bự dựng thẳng.  Tạo thành màn điển 
màu trắng trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự.  Như những đóm mây  
màu trắng to bự trong đó. 

Theo sự hiểu biết của tôi qua những diển tiến. 

Ở những trạng thái vừa được huấn luyện qua.  Là những 
hơi điển màu trắng của hơi điển.  Tạo thành những đóm 
mây to bự trong đó. 

Những đóm mây to bự cũng là điển. 

Trong bài ấn chứng này.  Tôi viết nhiều về quặm quặm 
quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Có vẻ như lập lại 
nhiều lần:  không cách nào hơn tại vì bài học của bài này. 
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Theo tôi nghỉ là quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên.  Các bạn đọc hiểu cho chổ này. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay, có đầy những dòng 
chữ cũng quá hay. 

Có độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng.  Tỏa sáng. 

Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng của điển, và độ lạnh càng 
lúc càng dày lên. 

Màu đen trong.  Chung quanh màu trắng trong tỏa ra hơi 
điển. 

Cho ra màu trắng đẹp, tỏa ra ánh sáng thật đẹp.  Quặm 
quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tạo thành 
màu trắng.  Tỏa ra cái hơi điển màu trắng của điển thật 
đẹp. 

Màu trắng trong.  Hơi mờ có pha lẩn đen trong hơi mờ.  
màn điển này hòa lại cho ra.  Trắng trong có pha chút đen 
trong. 

Màu trắng trong có pha chút đen, tỏa ra sáng hay. 

Tỏa ra đầy hơi điển của ánh sáng hay này. 

Màu xám trong, có đầy điển đậm đặc như đất.  Có đầy 
những mảnh điển đậm đặc nằm hơi xéo lên.  Thành 
những mảnh điển. 

Quăng xéo lên. 
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Quặm quặm quăng xuống.  Dội xuống như những đám 
mây khổng lồ dội xuống. 

Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự nằm 
giăng ngang.  Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Có màu xám lợt trong, có đy điển màu xám lợt trong, quá 
đậm đặc nhiều điển. 

Tỏa ra đầy hơi và độ lạnh màu trắng trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự.  Dựng thẳng.  Tỏa ra đầy 
hơi điển.  Càng lúc càng tăng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Những mảnh điển này dội xuống. 

Màu trắng trong đục có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có 
đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng. 

Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng của điển, và độ lạnh càng 
lúc càng dày lên. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chữ màu 
đen trong đó.  Màu trắng trong có pha lẩn màu đen trong. 

Tạo thành những mảnh điển màu trắng trong có pha lẩn 
đen.  Trong. 
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Quăng lên, quăng xuống.  Màu đen trong sáng.  Tỏa ra đầy 
hơi điển màu đen trong sáng, độ lạnh càng lúc càng dày 
lên. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Quặm 
quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   

Độ xuống thành màn điển.  Có những mảnh điển nằm 
giăng ngang. 

Màu đen trong vắt.  Có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng.  Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển nằm giăng 
ngang. 

Màu trắng trongt pha lẩn màu đen trong.  2 điển này hòa 
lại.  Cho ra những mảnh điển to bự nằm giăng ngang.  Tỏa 
ra đầy hơi của điển.  Và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu trắng trong mờ.  hòa vô màu đen trong mờ.  cho ra 
đầy những hơi điển trắng trong mờ và đen trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Trong trắng trong có dạng 
dạng đen trong, có tỏa ra sáng. 

Màu đen có đầy những mảnh điển đen và nhứng mảnh 
điển trắng dựng thẳng hòa lại. 

Cho ra.  Màu trắng trong. 

Có đầy những mảnh điển màu trắng trong dựng thẳng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   
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Màu trắng trong.  Có pha lẩn đen.  Tạo thành những mảnh 
điển nằm giăng ngang.  Màu đen trong.  Chung quanh 
màu trắng trong mờ.  hòa lại cho ra những hơi điển. 

Màu trắng trong và có pha lẩn đen thật mờ. 

Màu đen trong hơi nhiều.  Pha lẩn trắng trong mờ.  về 
phần trắng trong mờ rất ít. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh 
sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu xám đất, đậm đặc điển.  Có đầy những mảnh điển  
nho nhỏ.  Không nhỏ quá. 

Màu xám trong, có đầy những mảnh điển to bự.  Tỏa ra.  
Như những mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có pha lẩn chút đen trong tạo thành đầy 
những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Màu trắng trong thật mờ.  có pha lẩn đen trong mờ.   Màu 
trắng trong mờ và những mảnh điển to bự đen trong mờ.  
hòa lại cho ra trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Ánh sáng như ngọn đèn.  Đèn dầu có ống khói ở Việt 
Nam. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự như 
những đóm mây trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có pha lẩn đen trong mờ.  Mà cũng 
hiện ra dạng dạng những dòng chữ màu đen. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Trong mờ ở giửa.  Độ dày 
màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

màu đen trắng.  Thân trái phía trên đầu.  Phần phía dưới 
màu đen trong mờ. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng 
chữ màu đen trong đó. 

Màu trắng có 1 chút xíu xanh.  Vậy mà màu trắng này hay 
lắm, tỏ ra ánh sáng hay.  Màu đen trong.  Có pha đen 
trong sáng. 

Tạo thành những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Đen trong, có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang. 

Đen trong sáng, có  đầy những mảnh điển to bự.  Nằm 
giăng ngang. 

Màu trắng trong, có pha lẩn ở giửa. 

Những mảnh điển to bự dựng thẳng.  

Màu đen, đen dạng dạng chớ không có đen quá. 

Trắng trong hơi mờ  chung quanh đen trong hơi mờ. 

Hòa lại cho ra những mảnh điển đen trong.  Mờ nằm 
giăng ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển.  
Nằm giăng ngang. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Hạ  
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 
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Màu đen mờ.  có đầy những mảnh điển dựng thẳng. 

Màu trắng trong mờ.  tỏa ra hơi trắng trong mờ.  màu đen 
tỏa ra hơi điển màu đen. 

Màu đen có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang.  
Màu đen có đầy những mảnh điển. 

Màu trắng trong.  Không sáng lắm mà cái hơi điển tỏa ra. 

Hay, tỏa cái hơi. 

Từng đóm trắng.  Không lớn lắm, cũng không nhỏ. 

Màu trắng trong mờ. 

Pha lẩn đen trong sáng.  Những tảng điển to bự, trắng 
thật mờ có pha trắng trong mờ hơn.  

(tảng điển) 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạng càng dày. 

Nhô lên như 1 bức tường không cao lắm dày lên. 

Như cái hàng rào xi măng. 

Có màu “CREAM”.  Màu đen trong tỏa ra đầy hơi điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày điển. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Đậm đặc đầy 
điển.  Màu hơi “CREAM”. 

Đậm đặc như bột. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Hạ  
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong.  Có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   
Thành màn điển dày. 

Màu trắng hay có pha lẩn đen trong.  Tỏa hơi điển màu 
trắng hay có pha màu đen hay. 

Một tảng điển to bự màu đen trong.  Chung quanh màu 
trắng trong.  Cũng tỏa ra hơi điển.  Màu đất đậm đặc.  
Những tảng điển to bự tỏa ra hơi điển.  Màu đen trong 
tỏa ra sáng. 

Đen đậm đặc.  Mà tỏa ra 2, 3 đóm hơi sáng, không có 
sáng quá. 

 

Màu xám đất, đậm đặc như 1 tảng điển.  Tỏa ra hơi điển.  
Màu đen trong tỏa ra đầy hơi điển như 1 tảng điển to bự.  
Tỏa ra đầy hơi. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Hạ  
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong, có đầy những tảng điển to bự màu trắng 
trong to bự, tỏa ra hơi điển và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong.  Dày lên như màn điển.  Trùm lên như cái 
mền. 
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Nói là cái mền cho dể hiểu chớ đó là cái màn điển quá 
dày. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Màu xám lợt.  1 
tảng điển to bự.  Màu đen trong.  Chung quanh phía ngoài 
màu trắng trong mờ.  

Hòa lại cho ra.  Tảng điển màu đen trong.  Có đầy những 
mảnh điển dựng đứng.  Kết hợp lại thành tảng điển to bự.  
Màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng hay.  Bên ngoài.  Bên trong có 1 tảng điển to 
bự màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự dựng 
đứng trong tảng điển to bự này. 

Màu đen trong tỏa ra hơi điển.  Trắng trong mờ. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Màu 
trắng trong, tỏa ra đầy hơi điển. 

Chớp sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự sáng 
dựng đứng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Tỏa 
thành 1 tảng điển to bự.  Màu trắng trong. 

Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  Màu trắng mờ 
đậm đặc phía ngoài. 

Phần trong nằm bên trong.  
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Liên 
kết tạo thành màn điển to bự dày lên.  Có cái độ dày.   

Diển đạt cho hiểu như cái mền dày bằng điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Chung quanh màu trắng 
trong.  Tỏa ra đầy hơi điển.   

Phần trong có 1 trạng tảng điển to bự.  Cũng màu trắng 
mà màu trắng trong hơn.  Có đầy những mảnh điển màu 
trắng to bự dựng thẳng trong đó. 

Nước chảy ra linh láng.  Hòa lại tạo thành 1 tảng điển to 
bự rắn chắc.  Rắn chắc trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Chung quanh ánh sáng  hay.  Phần trong ánh sáng hay. 

Dạng dạng có 1 tảng điển to bự màu đậm trong. 

Tảng điển màu đen trong này.  Trong đó có đầy những 
mảnh điển to bự chiếu sáng điển rắn chắc dựng thẳng 
trong đó. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  2 bên 
tỏa ra đầy hơi điển. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Tỏa ra độ dày của hơi điển và độ lạnh mịt mù. 

Quặm quặm quăng xuống lại xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế. 
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Cong cong lại thành tảng điển to bự rắn chắc.  Có màu 
trắng trong, có pha chút đen. 

Hơi điển của 2 màu đen và trắng làm ra tảng điển to bự.  
Chiếu sáng tỏa ra đầy hơi và độ lạnh. 

Càng lúc càng dày lên. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ 
đả được huấn luyện thành tảng điển rắn chắc có màu 
trắng.  Rắn chắc tỏa ra đầy hơi điển và tỏa ra độ lạnh càng  

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Dạng 
cong. 

Màu trắng hay phía ngoài, phần trong có 1 tảng điển màu 
đen trong. 

Bên ngoài màu trắng.  Phần trong màu đen.  Trong.  Càng 
tỏa ra hơi lạnh cùng 1 lúc. 

Cho ra màu đen.  Trong và trắng trong.  Mày hay lắm của 
điển. 

Quăng xuống quăng lên dạng cong.  Có vẻ nặng nề và 
chậm chạp. 

Như cuộn cái xác của tôi lại thành 1 tảng điển.   Màu đen 
trong có pha lẩn trắng trong. 

Tạo thành 1 tảng điển to bự rắn chắc.  Tỏa ra đầy hơi điển 
màu trắng và độ dày lạnh càng lúc càng dày tỏa ra mù mịt.  
Hơi và độ lạnh. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Chung quanh trắng, độ lạnh 
màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu đất có đầy những mảnh điển.  Tung lên như pháo 
bông. 

Chổ này cũng khó diển đạt nói là pháo bông cho dể hiểu. 
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Nước chảy ra linh láng càng lúc càng linh láng.  Độ dày của 
lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong.  Là những tảng điển to bự dựng thẳng.  
Dựng  thẳng màu đen. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.  Dạng 
cong.  Theo cái xác của tôi ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Tạo thành tảng điển rắn 
chắc màu đen trong có pha trắng.  Thành tảng điển.  Tỏa 
ra đầy hơi của điển và độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước chảy ra linh láng.   

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Trạng 
thái lần này.   Phía bên mặt cho cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Phần huấn luyện này có bên trái, bên mặt. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây 
giờ nó đả được huấn luyện thành 1 tảng điển rắn chắc.  
Có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Tỏa ra đầy hơi điển và 
độ lạnh của điển càng lúc càng tăng. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Màu 
đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng hay phía ngoài phần phía trong màu đen trong. 

Màu xám đậm đặc như đất. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Liên 
kết lại tạo thành. 

Từ bên trái cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Từ trái từ từ qua phải dạng cong.  Từ từ trái qua phải làm 
thành 1. 

Như 1 cái màn điển, bọc cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế. 

Từ trái qua phải. 

Thành cái màn điển màu đen sáng.  Màn điển bọc cái xác 
của tôi.  Tạo thành những tảng  điển to bự. 

Từ từ đang được huấn luyện thành . 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên dạng 
cong, phần trái xong. 

Bây giờ tới bên phải giống như bên trái.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, phía bên mặt bên bên lỗ tai mặt tôi thấy 
có 1 mảnh điển tròn to bự. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.    

Hạ xuống. 

Từ mỏ ác xuống lỗ tai trái, xuống hết cánh tay trái vòng 
qua hết cánh tay mặt lên lỗ tai mặt vô mỏ ác. 
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Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Nước 
chảy ra linh láng cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Quặm quặm quăng xuống, quặm quặm quăng lên.   Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế có màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

 

Ngày 23 Tháng 7 Năm 2025 

Lần 1:  7 giờ 30 tối tới 4 giờ 50 phút sáng. 

Thời gian: 9 tiếng 20 phút  

Đội nước mênh mông quăng lên, đội nước mênh mông 
quăng xuống.  Đếm 1.  Cho tới.  Đếm cho tới 110 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đội nước mênh mông quăng xuống.  Chậm chạp mà mổi 
lần đội quăng xuống đội quăng lên.  Nó dử dội về điển. 

Nó “POWER” của nước mênh mông. 

Đếm tới 130 cái. 

 Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Đếm tới 150 cái.  

Nước mênh mông có màu đen có pha lẩn trắng trong. 

Đếm tới 170 cái. 
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Nước mênh mông có màu đen trong.  Đếm tiếp 190 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy điển 
đen trong sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống đội quăng lên. 

Đếm tới 220 cái.  Nước mênh mông có màu đen trong 
sáng, có đầy những màu đen trong sáng. 

Đếm tới 240 cái.   

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy màu 
đen trong sáng.  Đếm tới 260 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển đen trong sáng. 

Đếm tiếp 280 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy nhửng 
mảnh điển đen trong sáng.  Đếm tiếp 300 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong hay.  Có đầy những 
mảnh điển điển nho nhỏ.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.                                                

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 320 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những 
dòng chử màu đen.   
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Đếm tiếp 340 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Nước mênh mông 
đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 360 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Màu đen trong sáng.  Ánh sáng đen trong sáng hay.  Đếm 
tiếp 380 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen 
trong sáng hay.  Đếm tiếp 400 cái.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 420 cái.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Màu 
đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng.  Đếm tiếp 440 cái. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 
460 cái.  Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng 
lên.  Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự 

Màu đen trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi điển màu đen trong 
sáng. 
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Đếm tiếp 480 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Có pha lẩn dạng dạng điển đen trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong.  Tỏa ra 
đầy hơi điển.  Đếm tiếp 500 cái. 

Màu đen trong có đầy điển màu đen trong.  Đếm tiếp 500 
cái.  

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Dạng dạng 
những dòng chử màu đen.   

Đếm tiếp 520 cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển màu trắng hay, nằm giăng ngang. 

Đội quăng nước mênh mông xuống, đội quăng nước 
mênh mông lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 540 cái.   

Nước mênh mông có màu đen trong.  Có đầy những 
mảnh điển màu đen trong.  Nằm giăng ngang. 

Đếm tiếp 560 cái.   

Nước mênh mông có màu đen trong. 

Đội quăng nước mênh mông xuống, đội quăng nước 
mênh mông lên.   Đếm tiếp 580 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu đen.   

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội nước mênh 
mông quăng lên.  Đếm tiếp 600 cái.  
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Màu đen trong có đầy điển màu đen trong.  Hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Đếm tiếp 620 cái.  Màu đen trong, có đầy điển màu đen 
trong.  Đếm tiếp 640 cái. 

Màu trắng trong hay.  Tỏa ra ánh sáng hay. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 660 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những dòng chử màu đen 
trong sáng. 

Đội quăng nước mênh mông xuống, đội quăng nước 
mênh mông lên. 

Đếm tiếp 680 cái.  Màu trắng hay,  ánh sáng hay, có đầy 
những dòng chử màu đen.  Đếm tiếp 700 cái.  Màu đen 
trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Đội quăng 
nước mênh mông xuống, đội quăng nước mênh mông 
lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 720 cái.  Màu đen trong, có đầy những dòng chử màu 
đen trong.  Đếm tiếp 740 cái. 

Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong.  Đội quăng nước 
mênh mông xuống, đội quăng nước mênh mông lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 760 cái. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  
Đếm tiếp 780 cái. 
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Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.   

Đội quăng nước mênh mông xuống.  Đội quăng nước 
mênh mông lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.  Đếm tiếp 780 cái. 

Màu trắng có đầy những dòng chử trong đó. 

Đội nước mênh mông quăng xuống.  Đội nước mênh 
mông quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.  Đếm tiếp 800 cái. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Đội nước mênh mông xuống.  Đội nước mênh mông lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 820 cái. 

Màu trắng trong, có pha lẩn chút đen trong. 

Hòa lại cho ra những mảnh điển trắng trong.  Đen trong.  
Thành những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Đếm tiếp 840 cái.  

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Đội nước mênh mông quăng xuống.  Đội nước mênh 
mông quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm 
tiếp 860 cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, 
ánh sáng, hơi điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đếm tiếp 880 cái. 
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Màu đen trong sáng, ánh sáng đen trong sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng.  To bự nằm 
giăng ngang. 

Đếm tiếp 900 cái.  Màu đen trong, có đầy điển màu đen 
trong. 

Đội nước mênh mông quăng xuống.  Đội nước mênh 
mông quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.   

Đếm tiếp 920 cái.  Màu đen trong sáng, ánh sáng đen 
trong sáng hay. 

Có đầy những dòng chử đen trong sáng hay.  Đếm tiếp 
940 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu 
đen trong sáng.  Đếm tiếp 940 cái. 

Màu đen trong sáng.  Có đầy những dòng chử màu đen 
trong sáng.  Có đầy những mảnh điển.  To bự màu đen 
trong sáng.  Đếm tiếp 960 cái. 

Màu đen trong sáng hay, ánh sáng màu đen trong sánh 
hay.  Đếm tiếp 980 cái.  Màu đen trong sáng, ánh sáng 
đen trong.  Sáng hay.  Có đầy những dòng chử màu đen 
trong sáng hay. 

Đếm tiếp 980 cái.  Màu đen trong sáng, có đầy những 
mảnh điển.  Màu đen trong sáng.  Đựng thẳng.  Đếm tiếp 
1000 cái.  Màu đen trong sáng.   



 

358 
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Hay, ánh sáng màu đen trong sáng hay, có đầy những 
dòng chử màu đen trong sáng hay. 

Đếm tiếp 1020 cái.  Màu đen sáng, hay, ánh sáng đen sáng 
hay.  

Đếm tiếp 1040 cái.  Màu đen trong hay.  Ánh sáng đen 
trong sáng hay.  Đếm tiếp 1060 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu 
đen trong sáng.  Đếm tiếp 1080 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử màu 
trắng hay.  Đếm tiếp 1100 cái. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.   

Nằm dạng dạng nghiêng xéo. 

Đếm tiếp 120 cái. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong.  Đếm tiếp 1120 cái. 

Màu trắng có đầy những dòng chử.  Đếm tiếp 1140 cái. 

Màu đen trong, có độ dày màu đen trong. 

Đếm tiếp 1160 cái.  Màu đen trong có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen trong.   

Đếm tiếp 1160 cái.  Màu đen trong, có đầy những mảnh 
điển màu đen trong nằm giăng ngang. 
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Đếm tiếp 1180 cái.  Màu đen trong sáng hay, ánh sáng 
đen trong sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự dựng 
thẳng.  Đếm tiếp 1200 cái. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển màu đen trong có dựng thẳng.  
Đếm tiếp 1220 cái. 

Màu đen trong sáng hay, ánh sáng, dòng chử màu đen.  
Trong sáng hay. 

Đếm tiếp 1240 cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những dòng chử màu trắng hay.  Đếm tiếp 1260 cái. 

Màu đen trong sáng hay, ánh sáng màu đen trong sáng 
hay, có đầy những dòng chử màu đen trong sáng hay. 

Đếm tiếp 1280 cái.  Màu đen trong hay, ánh sáng màu 
đen sáng hay, có đầy những dòng chử màu đen trong 
sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển trong nằm giăng ngang. 

Đếm tiếp 1300 cái.  Màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy 
những dòng chử thật hay.  Có đầy những mảnh điển màu 
trắng trong bự.  Nẳm giăng.  Đếm tiếp 1320 cái. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu màu đen trong sáng. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong sáng.  
Dựng thẳng.  Đếm tiếp 1340 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu trắng hay.   
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Có đầy những mảnh điển có độ dày của màu trắng hay 
nằm giăng ngang.  Đếm tiếp 1360 cái. 

Màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay, có đầy những dòng 
chử có màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
màu trắng hay.  Nằm giăng ngang. 

Đếm tiếp 1380 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử.  
Có màu trắng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi độ lạnh 
càng lúc càng dày.  Có đầy những mảnh điển to bự, màu 
trắng hay nằm giăng ngang.  Đếm tiếp 1400 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử.  
Có màu trắng hay, độ dày, màu, ánh sáng, hơi lạnh càng 
lúc càng dày.  Có đầy những mảnh điển.  To bự màu trắng 
hay.  Dựng thẳng.  Đếm tiếp 1420 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu trắng hay.  Độ dày, màu, ánh sáng, hơi độ lạnh càng 
lúc càng dày. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng hay.  Dựng 
đứng lên trong đó.  Đếm tiếp 1440 cái. 

Màu đen trong sáng.  Có những dòng chử màu đen.  
Trong sáng.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc 
càng dày. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó.  
Đếm tiếp 1460 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Có đầy những dòng chử màu trắng hay.  Độ dày màu, ánh 
sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Có đầy những mảnh điển màu trắng hay.  Dựng thẳng.  
Đứng lên trong đó.  Đếm tiếp 1480 cái. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng, có 
đầy những dòng chử màu đen.  Trong sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày.   

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 1560 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng dựng đứng 
lên trong đó. 

Được huấn luyện lập lại nhiều lần.  Coi thấy giống mà có 
khác.  Về màu của màu trắng.  Mà nó khác về điển tôi 
không có viết sai mà lập lại nhiều lần như vậy. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng dựng thẳng 
đứng lên trong đó. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội quăng lên.   

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tiếp 1580 
cái. 

Màu trắng hay.  Có pha lẩn mảnh điển tròn to bự 

Hơi đen, ánh sáng trắng có pha lẩn 1 mảnh điển  

Trong đen ánh sáng cũng hay. 

Hòa lại cho ra. 

Đen trong có pha lẩn trắng trong.  Đội quăng xuống, đội 
quăng lên.   

Dạng xéo từ đỉnh đầu, lỗ tai trái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
trong đó.   

Từ lỗ tai trái.  Xuống hết cánh tay trái.  Vòng qua hết cánh 
tay mặt.  Lên lỗ tai mặt.  Lên đỉnh đầu.   

Mắc theo dỏi không có đếm số cái. 
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Từ đỉnh đầu đến lỗ tai mặt.  Xuống hết cánh tay mặt vòng 
qua hết cánh tay trái.   Lên lỗ tai trái.  Lên đỉnh đầu.  

Màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy những dòng chử 
màu đen. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đỉnh đầu xuống mỏ ác, giửa trung tim chân mày.  Xuống 
thẳng xuống.  Giửa ngực. 

Tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Quay trở lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử 
màu đen.   

Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày.  

Cùng 1 lúc được   

huấn luyện 2 trạng thái.   

Rất là nhanh.  Nên tôi đâu có viết kỷ được chổ này, chỉ 
phớt qua thôi, viết vắn tắc trực tiếp,  chớ không viết thật 
kỷ được. 

Như vầy tôi sẻ không 

Có theo dỏi kịp.   

Quay lại chổ đường giửa ngực.  Tôi đang  

Ngồi thiền trên ghế. 
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Đội quăng lên, đội quăng xuống.  Số lần tôi không còn 
theo dỏi đếm kịp nửa về số cái. 

Chổ giửa ngực quay trở lên. 

Giửa trung tâm chân mày lên mỏ ác, lên đỉnh đầu. 

Đỉnh đầu xuống mò ác, xuống trung tâm chân mày. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng màu trắng trong mờ.  Có 
đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Thấy cái gì viết vô ngay mới kịp. 

Trung tâm chân mày xuống.  Chính giửa phần ngực thân 
trước. 

Rồi quay trở lại trung tâm chân mày, lên mỏ ác, lên đỉnh 
đầu. 

Màu trắng hay, ánh sánh hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự nằm giăng ngang. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Cùng 1 lúc mà được huấn luyện 2 trạng thái. 

Quay trở qua đỉnh đầu xuống.  Ngang chổ này nước mênh 
mông. 

Dày lên như 1 màn điển màu trắng trong.  Màu trắng đẹp, 
ánh sáng đẹp. 

Có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên thành màn điển. 
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Màu trắng trong.  Có đầy điển màu trắng trong.  Giăng 
ngang.  Màu đen trong sáng. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có dạng dạng những 
mảnh điển màu đen.  Nằm giăng ngang. 

Những mảnh điển này không có to bự lắm. 

Mà như nước mênh mông. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên liên kết lại tạo thành. 
Cái màn điển to bự dày lên màu đen trong.  Có pha màu 
trắng trong.  Tỏa ra điển màu trắng trong phủ thân trên. 
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Đẹp lắm như là pháo bông.  Màu đen trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong nằm 
giăng ngang. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Có những mảnh điển 
dựng thẳng đứng lên trong đó. 

Những mảnh điển nằm giăng ngang.  Và những mảnh 
điển dựng đứng.  Liên kết lại cho ra màn điển. 

Màu trắng trong. 

Dày lên màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển vừa 
nằm giăng ngang vừa dựng đứng.  Làm cho màn điển màu 
trắng trong này.  Càng lúc càng dày lên và rắn chắc củng 
nhờ đội quăng xuống, đội quăng lên.  Càng lúc tạo thành 
màn điển. 

Màu đen mờ, quá dày đậm đặc, và rắn chắc của điển. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Lần 1.  Từ bên trái 

qua bên mặt. 

Xong rồi từ bên mặt qua bên trái lại tạo thành màn điển 
màu đen, rắn chắc bay lên. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong dựng 
đứng. 
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Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Từ trái từ từ qua phải. 

Xong rồi từ phải đội quăng xuống, đội quăng lên, từ từ  

Từ phải qua trái tạo thành màn điển dày lên, rắn chắc 
màu đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Tỏa ra cái hơi. 

Như cái hơi tỏa ra cái hơi như vòng tròn, vòng tròn, chổ 
này hay lắm. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Cái hơi này màu xám 
trong, đen.  Từ trái qua phải. 

Xong rồi từ phải quay trở qua trái tạo thành màn điển day 
lên rắn chắc màu đen trong sáng. 

Những mảnh điển to dựng thẳng đứng lên. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải 
qua trái tạo thành màn điển. 

Màu đen trong sáng.  Có độ dày rắn chắc. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng hay này.  Nó hơi 
giống ánh sáng ngọn đèn dầu, bằng ống khói ở Việt Nam. 

Ánh sáng quá hay. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Màu đen trong.  Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Từ trái 
qua phải, quay trở lại. 
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Từ phải qua trái.  

Tạo thành màn điển màu đen trong dày lên. 

Có độ dày màu đen trong.  Tỏa ra đầy hơi và độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong sáng. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Những 
mảnh điển dựng thẳng. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải 
qua trở lại qua trái. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 

Chảy ra linh láng.  Tạo thành màn điển dày lên.  Màu đen 
trong có độ dày rắn chắc. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng.  Hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Từ trái qua phải, từ phải qua trái. 

Tạo thành màu màu đen trong.  Có độ dày của hơi điển 
và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng 1 tảng điển 
to bự. 



 

370 
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Dạng có màu trắng hơi lợt hơn nằm trong đó. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.   

Tảng điển trắng hơi lợt hơn ở giửa. 

Từ từ qua bên trái.  Rồi từ bên trái qua phải. 

Từ bên phải quay vô. 

Tảng điển màu trắng lợt hơn.  Từ giửa tảng 

điển lợt hơn qua trái. 

Tạo thành màn điển dày lên màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Những mảnh điển dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Màu trắng có đầy những dòng chử màu đen. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Từ trái qua phải.  Từ phải quay trở vô trái lại tạo thành 
màn điển dày lên màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển. 

Màu đen trong.  Từ trái qua phải, từ phải quay trở qua lại 

bên trái tạo thành màn điển. 

Màu đen trong sáng. 

 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu  

Đen trong.  Đậm đặc đầy những mảnh điển. 

Đội quăng xuống, đội quăng lên. 

Từ trái qua phải.  Từ phải quay trở qua lại qua bên trái. 

Tạo thành màn điển dày lên.  Màu trắng trong.  Màn điển  

Màu trắng trong.  Có đầy  những mảnh điển to bự tỏa ra. 

Đầy hơi và độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Đội quăng nước mênh mông, 

Đội quăng lên hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền  

trên ghế. 

màu trắng trong có màu trắng trong.  Dựng thẳng lên, đội  

quăng xuống, đội quăng lên.  Từ trái qua phải, từ phải  



 

373 
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quay trở vô lại qua trái.  Tạo thành màn điển.  Màu trắng  

trong.  Có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng tỏa ra  

đầy và độ lạnh. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của  

Tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng  

Trong. 

 

Đội quăng xuống, đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải  

Trở vô lại bên trái.  Tạo thành màn điển màu trắng trong  

đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.  Tỏa ra đầy  

hơi và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.   

Nước chảy ra linh láng.   

Đội quăng xuống.  Đội quăng  

quăng lên, quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền  

Trên ghế.  Trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng  

Trong dựng thẳng lên. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.   

Từ trái qua phải, từ phải qua bên trái, tạo thành màn điển 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi,  

Độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 

Nước càng lúc càng chảy ra linh láng.  Đội quăng nước 
mênh mông xuống.  Đội quăng nước mênh mông lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu xám có đầy.   Màu xám có đầy điển màu xám. 

Độ quăng xuống.  Đội quăng lên.  Từ trái qua phải, từ phải 
qua trái.  Tạo thành màn điển. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển to bự tỏa sáng, 
hơi điển, to bự càng lúc càng dày. 

Đội quăng quăng nước mênh mông đội quăng.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu xám đục đầy điển.  Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  
Từ trái qua phải, từ phải quay trở vô lại qua bên trái. 

Tạo thành màn điển màu trắng, có đầy những mảnh điển 
to bự màu trắng trong.  Tỏa ra đầy hơi và độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu trắng hay, ánh sáng 
hay.   

Có đầy những mảnh điển giăng ngang. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải 
vô trở lại trái tạo thành mành điển dày lên màu trắng hay.  
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Có đầy nhữnh mảnh điển tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh 
càng lúc càn dày lên. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu trắng trong có đầy điển 
màu trắng trong.   

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Từ trái qua phải, từ phải 
vô trái lại.  Tạo thành màn điển dày màu đen trong.   

Có đầy điển màu đen trong, tỏa ra đầy hơi và độ lạng càng 
lúc càng dày.  Đội quăng xuống đội quăng lên 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng trong mờ, ánh sáng màu trắng trong mờ.  Có đầy 
những mảnh điển. 

Dựng thẳng đứng đội quăng xuống đội quăng lên từ trái 
qua phải.  Từ phải quay trở vô lại qua trái tạo thành màn 
điển.  Màu đen trong có đầy những mảnh điển màu đen 
trong, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Nước chảy ra linh láng.  Nước giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông.   

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   Nước chảy ra linh láng.  
Càng lúc càng linh láng hơn. 

Cái xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện thành màn 
điển màu đen.  Tối có chút sáng.  Có đầy những mảnh 
điển màu đen tối có chút sáng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên. 
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Từ trái qua phải.  Từ phải quay vô lại qua trái tạo thành 
màn điển màu trắng có cái độ dày, quá sức dày về điển, 
màu ánh sáng, hơi, và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong.  Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.  
Độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống đội quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng trong, ánh sáng trắng trong. 

Có đầy điển màu trắng trong.  Đội quăng xuống đội quăng 
lên từ trái qua phải, từ phải quay trở vô lại qua trái tạo 
thành mành điển màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có độ dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng hay.  Có đầy những dòng chữ màu đen.  Độ 
dày màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng dày.  Đội 
quăng xuống đội quăng lên. 

Từ trái qua phải.  Từ phải quay vô trở lại trái tạo thành 
màn điển màu trắng trong hay, màu, ánh sáng, hơi, độ 
lạnh càng lúc càng dày. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông. 
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Nước chảy ra linh láng.  Càng lúc càng linh láng hơn. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to 
bự.  Tỏa ra hơi điển dày lên. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải 
quay trở vô lại trái tạo thành màn điển màu đen.   Dày 
lên.  Tỏa ra hơi điển và độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.   Màu trắng trong, có đầy điển 
màu trắng trong. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua  phải, từ phải 
qua trái trở lại.  Tạo thành màn điển. 

Màu đen trong sáng.  Có độ dày của hơi điển và độ lạnh 
càng lúc càng dày.  Đội quăng xuống đội quăng lên. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng 
trong. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua  phải.  Từ phải 
trở vô lại bên trái tạo thành màn điển.  Màu đen trong.  
Có đầy màu, ánh sáng, độ dày hơi, độ lạnh càng lúc càng 
dày. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, 
màu trắng như ánh sáng của ngọn đèn dầu xài bằng ống 
khói ở Việt Nam.   

Có đầy những mảnh điển to bự.  Đội quăng xuống.  Đội 
quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải trở vô trái lại.  Tạo 
thành màn điển. 

Màu trắng trong có đầy hơi điển và độ lạnh.  Càng lúc 
càng tăng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng có cái độ dày của màu trắng quá sức dày, ánh 
sáng.  Độ dày hơi, độ lạnh quá sức dày.  Có đầy những 
mảnh điển.  Có độ dày của điển dựng thẳng đứng.   

Đội quăng xuống đội quăng lên từ trái qua phải.  Từ phải 
trử vô lại trái.  Tạo thành màn điển quá sức dày. 

Có độ dày của màu, ánh sáng, hơi điển, độ lạnh càng lúc 
càng dày.  Dày đến nổi đội quăng lên đội quăng xuống 
muốn không nổi.   
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Chậm và quá nặng nề làm như xê dịch không nổi 

Về cái đội quăng xuống và đội quăng lên. 

Tại vì độ dày của màn điển mênh mông đả được huấn 
luyện càng lúc càng quá dày về điển. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Màu trắng đục như xám, 
có đầy điển. 

Đội quăng xuống đội quăng lên từ trái qua phải từ phải 
trở vô lại trái. 

Tạo thành màn điển màu trắng trong.  Có độ dày màu, 
ánh sáng, hơi.  Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên, không còn muốn nổi.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Lúc đội lên đội xuống.  Màn điển này quá dày.  Đội xuống 
không nổi chỉ nhích xuống 1 chút.  Nhích lên 1 chút thôi. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu 
đen trong đó. 

Độ dày, màu, ánh sáng, hơi độ lạnh quá sức dày.  Dày hơi 
trạng thái vừ rồi.   

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Quá nặng nề và khó 
khăn.  Những mảnh điển có cái độ dày quá sức dày đứng 
thẳng đứng từ trái qua phải, từ phải trở qua lại.  Qua trái 
tạo thành màn điển.  Màu trắng hay, có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng. 
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Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải 
trờ vô vô cái lại tạo thành màn điển màu đen.  Có dày 
những màn điển màu đen nằm giăng ngang. 

Đội quăng xuống đội quăng lên. 

Từ trái qua phải.  Phải trở vô lại trái tạo thành màn điển 
màu trắng.  Có cái độ dày, hết sức dày có đầy điển đậm 
đặc. 

Có độ dày của điển, đậm đặc quá sức dà này như là đất. 

Đội quăng xuống đội quăng lên rất là nặng nề, chậm chạp 
và khó khăn.   

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng có độ dày còn hơn mấy trạng thái vừa được 
huấn luyện qua. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi điển độ lạnh quá sức dày.   

Đội quăng lên đội quăng xuống rất là khó khăn và nặng 
nề. 
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Quăng xuống quăng lên nước giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông.  Nước chảy linh láng càng 
lúc càng linh láng hơn. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng trong, có cái độ dày của màu trắng.  Ánh sáng, 
hơi, độ lạnh dày lắm.  Có đầy những mảnh điển. 

Từ đỉnh đầu xéo xuống lỗ tai trái.  Từ lỗ tai trái xuống hết 
cánh tay trái, qua hết cánh tay mặt lên lỗ tai mặt.   

Lên đinh đầu.  Từ đỉnh đầu xuống lỗ tai mặt, lỗ tai mặt 
xuống hết cánh tay mặt.  Vòng qua hết cánh tay trái lên lỗ 
tai trái.  Lên đỉnh đầu. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.   Độ dày màu, ánh 
sáng, hơi, điển tỏa ra phát sáng. 

Độ lạnh càng lúc càng dày.  Có đầy những mảnh điển to 
bự nằm giăng ngang. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Những mảnh điển, to 
bự dựng thẳng.  Từ trái qua phải.  Từ phải qua trái tạo 
thành màn điển dày lên màu trắng.  Tỏa ra, ánh sáng.  Có 
độ dày của hơi, độ lạnh tỏa ra mù mịt. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Những mảnh điển, to 
bự màu trắng.  Từ trái qua phải.  Từ phải trở vô lại trái.  
Tạo thành màn điển. 
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Màu trắng quá sức hay, ánh sáng hay.  Màu trắng dày. 
Khoảng giửa có 1 tảng điển to bự màu dạng dạng hơi điển 
đen. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.   Từ trái qua phải,  phải 
trở vô trái tạo thành màn điển đen trong. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Màu trắng hay , ánh sáng hay. 

Cái hơi tỏa sáng. 

Độ dày màu, ánh sáng, hơi độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Thấy cái gì phải viết vô 
liền.  

Từ đỉnh đầu.  Đội quăng xuống đội quăng lên.  Đỉnh đầu 
xuống mỏ ác, xuống trung tâm chân mày.  Xuống giửa 
ngực.  Phía thân trước tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Đội quăng lên đội quăng xuống.  Lên trung tâm chân mày, 
lên mỏ ác, lên điển đầu. 

Điển từ lỗ tai trái đỉnh đầu.  Đỉnh đầu xuống. 

Mỏ ác xuống trung tâm chân mày, xuống đường giửa 
ngực thân phía trước tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Quay trở lên trung tâm chân mày lên mỏ ác, lên đỉnh đầu. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Đỉnh đầu xuống mỏ ác, mỏ ác xuống trung tâm chân mày, 
xuống đường giửa thân trước.  Tôi đang ngồi thiền trên 
ghế. 

Quay trở lên trung tâm chân mày lên mỏ ác, lên đỉnh đầu. 

Đỉnh đầu xuống lỗ tai trái, xuống hết cánh tay trái.  Vòng 
qua hết cánh tay mặt vô lỗ tai mặt, lên đỉnh đầu.  Đỉnh 
đầu xuống lỗ tai mặt xuống cánh tay mặt vòng qua hết 
cánh tay trái vô lỗ tai mặt lên đỉnh đầu.   

Đỉnh đầu xuống mỏ ác.  Xuống trung tâm chân mày.  
Xuống đường giửa thân phía trước tôi đang ngồi thiền 
trên ghế.  

Quay lên trung tâm chân mày lên mỏ ác lên đỉnh đầu.  
Đỉnh đầu xuống mỏ ác.  Mỏ ác xuống trung tâm chân mày. 

Xuống đường chính giửa.  Thân phía trước.  Tôi đang ngồi 
thiền trên ghế. 

Rồi lại quay lên trung tâm chân mày lên đỉnh đầu tỏa ra 
đầy hơi lạnh của điển. 

Nước chảy ra linh láng.  Đội quăng xuống đội quăng lên.  
Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu đen trong có đầy điển màu đen trong. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên. 

Những mảnh điển dựng thẳng.  Chiếu sáng rực. 

Màu trắng trong, có những mảnh điển nằm giăng ngang. 
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Tỏa ra hơi điển và độ lạnh quá sức lạnh. 

Những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Bây giờ không còn nặng 
nề nửa mà rất là nhanh và nhẹ nhàng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Màu trắng trong hay, ánh sáng 
hay. 

Những mảnh điển to bự nằm giăng ngang.  Đội quăng 
xuống đội quăng lên.  Từ trái qua phải, từ phải qua trái 
trở lại tạo thành màn điển màu đen.  Sáng có độ dày có 
đầy những mảnh điển dựng thẳng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Tỏa ra đầyn hơi điển và độ lạnh.  
Càng lúc càng tăng.  Màu đen trong.  Có đầy những tảng 
điển dựng thẳng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua phải.  Từ phải 
qua trái tạo thành màn điển màu trắng.  Có độ dày.  Của 
màu, ánh sáng, hơi, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước giăng ra tung tóe.  Như những trận mưa mênh 
mông. 

Nước chảy ra linh láng càng linh láng hơn. 

Màn điển, màu đen này có có độ dày màu đen quá dày 

.   
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Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, hơi, 
độ lạnh. 

Tỏa ra mù mịt.  Tôi đang ngồi thiền trên ghế cái xác của 
tôi đã được huấn luyện thành màn điển màu trắng hay.   
Có cái hơi  

tỏa ra cũng rất hay, ánh sáng hay, hơi 

độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Đội quăng xuống đội quăng lên rất là nhẹ nhàng coi như 
là thật nhanh. 

Nhưng sau tôi thấy làm như là dậm chân tại chổ.  Là tôi 
ngồi thiền trên ghế.  Rồi được đội quăng xuống đội quăng 
lên. 

Chổ này tôi ngồi thiền trên ghế.  Đang ngồi thiền mà 
nhắm mắt cầm búc viết lại những ấn chứng. 

Cố nhận diện cho thật kỷ. 

Là trạng thái này.  Được huấn luyện.  Dậm chân tại chổ.  
Là tôi không còn là là cái xác phàm nửa mà đã được huấn 
luyện thành cái màn điển.  Màu trắng dày lên. 

Mà tôi cũng còn thấy mà biết để diển đạt lại chớ. 

Đội quăng xuống đội quăng lên nhiều lần.  Thời gian khá 
lâu.  Chỉ biết khá lâu chớ làm sao tôi biết bao lâu. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những lằn  
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rất là ngay màu đen. 

Không còn thấy những lằn gạch màu đen nửa. 

Mà hòa lại cho ra màn điển.  Màu trắng trong có đầy 
những lằng điển màu trắng chiếu sáng. 

Màu đen  phía trong. 

Có dạng dạng màu đen.  Lợt trong như nước màu đen.  
Trong có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Những mảnh  điển màu đen trong.  Có những hàng hàng 

nho nhỏ màu  

Đen trong. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Thành màu đen rất đẹp. 

Những lằn gạch nho nhỏ liên kết lại tạo thành màn điển 
màu đen.  Tỏa sáng rất là đẹp.  Đội quăng xuống đội 
quăng lên.   Từ trái qua phải thành những mảnh điển 

nằm giăng ngang. 

Rồi từ phải quay trở vô trái tạo thành những màn điển 
nằm giăng ngang.  Tạo thành màn điển màu đen.  Dày lên 
rắn chắc đen mà tỏa ra sáng,  màu sáng rất hay.   

Trong đó cón những dòng chử màu đen.  Tỏa ra rất hay. 

Cũng chính là cái xác của tôi đang ngồi trên ghế đã được 
huấn luyện thành. 

Bây giờ đang thành ái màn điển màu đen có cái độ dày 
rất là dày, có đầy những mảnh điển to bự màu đen. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

Tạo thành. 

Nảy giờ tôi nhận diện thật kỷ là 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế mà được huấn 
luyện trực tiếp tại chổ. 

Như dậm chân tại chổ. 

Cái pháp này hay ngồi thiền tại chổ trên ghế mà được 
huấn luyện. 

Ôi sao mà quá hay.  

Cái xác của tôi bay là cái màn điển.  Màu đen.  Có độ dày 
về điển. 

Đội quăng xuống độ quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Có màu trắng thật hay. 
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Cô Hoa ở Perth 
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Màn điển màu đen có đầy điển màu đen có độ dày về 
màu.  Màu đen trong ít  hòa vô trắng trong nhiều. 

Độ dày của màu, ánh sáng, hơi điển, độ lạnh hòa lại cho 
ra màu đen trong, hòa vô trắng trong. 

Cho ra màu đen trắng trong rất hay. 

Đen hù có chút sáng.  Quăng xuống quăng lên.  Từ trái 
qua phải, phải trở lại trái tạo thành màn điển. 

Màu đen trong tỏa ra ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Đội quăng xuống độ quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Màn điển màu đen.  Trong có 
đầy những mảnh điển giăng ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ có 
màu trắng hay. 

Có đầy những mảnh điển.  Màu trắng nằm giăng ngang. 

Màu đen có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang. 

Quăng xuống quăng lên.  Từ trái qua phải, phải qua trái. 

Trở lại tạo thành màn điển màu trắng trong đẹp, độ dày, 
ánh sáng, hơi điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Màu đen trong tỏa ra sáng hay, có đầy 

Những mảnh điển nho nhỏ nằm giăng ngang. 

Đội quăng xuống đội quăng lên. 
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Từ trái qua phải, phải qua trái.  Tạo thành màn điển màu 
đen tỏa ra hơi điển. 

Trắng, có độ dày. 

Ánh sáng, hơi điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế. 

Màu trắng giống như màu đèn dầu xài ống khói ở Việt 
Nam.  Mà hơi lợt hơn.  Có cái độ dày màu, ánh sáng, hơi, 
điển.  Càng lúc càng dày. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
màu trắng chiếu sáng dựng thẳng.  Đứng trong đó. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Từ trái qua phải , từ phải 
trở lại trái.  Tạo thành màu đen. 

Màu đen trong.  Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  

Màu xám lợt, có đầy nho nhỏ màu xám trong. 

Đội quăng xuống.  Đội quăng lên.  Từ trái qua phải, phải 
trở lại trái.   

Tạo thành như cái màn dày bằng điển.  Giống như cái màn 
dày bằng điển màu xám. 

Màu trắng trong, màu trắng hay, có độ dày màu, ánh 
sáng, điển, hơi, độ lạnh.  Có 1 mảnh to bự. 

Bọc cái xác của tôi tạo thành 1 cái màn điển dày. 



 

393 
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Màu trắng, có độ dày quá dày đậm đặc về điển như 1 cái  

mền trắng. 

Hơi màu “CREAM”. 

Đội quăng xuống đội quăng lên.  Trùm lấy cái xác của tôi 
tạo thành cái màn điển có “CREAM” như màu “CREAM”. 
Tỏa ra đầy hơi điển và độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Đội quăng xuống đội quăng lên quá chừng dày và nặng, 

làm cho đội quăng xuống đội quăng lên cũng hơi khó 

khăn.  Màu xám xi măng.  Có chút sáng, đậm đặc đầy 

điển.  Đội quăng xuống.  Đội quăng lên làm thành như cái 

màn dày lên về điển.  Nói cho dể hiểu. 

Tạo thành màn điển quá dày.  Tỏa ra đầy hơi, điển và độ 

lạnh càng lúc càng tăng. 

Đội nước mênh mông quăng xuống.  Đội quăng lên.  Màu 

đen trong sáng, ánh sáng đen trong sáng hay.   Đội quăng 

xuống đội quăng lên như cái mền dày.  Cũng chính là cái 

màn điển đang đả được huấn luyện thành. 
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LỜI KẾT 

Vài lời tâm sự sau khi viết xong cuốn 12. 

(Kho Tàng Của Vủ Trụ) Về sách tôi không biết lúc nào còn 
duyên và sức khỏe để được huấn luyện cho ra tiếp nửa 
không.  Lẻ vô thường. 

Hết đời còn lại tôi đã dành cho đạo để được cho ra bộ 
sách.  Ấn chứng tu học của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền 
Bí Phật Pháp.  Để cho người đời và các bạn biết cái hay và 
huyền bí của Pháp Vô Vi này. 

Kính chào các bạn. 

 

HỒ   THỊ   KIM   HOA 

   Perth Ngày 17 Tháng 8  Năm  2025 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2025 

 

 



 

401 
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