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VỚI TẤM LÒNG THÀNH 

Con:  HỒ THỊ KIM HOA.  Xin được: 

Kính dâng lên: 

  -Chư Vị Bề Trên.  

  -Đức Tổ Sư Đổ Thuần Hậu. 

  -Ngài Bảo Tạng Phật. 

  -Đức Thầy Lương Sĩ Hằng (Ngài Vĩ Kiên Phật). 

Để tạ ơn và nguyện làm theo lời giáo huấn. 

Kính dâng lên:  SONG THÂN 
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  -Người bạn đời 
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5 
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Ngày 1 Tháng 5 Năm 2024 

Lần 1: 8 giờ 15 phút tới 3 giờ 30 phút khuya 

Thời gian: 7 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống 130 cái.  Nước 
mênh mông trong vắt chiếu sáng.  Đầy những mảnh Điển trong 
vắt chiếu sáng trong đó.  Đếm tiếp 130 cái.  150 cái. 

Nước mênh mông trong vắt có đầy những Điển chiếu sáng 
trong vắt.  Nước mênh mông nặng nề quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ là 
nước mênh mông trong vắt có đầy những mảnh Điển trong 
vắt. 
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Quăng xuống quăng lên 50 cái.  Nước mênh mông trong vắt có 
đầy những mảnh Điển trong vắt.  Đếm tiếp.  Chổ này nước 
mênh mông nặng nề.  Quăng xuống nặng nề quăng lên 100 cái.  
100 cái.  100 cái.  Đếm tiếp 100 cái.  Tới 150 cái.  Nước mênh 
mông trong vắt có đầy những mảnh Điển trong vắt.  Đếm tới 
200 cái.  Nước mênh mông trong vắt có đầy những mảnh Điển 
trong vắt.  Tỏa sáng, tỏa ra hơi lạnh.  Mổi lần quăng xuống 
quăng lên.  Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh 
mông.  Đếm tiếp chổ 200 cái.  Tới 270 cái.  Nước mênh mông 
quăng xuống quăng lên.  Nhẹ nhàng hơn, nặng nề mà mổi cái 
quăng quăng rất là mạnh dạn sâu lắm và quăng lên cũng thật 
là cao.  Đếm tiếp 300 cái.  Nước mênh mông màu trắng thanh, 
trong, có đầy những mảnh Điển trong, thanh, trong tỏa trong, 
có đầy những mảnh Điển trong, thanh, trong tỏa sáng.  Nước 
mênh mông từ từ quăng xuống.  Từ Từ quăng lên.   

Mổi lần quăng xuống quăng lên nước giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông.  Nước mênh mông trắng, trong, 
thanh có đầy những mảnh Điển trắng, trắng, thanh, trong.  Tỏa 
ra sáng.  Ánh sáng hay.  Đếm tiếp tới.  Hạ xuống 320 cái.  Nước 
mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền Nước 
mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh 
mông quăng lên thật nhanh, thật cao.  Nước mênh mông đen 
trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Quăng lên quăng xuống 
60 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng 
là 1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh 
mông.   

Nhẹ Nhàng quăng lên thật sâu thật nhanh 60 cái.  Nước mênh 
mông trong vắt thanh.  Có đầy Điển thanh, trong, tỏa sáng, Ánh 
sáng hay.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh 
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mông màu trắng, thanh, trong.  Có đầy Điển màu trắng, thanh, 
trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Quăng xuống quăng lên 60 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh mông.  
Quăng tiến lên thật nhanh, thật cao, quăng tiến xuống thật sâu 
thật nhanh 60 cái. 

Nước mênh mông màu trắng, thanh, trong, tỏa sáng.  Ánh sáng 
hay.  Nước mênh mông quăng tiến lên.  Quăng xuống cũng 
càng sâu càng nhanh.  Nước mênh mông có màu trắng, thanh, 
trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Nước mênh mông màu trắng, 
trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  Màu đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Nước 
mênh mông có màu trắng, thanh, trong, có đầy Điển.  Trắng, 
thanh trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay. 

Trắng, trong, có đầy Điển trắng trong.  Nước mênh mông 
quăng xuống thật sâu, quăng lên thật cao 60 cái.  Hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được 
huấn luyện đễ đạt thành. 

Từ từ quăng Nước mênh mông lên thật cao thật nhanh.  Từ Từ 
quăng Nước mênh mông xuống thật sâu thật sâu 60 cái.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đã được huấn luyện đễ đạt thành. 

Nước mênh mông.  Từ từ đẩy nước mênh mông lên thật cao 
thật nhanh.  Từ từ đẩy nước mênh mông xuống thật sâu thật 
nhanh 60 cái.  Nước mênh mông màu trắng trong sáng.  Màu 
trắng trong sáng, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong 
sáng. 
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Nước mênh mông màu trắng, thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng 
hay.  Trong sáng, có nhiều Điển trong sáng.  Trong sáng có 
nhiều Điển sáng hơn.  Trong sáng có những Điển trong sáng.  
Nước mênh mông.  Từ từ quăng nước mênh mông xuống.  Từ 
từ quăng nước mênh mông lên 60 cái.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện đễ đạt thành. 

Nước mênh mông màu trắng có đầy những mảnh Điển màu 
trắng.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Trắng trong.  Có đầy Điển trắng 
trong.  Trắng trong, có đầy những Điển trắng trong.  Đen trong 
sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong, có đầy Điển đen 
trong.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng nhiều hơn.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng nhiều 
hơn. 

Đen trong sáng.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Nước mênh mông.  Nhẹ 
nhàng, nhanh nhẹn quăng nước mênh mông xuống.  Nhẹ 
nhàng, nhanh nhẹn quăng nước mênh mông lên 60 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh mông.  Lẹ 
làng quăng nước mênh mông lên, lẹ làng quăng nước mênh 
mông xuống 60 cái. 

Nước mênh mông màu trắng có đầy Điển màu trắng.  Tỏa ra 
Ánh sáng hay.  Trắng trong, có đầy Điển trắng trong.  Trắng 
trong, có nhiều Điển trắng trong hơn.  Trắng trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển trắng trong.   Trắng trong sáng, có đầy mảnh 
mảnh Điển trắng.  Trong sáng dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Nước mênh mông màu trắng, thanh, trong, tỏa ra Ánh 
sáng hay.  Trắng trong sáng, có đầy những mảnh Điển sáng 
trong sáng.  Sáng trong.  Tỏa sáng, có đầy những mảnh Điển.  
Trong sáng, tỏa sáng.  Sáng trong, có đầy Điển sáng trong nhiều 
hơn.   
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Nước mênh mông sáng trong, có nhiều mảnh Điển sáng trong.  
Nước mênh mông màu trắng trong, tỏa sáng.  Màu trắng trong 
mờ.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy 
Điển.  Đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển bự đen trong sáng.   

Đen trong sáng, sáng mờ, có đầy Điển đen trong sáng mờ.  Đen 
trong sáng.  Có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Nước 
mênh mông có màu trắng thanh, có đầy Điển trắng  thanh tỏa 
ra đầy hơi Điển trắng thanh.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Trắng trong, 
sáng, có đầy những mảnh Điển bự trắng trong sáng.   

Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Đen trong sáng, có đầy Điển.  Đen 
trong sáng.  Nước mênh mông màu trắng có nhiều Điển màu 
trắng.  Tỏa ra đầy hơi màu trắng.  Ánh sáng hay.  Đen trong 
sáng, có đầy Điển.  Đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng. 
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Đen trong sáng, có đầy những mảnh bự đen trong sáng.  Lẹ 
làng quăng nước mênh mông xuống, lẹ làng quăng nước mênh 
mông lên.  60 cái.  Nước mênh mông màu trắng thanh, có đầy 
Điển màu trắng, thanh.  Tỏa ra đầy hơi màu trắng.  Ánh sáng 
hay. 

Trắng trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Đen 
trong sáng, mà sáng mờ. 

Đen trong sáng, sáng mờ.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen 
trong sáng.  Đen trong sáng mà tỏa ra sánh hay. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Bực lên Ánh sáng hay.  
Nước mênh mông trong vắt.  Tỏa ra đầy hơi Điển và độ lạnh 
của thanh Điển.  Thật là êm dịu. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển bự trong sáng. 

Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng bực lên tỏa sáng.  Tỏa ra đầy 
hơi màu trắng của Điển.  Và độ lạnh của thanh Điển càng lúc 
càng dày lên. 

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong.  Trắng 
trong, có đầy Điển.  Trắng trong.  Trong vắt, có đầy Điển trong 
vắt.  Nước mênh mông màu trắng vừa trắng vừa thanh.  Màu 
trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Trong sáng, có đầy Điển trong 
sáng.  Trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng dựng 
thẳng trong nước mênh mông.   

Nước mênh mông.  Lẹ làng quăng nước mênh mông xuống 
thật nhanh, lẹ làng quăng nước mênh mông lên thật nhanh 60 
cái. 
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Nước mênh mông tỏa ra Ánh sáng màu sáng rất là đẹp.  Mù 
mịt của hơi Điển màu trắng và độ lạnh của thanh Điển.  Mù mịt 
trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Đen sáng, tỏa ra Ánh sáng.  Ánh sáng 
này cũng hay. 

Đen trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Đen trong sáng, có 
đầy những mảnh Điển những mảnh Điển đen trong sáng.  
Trong sáng, tỏa ra Ánh sáng.  Trong sáng hay.  Đen trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển bự đen trong sáng. 

Đen trong sáng, tỏa ra.  Ánh sáng đen trong sáng hay.  Đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen.  Trong sáng nằm 
giăng ngang.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen to 
bự.  Nước mênh mông bực lên màu trắng, vừa trắng vừa thanh 
tỏa ra màu trắng quá hay Ánh sáng thật hay.  Tỏa ra đầy hơi 
màu trắng của Điển và độ dày của thanh Điển càng lúc càng 
tăng. 

Đen trong sáng, tỏa ra sáng hay.  Nước mênh mông.  Lẹ làng, 
nhẹ nhàng như là nhích xuống quăng nước mênh mông xuống. 

Nói cho dể hiểu là lẹ làng như là nhích lên.  Nhích xuống quăng 
nước mênh mông như là nhích lên nhích nhích xuống. 

Nhích lên nhích xuống mà tốc độ rất là nhanh 60 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện đễ đạt thành. 

Nước  mênh mông có màu trắng trong mờ.  Nước  mênh mông 
bực lên màu trắng, vừa trắng vừa thanh, màu trắng đẹp lắm.  
Tỏa ra Ánh sáng thật hay.  Tỏa ra màu trắng của hơi Điển và độ 
lạnh của Càn Khôn Vủ Trụ.   
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Màu trắng trong, mờ có đầy Điển màu trắng trong đen mờ.  
Đen trong mờ, mờ lắm có đầy Điển đen mờ. 

Bực lên màu trắng, vừa trắng vừa thanh, màu trắng quá hay.  
Tỏa ra Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển.  

Điển màu trắng, và độ dày cái lạnh của thanh Điển.  Càng lúc 
càng tăng.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong 
dựng thẳng trong nước mênh mông.  Nước  mênh mông bực 
lên màu trắng, vừa trắng vừa thanh mà hay, tỏa ra độ dày của 
hơi Điển màu trắng, và độ dày của cái lạnh của thanh Điển.  Tỏa 
ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Nước  mênh mông đen trong 
sáng sáng mờ.  Đen trong, mờ, có đầy Điển đen trong mờ.  
Cũng tỏa ra đầy hơi Điển đen trong mờ.  Nước mênh mông có 
màu trắng, vừ trắng vừa thanh.  Màu trắng quá đẹp, có đầy 
Điển màu trắng thanh.  Tỏa ra đầy hơi Điển màu trắng thanh.  
Và độ dày cái lạnh của thanh Điển càng lúc càng tăng.  Nước  
mênh mông màu đen trong, có đầy những sợi Điển đen trong 
hơi sáng dựng đứng trong nước mênh mông.  Nước  mênh 
mông giăng ngang trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong 
sáng mờ, có đầy Điển trong sáng mờ, mà tỏa ra Ánh sáng trong 
sáng mờ cũng hay.  Đen trong sáng mờ, có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng mờ, mà tỏa ra Ánh sáng trong sáng mờ 
cũng hay.  Trong sáng quá cũng tỏa ra Ánh sáng cũng hay.  Hiện 
ra những dòng chữ màu đen.  Nước  mênh mông có màu trắng 
màu trắng quá hay.   Tôi không diển đạt nổi mà chỉ nói gọn lại 
là quá hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển 
màu trắng và độ dày lạnh của thanh Điển, càng lúc càng tăng.  
Kêu bằng mịt mù cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Độ dày của hơi Điển 
càng lúc càng tăng dày lên.  

Nước  mênh mông bực lên màu trắng, màu trắng hay.  Tỏa ra 
Ánh sáng cũng hay. 
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Nước  mênh mông trong sáng, hơi mờ, có đầy Điển trong sáng 
mờ.  Đen trong sáng, mờ.  Mà cũng tỏa ra Ánh sáng đen.  Trong 
sáng mờ cũng hay.  Đen, trong sáng không có sáng quá, có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng mờ. 

Nước  mênh mông có màu trắng rất hay.  Có đầy Điển màu 
trắng trong nước mênh mông.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Tỏa ra mù 
mịt hơi Điển màu trắng và độ dày cái lạnh của thanh Điển càng 
lúc càng tăng.  Nước  mênh mông trong, mà tỏa ra sáng, Ánh 
sáng hay.  Cũng tỏa ra mù mịt.  Cái hơi của nước  mênh mông 
đen trong sáng này.  Nước  mênh mông bực lên màu trắng vừ 
trắng, vừa thanh, vừa trong, màu trắng hay tỏa ra Ánh sáng 
hay.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển màu trắng và độ dày cái lạnh 
của thanh Điển càng lúc càng tăng. 

Đen trong sáng, có những mảnh Điển đen trong sáng.  Nước  
mênh mông lanh lẹ, nhẹ nhàng quăng nước mênh mông  
xuống.  Lẹ làng, lanh lẹ quăng nước mênh mông lên 60 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh mông.  Đen 
trong có cái vòng tròn sáng mà sáng mờ lắm.  Mờ thật là mờ 
có 1 chút xíu sáng. 

Nước mênh mông màu trắng quá hay, tỏa ra Ánh sáng hay và 
độ dày của hơi Điển màu trắng, độ dày của lạnh càng lúc càng 
tăng. 

Đen trong có pha lẩn 1 cái vòng tròn sáng thật mờ.  Cái mờ của 
cái.  Vừa rồi cho ra hơi sáng hơn.  Đen trong mờ có đầy Điển 
đen trong mờ. 
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Bực lên chiếu sáng, ánh sáng ánh sáng quá hay.  Tỏa ra mù mịt 
cái hơi màu trắng của hơi Điển và độ dày của lạnh của thanh 
Điển.  Càng lúc càng tăng. 

Màu trắng hay, có đầy những dòng chữ màu đen trong đó.  
Màu trắng trong có đầy những sợi Điển màu trắng dựng trắng 
trong đó.  Màu trắng trong tỏa sáng, ánh sáng hay.  Có dạng 
dạng những dòng chữ màu đen trong đó.  Trong sáng mờ, có 
đầy Điển.  Trong sáng mờ.  Đen trong sáng có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng mờ.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen 
trong sáng.  Bực lên ánh sáng thật hay.  Trong mờ có lẩn những 
mảnh Điển hơi đen mờ trong đó. 

Đen trong mờ, có đầy những mảnh Điển bự đen trong mờ.  
Đen trong mờ dạ ra sáng một chút, có đầy những mảnh Điển 
đen trong mờ, dựng thẳng trong đó.  Đen trong, có đầy Điển 
đen trong. 

Nước mênh mông bực lên màu trắng, vừa trắng vừa thanh, 
vừa trong.  Màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay. 

Đen trong mờ tỏa ra 1 chút sáng.  Đen trong có pha lẩn dày 
những sợi Điển đen mờ có 1 chút xíu sáng.  Đen, đậm đặc đầy 
Điển đen trong.  Đen trong vắt sáng. 

Tỏa ra Ánh sáng quá hay.  Nước mênh mông trong mờ có đầy 
những sợi Điển trong mờ. 

Trong mờ, mờ lắm, mà có đầy những sợi Điển trong mờ dựng 
thẳng lên trong đó.   
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Nước mênh mông trong vắt có đầy những sợi Điển dựng thẳng 
trong đó.  Nước mênh mông trắng trong mờ.  Trong mờ, như 
màu xám mờ màu xám, đậm đặc. 

Nước mênh mông bực lên Ánh sáng rất hay của Điển. 

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển.  Đen trong, có đầy 
những mảnh Điển đen trong.  Đen mờ có pha lẩn 1 chút xíu 
trắng.  Sáng mờ tỏa ra sáng được nhờ cái hơi Điển sáng 1 chút. 

Tỏa ra Ánh sáng màu trắng rất hay.  Đen trong có chút sáng.  
Đen trong tỏa ra chút sáng.  Đen trong có pha lẩn đen nhiều 
mà tỏa ra cái hơi Điển dử lắm và độ dày của lạnh càng lúc càng 
dày lên.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong hơi 
sáng 1 chút dựng thẳng lên trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông bực lên màu trắng quá hay.  Vừa trắng vừa 
thanh, vừa trong.  Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển 
màu trắng và độ dày của cái lạnh càng lúc càng dày tăng lên.  
Nước mênh mông trong, mà tỏa ra Ánh sáng hay.  Cũng tỏa ra 
độ dày của nước mênh mông trong và độ dày của cái lạnh của 
thanh Điển.   

Nước mênh mông trong, có đầy Điển trong.  Trong có đầy 
những mảnh Điển to bự giăng ngang.  Đen trong có đầy những 
mảnh Điển.  Trong to bự hơi sáng trong đó. 

Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Đen trong có chút sáng.  Có 
đầy những Điển giăng ngang.  Nước mênh mông đen trong có 
đầy Điển đen trong tỏa ra chút sáng.  Vạy mà cũng tỏa ra cái 
hơi Điển và độ dày của lạnh cũng hay lắm đó.  Nước mênh 
mông.  Từ từ, chậm chạp quăng nước mênh mông xuống.  Từ 
từ, chậm chạp quăng nước  mênh mông lên.  Quăng lên quăng 
xuống nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh 
mông.   
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Nước mênh mông màu trắng, màu trắng trong đẹp, tỏa ra ánh 
sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và độ dày lạnh của thanh 
Điển.  Trong vắt sáng, có đầy Điển trong vắt sáng. 

Cũng tỏa ra độ dày của hơi Điển trong vắt và độ lạnh của thanh 
Điển trong vắt.  Đen trong có đầy những sợi Điển giăng ngang.  
Đen trong, cũng tỏa rộ độ dày của hơi Điển đen trong, và độ 
dày của lạnh thanh Điển.  Nước mênh mông chậm chạp quăng 
nước mênh mông xuống.  Chậm chạp quăng nước mênh mông 
lên 60 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh 
mông chậm rải quăng nước mênh mông lên, chậm rải quăng 
nước mênh mông xuống 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng đẹp.  Có đày Điển màu trắng 
trong.  Nước mênh mông tỏa ra Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày 
của hơi Điển màu trắng và độ dày của lạnh của thanh Điển.  
Đen trong, mờ có đầy những mảnh Điển đen trong mờ dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Cũng tỏa ra độ dày của hơi 
Điển.  Và độ dày lạnh của nước mênh mông đen trong. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Cái độ dày của màu trắng 
này.  Càng lúc càng dày lên và tỏa ra hơi Điển màu trắng và độ 
dày của thanh Điển càng tăng lên.  Đen trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển.  Đen trong sáng dựng thẳng trong nước 
mênh mông.  Cũng tỏa ra độ dày của hơi Điển.  Đen trong và 
độ dày của Điển đen trong.  Đen trong hơi sáng, có đầy Điển 
đen trong pha lẩn sáng, sáng mờ thôi. 

Nước mênh mông có màu trắng thật hay.  Càng lúc màu trắng 
càng hay và “POWER”.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển.  Màu trắng 
và độ dày của Điển càng tăng.  Nước mênh mông.   Chậm chạp 
quăng nước mênh mông lên 60 cái.    Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện 
đễ đạt thành.   
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Nước mênh mông có màu trắng đẹp tỏa ra đầy hơi Điển màu 
trắng và độ dày của lạnh của thanh Điển càng lúc càng tăng.  
Nước mênh mông.   Chậm chạp quăng nước mênh mông 
xuống, chậm chạp quăng nước mênh mông lên 60 cái.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh mông.  Chậm 
rải, quăng nước mênh mông lên, chậm rải quăng nước mênh 
mông xuống.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Độ dày của 
màu trắng càng lúc càng tăng.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ 
dày của hơi Điển màu trắng càng lúc càng dày lên và độ lạnh 
của lạnh của thanh Điển càng lúc càng tăng.  Đen trong sáng, 
có cái độ dày của Điển trong sáng.  Cũng tỏa ra độ dày của Điển.  
Đen trong sáng và độ dày lạnh của thanh Điển đen trong sáng.  
Nước mênh mông có màu trắng hay.  Càng dày lên về màu 
trắng hay.  Càng tỏa ra độ dày màu trắng của Điển và độ dày 
lạnh của thanh Điển về cái lạnh, càng lúc càng tăng.  Nước 
mênh mông.  chậm rải quăng nước mênh mông xuống chậm 
rải quăng nước mênh mông lên 60 cái.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện đễ đạt thành.  Nước  mênh mông màu trắng có màu 
trắng có độ dày của màu trắng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và 
độ dày của cái lạnh của thanh Điển.  Càng lúc càng tăng.  Nước  
mênh mông chậm rải quăng quăng mênh mông xuống.  Chậm 
rải quăng nước mênh mông lên.  60 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện đễ đạt thành. 
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Ngày 27 Tháng 5 Năm 2024 

Lần 1: 8 giờ 20 phút tới 1 giờ 50 phút khuya 

Thời gian: 5 tiếng 30 phút 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống 100 cái.  Hạ xuống.  
Quăng xuống quăng lên 100 cái.  Nước mênh mông đội quăng 
lên đội quăng xuống 100 cái.  Nước mênh mông màu trắng 
trong sáng có nhiều Điển trong sáng.  Nước mênh mông đội 
quăng xuống đội quăng lên 100 cái.  Nước mênh mông trong 
sáng có đầy Điển trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng chiếu sáng, có đầy Điển màu 
trắng chiếu sáng.  Hạ xuống.  Đội nước mênh mông quăng 
xuống.  Đội nước mênh mông quăng lên 100 cái.  Nước mênh 
mông trong vắt sáng có đầy những mảnh Điển trong vắt sáng.  
Đội quăng nước mênh mông.  Từ từ quăng lên đội nước mênh 
mông.  Từ từ quăng xuống 100 cái.  

Nước mênh mông màu trắng sáng có đầy Điển màu trắng sáng.  
Đội nước mênh mông từ từ quăng xuống, đội nước mênh 
mông.  Từ từ quăng lên 100 cái.  Nước mênh mông trong sáng 
có đầy Điển trong sáng.  Nước mênh mông trong vắt sáng có 
đầy Điển trong vắt sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển.  

Nước mênh mông màu trắng sáng có đầy Điển màu trắng tỏa 
sáng.  Từ từ đội nước mênh mông quăng xuống, từ từ đội nước 
mênh mông quăng lên 100 cái.  Nước mênh mông màu trắng 
trong, sáng, có đầy Điển màu trắng trong sáng.  Trắng trong, có 
đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  Màu trắng trong vắt 
sáng, có đầy Điển màu trắng trong vắt. 

Nước mênh mông màu trắng sáng, màu trắng sáng hay.  Màu 
trắng sáng trong, có đầy Điển màu trắng sáng trong. 
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Màu trắng trong sáng có đầy những mảnh Điển màu trắng 
trong.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy 
Điển trong sáng.  Trong sáng hơn cái vừa rồi, có đầy những 
mảnh Điển trong sáng.  Nước mênh mông màu trắng như tờ 
giấy trắng, ánh sáng hay.  Trong, có đầy Điển trắng trong.  Trắng 
trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  Trắng trong 
thật trong.  Trắng trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng.  Trong thật là trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng.  Trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng nhiều 
hơn. 

Nước mênh mông có màu trắng.  Vừa trắng vừa trong, ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng 
hay.  Trắng trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Đội nước mênh 
mông.  Quay tròn quăng lên, đội nước mênh mông quăng tròn 
quăng lên 100 cái. 

Nước mênh mông trong sáng mờ, có đầy Điển trong sáng mờ.  
Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy những 
mảnh Điển trong sáng.  Từ từ đội nước mênh mông quay tròn.  
Từ từ nước mênh mông quăng xuống 100 cái.  Nước mênh 
mông màu trắng thanh.  Ánh sáng hay. 

Tỏa ra độ dày của hơi và độ lạnh của thanh Điển.  Từ từ đội 
quăng nước mênh mông xuống, từ từ đội quăng nước mênh 
mông lên 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  
Tỏa ra mịt mù hơi Điển màu trắng và tỏa ra độ lạnh của thanh 
Điển.   

Nước mênh mông có màu trắng.  Như tờ giấy trắng, tỏa ra ánh 
sáng hay.  Có đầy Điển màu trắng hay.  Nước mênh mông màu 
trắng trong có đầy những mảnh Điển màu trắng trong, tỏa ra 
ánh sáng hay.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển màu trắng 
trong, dựng đứng trong nước mênh mông. 
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Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng mờ, có đầy 
Điển trong sáng mờ.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  
Trong sáng, thật là trong sáng.  Nước mênh mông màu trắng, 
có đầy những mảnh Điển màu trắng trong, tỏa ra ánh sáng hay.  

Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy những 
mảnh Điển trong sáng dựng thẳng trong nước mênh mông.  
Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng thật là trong 
sáng.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong 
sáng có cái độ dày của trong sáng. 

Nước mênh mông sáng thanh trong tỏa ra ánh sáng hay.  Trong 
sáng hơn mờ, có đầy Điển trong sáng mờ.  Trong sáng, có đầy 
Điển trong sáng.  Từ từ đội nước mênh mông quay tròn quăng 
lên, từ từ đội quăng nước mênh mông xuống 100 cái. 

Nước mênh mông trong sáng hơi mờ có đầy những mảnh Điển 
trong mờ.  Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  
Trong thật là trong, có đầy những mảnh Điển trong thật là 
trong.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Từ từ quay tròn đội 
nước mênh mông quăng xuống, từ từ quay tròn đội nước 
mênh mông quăng lên 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành.  Tỏa ra đầy màu trắng của hơi Điển và độ dày của lạnh 
càng lúc càng tăng.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.   

Nước mênh mông màu trắng như tờ giấy trắng.  Ánh sáng hay.  
Dạng dạng như những dòng chữ màu đen trong đó.  Nước 
mênh mông màu trắng trong có đầy Điển trong.  Trong sáng, 
có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng.  Có đầy những mảnh Điển 
trong sáng, dứng thẳng trong nước mênh mông.  Trong sáng 
hơi mờ có đầy Điển trong sáng mờ.  Trong sáng, có đầy Điển 
trong sáng tỏa ra ánh sáng.  Trong mờ hay.  Trong sáng có đầy 
Điển trong sáng.    
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Nước mênh mông có màu trắng thanh trong, có đầy Điển 
thanh trong.  Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Tỏa ra độ dày 
của hơi Điển và độ lạnh của thanh Điển.  Từ từ quay tròn nước 
mênh mông.  Quăng lên, từ từ quay tròn quăng nước mênh 
mông xuống 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Từ 
từ nước mênh mông quay tròn.  Đội nước mênh mông quăng 
lên, từ từ quay tròn đội nước mênh mông quăng xuống 100 
cái.   

Nước mênh mông có màu trắng, vừa trong vừa thanh.  Tỏa ra 
ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển màu trắng thanh trong 
đó.  Màu trắng thanh trong, có đầy những mảnh Điển.  Trắng 
thanh trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển trong sáng nhiều hơn.  Trong sáng mờ, có 
đầy những sợi Điển trong sáng mờ dựng thẳng trong đó. 

Nước mênh mông màu trắng trong vắt, có đầy Điển trắng trong 
vắt.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Màu đen trong, có đầy 
Điển màu đen trong dựng thẳng trong nước mênh mông.  Đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng trong đó.  
Đen trong sáng.  Trong như nước sáng trong có nhiều Điển đen 
trong.   

Trong sáng có nhiều Điển trong sáng.  Đen trong sáng, không 
có sáng quá.  Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Từ từ quay 
tròn nước mênh mông đội quăng lên, từ từ quay tròn đội nước 
mênh mông quăng xuống 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện 
để đạt thành.  Nước mênh mông có màu trắng, vừa thanh vừa 
trong, có đầy Điển màu trắng vừa thanh vừa trong, tỏa ra ánh 
sáng hay.  Trong đen sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen 
trong sáng, có đầy những sợi Điển đen trong sáng. 
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Đen trong sáng không sáng lắm.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và 
độ dày lạnh của Điển càng lúc càng tăng.  Trong mờ, có đầy 
Điển trong mờ.  Trong sáng, có đầy những tảng Điển nho nhỏ.  

Nằm giăng ngang trong nước mênh mông.  Nước mênh mông 
màu trắng.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Trong sáng, có đầy Điển trong 
sáng.  Trong sáng có đầy những sợi Điển trong sáng dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Trong sáng có đầy những sợi Điển 
trong sáng dựng thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong 
sáng.  Đen trong sáng có đầy Điển.  Đen trong sáng nhiều hơn. 

Tỏa ra đầy hơi Điển và độ dày.  Cái lạnh của Điển.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật hay. 

Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Trong mờ, có đầy Điển 
trong mờ.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong sáng có đầy 
Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy nhữngg mảnh Điển trong 
sáng.  Trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Tỏa ra ánh sáng hay.  
Trong đó có dạng dạng hiện ra những dòng chữ màu đen.  Đen 
trong sáng, có đầy những Điển đen trong sáng.  Đen trong 
sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng mà cũng tỏa 
ra ánh sáng cũng rất hay. 

Đen trong sáng, có nhiều Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, 
có nhiều Điển đen trong sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và 
độ dày của lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông màu trắng.  Nước mênh mông thật hay.  Tỏa 
ra ánh sáng hay.  Trong hơi mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong 
sáng có đầy Điển trong sáng.  Từ từ nước mênh mông quay 
tròn đội quăng lên, từ từ nước mênh mông đội quay tròn đội 
nước mênh mông xuống 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành.  
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Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng thật hay.  
Có đầy Điển màu trắng trong đó.  Trắng trong, có đầy Điển 
trắng trong.  Trong trong, có đầy Điển màu trắng trong.  Đen 
trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, có 
đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen 
trong sáng hơn.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và độ dày của hơi 
lạnh của Điển.  Nước mênh mông có màu trắng như mây màu 
trắng.  Có đầy Điển như mây màu trắng trong nước mênh 
mông.  Trong vắt hơi mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  
Hơi đen trong vắt có đầy Điển trong vắt trong nước mênh 
mông. 

Nước mênh mông màu trắng như tờ giấy trắng.  Có những 
dòng chữ hiện ra trong đó.  Trong vắt có đầy Điển trong vắt.  
Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Đen trong sáng.  Đen trong 
sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Trong sáng, có đầy Điển 
trong sáng hơn.   Trong sáng hơi mờ.  Trong sáng mờ có nhiều.  
Nước mênh mông trong sáng.  Có nhiều Điển trong sáng.  Tỏa 
ra ánh sáng trong sáng mờ cũng hay.  Trong vắt sáng có nhiều 
Điển trong vắt sáng.  Trong mờ, mờ như màu xám lợt, đậm đặc 
Điển trong đó.  Trong vắt hơi sáng.  Trong vắt sáng có đầy Điển 
trong vắt.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển.  Trong vắt mờ và độ dày 
lạnh Điển trong vắt mờ. 

Nước mênh mông trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong 
mờ như xám trong.  Trong thật là trong sáng có đầy Điển trong 
thật là trong sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và độ dày của 
lạnh càng lúc càng  tăng. 

Quay tròn nước mênh mông đội quăng lên, từ từ quay tròn đội 
nước mênh mông quăng xuống 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 
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Nước mênh mông có màu trắng quá đậm đặc.  Đậm đặc ở đây 
diển đạt cho dể hiểu là quá sức về Điển.  Tỏa ra ánh sáng hay.  
Sáng trong, có đầy Điển sáng trong.  Trong sáng, có đầy Điển 
trong sáng.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng 
hơi mờ như là xám hơi sậm. 

Màu trắng trong sáng, có đầy Điển trắng trong sáng.  Trong hơi 
mờ, có đầy Điển trong hơi mờ.  Trắng trong sáng, có Điển trắng 
trong sáng.  Trong hơi sáng.  Mờ, có đầy Điển trắng trong  sáng 
mờ.  Trong trắng sáng, hiện ra ánh sáng trong sáng hay.  Trong 
mờ đậm đặc.  Độ dày của Điển trong đậm đặc.  Nước mênh 
mông có màu trắng.  Quá hay, vừa trắng, vừa thanh, vừa trong.  
Tỏa ra ánh sáng hay.  Xám xám như đất, hơi lợt hơn màu đất 1 
chút.  Có đầy Điển trong đó.  Trong vắt, có đầy những mảnh 
Điển trong vắt.  Trong vắt hơn, có đầy những mảnh Điển giăng 
ngang.  Trong vắt hơi mờ.  Có đầy Điển trong mờ.  Có cái độ 
dày của Điển trong mờ.  Trong vắt có độ dày của trong vắt. 

Nước mênh mông có màu trắng thật hay.  Vừa trắng vừa thanh 
vừa trong.  Có đầy Điển vừa trắng vừa thanh.  Vừa trong coi 
như là đậm đặc Điển. 

Tỏa ra ánh sáng hay.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển 
trong sáng.  Trong sáng mờ, có đầy những mảnh Điển nhỏ 
dựng thẳng trong nước mênh mông.  Trong vắt hơi sáng tỏa ra 
ánh sáng trong vắt sáng hay. 

Nước mênh mông có  màu trắng quá hay.  Vừa trắng, vừa 
thanh.  Vừa trắng, đậm đặc đầy Điển kêu bằng độ dày của Điển. 

Trắng trong thanh này tỏa ra ánh sáng hay.  Trong sáng  mờ, có 
đầy Điển trong sáng mờ.  Tỏa ra sáng cũng hay. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Độ dày của Điển trong 
sáng.  Ánh sáng tỏa ra cũng hay. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, trắng thanh, trong.  Tỏa 
ra ánh sáng hay.  Trong sáng, tỏa ra đầy hơi Điển có độ dày của 
Điển trong sáng. 

Trong sáng, tỏa ra.  Sáng hay.  Trong đó có đầy những dòng chữ 
màu đen dạng dạng ra.  Trong mờ, có đầy những sợi Điển trong 
mờ dựng thắng đứng lên trong nước mênh mông.  Trắng trong, 
có đầy những mảnh Điển trắng trong giăng ngang trong nước.  
Trong mờ có những mảnh Điển trắng trong trong đó.  Màu 
trắng thật hay.  Vừa trắng vừa thanh,  vừa trong.  Có những 
dòng chữ màu đen hiện ra  trong đó. 

Đen trong hơi sáng, sáng rất ít.  Có đầy những mảnh Điển trong 
đó.   

Nước mênh mông có màu trắng vừa trắng, vừa thanh vừa 
trong.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Đậm đặc đầy Điển trắng, trong, 
thanh.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Không còn từ từ nửa mà bây giờ 
là nhanh nhẹn.  Quay tròn.  Nước mênh mông đội quăng lên 
nhanh nhẹn quay tròn đội quăng nước mênh mông xuống 100   
cái.  Tỏa ra mù mịt hơi Điển màu trắng và độ lạnh của Điển càng 
lúc càng dày lên.   

Nước mênh mông có màu trắng quá đẹp.  Bực lên ánh sáng 
quá hay.  Trong nước mênh mông này.  Có độ dày của Điển 
càng lúc càng dày lên.  Và độ dày của lạnh về Điển càng lúc càng  
tăng.  

Nhanh nhẹn quay tròn đội nước mênh mông quăng lên, nhanh 
nhẹn quay tròn đội quăng nước mênh mông xuống 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.   
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Không còn nhanh nhẹn nửa mà bây giờ.  Từ tốn quay tròn 
quăng nước mênh mông lên.  Từ tốn quay tròn  đội nước mênh 
mông xuống 100 cái.  Nước mênh mông bây giờ quá to và bự 
bự nên.  Từ tốn quay tròn.  Đội quăng lên đội quăng xuống.  
Theo tôi nghỉ như vậy cái xác của tôi mới chịu nổi.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay đậm đặc Điển màu trắng tỏa ra ánh 
sáng hay.  Độ dày của Điển trong nước mênh mông quá dày.  
Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ dựng thẳng 
đứng trong nước mênh mông.  Trắng trong thanh, có độ dày 
của màu trắng thanh trong.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Nước mênh 
mông màu trắng hay.  Đậm đặc Điển trắng trong thanh có độ 
dày của Điển.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Trong mờ đậm đặc màu 
xám như đất.  Trong sáng 1 chút, có đầy Điển trong sáng.  Trong 
mờ hơi sáng 1 chút.  Có độ dày của trong mờ này.  Trong sáng, 
có đầy Điển trong sáng.  Từ tốn quay tròn đội quăng nước 
mênh mông lên.  Từ tốn quay tròn đội nước mênh mông quăng 
xuống 100 cái.  Nước mênh mông, màu xám trong đậm đặc 
Điển.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Càng lúc càng tỏa ra độ 
dày của hơi Điển và độ dày của lạnh càng lúc càng tăng.  Nước 
mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì nó đã 
được huấn luyện để đạt thành.    Nước  mênh mông màu trắng 
hay.  Tỏa ra ánh sáng cũng quá hay.  Dở đội quay tròn nước 
mênh mông lên.  Dở đội quay tròn đội nước mênh mông quăng 
xuống 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế cũng là 1. Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.    Mổi 
cái dở đội quăng lên dở đội quăng nước  mênh mông.  Nước  
mênh mông tỏa ra rộp Trời.  Cái hơi Điển màu trắng của hơi 
Điển và độ lạnh của Điển càng lúc càng dày lên. 
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Ngày 7 Tháng 6 Năm 2024 

Lần 1: 8 giờ 25 phút tối tới 1 giờ 10 phút khuya 

Thời gian: 4 tiếng 45 phút 

Đội quăng lên.  Quay tròn đội xuống.  Quay tròn quăng nước 
mênh mông xuống.  Nước mênh mông đen trong vắt sáng, có 
nhiều Điển đen trong vắt sáng.  200 cái.  Đội nước mênh mông 
quay tròn quăng xuống.  Nước mênh mông đen trong sáng, có 
đầy Điển đen trong sáng tỏa ra hơi lạnh rất là im ả của Thanh 
Điển.   

Nước mênh mông đen trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Có 
phần sáng nhiều.  Đen trong sáng, có đầy Điển trong tỏa sáng,  
tỏa ra sáng nhiều hơn, Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của hơi 
Điển.  Đen trong sáng, và độ dày của cái lạnh của Thanh Điển.  
Nước mênh mông trong vắt sáng, có Điển trong vắt sáng.  Đen 
trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng có đầy 
Điển đen trong sáng.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Đen trong sáng hơi 
tối mà tỏa ra sáng cũng hay.  Đen trong sáng, hơi sáng hơn cái 
vừa rồi.  Tỏa ra mù mịt cái hơi Điển và độ dày của Thanh Điển. 

Càng lúc càng tăng lên.  Hạ xuống 200 cái.  Hạ xuống cái xác 
của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành.  Nước mênh mông đen trong sáng có đầy 
những mảnh Điển to bự trong nước mênh mông.  Hạ xuống cái 
xác của tôi.  Cái xác của tôi bây giờ là nước mênh mông đen 
trong vắt.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Nước mênh mông trong vắt 
sáng, có đầy Điển trong vắt sáng tỏa ra Ánh sáng hay.  Đả là 
nước rồi mà còn chảy lỏng ra.  

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen 
trong vắt sáng có đầy những mảnh Điển đen trong vắt sáng.  
Đen trong vắt sáng, có đầy những mảnh Điển trong vắt sáng.   
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Đen trong vắt sáng có đầy những mảnh Điển đen trong vắt 
sáng giăng ngang.  Nước mênh mông trắng trong sáng.  Trong 
mờ sáng, không có sáng quá.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen 
trong sáng.  Tỏa ra sáng, Ánh sáng kỳ diệu.  Đen trong hơn sáng 
1 chút.  Có đầy Điển đen trong sáng, tỏa ra Ánh sáng kỳ diệu.  
Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong, dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Đen trong có đầy Điển đen trong.  
Nước mênh mông trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng.  Đen trong sáng, không sáng lắm, có đầy những mảnh 
Điển.  Đen trong không sáng lắm.  200 cái.  Đội nước mênh 
mông quay tròn quăng xuống.  Đội nước mênh mông quay tròn 
quăng lên dạng ngang.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành. 

Nước mênh mông trong vắt có đầy Điển trong vắt sáng.  Đội 
nước mênh mông quay tròn quăng lên.  Đội nước mênh mông 
quay tròn quăng xuống.  Nước mênh mông trong vắt có đầy 
những mảnh Điển trong vắt sáng.  Trong sáng có đầy những 
mảnh Điển trong vắt sáng.  Trong sáng có đầy nhứng mảnh 
Điển trong vắt sáng.  Trong vắt sáng có đầy những mảnh Điển 
trong vắt sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển trong vắt sáng và 
độ dày lạnh của Điển.   

Nước mênh mông trong sáng có đầy Điển trong sáng, tỏa ra 
Ánh sáng hay.  Nước mênh mông trong sáng cái vừa rồi.  Trong 
hơi tối, có đầy Điển trong hơi tối.  Trong tối có 1 chút sáng, có 
đầy Điển trong tối có chút sáng.  Đen trong, có đầy những 
mảnh Điển đen trong dựng đứng trong nước mênh mông.  Đen 
trong có đầy những mảnh Điển đen trong.  Đen trong sáng, 
Ánh sáng hay.  Nước mênh mông trong sáng có đầy những 
Điển trong sáng.  200 cái.  Đội nước mênh mông quay tròn 
quăng xuống, đội nước mênh mông quay tròn quăng lên.   
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Lúc đội nước mênh 
mông quay tròn quăng xuống quăng lên.  Tỏa ra mù mịt cái hơi 
của Điển và độ dày lạnh của Thanh Điển tỏa ra mù mịt.  Nước 
mênh mông có màu trắng như tờ giấy trắng tỏa ra Ánh sáng 
hay.  Đầy Điển màu trắng trong nước mênh mông.  Nước mênh 
mông đen trong sáng.  Đội quay tròn quăng nước mênh mông 
xuống, đội nước mênh mông quay tròn quăng nước mênh 
mông lên.  200 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông màu 
trắng trong có đầy Điển màu trắng trong.  Đội nước mênh 
mông quay tròn quăng lên. 

Đội nước mênh mông quay tròn quăng xuống.  200 cái.  Nước 
mênh mông trong vắt sáng, có đầy những mảnh Điển trong vắt 
sáng.  Đen trong hơn sáng, có đầy những  mảnh Điển đen trong 
hơi sáng, dựng thẳng trong nước mênh mông.  Trong hơi sáng, 
có đầy những mảnh Điển trong hơi sáng.  Trong hơi sáng có 
đầy Điển trong hơi sáng.  Nước mênh mông trong sáng, có đầy 
Điển Điển trong sáng, tỏa ra Ánh sáng hay.  Trong mờ hơi sáng, 
có đầy Điển Điển trong mờ hơi sáng.   

Trong mờ, có chút sáng, có đầy Điển trong mờ có chút sáng.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Tỏa ra 
Ánh sáng cũng hay.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Vừa 
thanh vừa trong, có đầy Điển màu trắng, thanh, trong, tỏa ra 
Ánh sáng hay. 

Trong sáng có đầy những mảnh  Điển bự dựng thẳng trong 
nước mênh mông.  Đen trong vắt sáng, tỏa ra Ánh sáng cũng 
hay.  Đen trong hơi tối, tỏa ra Ánh sáng.  Đen trong tối mà cũng 
hay của Ánh sáng này.  Đen trong, có đầy Điển. 



 

57 
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Đen trong.  Đen trong sáng tỏa ra chút sáng có đầy Điển đen 
trong tỏa ra chút sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển đen trong 
sáng và độ dày của Thanh Điển.  Điển trong sáng này.  200  cái.  
Nước mênh mông quay tròn quăng nước mênh mông xuống, 
đội nước mênh mông quay tròn quăng lên.  200 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông có 
màu trắng trong, thanh.  Có đầy Điển màu trắng thanh, tỏa ra 
mù mịt cái hơi Điển và độ dày của cái lạnh của màu trắng 
thanh.  Trong hơi sáng, có cái độ dày của trong sáng.  Trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, không 
sáng lắm, có đầy Điển không sáng lắm.  Nước mênh mông có 
màu trắng vừa trắng vừa thanh vừa trong, có đầy Điển màu 
trắng, thanh, trong tỏa ra ánh sáng hay.   

Màu trắng trong, có đầy Điển màu trắng trong.  Trắng, thanh, 
trong có đầy những mảnh Điển trắng, thanh, trong.  Trong vắt 
hơi mờ có đầy những mảnh Điển dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Trong vắt có đầy những mảnh Điển trong vắt.  Nước 
mênh mông có màu trắng, vừ trắng vừa thanh vừa trong màu 
trắng quá hay.  Có đầy Điển màu trắng, thanh, trong, tỏa ra ánh 
sáng hay. 

Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Đen trong có 
đầy những mảnh Điển đen trong.  Dựng thẳng trong nước 
mênh mông.  Đen trong, thật trong, có đầy những Điển đen 
trong.  Đen trong thật là trong.  Đội nước mênh mông quay  
tròn.  Quăng xuống, đội nước mênh mông quay tròn quăng lên 
200 cái.  Mổi lần đội quăng nước mênh mông xuống quăng lên.  
Càng lúc càng nhanh, có thể nối nhanh dù dù.  Hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được 
huấn luyện để đạt thành.   
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Nước mênh mông tỏa ra mù mịt.  Độ dày của hơi Điển và độ 
dày của lạnh càng lúc càng tăng.  Nước mênh mông có màu 
trắng vừa trắng vừa thanh vừa trong.  Màu trắng hay.  Tỏa ra 
Ánh sáng hay, có đầy Điển trắng, thanh trong.  Đen trong sáng, 
có đầy Điển đen trong sáng.  Trong tối, có đầy những mảnh 
Điển trong tối dựng thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong, 
có đầy những Điển đen trong dựng thẳng trong đó.  Đen trong, 
có đầy những mảnh Điển đen trong, dựng thẳng trong nước 
mênh mông.   

Màu trắng thanh, trong màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  
Có đầy Điển màu trắng, thanh, trong trong đó.  Trong có chút 
tối, có đầy những mảnh Điển đen trong tối dựng thẳng trong 
nước mênh mông.  Trong tối, có đầy Điển trong tối trong đó.  
Trong, có đầy Điển trong đó.  Đội nước mênh mông quay tròn 
quăng xuống, đội nước mênh mông quay tròn quăng nước 
mênh mông quăng lên. 200 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để 
đạt thành.   

Nước mênh mông trong vắt mờ có đầy những mảnh Điển trong 
vắt mờ.  Trong vắt mờ, có đầy những Điển trong vắt mờ. Đội 
nước mênh mông quay tròn quăng lên, đội nước mênh mông 
quay tròn quăng xuống 200 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để 
đạt thành.  Nước mênh mông  màu trắng, thanh, trong, màu 
trắng hay, tỏa ra.  Ánh sáng hay.  Có đầy Điển trắng, thanh, 
trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.   

Trắng, tỏa ra sáng.  Trong sáng, sáng vừa trong sáng, có độ dày 
của trong sáng.  Trong hơi sáng có độ dày của trong sáng.  
Trong mờ có độ dày của trong mờ.  Trong mờ có đầy Điển trong 
mờ.  Có  độ dày của trong mờ.   
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Nước mênh mông có màu trắng, thanh, trong.  Ánh sáng hay.  
Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy Điển trắng, thanh, trong.  Có độ 
dày của màu trắng, thanh, trong, tỏa ra ánh sáng hay.  Sáng 
trắng, trong sáng, có đầy những mảnh Điển to bự, dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển 
trong sáng trong nước mênh mông.  Trong mờ có đầy.  Trong 
mờ.  Sáng trong có đầy Điển sáng trong có cái độ dày của Điển 
sáng trong.  Màu xám, có đầy những mảnh Điển màu xám.  
Màu xám trong, có đầy những mảnh Điển màu xám trong dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Trong, có đầy Điển trong.  Có 
cái độ dày của xám trong.  Xám trong có đầy Điển xám  trong.  
Xám có độ dày của xám.  Nước mênh mông có màu trắng, 
thanh, trong màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy Điển 
trắng, thanh, trong có cái độ dày của màu trắng, thanh trong.  
Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Trong, đầy Điển trong.  Có cái độ dày 
của Điển trong, xám màu đất, có đầy Điển màu xám đất.  Trong 
xám có đầy Điển trong sáng.  Màu trắng sáng, có đầy những 
mảnh Điển nằm giăng ngang.  Có cái độ dày của Điển màu trắng 
thanh.   

Trong sáng có đầy những mảnh Điển màu trong sáng dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong, có đầy Điển đen 
trong.  (có cái độ dày của đen trong) 

Trong hơi sáng, có đầy những mảnh Điển nằm ngang.  Trong 
nước mênh mông.  Nước mênh mông có màu trắng, thanh, 
trong.  Màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay, có đầy Điển màu 
trắng, thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Đen trong, có đầy 
những mảnh Điển đen trong dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong, có đầy Điển đen 
trong.  Trong nước mênh mông.  
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Màu trắng, thanh, trong, màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay, 
có đầy Điển màu trắng, thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Độ 
dày của Ánh sáng này.  Càng lúc càng tăng.  Tỏa ra đầy hơi Điển 
màu trắng và độ lạnh của thanh Điển càng lúc càng dày lên.  
Trong, có đầy Điển trong.  Nước mênh mông có màu trắng, 
thanh, trong, màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay. 

Có đầy Điển trắng, thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có cái 
độ dày của màu trắng, thanh, trong.  Đen, có đầy Điển đen 
(không có đen quá) 

Đen mà có phần 2 trắng phía trên.  (không có trắng quá).  Trong 
có cái độ dày của trong.  Đen trong có những mảnh Điển đen, 
trong, dựng thẳng trong nước mênh mông.  Màu trắng hay, 
thanh, trong.  Màu trắng hay.  Có đầy Điển màu trắng, thanh 
trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay. Có đầy Điển màu trắng, thanh 
trong trong nước mênh mông.  Độ dày của màu trắng, thanh, 
trong.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển màu trắng, thanh, trong.    
Đen trong, có đầy những mảnh Điển dựng thẳng trong nước 
mênh mông.  Nước mênh mông có màu trắng, thanh, trong.  
Màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Đầy Điển trắng, thanh, 
trong.  Càng lúc cái độ dày của màu trắng, thanh, trong càng 
lúc càng dày lên.  Cái hơi của Điển và độ lạnh của Thanh Điển 
càng lúc càng tăng.  Màu đen trong có đầy những Điển đen 
trong trong nước mênh mông.  Nước mênh mông màu trắng, 
thanh, trong màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay có đầy Điển 
màu trắng, thanh, trong.  Cái độ dày của màu trắng, thanh, 
trong càng lúc càng dày lên.    Đem trong, có đầy những mảnh 
Điển dựng thẳng trong nước mênh mông.    Trong tôi, có đầy 
Điển đen trong tối.  Đen, có đầy Điển đen.  Đen có đầy những 
sợi Điển trong đó.  Đen trong có đầy Điển đen trong.  Nước 
mênh mông có màu trắng, thanh, trong.  Ánh sáng hay.  Màu 
trắng, thanh trong càng lúc càng dày.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  
Trong có đầy những mảnh Điển dựng thẳng trong đó.   
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Đen trong, có đầy những sợi mảnh Điển đen trong dựng thẳng.  
Đứng trong đó.  Trong mờ, thật mờ có đầy những mảnh Điển 
trong mờ, nằm ngang.  Trong nước mênh mông.   Nước mênh 
mông có màu trắng, thanh, trong có màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh 
sáng hay.  Đầy Điển màu trắng, thanh, trong tỏa ra Ánh sáng 
hay.  Quá đậm đặc về Điển.  Phải nói là cái độ dày của Điển 
màu trắng, thanh, trong càng lúc có cái độ dày càng lúc càng 
tăng.  Tỏa ra đầy hơi Điển và độ dày của lạnh càng lúc càng dày 
lên.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh Điển nằm ngang.  
Độ dày của màu trắng trong, cũng tỏa ra độ dày của hơi Điển 
màu trắng trong.  Trong hơi sáng mà sáng rất là mờ.  Có cái độ 
dày của sáng rất mờ này.  Trong mờ này.  Trong mờ, có đầy Điển 
trong mờ.  Có độ dày của trong mờ.  Trắng trong vắt.  Tỏa ra 
Ánh sáng hay.  Trong có đầy những mảnh Điển nằm giăng 
ngang.  Trong, có đầy Điển trong  dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Trong hơi sáng, sáng 1 chút.  Có đầy những mảnh Điển 
trong sáng hơi mờ trong nước mênh mông.    Sáng trong.  Tỏa 
ra Ánh sáng hay.  Trong mờ hơi sáng 1 chút.  Đầy những mảnh 
Điển trong mờ.  Trong quá mờ.  Nước mênh mông có màu 
trắng, thanh trong.  Tỏa Ánh sáng hay, màu trắng hay.  Có đầy 
Điển màu trắng, thanh, trong.  Độ dày của màu trắng càng lúc 
càng dày lên.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển màu trắng và độ dày 
của lạnh của Thanh Điển.  Càng lúc càng dày lên, phải nói là độ 
lạnh của Thanh Điển càng tăng lên.  Làm cho khỏe vô cùng.  
Nước mênh mông có màu trắng, thanh, trong.  Màu trắng hay.  
Tỏa ra Ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng càng lúc càng dày.  
Tỏa ra độ dày của hơi Điển màu trắng càng lúc càng dày lên và 
độ lạnh của Thanh Điển cũng càng lúc càng dày lên.  Tỏa ra mù 
mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Đội nước mênh mông quăng xuống.  
Đội nước mênh mông quăng xuống.   
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Nước quăng xuống đội nước mênh mông quay tròn quăng lên. 
200 cái.  Mổi lần đội nước mênh mông quăng xuống đội nước 
quay tròn quăng lên càng lúc càng nhanh. 200 cái.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã 
được huấn luyện để đạt thành.   
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Ngày 17 Tháng 6 Năm 2024 

Lần 1: 8 giờ 05 phút tối tới 12 giờ 35 phút khuya 

Thời gian: 4 tiếng 30 phút 

Nước mênh mông quăng lên.  Quăng xuống quặm quăng 
xuống.  Nước mênh mông đen trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng.  Nước mênh mông đen trong sáng có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng.  Ánh sáng hay.  Tỏa ra hơi 
trong chiếu sáng và độ lạnh của Thanh Điển.  Nước mênh 
mông có màu trắng trong sáng có đầy những mảnh Điển trắng 
trong sáng.  Trắng trong sáng, có đầy những mảnh Điển bự 
trắng trong sáng.  Trắng trong sáng, Ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh Điển trắng trong sáng dựng thẳng trong nước 
mênh mông.  Trắng tron sáng có đầy những mảnh Điển trắng 
trong sáng. 

Những mảnh Điển nằm giăng ngang.  Trong vắt hơi tối, có đầy 
những mảnh Điển  trong hơi tối dựng thẳng đứng trong nước 
mênh mông.  Trong vắt có sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
vắt sáng.  Trong vắt có đầy những mảnh Điển trong vắt sáng.  
Sáng trong vắt hay.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển trong vắt sáng, 
và độ dày của Thanh Điển.  Nước mênh mông quăng xuống 
quặm quặm quăng lên.  Quăng xuống quặm quặm quăng lên 
tới 100 cái.  Nước mênh mông trắng trong hơi tối có đầy Điển 
đen trong hơi tối. 

Đếm tiếp từ chổ 100 cái.  Tới 120 cái.  Nước mênh mông đen 
trong sáng, có Điển, những mảnh Điển đen trong sáng.  Tới 140 
cái.  Tới 150 cái. 
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Nước mênh mông trong có hơi sáng, có đầy Điển trong hơi 
sáng.  Tới 160 cái.  Nước mênh mông trong hơi sáng, có đầy 
những mảnh Điển trong hơi sáng.  Tứi 180 cái.  Nước mênh 
mông trong sáng, có đầy Điển sáng.  Có độ dày của trong hơi 
sáng, có cái độ dày của lạnh thanh Điển.  Nước mênh mông 
trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng, dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Đếm tới 220 cái.  Nước mênh mông 
trong sáng, không có sáng lắm, có đầy những mảnh Điển trong.  
Không có sáng quá.  Đếm tới 240 cái.  Nước mênh mông trong 
sáng, có độ dày của trong sáng và độ dày của Thanh Điển.  Đếm 
tới 240 cái.  Nước mênh mông trong sáng, không có sáng lắm, 
có đầy Điển không có sáng lắm. 

Đếm tới 260 cái.  Nước mênh mông trong sáng, có độ dày trong 
sáng, Ánh sáng hay.  Đếm tới 280 cái.  Nước mênh mông trong 
vắt sáng có đầy Điển trong sáng.  Đếm tới 300 cái.  Nước mênh 
mông trong tối có đầy những mảnh Điển đen trong tối.  Dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Trong sáng hơi tối, có đầy 
những mảnh Điển trong tối, dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Nước mênh mông màu trắng, thanh, trong có đầy Điển 
trắng trong.  Thanh nằm giăng ngang.  Trong hơi sáng.  Không 
có sáng lắm có đầy những mảnh Điển sáng trong không có sáng 
lắm. Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong sáng, không có lắm 
lắm hơi mờ, có đầy những mảnh Điển đen trong mờ. 

Nước mênh mông trong mờ có độ dày của đen trong mờ.  Đen 
trong, có độ dày đen trong.  Đen trong vắt, có đầy những mảnh 
Điển đen trong vắt.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen 
trong.  Đen trong, có độ dày của đen trong.  Đen trong, đen 
nhiều hơn cái vừa rồi, có đầy những mảnh Điển đen trong 
dựng thẳng trong nước mênh mông.  Đếm tới 320 cái. Nước 
mênh mông màu trắng, thanh trong.  Trong hơi sáng, có đầy 
những mảnh Điển trong sáng. 
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Có độ dày của Điển đen trong sáng.  Trong có độ dày của trong.  
Tỏa ra đầy hơi Điển của trong và Độ lạnh của Thanh Điển trong.  
Đếm 340 cái.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng tỏa ra sáng 
hay.  Nước mênh mông màu trắng trong, thanh, có đầy Điển 
trong, thanh trong hơi mờ, có đầy những sợi Điển trong thanh 
hơi mờ.  Đếm 340 cái.   

Trong hơi sáng, có sáng quá.  Tỏa ra đầy hơi Điển trong không 
sáng quá.  Trong , có đầy Điển trong.  Trong có đầy những mảnh 
Điển trong.  Trong mờ, mờ lắm đầy Điển trong mờ.  Đen trong 
mờ, có đầy Điển đen trong mờ.   

Trong tối, có đầy Điển trong tối.  Trong mờ có đầy Điển trong 
mờ.  Trong có chút sáng, có đầy Điển trong có chút sáng.  Trong 
quá mờ, có đầy những mảnh Điển.  Trong quá mờ.  Tỏa ra đầy 
hơi Điển đen trong mờ, và độ dày của độ lạnh của Thanh Điển.   
Trong có chút sáng, có đầy những mảnh Điển trong có chút 
sáng.  Nước mênh mông có màu trắng, thanh, trong, có đầy 
Điển trắng, thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Đếm 360 cái.   
Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong thật trong có đầy 
những mảnh Điển trong mờ.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển trong 
mờ, và độ dày của lạnh trong mờ.   

Trong, tối có đầy những Điển trong tối.  Trong, tối có đầy những 
những mảnh Điển trong tối. 

Đếm tới 360 cái.  Nước mênh mông trong tối dạng dạng 1 chút 
sáng.  Trong có đầy những mảnh Điển trong.  Dựng thẳng trong 
nước mênh mông.  Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Đen 
trong có đầy những mảnh Điển đen trong.  Đen, có đầy những 
Điển đen trong.  Đen quá sức đen có đầy những mảnh Điển 
quá sức đen. 
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Đếm tới 380 cái.  Nước mênh mông trong, tỏa ra sáng, Ánh 
sáng hay.  Có dạng dạng hơi đen, không thấy rỏ lắm.  Trong hơi 
sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Đựng thẳng trong 
nước mênh mông.  Có cái độ dày của trong và độ dày của độ 
lạnh của thanh Điển trong sáng này.  Tỏa ra mù mịt hơi Điển 
của trong sáng và độ lạnh của Thanh Điển trong sáng.  

Đếm tới 400 cái.  Nước mênh mông trong, có dạng dạng những 
dòng chữ màu đen trong đó.   Nước mênh mông trong mờ, có 
đầy Điển trong mờ.  Trong hơi sáng có đầy những sợi Điển.  
Điển trong nước mênh mông.  Nước mênh mông trong, mờ 
quá mờ nhìn không có thấy gì hết.   Đen hù, có đầy Điển đen 
hù.  Đen có đầy Điển màu đen, có ló ra 1 chút xíu sáng, có 1 
chút thôi.  Đen, trong, có đầy Điển đen đen trong. 

Nước mênh mông màu trắng trong, không có trắng lắm.  Trong 
dạng, dạng sáng, có đầy những mảnh Điển dạng dạng sáng 
trong nước mênh mông.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển.  
Đen trong dựng thẳng trong nước mênh mông.  Trong có chút 
sáng, có đầy những mảnh Điển trong có chút sáng lắm giăng 
ngang.  Trong dạng dạng có chút sáng, hiện ra.  Dạng dạng đầy 
những dòng chữ màu đen trong đó.  Nước mênh mông màu 
trắng, thanh, trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng, 
thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay. 

Trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển bự trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi trong 
sáng và độ lạnh của Điển trong sáng.  Nước mênh mông quăng 
nước mênh mông xuống .  Quăng nước mênh mông quặm 
quặm lên 400 cái.   

Quăng nước mênh mông quặm quặm lên xuống 400 cái.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế 400 cái. 
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Cái  xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện để đạt thành.  
Nước mênh mông trong vắt, mờ.  Trong vắt mờ có đầy những 
mảnh Điển.  Trong vắt dựng thẳng trong nước mênh mông.  
Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Có 
dạng dạng những vết đen đen.  Trong hơi mờ, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Dựng thẳng trong nước mênh mông.  
Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Đen, có đầy 
Điển đen dạng dạng 1 chút xíu sáng.  Trong sáng, có đầy Điển 
trong sáng. 

Nước mênh mông màu trắng tỏa ra ánh sáng hay.  Trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong có đầy những 
mảnh Điển dựng thẳng trong nước mênh mông.  Trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển nằm ngang trong nước mênh mông.  
Chổ 400 cái xong.  Nảy giờ chỉ huấn luyện tại chổ cho cái xác 
của tôi đang ngổi Thiền trên ghế.   

Tôi mắc bận theo dỏi nên không có đếm (sorry chổ này).  Mà 
ngay chổ này cái xác của tôi đả thành nước mênh mông mà 
còn biết để mà diển đạt lại là nước mênh mông bây giờ lớn 
rộng lắm.  Nước mênh mông màu trắng có những dòng chữ 
màu đen.  Tỏa ra Ánh sáng hay và kỳ diệu vô cùng của sáng này.  
Trong, có đầy những sợi Điển dựng thẳng trong đó.  Trong quá 
mờ, có đầy những sợi Điển dựng thẳng trong đó.  Đen trong, 
có đầy những mảnh Điển đen trong.  Đen, có đầy những mảnh 
Điển đen trong nằm ngang. 

Nước mênh mông có màu trắng  có những dòng chữ màu đen 
dạng dạng hiện ra trong đó.  Màu xám đậm đặc như đất.  Trong 
có chút sáng,  có đầy Điển trong sáng.  Trong mờ, có đầy Điển 
trong mờ.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong 
trong nước mênh mông.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển 
đen trong. 
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Nước mênh mông có màu trắng có đầy những mảnh Điển màu 
trắng nằm ngang tỏa ra ánh sáng hay.  Sáng trong, có nhiều 
Điển sáng trong.  Đen, có đầy những mảnh đen dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Trong, tỏa ra ánh sáng trong cũng 
hay.  Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Trong mờ, có đầy Điển 
trong mờ.  Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong.  
Trong mờ, có đầy những Điển trong mờ.  Trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển trong sáng.  Đen trong, có dạng dạng những đóm đen 
đen.   

Trong, mờ mờ không còn thấy.  Sáng trong, có đầy những mảnh 
Điển sáng trong.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng.  Trong mờ, mờ lắm, có  đầy Điển trong mờ.  Trong, có đầy 
những mảnh Điển trong mờ dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng có hơi 
đen 1 chút có đầy Điển trong sáng hơi đen 1 chút.   

Nước mênh mông có cái màu trắng.  Quá hay.  Tỏa ra Ánh sáng.  
Phải nói là kỳ dịu.  Có đầy Điển màu trắng kỳ dịu trong đó.  
Trắng trong, tỏa ra Ánh sáng cũng hay.  Có những dòng chữ 
màu đen hiện ra trong đó.  Trắng trong, có đầy những mảnh 
Điển dựng thẳng trong đó.  Đen trong, có đầy những mảnh 
Điển đen trong.    Nước mênh mông hiện ra Ánh sáng màu 
trắng thật hay.  Tỏa ra Ánh sáng màu trắng kỳ dịu.  Có đầy Điển 
màu trắng trong đó.  Màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Màu 
trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay hơn.  Tỏa ra độ dày của Ánh 
sáng hay.  Và độ lạnh của Ánh sáng này.  Sáng trong, có đầy 
những Điển hiện ra màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.   

Có đầy Điển màu trắng trong đó.  Màu trắng hay, tỏa ra Ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển.   
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Có màu trắng hay.  Tỏa ra đầy hơi Điển và độ lạnh của Ánh sáng 
màu trắng hay này.  Trong hơi mờ, hiện ra những dòng chữ 
màu đen trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy Điển màu trắng.  Tỏa ra 
độ dày của hơi Điển màu trắng và độ dày của cái lạnh của màu 
trắng của Ánh sáng hay này.  Trắng, sáng có đầy những mảnh 
Điển màu trắng dựng thẳng trong nước mênh mông.  Tỏa ra 
độ dày của hơi Điển và độ lạnh của ánh sáng hay này. 
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Màu trắng thanh, trong, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy Điển 
trắng, thanh, trong tỏa ra độ dày của hơi Điển và độ dày của 
lạnh của ánh sáng này càng lúc càng dày lên.  Trắng hơi mờ mà 
cũng tỏa ra ánh sáng cũng hay.  Mờ, mà đầy ánh sáng mờ trong 
đó.  Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ, dựng thẳng 
trong đó.  Màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy Điển 
màu trắng hay.  Tỏa ra độ dày của ánh sáng hay này và độ lạnh 
của Thanh Điển.  Càng lúc càng tăng lên.  Đen, có đầy Điển màu 
đen.  Đen có đầy những mảnh Điển màu đen dựng thẳng trong 
đó.  Đen trong có đầy những mảnh Điển đen trong.  Nằm giăng 
ngang trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật là kỳ 
dịu, có đầy Điển màu trắng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển màu 
trắng này và độ lạnh của Thanh Điển.  Màu trắng hay.  Tỏa ra 
Ánh sáng hay.  Màu xám trong, có đầy Điển màu xám trong.  
Màu xám trong, có đầy Điển màu xám trong.  Màu trắng hay, 
tỏa ra ánh sáng màu trắng kỳ dịu.  Có đầy Điển màu trắng và 
tỏa ra dày cái hơi của ánh sáng và độ lạnh của ánh sáng này. 

Xám trong có đầy Điển xám trong.  Nước mênh mông quăng 
lên quặm quặm quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để 
đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng kỳ dịu 
càng lúc trở về sau.  Ánh sáng càng lúc càng kỳ dịu hơn những 
trạng thái trước về ánh sáng.  Coi giống mà không giống.  Lúc 
về sau.  Ánh sáng càng “POWER” hơn.  Màu trắng hay, tỏa ra 
ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển màu trắng. 
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Ngày 21 Tháng 6 Năm 2024 

Lần 1: 8 giờ 25 phút tối tới 4 giờ 40 phút khuya 

Thời gian: 8 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông quăng lên 100 cái.  Quăng xuống 100 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế là nước 
mênh mông.  Đen sáng có đầy những mảnh Điển đen sáng. 

Tỏa sáng hay.  Tỏa ra đầy hơi đen trong sáng và tỏa ra độ lạnh 
của Thanh Điển.  Tôi ngồi Thiền trên ghế mà còn để diển đạt 
lại.  

Làm như quần áo đang mặt bị ước hết.  Mà tôi rờ thử vô quần 
áo không có thấy ước gì hết.  Nước mênh mông quăng lên.  
Quăng xuống.  Mổi lần quăng quăng xuống nước chảy ra linh 
láng trên cái xác của tôi.  

Mà cái xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện thành nước 
mênh mông trong sáng có đầy nhửng mảnh trong sáng.  Nước 
mênh mông quăng lên quăng xuống dội nước mênh mông.  cái 
xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế.  Mà cái xác đang ngồi 
Thiền trên ghế bay giờ đã được huấn luyện thành nước mênh 
mông trong vắt.  Có đầy những mảnh Điển trong sáng.  

Nảy giờ nước mênh mông được huấn luyện 1 chổ cho cái xác 
của tôi đang ngồi Thiền trên ghế.  Càng lúc nước mênh mông 
quăng lên quăng xuống thật nhanh.  Nước giăng ra tung tóe 
như những trận mưa mênh mông.  

Nước mênh mông đen sáng có đầy những mảnh Điển đen 
sáng.  Tỏa ra sáng hay.  Độ dày của nước mênh mông chảy lỏng 
ra càng lúc càng linh láng.  Ngồi Thiền trên ghế mà tôi còn biết 
để diển đạt là. 
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Quần áo đó làm như bị ước sủng hết.   Càng lúc càng ước nhiều 
hơn.  

Độ dày của ước mà tôi thử rờ vô quần áo thì không có ước gì 
hết mà chỉ biết là cái hơi lạnh tỏa ra.  Càng lúc cái hơi càng 
lạnh.  Chớ quần áo không có ước gì hết.  Càng lúc càng chảy ra 
linh láng trên cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế.  Đây là 
tôi thấy để diển đạt lại.  Chớ cái xác của tôi bây giờ đã được 
huấn luyện thành nước mênh mông.  Nước mênh mông quăng 
lên quăng xuống càng lúc càng nhanh.  Như là bay nước mênh 
mông lên, quăng bay nước mênh mông lên.  Càng lúc quăng 
nước mênh mông bay lên thật nhanh.  Quăng bay nước mênh 
mông.  Quăng xuống thật nhanh.  Mày nảy giờ có 1 trạng thái.  
Cho cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế.  Cái xác đang ngồi 
Thiền trên ghế bây giờ đã được huấn luyện thành nước mênh 
mông đen trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng có đầy Điển màu trắng hay.  
Tỏa ra  ánh sáng hay.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền 
trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện thành.  Nước 
mênh mông đen trong sáng.  Có đầy Điển đen trong sáng.  Cái 
xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế.  Trên ghế mà tôi còn thấy  
để diển đạt lại.  Bây giờ nó đã được huấn luyện thành.  Nước 
mênh mông đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  

Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy Điển màu trắng 
hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Càng lúc quần áo tôi làm như bị ước 
quá chừng ước.  Nhưng sự thật nó có ước đâu.   Tôi hiếu kỳ rờ 
thử quần áo không có dính nước.  Mà chỉ là hơi lạnh của Điển 
tỏa ra.  Đầy lên trên quần áo.  Bây giờ Perth đả vào lạnh tôi 
mặc quần áo.  Quần áo giử ấm dử lắm chớ nếu không làm sao 
tôi chịu nổi lạnh này. 
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Càng lúc càng tỏa ra hơi lạnh càng dày lên trên quần áo.  Nước 
mênh mông đen sáng, có đầy Điển trong sáng, có đầy những 
mảnh Điển đen trong sáng.  Quăng xuống quăng lên nước 
mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Trạng thái 
này huấn luyện không cao.  Quăng lên quăng xuống cái xác của 
tôi đang ngồi Thiền trên ghế.  Nước mênh mông có màu trắng 
trong hơi mờ.  Có đầy Điển màu trắng trong hơi mờ.   

Nước mênh mông có màu trắng trong hay, có đầy Điển màu 
trắng hay.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong 
sáng.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong 
sáng, giăng ngang.  Quăng xuống quăng lên nước giăng ra tung 
tóe.  Như những trận mưa mênh mông.  Chảy ra linh láng trên 
cái xác của tôi đang ngồi  Thiền trên ghế bây giờ đã được huấn 
luyện thành nước mênh mông.   
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Có màu trắng trong hơi mờ có đầy Điển trắng trong hơi mờ.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh đen trong sáng.  

Đen trong sáng có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  
Nước mênh mông linh láng cả quần áo.  Rờ vô quần áo không 
thấy ước mà chỉ là cái hơi lạnh tỏa ra đầy trên quần áo.  Càng 
lúc càng dày lên. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy Điển màu trắng 
hay.  Nước mênh mông màu trắng trong, có đầy những mảnh 
Điển màu trắng hay.  Trắng trong, có đầy những mảnh Điển 
màu trắng trong giăng ngang.   

Quăng xuống quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành.   

Nước mênh mông chảy ra linh láng ước cả quần áo mà.  Mà sự 
thật không có ước.  Cái độ dày của nước chảy ra của nước chảy 
ra linh láng.  Tỏa ra đầy cái độ dày của hơi Điển lạnh. 

Quăng nước mênh mông xuống quăng nước mênh mông lên.  
Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi Thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Đen trong sáng, không 
có sáng quá.  Có đầy Điển đen trong sáng, không có sáng quá.  
Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy Điển màu 
trắng hay.  Trắng trong.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển 
trong sáng.  Nước mênh mông màu trắng trong, có đầy Điển 
màu trắng trong.  Màu trắng trong có đầy những mảnh Điển 
màu trắng trong.  Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh Điển 
màu trắng trong nhiều hơn.  Trắng trong tối hơn. 

Màu trắng, trong sáng, có đầy những mảnh Điển trắng trong 
sáng.  Trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  
Trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.   
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Trắng trong vắt, có đầy những mảnh Điển trắng trong vắt.  
Trắng trong vắt mờ, có đầy Điển trắng trong vắt mờ.  Trắng 
trong hơi mờ, có đầy những dòng chữ màu đen dạng dạng ra.  
Nước mênh mông có màu trắng, thanh, trong hay.  Tỏa ra ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển.   

Trắng, thanh, trong.  Hơi mờ hơi cái trước, có đầy những mảnh 
Điển trắng trong hơi mờ. Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  
Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay,  có 
đầy Điển màu trắng hay.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  
Hơn cái vừa rồi.  Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển trong sáng.   
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Cô Hoa đi shopping- Perth 
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Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng nhiều hơn.  
Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Có cái độ dày của Điển.  
Trong sáng.  Trong sáng, có độ dày của Điển trong sáng.  Trong 
sáng có độ dày của Điển trong sáng nhiều hơn.  Trong sáng, có 
đầy Điển trong sáng.  Độ dày của Điển trong sáng.  Càng lúc 
càng dày hơn.  Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh 
sáng hay, có đầy những mảnh Điển màu trắng hay.  Trắng trong, 
có đầy những mảnh Điển trắng trong.  Trắng trong, có đầy 
những mảnh Điển trắng trong.  Trắng trong, có đầy những 
mảnh Điển màu trắng trong.  Dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng 
hay.  Có cái độ dày của Điển màu trắng hay. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có độ dày của màu trắng 
hay.  Dày nhiều hơn cái vừa rồi.  Trắng trong.  Có cái độ dày của 
Điển màu trắng trong.  Trong sáng hơi mờ,  tỏa ra Ánh sáng 
trong mờ, và độ dày cuả Điển trong mờ.  Trắng trong, có dày 
những mảnh Điển màu trắng trong.  Độ dày của Điển màu 
trắng trong.  Màu trắng hay.  Vừa thanh vừa trong.  Có đầy 
những mảnh Điển.  Màu trắng vừa thanh vừa trong.  Có cái độ 
dày của Điển màu trắng thanh.  Trắng thanh.  Trong ánh sáng 
hay, có đầy những mảnh Điển vừa trắng vừa thanh, vừa trong. 

Nước mênh mông màu trắng hay, vừa thanh, vừa trong, có đầy 
những mảnh Điển vừa trắng, vừa thanh, vừa trong.  Có cái độ 
dày của Điển.  Màu trắng vừa thanh, vừa trong.  Màu trắng hay, 
tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy Điển nhiều hơn trạng thái vừa rồi.  
Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Nước mênh 
mông màu trắng, thanh, trong có đầy những mảnh Điển trắng, 
thanh, trong.  Độ dày của Điển màu trắng, thanh, trong.  Trắng, 
trong thanh, hơi mờ hơn trạng thái vừa rồi.  Trắng trong có đầy 
nhữ mảnh Điển trong thanh.  Độ dày của Điển trong thanh.  
Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ, độ dày của Điển 
trong mờ. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay, có 
dạng dạng.  Những đớm hơi đen.   

Trong nước mênh mông màu trắng, thanh,trong, có đầy những 
mảnh Điển.  Trắng, thanh, trong, dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng, có  đầy 
Điển trong sáng.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra 
náh sáng hay, có đầy Điển màu trắng hay.  Độ dày của Điển màu 
trắng hay.  Có hiện ra dạng dạng những dòng chữ màu đen.  
Trắng thanh, trong.  Ít trắng hơn trạng thái trước có cái độ dày 
của ánh sáng.  Trắng, thanh, trong. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có 
độ dày của Điển màu trắng, thanh, trong, có những chữ màu 
đen hiện ra, hơi rỏ 1 chút.  

Màu trắng hay, thanh, trong.  Không bằng trạng thái vừa rồi, 
có đầy Điển trắng thanh trong, có độ dày của Điển trắng thanh, 
trong.  Đen trong sáng, có đen trong sáng.  Nước mênh mông 
có màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy Điển trắng trong, 
thanh, có cái độ dày của Điển trắng thanh, trắng, thanh, trong.  
Màu trắng hay, Ánh sáng hay, có cái độ dày của Điển trắng 
trong thanh.  Hay hơn cái trạng thái vừa qua.  Trắng trong, có 
đầy những mảnh Điển dựng thẳng trong đó.  

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Độ dày của màu trắng 
hay, tỏa ra độ dày của ánh sáng hay.  Có độ dày của Điển màu 
trắng, thanh, trong.  Tỏa ra mù mịt độ dày của hơi Điển và độ 
lạnh của Ánh sáng trắng, thanh, trong này.  Nước mênh mông 
có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Hay hơn trạng thái vừa 
qua.  Ánh sáng lần này tỏa sáng thật hay.  Kỳ dịu hiện ra những 
dòng chữ màu đen trong đó.  Nước mênh mông màu trắng 
thanh, trong.  Có đầy những mảnh Điển trắng, thanh, trong. 
Nước mênh mông màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có cái 
độ dày của Điển trắng, thanh, trong. 
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Hiện ra những dòng chữ màu đen trong đó.  Trắng, trong có 
đầy nhứng mảnh Điển trắng trong trong đó.  Trắng trong không 
có sáng lắm, có đầy những mảnh Điển.  

Trắng, trong thanh.  Trắng trong, có đầy Điển trong thanh, hiện 
ra những dòng chữ trong đó.  Trắng trong, có đầy những mảnh 
Điển trắng trong.  Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trắng  
trong dựng thẳng trong nước mênh mông.  Trong, có đầy 
những mảnh Điển trong.  Trong có đầy Điển trong. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, vừa trắng, thanh, trong.  
Tỏa ra ánh sáng hay.  Có cái độ dày của Điển trắng, thanh, trong 
và độ lạnh của cái Điển này.  Tỏa ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng càng hay.  Có đầy những dòng 
chữ màu đen trong đó.  Trắng, trong, có đầy Điển trong trong 
đó.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Ánh sáng kỳ dịu.  Có 
cái độ dày của Ánh sáng.  Sáng kỳ dịu và độ lạnh của Ánh sáng 
kỳ dịu này.  Trắng trong, có đầy những mảnh Điển.  Trắng trong 
dựng thẳng trong nước mênh mông.  Sáng trong hơi mờ, có 
cái độ dày của trong mờ.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  
Có đầy Điển màu trắng hay.  Tỏa ra độ dày của Ánh sáng hay.  
Nước chảy ra linh láng càng lúc càng linh láng hơn của Điển.  
Chịu đựng cái lạnh riết rồi cũng quen.  Mà ngay chổ trạng thái 
này quá lạnh.  Chịu đựng hết muốn nổi mà phải rán chớ biết 
cách nào hơn.  Phải diển đặt là quần áo ước hết.  Mà tôi hiếu 
kỳ rờ thử vô quần áo nó không có ước gì hết.  Quần áo tỏa ra 
cái hơi lạnh càng lúc càng dày lên. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ 
dày của Điển.  Ở trạng thái đang được huấn luyện này càng lúc 
càng dày lên và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Quá sức dày.  Tỏa 
ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ. 
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Trắng, trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong.  Nước 
mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của hơi 
Điển này và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Trắng trong, có đầy 
những mảnh Điển trắng trong.  Có độ dày và độ lạnh của Điển 
trắng trong.  Trong vắt, có đầy những mảnh Điển trong vắt 
dựng thẳng trong đó.  Nước mênh mông có màu trắng  hay, 
Ánh sáng hay.  Độ dày của Điển ở trạng thái này và độ lạnh càng 
lúc càng dày lên, có những chữ màu đen trong đó.  Trắng trong, 
có độ dày của trắng trong và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Có 
những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.  Trong vắt, có độ 
dày của trong vắt. 

Có những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.  Trong sáng, 
không không có sáng lắm.  Mà hiện ra ánh sáng cũng hay.  Đen 
trong có 1 chút sáng.  Có đầy những mảnh Điển đen sáng.  

Đen sáng, có độ dày của đen sáng.  Đen có chút sáng, có độ 
dày của đen có chút sáng.  Đen có chút sáng có đầy những  
mảnh Điển dựng thẳng trong đó.   

Đen trong, mờ mà có hiện ra những dòng chữ đen mờ trong 
đó.  Đen, có đầy những mảnh Điển đen dựng thẳng trong đó. 

Đen hù có dạng ra 1 chút xíu dạng.  Đen hù dạng ra 1 chút xíu 
sáng hơn lần trước 1 chút.  Đen hù, có đầy Điển đen hù. 

Đen tỏa ra 1 chút sáng.  Có đầy Điển đen tỏa ra chút sáng.  Vậy 
mà cũng có độ dày của Điển.  Đen có chút sáng này mà cũng 
có cái độ lạnh của Điển đen chút sáng hay.  Diển ra theo hơi 
thành thật chớ không có như trạng thái này.  Thành thật mà nó 
đã được huấn luyện.  Theo sự hiểu biết của tôi trạng thái này 
cũng hay và “POWER”.  Tại vì bài học của Thượng Đế mà phải 
không các bạn. 

Quay về ngay theo dỏi viết tiếp.  Đen trong hơi sáng 1 chút.  
Đen trong có chút sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 

 



 

90 
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Đen dạng dạng có những dòng chữ màu đen trong đó.  Nước 
mênh mông.  Trắng mờ có đầy những mảnh Điển màu trắng 
mờ.  Mờ, có đầy những mảnh Điển mờ trong, có đầy những 
mảnh Điển trong.  

Trong, có những mảnh Điển trong.  Trong mờ, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Trong, có đầy những mảnh Điển trong 
mờ hơn lần trước.  Nước mênh mông.  Mờ có đậm đặc đầy 
Điển mờ.  Trong, có đầy những mảnh Điển dựng thẳn trong 
nước mênh mông.  Trong, có đầy Điển trong.  Trong, có đầy 
những mảnh Điển trong nhiều hơn.   

Trong vắt, có đầy những mảnh Điển dựng thẳng trong đó.  
Trong vắt, có đầy những mảnh Điển trong vắt hay hơn lần 
trước.  Đen trong, có đầy những Điển đen trong trong đó.  Đen, 
có đầy những Điển đen trong. 

Độ dày của Điển đen trong.  Nước mênh mông có màu trắng 
hay.  Ánh sáng hay có độ dày của Điển màu trắng hay.  Và Độ 
lạnh của Điển màu trắng hay này.  Trong, có đầy những mảnh 
Điển trong thanh.  Trong thanh, có đầy Điển thanh trong nhiều 
hơn lần trước.  Trong, có đầy những mảnh Điển trong thanh. 

Trong sáng, có đầy Điển trong sáng, có những dòng chữ màu 
đen hiện ra.  Trong, có đầy Điển trong trong, có đầy những 
mảnh Điển dựng thẳng trong đó.  Trong, có đầy những mảnh 
Điển dựng thẳng trong đó.  Lần này hay hơn lần trước.  Trong 
sáng, có những mảnh Điển nằm ngang.  Trong, có đầy những 
mảnh Điển nằm ngang, hay hơn lần trước. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
cái độ dày của Điển màu trắng hay, và độ dày của lạnh.  Trong, 
có đầy những mảnh Điển.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  
Trong, mờ hơn lần trước có những mảnh Điển trong mờ dựng 
thẳng trong đó. 
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Trong quá mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ tối.  Đen 
trong, có đầy những mảnh Điển đen trong.  Trong sáng, Ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Đen, trong, có 
đầy những mảnh Điển đen trong dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong, dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong, có đầy những mảnh 
Điển nằm giăng ngang trong nước mênh mông.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Có cái độ dày của 
Điển màu trắng hay này và có cái độ dày của lạnh.  Tỏa ra độ 
dày của hơi và độ lạnh mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Trong, có 
đầy những mảnh Điển đen trong.  Đen trong, có đầy những 
mảnh Điển đen trong.  Đen trong tỏa ra chút sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong.  Nước mênh mông có màu trắng 
hay thanh, trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày của Điển 
trắng thanh trong và độ dày của cái nước mênh mông này.   

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.  Đen trong hơi 
sáng.  Tỏa ra 1 chút sáng mà Ánh sáng 1 chút này cũng hay.  
Nước mênh mông có màu trắng hay.  Hiện ra ánh sáng hay.  
Hiện ra những dòng chữ màu đen trong đó.  Có cái độ dày của 
Điển và độ dày lạnh của Điển này.  Trong mờ, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong 
quá mờ, có đầy những Điển trong mờ.  Trong tỏa ra ánh sáng 
trong mờ.  Nước mênh mông có màu trắng  hay.  Tỏa ra ánh 
sáng hay.  Có đầy chữ màu đen trong đó.  Có độ dày cũa Ánh 
sáng và độ lạnh.  Càng lúc càng tăng.  Trong mờ, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Điển tỏa ta mù mịt của Điển trong mờ 
và độ lạnh.  Ánh sáng này.  Trong vắt.  Trong vắt, có đầy Điển 
trong vắt.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh 
sáng hay.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong có đầy Điển 
đen trong.   
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Ngày 28 Tháng 6 Năm 2024 

Lần 1: 8 giờ 30 phút tối tới 1 giờ 20 phút khuya 

Thời gian: 4 tiếng 50 phút 

Nước mênh mông quăng lên.  Đội đội 100 cái.  Quăng xuống 
100 cái.  Nước mênh mông màu trắng trong vắt chiếu sáng.  
110 cái. 

Quăng nước mênh mông đội đội 10 cái quăng xuống 30 cái.  
Nước mênh mông màu trắng trong có đầy những mảnh Điển 
màu trắng trong. 60 cái.  Nước mênh mông màu đen trong. 80 
cái.  Nước mênh mông màu trắng trong có đầy những mảnh 
Điển màu trắng trong.  100 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Không có sáng lắm.  Có 
đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  100 cái.  Nước mênh 
mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh Điển màu trắng 
trong.   

Tỏa ra đầy hơi Điển màu trắng trong và độ lạnh của thanh Điển.  
120 cái. Nước mênh mông màu trắng trong.  Ánh sáng hay, có 
đầy những mảnh Điển màu trắng trong.   

120 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  Trong không 
trắng lắm.  Có đầy những mảnh Điển  màu trắng trong hơi mờ.  
140 cái.  Nước mênh mông có màu đen trong sáng có đầy 
những mảnh Điển.  Điển đen trong sáng.  160 cái.  Nước mênh 
mông trong mờ có đầy những mảnh Điển trong mờ.  180 cái.  
Nước mênh mông đen trong sáng có đầy những mảnh Điển 
đen trong sáng. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong hay.  Tỏa ra Ánh sáng 
hay.  Có những chữ màu đen hiện ra trong đó.  200 cái.  Nước 
mênh mông màu trắng trong có đầy những mảnh Điển màu 
trắng trong.  200 cái.  Nước mênh mông trong sáng có đầy 
những mảnh Điển trong sáng.  240 cái.   

Nước mênh mông đen trong sáng.  260 cái.  Nước mênh mông 
trong sáng.  Tỏa ra ánh sáng hay.  260 cái.  Nước mênh mông 
màu trắng trong vắt, có đầy những mảnh Điển màu trong vắt. 

280 cái.  Nước mênh mông màu trắng trong hơi mờ có đầy 
Điển trong hơi mờ.  Tỏa ra đầy hơi Điển trong hơi mờ. 

300 cái.  Nước mênh mông đen trong sáng có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng.  Hạ xuống 300 cái.  Nước mênh mông.  
Quăng lên đội đội như 1 luồng Điển mênh mông 100 cái.   

Như 1 luồng điển mênh mông đội đội 100 cái.  Quăng xuống.  

Nước mênh mông màu trắng trong hay.  Có đầy những mảnh 
Điển trắng trong hay.  Hạ  xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  
Nước mênh mông trắng trong vắt.  Có đầy những mảnh Điển 
trắng trong vắt.   

Nước mênh mông quăng lên đội đội quăng lên như 1 luồng 
Điển mênh mông. 

100 cái.  Quăng nước mênh mông đội đội như luồng Điển 
mênh mông.  Quăng xuống 100 cái.  Nước mênh mông trong 
sáng, không có sáng quá.   

Đen trong có chút sáng.  Đen trong có chút sáng hơi sáng hơn 
lần trước 1 chút.  Đen trong, sáng hơn kỳ rồi 1 chút. 
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Có đầy Điển đen trong có chút sáng.  Đen trong có 1 chút sáng 
có đầy những mảnh Điển đen bự có chút sáng tỏa ra độ dày 
của Điển đen trong có chút sáng.  Nước mênh mông màu trắng 
trong mờ.  Đậm đặc Điển trắng trong mờ.  Trong mờ, có đầy 
những mảnh Điển trong mờ.   Trong mờ hơi sáng, có đầy 
những Điển trong mờ sáng.  Trắng trong mờ có đầy những 
mảnh Điển trắng trong mờ.  Trong hơi sáng, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Trong mờ, có đầy những mảnh Điển 
trong mờ.  Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  
Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.   

Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Tỏa ra đầy hơi 
Điển trong mờ.  Và độ lạnh của Điển trong mờ.  Và độ lạnh của 
Điển trong mờ.  Nước mênh mông quăng đội đội.  Nước mênh 
mông như luồng Điển mênh mông.  Không có đội đội thẳng lên 
mà đội đội hơi xéo nghiêng đội lên. 

100 cái.  Đội đội nước mênh mông nghiêng nghiêng quăng 
xuống 100 cái.  Nước mênh mông màu trắng trong có đầy Điển 
màu trắng trong.  Màu trắng hay.  Có đầy Điển màu trắng hay.  
Tỏa ra Ánh sáng hay.   Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh 
Điển to bự màu trắng hay.  Màu trắng trong, có đầy những 
mảnh Điển màu trắng trong.  Đen trong sáng, có đầy những 
mảnh Điển đen trong sáng.  Trong, có đầy những mảnh Điển 
trong.  Trong mờ có chút sáng, có đầy Điển trong mờ có chút 
sáng. 

Nước mênh mông màu trắng hay không có trắng quá.  Tỏa ra 
ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển trong đó.  Màu trắng 
hay, thanh, trong.  Màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay có đầy 
những mảnh Điển màu trắng, trong, thanh.   

Màu trắng không có trắng quá.  Có độ dày của màu trắng không 
có trắng quá.  Màu trắng, thanh, trong hay, có đầy những mảnh 
Điển màu trắng, thanh, trong. 
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Màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Màu trắng hay, có đầy 
những mảnh Điển màu trắng hay.  Màu trắng trong, sáng, tỏa 
ra Ánh sáng hay.  Trắng trong mờ có pha đen trong mờ.  Đen 
trong hơi sáng 1 chút, đen trong, có đầy những mảnh Điển 
giăng ngan đen trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay, có 
đầy những dòng chữ màu đen dạng dạng ra.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh Điển trắng trong.  Màu trắng, trong, có 
đầy những mảnh Điển trắng trong.  Màu trắng trong không có 
trắng quá.  Ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển trắng 
trong.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển.  Trắng trong và độ dày của 
lạnh của Điển trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những dòng chữ màu đen hiện ra 
trong đó.  Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Đen trong vắt.  
Có đầy những mảnh Điển đen trong vắt.  Đen trong, có đầy 
Điển đen trong.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển đen trong và độ 
lạnh của Điển đen trong.  Đen trong có đầy những Điển đen 
trong.  Tỏa ra sáng, ánh sáng hay.  Đen trong có đầy Điển đen 
trong. 

Màu trắng trong hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những dòng 
chữ trong đó.  Trắng, trong.  Màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng 
hay.  Có đầy những mảnh Điển to bự.   

Trắng trong, không có trắng quá, có đầy những mảnh Điển 
trong đó.  Trắng trong.  Có đầy những dòng chữ màu đen trong 
đó.  Mờ, đậm đặc.  Điển đậm đặc.  Đen trong, có đầy những 
mảnh Điển màu đen trong.  Đen trong, có đầy những mảnh 
Điển màu đen trong. 
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Nước mênh mông màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
dạng dạng những lằng lằng màu đen.  Trong mờ, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Đen trong, có đầy những Điển đen 
trong, dựng thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, có 
đầy những mảnh Điển đen trong sáng giăng ngang.  Đen trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng hiều hơn.  Nước 
mênh mông màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Màu trắng 
hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có cái độ dày của ánh sáng hay.  

Trắng trong.  Ánh sáng hay.   Có đầy những mảnh Điển dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong, có đầy những mảnh 
Điển đen trong.  Đen trong, sáng có đầy những mảnh Điển đen 
trong sáng dựng thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi 
Điển đen trong sáng.  Và độ lạnh của Điển đen trong sáng.  
Nước mênh mông có màu trắng hay có độ dày của màu trắng 
hay.  Màu trắng không trắng lắm, có đầy những mảnh Điển 
nằm xéo trong nước mênh mông.  Trong mờ, có đầy Điển trong 
mờ.  Nước mênh mông quăng đội đội. 

Nước mênh mông.  100 cái.  Thành luồng Điển.  Nước mênh 
mông 100 cái.  Quăng xuống quăng lên 100 cái.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay.  Tỏa ra độ dày của màu trắng của Điển 
có màu trắng hay và độ dày của lạnh của Điển.  Màu trắng hay.  
Màu trắng trong vắt.  Sáng có đầy những mảnh Điển trong vắt 
dựng thẳng trong nước mênh mông.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện 
để đạt thành.  Nước mênh mông trong vắt sáng, không được 
sáng lắm.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh 
sáng hay.  Trắng hay có đầy những mảnh Điển giăng ngang.  Tỏa 
ra độ dày của Điển.  Trắng hay này và độ dày của lạnh của Điển 
trắng hay. 
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Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có những dòng chữ màu 
đen hiện ra trong đó.  Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Nước 
mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có cái độ 
dày của Điển màu trắng hay.  Và độ dày của lạnh của Điển có 
Ánh sáng hay này.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng dựng thẳng trong nước mênh mông.  Sáng không có sáng 
lắm.  Mà tỏa ra Ánh sáng hay.  Trong mờ, có đầy Điển trong 
mờ.  Nước mênh mông có màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng 
kỳ dịu.  Có độ dày của Điển.  Có ánh sáng hay.  Và độ dày lạnh 
của ánh sáng kỳ dịu này.  Màu trắng trong hay, tỏa ra ánh sáng 
hay.  Có đầy những mảnh Điển của Ánh sáng màu trắng trong 
và độ dày của ánh sáng trong.  Màu trắng hơi mờ, không có 
sáng lắm, có cái độ của Điển màu trắng hơi mờ.  Có đầy những 
dòng chữ đen trong đó.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  Trắng, trong,có đầy những mảnh Điển trắng, trong, dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Màu trắng hay, tỏa ánh sáng 
hay.  Có đầy những mảnh Điển có màu trắng hay.  Tỏa ra đầy 
hơi Điển của màu trắng hay và độ dày.  Lạnh của Điển màu 
trắng hay màu màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Không có trắng 
quá màu tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển có 
màu trắng hay này và độ dày của ánh sáng hay này.  Đen trong 
màu tỏa ra 1 chút sáng.  Tôi thấy trong vòng tròn nước mênh 
mông này có những dòng chữ màu đen trong vòng tròn mênh 
mông.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng 
hay.  Hay hơn trạng thái trước.  Có cái độ dày của hơi Điển và 
độ dày của lạnh.  Càng lúc càng tăng tỏa ra mù mịt cà Càn Khôn 
Vủ Trụ.  Ánh sáng hay tỏa ra Ánh sáng hay.  Có cái độ dày của 
Ánh sáng và độ dày của lạnh của Ánh sáng hay này.  Ánh sáng 
hay.  Có độ dày của Ánh sáng dày.  Có đầy những dòng chữ màu 
đen hiện ra trong đó.  Quăng lên quăng xuống, nước giăng ra 
tung tóe như những trận mưa mênh mông.  Độ dày của hơi 
Điển và độ lạnh của nước mênh mông càng lúc càng tăng.  Tỏa 
ra màu trắng của hơi Điển và độ lạnh của Điển tỏa ra mù mịt.   
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 

 

Cô Hoa đi shopping - Perth 



 

102 
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Màu trắng và độ lạnh trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Màu trắng không 
trắng quá màu có cái độ dày cũng không có trắng quá.  Trong 
đó có những dòng chữ hiện ra trong đó.  Trong, mờ, mờ lắm.  
Có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Mờ đậm đặc có đầy 
những mảnh Điển trong mờ.  Trong mờ hơi sáng hơn trạng thái 
rồi.  Có những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.  Trong mờ, 
có đầy Điển trong mờ.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  
Bực ra Ánh sáng kỳ dịu.  Có đầy những mảnh Điển màu trắng 
giăng ngang trong nước mênh mông.  Đen trong gơm lại vòng 
tròn nước mênh mông có đầy Điển trong vòng tròn mênh 
mông.  Trong thật mờ, có những dòng chữ màu đen thật mờ 
trong đó.  Trong thật trong, có đầy những mảnh điển. 

Dựng thẳng trong đó.  Trắng không có trắng quá.  Có ánh sáng 
hay.  Tỏa ra Ánh sáng huyền dịu.  Có đầy những mảnh Điển của 
ánh sáng hay.  Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trong đó.  
Đen trong gơm gơm từ lại thành vòng tròn có màu đen trong 
vòng tròn.  Đen trong này phía ngoài vòng tròn tỏa ra mờ mờ 
sáng.  Nước mênh mông có màu trắng hay, vừa thanh vừa 
trong.  Ánh sáng quá hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy Điển 
màu trắng vừa thanh vừa trong.   Tỏa ra độ dày của hơi Điển 
và độ dày của lạnh càng lúc càng tăng lên.  Trắng trong, có đầy 
Điển.  Những sợi Điển dựng thẳng trong đó.  Trong không trắng 
quá màu trắng cũng hay và ra ánh sáng cũng hay.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng kỳ dịu.  Có độ dày có 
màu trắng và độ dày của hơi Điển,  độ dày của lạnh tỏa ra mù  
mịt trắng hết cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển giăng ngang.  Màu trắng 
trong, không có trắng lắm.  Nước mênh mông có màu trắng 
hay.   Độ dày của màu trắng hay và độ dày của ánh sáng hay.  
Có đầy Điển màu trắng của Ánh sáng hay.  Tỏa ra đầy hơi Điển 
màu trắng và độ dày của lạnh càng lúc càng tăng.  Coi những 
trạng thái thì giống nhưng mà nó có cái khác.   Về ánh sáng và 
độ dày của hơi càng lúc nó dày thêm hơn và độ lạnh hay hơn.  
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Ngày 29 Tháng 7 Năm 2024 

Lần 1: 1 giờ trưa tới 7 giờ 45 phút tối 

Thời gian: 6 tiếng 45 phút 

Nước mênh mông quay vòng tròn 20 cái.  Bay lên  20 cái.  Nước 
mênh mông  quay tròn 20 cái.  Quăng lên quăng xuống 20 cái 
(2 lần).  Tiếp.  Nước mênh mông quay tròn 20 cái.  Bay lên 20 
cái. (3 lần).  Nước mênh mông quay tròn chậm chạp và bay lên 
cũng chậm chạp có vẻ nặng nề.  Nước mênh mông mà bây giờ 
là cái vòng tròn.   

Màu trắng chiếu sáng.  Cái xác của tôi bây giờ là vòng tròn nước 
mênh mông chiếu sáng.  Quay tròn bay lên có vẻ quá nặng nề.  
Tới đây vòng tròn mênh mông có màu trắng có đầy những 
mảnh Điển màu trắng.  Tỏa ra đầy hơi Điển màu trắng và tỏa 
ra hơi lạnh điển của vòng tròn.  Nước mênh mông màu trắng 
này.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành vòng tròn.  Nước mênh 
mông màu trắng tỏa ra mù mịt hơi Điển màu trắng và độ lạnh 
càng lúc càng tăng.   

Nước mênh mông quay tròn 20 lần.  Bay lên 20 cái.  Đây là lần 
thứ 4.  Lúc nước mênh mông quay tròn 20 cái.  Bay lên 20 cái 
bớt nặng nề. Nước mênh mông có màu trắng có đầy những 
mảnh Điển tỏa sáng.  Vòng tròn mênh mông càng lúc càng lang 
bự ra.  Và tỏa ra hơi lạnh càng tăng lên.  Quay tròn 20 cái.  Bay 
lên 20 cái.  Quay tròn 20 cái.  Hạ xuống 20 cái.  Hạ xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được 
huấn luyện để đạt thành. 

Vòng tròn nước mênh mông màu trắng chiếu sáng.  Tỏa ra Điển 
hơi Điển màu trắng.   
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Đây là lần thứ 5. 

Nước mênh mông quay tròn 1 cái dựng đứng nước mênh 
mông lên.  Coi như xong 1 cái.  Tiếp cái thứ 2.  

Quay tròn 1 cái dựng đứng nước mênh mông lên. (cái thứ 2) 

Cứ như vậy cho tới 20 cái.  Quay tròn 1 cái dựng đứng hạ xuống 
đếm 1, tiếp như vậy 2.  Cho tới 20 cái.  Nước mênh mông là 1 
vòng tròn.  Mênh mông màu trắng có đầy những mảnh Điển 
màu trắng tỏa ra Điển hơi Điển màu trắng.  Chung quanh nước 
mênh mông.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông bây 
giờ là vòng tròn màu trắng có đầy Điển màu trắng.  Nước mênh 
mông quay tròn bay lên.  Quay tròn thả xuống 20 cái.  Càng lúc 
vòng tròn mênh mông càng to bự.  Có đầy những mảnh Điển 
màu trắng.  Quay tròn càng lúc càng nhanh. 

Quay tròn bay lên thật nhanh.  Thả xuống cũng thật nhanh.  20 
cái.  Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.  
Nước mênh mông là 1 vòng tròn càng lúc càng to càng bự.  Có 
đầy những mảnh Điển màu trắng.  Bay lên 20 cái hạ xuống 20 
cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 
1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.   

Vòng tròn mênh mông màu trắng có đầy Điển màu trắng tỏa 
ra đầy hơi Điển màu trắng và độ dày của vòng tròn mênh mông 
này tỏa ra mù mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Mà tôi cũng 
còn thấy và biết để mà diển đạt lại. 

Thật là êm ả để hưởng cái điển của hơi lạnh của thanh Điển và 
thú vị vô cùng của bài học.  Đang được huấn luyện ở bài này. 
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Ngồi thiền trên ghế mà được tận hưởng.  Ước gì được mãi ở 
trạng thái này.  Nước mênh mông cũng là cái xác của tôi đả 
được huấn luyện để đạt thành vòng tròn mênh mông lại. 

Quay tròn bay lên, quay tròn thả xuống đếm 1 cứ như vậy cho 
tới 20 cái.  Rồi lại quay tròn hạ xuống.  Bay xuống cứ như vậy 
cho tới 20 cái.   Nước mênh mông là 1 vòng tròn màu trắng có 
đầy những mảnh Điển màu trắng.  Càng lúc quay tròn càng 
nhanh, thả xuống cũng càng nhanh.  20 cái.  Tỏa ra đầy hơi Điển 
màu trắng.  Và độ lạnh của vòng tròn nước mênh mông này 
càng lúc càng tăng.  Vòng tròn mênh mông màu trắng có đầy 
những mảnh Điển màu trắng bây giờ có màu trắng rất hay.  Độ 
dày của màu trắng càng lúc càng tăng.  Độ lạnh càng lúc cũng 
dày và tăng lên.  Vòng tròn nước mênh mông càng lúc càng to 
bự thêm lên.  

Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng hay.  Có đầy những 
mảnh Điển màu trắng trong đó.  Độ dày màu trắng càng tăng.  
Độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Tưởng đâu ước hết cả quần áo.  Tôi hiếu kỳ rờ thử không có 
ước.  Mà rờ thử quần áo lúc ngồi thiền mà trong quần áo tỏa 
ra cái hơi lạnh. 

Nước mênh mông bây giờ chảy lỏng ra.  Quay tròn 1 cái thả 
xuống, tiếp cái 2, cứ như vậy 20 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện 
để đạt thành.   

Vòng tròn nước mênh mông màu trắng có đầy những mảnh 
Điển màu trắng chiếu sáng tỏa ra đầy độ dày của hơi Điển màu 
trắng và độ dày cái lạnh của vòng tròn mênh mông chiếu sáng 
này.  Ngay trạng thái này nước mênh mông rớt ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông. 
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Độ lạnh càng lúc càng dày và tăng lên mà tôi cũng quen rồi nên 
chịu lạnh nổi mà cảm thấy thích thú vô cùng.  Ước gì còn mãi 
cái lạnh này.  Để tận hưởng Hồng Ân mà Thượng Đế đả ban 
cho thanh Điển ở bài học này.   

Ôi êm ả vô cùng.  Ước gì được mãi mà phải quay và theo dỏi 
ngay.  Nếu không bị mất hết. 

Vòng tròn mênh mông có màu trắng có đầy Điển màu trắng. 

Vòng tròn mênh mông quay tròn bay lên thật nhanh.  Thật cao, 
quay quay tròn thả xuống thật sâu thật nhanh đếm 1, cứ thế 
cho tới 20 cái.  Quay tròn thật nhanh thật sâu hạ xuống, tiếp 2 
cho tới 20 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.   

Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng có đầy những mảnh 
Điển màu trắng, tỏa ra ánh sáng màu trắng hay.  Có độ dày của 
hơi Điển màu trắng và độ lạnh càng lúc càng tăng tỏa ra mù 
mịt.  Vòng tròn mênh mông có màu trắng và đầy Điển màu 
trắng càng lúc càng có cái độ dày của hơi Điển và độ dày của 
lạnh càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông quay tròn thật nhanh.  Hạ xuống, đếm 1 tiếp 
cho tới 20 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Vòng 
tròn mênh mông có màu trắng và đầy Điển màu trắng ra.  Tỏa 
ra độ dày của ánh sáng màu trắng hay.  Và độ dày của lạnh của 
vòng tròn nước mênh mông này. 
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Vòng tròn nước mênh mông màu trắng có đầy những mảnh 
Điển màu trắng tỏa ra ánh sáng hay.  Có độ dày của màu trắng 
và Ánh sáng hay độ dày của lạnh. Vòng tròn nước mênh mông 
bây giờ có ánh sáng màu trắng rất là huyền dịu và độ lạnh rất 
là êm ả của thanh Điển.  Vòng tròn nước mênh mông có màu 
trắng nằm trong màu có màu trong vắt.   

Trắng trong lẩn đen trong vắt sáng.  Sáng pha đen sáng.  Hòa 
vô sáng mờ.  Đen mờ.  Đen sáng .  Đen sáng mờ.  Đen sáng 
trong, sáng trong, có đầy Điển sáng trong.  Sáng trong, có đầy 
Điển sáng trong.  Sáng trong, có đầy những mảnh Điển sáng 
trong.  Sáng trong, có đầy những mảnh Điển sáng trong.  Sáng 
trong, có đầy những mảnh Điển sáng trong.  Sáng trong, có đầy 
những mảnh Điển sáng trong.  Trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong 
thật trong sáng, có đầy Điển trong thật trong sáng. 

Trong sáng có đầy những mảnh Điển dựng thẳng.  Trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển dựng thẳng.  Trắng sáng có đầy 
những mảnh Điển trắng sáng.  Sáng trong, có đầy những mảnh 
Điển trong sáng nằm ngang.  Trong sáng có hòa vô đen trong 
sáng.  Trong sáng hơi mờ có đầy những mảnh Điển trong sáng 
mờ dựng thẳng. 

Trắng sáng, có đầy những mảnh Điển trắng sáng.  Trắng sáng, 
có đầy những mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng có pha đen 
trong sáng.  Trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Trong sáng có 
đầy Điển trong sáng, tỏa ra sáng hay.  Trắng trong, có đầy Điển 
trắng trong hay. 

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong hay.  Trắng 
trong, có đầy Điển trắng trong hay. 

Trắng trong, có độ dày của trắng trong. 
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Trắng trong hơi mờ, có đầy Điển trắng trong mờ.  Trắng trong 
không trắng quá.  Trắng trong hơi mờ, có đầy Điển trắng trong 
mờ.  Sáng mờ hòa vô đen sáng.  Đen trong sáng, có đầy Điển 
đen trong sáng.   

Trong sáng hòa vô đen sáng.  (Đen mà không có đen quá) 

Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Đen trong sáng tỏa ra ánh 
sáng hay.  Sáng trong hơi mờ có đầy Điển sáng trong hơi mờ.  
Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen sáng có độ 
dày của Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen 
trong sáng.   

Đen sáng có độ dày của đen sáng.  Đen hòa vô dạng dạng sáng, 
sáng rất là mờ.  Đen hơi đen 1 chút dạng dạng vô sáng mà sáng 
rất là mờ.  Đen sáng, không đen lắm mà cũng không có sáng 
lắm. 

Đen sáng, hòa vô, không có đen quá mà cũng không có sáng 
quá.  Đen tỏa ra có chút sáng.  Đen sáng, có chút sáng, có đầy 
những sợi điển bắn thẳng lên.  Trong vòng tròn nước mênh 
mông.   

Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Trong, có đầy 
những mảnh Điển trong.   

(trong như nước) 

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong.  Đen có độ 
dày của đen, tỏa ra chút sáng. 

Đen trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Đen có chút sáng, có 
đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen sáng, có đầy Điển 
đen sáng.   

(có độ dày của Điển đen sáng) 
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Đen trong có 1 chút sáng có đầy Điển đen trong sáng.  Trong 
mờ, rất mờ, có đầy Điển trong mờ. 

Sáng trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Trong mờ, 
có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Trong quá mờ có đầy Điển 
trong quá mờ.  Trong mờ có đầy Điển trong mờ.  Có độ dày của 
Điển trong mờ.  Trong, có đầy Điển trong mờ.  Trong, có đầy 
những mảnh Điển trong mờ. 

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong.  Trong, thật 
trong có những mảnh Điển trắng trong dựng thẳng trong, có 
đầy Điển trong. 

Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong sáng, có đầy những 
mảnh Điển trong sáng.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  
Trong thật trong, có đầy những mảnh Điển nằm ngang.  Trong 
thật trong tỏa ra Ánh sáng trong sáng thật hay.   

(có đầy Điển trong sáng) 

Trong sáng, ánh sáng hay.  Có đầy Điển trong sáng.  Trong có 
đầy Điển trong.  Trong có độ dày của trong.  Vòng tròn nước  
mênh mông.  Quay tròn thả xuống thật sâu thật nhanh, đếm 
1.  Tiếp 2 cho tới 20 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.   

Vòng tròn nước mênh mông quay quay tròn, bay lên, quay tròn 
thả xuống.  Đếm 1.  Cứ như vầy cho tới 20 cái. Bây giờ vòng 
tròn nước mênh mông.  Quay tròn bay lên rất cao.  Rất nhanh.  
Nhẹ nhàng chớ không có nặng nề như lúc đầu nửa.  Mặc dầu 
nước mênh mông bây giờ được huấn luyện tới bây giờ quá sức 
to và bự và quay tròn bay lên rất là nhẹ nhàng và dể dàng.  Bay 
lên 20 cái.  Vòng tròn nước mênh mông.   
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Trong có nhiều mảnh Điển trong dựng thẳng trong vòng tròn 
nước mênh mông.  Trắng trong, có nhiều Điển trắng trong. 

Nước mênh mông trắng trong hòa vô đen sáng.  Đen mà không 
có đen quá.  Đen sáng.  Đen không hay.  Như đen hù.   

(không hẳn là đen hù) 

Đen sáng, có nhiều Điển đen sáng.  Trong hơi mờ.  Có nhiều 
Điển trong mờ.  Trong mờ, có nhiều Điển trong mờ. 

Nước mênh mông màu trắng có nhiều mảnh Điển màu trắng.  
Màu trắng, có nhiều mảnh Điển màu trắng.  Có độ dày của màu 
trắng này.  Vòng tròn nước mênh mông.  Quay tròn chậm chạp, 
quay tròn chậm chạp thả xuống.  Đếm 1, tiếp cho tới 20 cái.  
Mổi cái quay tròn bay lên.  Chậm chạp quay tròn chậm chạp 
thả xuống.  Vậy mà hay lắm.  Không phải chậm chạp mả dở 
đâu.  Mổi lần như vậy.  Vòng tròn.  Nước mênh mông làm như 
ập xuống làm cho vòng tròn nước mênh mông làm cho vòng 
tròn nước mênh mông càng lớn thêm ra.  Cứ như vậy cho tới 
20 cái.  Nước mênh mông trong có đầy Điển trong.  Trong, có 
độ dày của trong.  Có nhiều Điển trong.  Đen trong sáng.  Có 
nhiều Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, có độ dày của đen 
trong sáng.  Có nhiều Điển đen trong sáng.   

Đen trong có nhiều Điển đen trong.  Đen trong có độ dày của 
đen trong.  Đen trong sáng, có nhiều Điển đen trong sáng.  

Đen trong, có nhiều Điển đen trong.  Đen trong sáng, có độ 
dày.  Đen trong sáng.  Đen trong sáng, có nhiều Điển đen trong 
sáng.  Tỏa ra ánh sáng đen trong sáng. 
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Đen hòa vô sáng mờ. Cho ra ánh sáng đen sáng mờ.  Đen tỏa 
ra đen của ánh sáng đen.  Đen tỏa ra Ánh sáng đen.  Đen có độ 
dày của đen.  Đen có đầy những mảnh Điển đen.   Đen trong, 
có đầy Điển đen trong.  Đen trong có đầy Điển đen trong tỏa 
ra ánh sáng đen trong.  Đen trong có 1 chút sáng, tỏa ra ánh 
sáng đen trong.  Đen trong.  Có Điển đen trong.  Đen trong, có 
đầy Điển đen trong. Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  

Đen trong, có Điển đen trong.  Đen có 1 chút sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong.  Dựng thẳng.  Đen trong tỏa ra 
Điển đen trong.  Đen trong sáng, tỏa ra Điển đen trong sáng.   

Đen trong, có nhiều Điển đen trong.  Đen trong sáng, có những 
mảnh Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, tỏa ra Điển.  Đen 
trong sáng.  Đen trong sáng, có những mảnh Điển đen trong 
sáng.  Dựng thẳng trong vòng tròn nước mênh mông.  Đen quá 
mờ có pha phía trên 1 chút sáng mà cũng quá mờ.   

Đen trong sáng.  Không có sáng quá, mà cũng tỏa ra ánh sáng.  
Ánh sáng của đen không có sáng quá.  Đen mờ, có đầy Điển 
đen mờ.  Đen dạ dạ ra 1 chút sáng.   

Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Đen trong sáng, có 1 chút 
sáng.  Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Đen trong, có đầy 
những mảnh Điển đen trong.  Dựng thẳng trong đó.  Đen 
trong, có đầy những mảnh Điển đen trong trong đó.  

Vòng tròn nước mênh mông màu đen mờ.  Đen sáng, có đầy 
Điển.  Đen sáng.  Đen sáng, có đầy Điển đen sáng, tỏa ra Ánh 
sáng của đen sáng.  Đen có sáng, không có sáng quá dựng 
thẳng trong vòng tròn nước mênh mông.  Đen trong có dạng 
dạng sáng 1 chút. 

Nước mênh mông có màu trắng không trắng lắm mà tỏa ra ánh 
sáng càng hay.  
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Trong vắt, có những mảnh Điển trong vắt.  Dựng thẳng.  Đen 
trong có dạng dạng 1 chút sáng.  Đen trong có tỏa ra chút sáng.  
Đen trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Tỏa ra ánh sáng của 
Điển trong sáng.  Đen trong có phà sáng mờ.  Có những mảnh 
Điển sáng mờ.  Trong, có những mảnh Điển trong.  Đen trong 
sáng, có những Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, sáng mờ.  
Đen trong mờ, có đầy Điển đen trong mờ.    Đen trong sáng, 
sáng mờ.  Có đầy Điển đen trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng dựng thẳng.  Trắng trong, có 
đầy Điển trắng trong.  Đen trong có pha lẩn trắng trong.  Đen 
trong vắt có pha lẩn trắng trong vắt.  Đen trong vắt, tỏa ra Điển 
đen trong vắt.  Ánh sáng này cũng hay của đen trong vắt.  Đen 
trong vắt có 1 chút xíu sáng.  Đen trong vắt có pha 1 chút trắng 
trong vắt.  Trong vắt, có đầy những mảnh Điển trong vắt.  Tỏa 
ra Điển trong vắt cũng hay.  Trong mờ, có Điển trong mờ.  Trong 
vắt có đầy Điển trong vắt.  Trong vắt có đầy những mảnh Điển 
trong vắt.  Trong vắt sáng, có đầy những mảnh Điển trong vắt.  
Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Trong vắt mờ 
có đầy Điển trong vắt mờ.  Vòng tròn nước mênh mông quay 
tròn.  Thả xuống.  Rất nhanh rất sâu, quay tròn thả lên đếm 2, 
cũng như vậy cho tới 20 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành.    Vòng tròn mênh mông có màu trắng.  Tỏa ra ánh sáng 
hay.  Ánh sáng huyền dịu vô cùng.  Ánh sáng màu trắng hay.  Có 
đầy những mảnh Điển màu trắng.    Trong mờ, có đầy Điển 
trong mờ.  Trong có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Đen 
trong sáng.  Có đầy Điển đen trong sáng.  Tỏa ra ánh sáng đen 
trong sáng hay.  Trong mờ có đầy Điển trong sáng mờ.  Trong, 
có đầy những mảnh Điển trong.  Sáng mờ.  Trong sáng, có đầy 
Điển trong sáng.  Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong 
sáng mờ.  Dựng thẳng.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  Tỏa ra ánh sáng đen trong sáng.  Trắng trong, có đầy Điển 
trắng trong.   
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Trắng trong mờ, có đầy những mảnh Điển trắng trong mờ.  
Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Vòng tròn nước mênh mông 
quay tròn.  Thả nước mênh mông xuống thật sâu thật nhanh, 
quay tròn bay lên thật cao thật nhanh đếm 1, tiếp tục cho tới 
20 cái.  Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng, Ánh sáng 
hay, có đầy Điển màu trắng trong đó.  Trong mờ, có đầy những 
mảnh Điển trong mờ.  Trong, có đầy Điển trong.  Trong thật 
trong, có đầy những mảnh Điển trong.  Trong mờ, có đầy 
những mảnh Điển trong mờ.  Vòng tròn.  Nước mênh mông có 
màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh Điển dựng thẳng.  Trong, có đầy những mảnh 
Điển trong dựng thẳng.    Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  
Đen sáng mờ.  Đen có Điển mờ, thật là mờ.  Nước mênh mông 
có màu trắng quá hay, có đầy Điển màn Điển thật hay.  Ánh 
sáng quá kỳ dịu.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển to bự 
màu trắng trong.  Trong tỏa ra ánh sáng trong hay.  Trong, có 
đầy những mảnh Điển dựng thẳng trong đó.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay, có đầy Điển của Ánh sáng này.  Nằm 
giăng ngang.  Màu trắng hay.  Tỏa ra  ánh sáng hay.  Màu trắng 
trong.  Trong mờ, có đầy những Điển trong mờ.  Đen trong, 
mờ.  Đen trong mờ, có 1 chút xíu sáng.  Đen trong.  Đen có đầy 
Điển đen trong.  Nước mênh mông có màu trắng quá hay.  Tỏa 
ra ánh sáng kỳ dịu.  Có đầy Điển của ánh sáng kỳ dịu trong.  
Vòng tròn nước mênh mông.  Trong, có đầy những mảnh Điển 
bự trong trong đó.  Trong, có đầy những mảnh Điển trong.  
Những trong, có đầy Điển trong.  Vòng tròn mênh mông có 
màu trắng hay.  Trong, tỏa ra Ánh sáng trong.  Trong, có đầy 
những mảnh Điển trong nằm giăng ngang.  Sáng trong mờ.  Có 
đầy Điển sáng trong mờ.  Trong, có đầy Điển trong mờ.  Nước 
mênh mông có màu trắng hay.  Màu trắng trong vắt.  Có đầy 
Điển trong vắt.  Đen trong vắt có đầy những mảnh Điển to bự 
trong vắt.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong. Đen 
trong vắt, có đầy những mảnh Điển đem trong vắt.   
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Đen trong vắt có đầy những mảnh Điển đen trong vắt.  Dựng 
thẳng trong đó.  Vòng tròn nước mênh mông hiện ra Ánh sáng 
hay.  Có đầy Điển của ánh sáng hay trong đó.  Trong vắt, có đầy 
những mảnh Điển trong vắt.  Trong mà tối hù.  Có đầy những 
Điển trong tối hù.  Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng 
hay. 

Tỏa ra ánh sáng kỳ dịu.  Có đầy Điển của ánh sáng kỳ dịu này.  
Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong dựng thẳng 
trong đó.  Trong sáng, không có sáng quá.  Màu trắng hay.  Tỏa 
ra ánh sáng kỳ dịu, có đầy Điển trong sáng kỳ dịu này.  Sau mổi 
trạng thái tôi đều xài chử ánh sáng kỳ dịu.  Càng về sau càng kỳ 
dịu mà nó càng hay hơn và “POWER” hơn.  

Trong tỏa ra ánh sáng trong cũng hay lắm có đầy Điển trong. 
Vòng tròn nước mênh mông có Ánh sáng hay kỳ dịu có Điển 
của ánh sáng kỳ dịu này.  Trắng trong, có đầy những  mảnh Điển 
màu trắng trong.  Trong hơi mờ, có đầy những mảnh Điển 
trong mờ.  Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Tỏa ra Ánh sáng 
đen trong.  Vòng tròn nước mênh mông Ánh sáng hay.  Ánh 
sáng kỳ dịu.  Có đầy Điển của Ánh sáng kỳ dịu trong đó.  Trong 
có đầy những mảnh Điển trong.  Trong mờ.  Tỏa ra Ánh sáng 
trong mờ.  Trong thật trong, có đầy những mảnh Điển trong 
trong đó.   

Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ bự trong đó.  
Vòng tròn nước mênh mông có ánh sáng hay.  Ánh sáng kỳ dịu, 
có đầy Điển kỳ dịu trong.  Ánh sáng này trong đó.  Trong mờ, 
có đầy những mảnh Điển bự trong mờ trong đó.  Đen có nhiều 
những mảnh Điển đen trong đó.  Đen trong, có đầy những 
mảnh Điển đen trong đó.   
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Ngày 12 Tháng 8 Năm 2024 

Lần 1: 9 giờ 45 phút khuya tới 4 giờ khuya 

Thời gian: 6 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông quay tròn vòng vòng.  Quăng lên, quay tròn 
vòng vòng quăng xuống đếm 1 cho tới... 

Tới  đây nước mênh mông bây giờ là vòng tròn mênh mông có 
màu trắng tỏa sáng có đầy những mảnh điển màu trắng chiếu 
sáng. Tới 250 cái. 

Vòng tròn nước mênh mông.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi trên ghế.  Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ 
được huấn luyện thành vòng tròn nước mênh mông.  Mà tôi 
cũng thấy để diển đạt lại.  Nước mênh mông quay tròn quăng 
xuống.  Quay tròn quăng lên.  Đếm 1.  Cho tới 45 cái.  Nước 
mênh mông bây giờ có màu trắng thanh, có đầy những mảnh 
Điển màu trắng thanh.  Đếm tiếp tới 45 cái.  Tới 100 cái.  

Nước mênh mông trắng vừa thanh vừa trong chiếu sáng có 
đầy những mảnh Điển trong chiếu sáng.  Đếm tiếp chổ 100 cái.  
Đếm tới 170 cái.  Nước mênh mông có màu trắng chiếu sáng 
hơn.  Có đầy những mảnh Điển chiếu sáng.  Đếm tới 200 cái.  
Nước mênh mông có màu trắng vừa trắng và trong.  Ánh sáng 
hay, có đầy Điển vừa trắng và thanh.  Ánh sáng hay.   

Có độ dày của ánh sáng hay.  Tỏa ra độ dày hơi lạnh của ánh 
sáng hay.  Đếm tiếp 200 cái.  Đếm tới 250 cái.  Nước mênh 
mông giăng ngang có đầy Điển giăng ngang.  Màu trắng trong 
vắt tỏa sáng.  Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng.  Vừa 
trắng vừa trong có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.   

Tỏa ra độ dày của cái hơi Điển và độ dày cái lạnh của ánh sáng 
màu trắng trong này.  Tới 90 cái.   
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Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh Điển dựng thẳng bay lên trong vòng tròn nước mênh 
mông này.  Đếm tới 100 cái. 

Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy 
những mảnh Điển màu trắng trong.  Tỏa ra mù mịt hơi Điển và  
độ lạnh của ánh sáng màu trắng trong.  Đếm tiếp 120 cái.   Vòng 
tròn nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh Điển màu trắng trong.  Đếm tới 150 cái.  Vòng tròn nước 
mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu 
trắng trong dựng thẳng.  Đếm tới 150 cái. 

Vòng tròn nước mênh mông quay tròn quăng xuống quăng lên 
giăng ngang.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  
Tôi cũng thấy để diển đạt lại.  Bây giờ cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế đã được huấn luyện thành vòng tròn.  Nước 
mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những điển đen.  
Đen trong sáng.  Đếm tới 180 cái.   

Vòng tròn nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng.  Đếm 200 cái.  Vòng tròn 
nước mênh mông có màu đen sáng, có đầy Điển đen sáng. 
Đếm tới 200 cái.  Vòng tròn nước mênh mông có màu đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng. 

Lúc vòng tròn nước mênh mông bay lên quay tròn quăng 
xuống nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh 
mông.  Quay tròn quăng lên quay tròn quăng xuống tới 50 cái. 

Chổ này vòng tròn mênh mông có màu trắng trong, tỏa ra ánh 
sáng hay.  Có đầy Điển màu trắng.  Đếm tiếp chổ 50 cái tới đây 
là 60 cái.  Có đầy những mảnh Điển trong tỏa sáng.  Quay tròn 
quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tôi cũng 
thấy để diển đạt lại.  Cái xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện 
thành vòng tròn mênh mông. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Có màu trắng trong tỏa sáng quay tròn quăng lên thật nhanh.  
Quay tròn quăng xuống thật nhanh.  Đếm 1. 

Vòng tròn nước mênh mông.  Màu trắng tỏa ra sáng, có đầy 
những mảnh Điển màu trắng sáng.  Trong sáng, có đầy Điển 
trong sáng.  Trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng.  
Đen sáng, có đầy đen đen sáng.  Đen sáng, có đầy những mảnh 
Điển đen sáng.  Đen sáng hơn lần vừa rồi, có đầy những mảnh 
Điển bự đen sáng.  Đen sáng, có đầy những mảnh Điển đen 
sáng.  Đen tỏa sáng, ánh sáng hay.  Có đầy Điển đen sáng. 

Màu trắng hay.  Tỏa sáng, có đầy Điển màu trắng hay.  Trong 
mờ, có đầy Điển trong mờ.  Trong mờ, có đầy những mảnh 
Điển trong mờ.  Trong sáng, có đầy những hơi Điển dựng thẳng 
trong vòng tròn nước mênh mông.  Trong tỏa sáng, có đầy Điển 
trong tỏa sáng.  Trắng trong tỏa sáng, Ánh sáng hay.  Tỏa ra độ 
dày của hơi Điển và độ dày lạnh của ánh sáng trắng trong sáng.  
Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển có ánh sáng hay.  Tỏa ra 
mù mịt hơi Điển và độ dày lạnh của Án sáng hay.  Màu trắng 
trong ánh sánh hay, tỏa ra Ánh sáng thật hay, có đầy Điển của 
náh sáng thật hay trong vòng tròn nước mênh mông.  Đen 
trong sáng tỏa ra ánh sáng.  Đen trong sáng cũng rất hay của 
ánh sáng đen trong sáng.  Và độ lạnh của ánh sáng đen.  Đen 
trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Nước mênh mông có 
màu trắng hay.  Trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Trong mờ, 
có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen sáng mờ, có đầy những 
mảnh Điển đen trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng.  Đen tỏa sáng,  ánh sáng đen sáng hay.  
Có đầy Điển đen.  Vòng tròn nước mênh mông.   
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Quay tròn quăng lên quăng xuống làm giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng 
hay.  Có đầy những mảnh Điển có ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy Điển của ánh sáng 
hay.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng. 
Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Có độ dày của 
Điển đen trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi Điển đen trong sáng và độ 
dày của ánh sáng đen trong sáng.  Vòng tròn nước mênh mông 
có màu trắng, thật hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy Điển màu 
trắng quá hay.  Và tỏa ra độ dày của ánh sáng hay này.   

Đen trong tỏa sáng, ánh sáng hay của đen trong sáng.  Có cái 
độ lạnh cũng rất hay của ánh sáng đen trong sáng này.  Đen 
sáng, độ dày của đen sáng, và độ lạnh của đen trong sáng.  Đen 
sáng tỏa ra ánh sáng đen sáng,  có đầy Điển trong sáng.  Đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen sáng tỏa ra hay của 
đen sáng. 

Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng 
hay.  Có đầy Điển màu trắng.  Trong Ánh sáng hay này có dạng 
dạng những mảnh Điển đen.  Đen sáng, cho ra ánh sáng.  Đen 
sáng củng hay.  Đen sáng, có độ dày của đen sáng.  Tỏa ra độ 
dày của hơi Điển.  Điển sáng và độ dày lạnh của đen sáng này.  
Đen có chút sáng, có những mảnh Điển đen sáng.  Đen sáng, 
trong thật trong.  Có đầy những mảnh Điển đen sáng. 

Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng trong mờ.  Mà cũng 
tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển màu trắng trong 
mờ.  Trắng trong thanh tỏa ra ánh sáng hay.  Đen trong sáng 
hơi mờ, có đầy Điển, trắng trong mờ.  Đen sáng, có đầy Điển 
đen sáng tỏa ra hơi Điển.  Và độ dày lạnh của đen trong mờ.  
Đen trong thật là trong.  Tỏa ra ánh sáng đen trong hay. 
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Và độ lạnh của ánh sáng đen trong có màu độ dày của lạnh.  
Càng lúc càng dày.  Đen trong tỏa ra ánh sáng đen sáng, Ánh 
sáng hay của đen sáng và độ lạnh của ánh sáng này cũng  hay.   

Đen sáng, tỏa ra sáng hay của đen sáng, có đầy những mảnh 
Điển đen sáng.  Đen tỏa sáng, sáng mờ, có đầy những mảnh 
Điển đen mờ.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong.  
Tỏa ra Ánh sáng.  Đen trong cũng hay của Ánh sáng đen trong.  
Vòng tròn của nước mênh mông có màu trắng hay.  Có đầy 
những mảnh Điển có màu trắng hay.  Quay tròn quăng hạ vòng 
tròn.  Nước mênh mông.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Cái xác của tôi đã được huấn luyện 
để đạt thành vòng tròn nước mênh mông trong vắt sáng, có 
đầy Điển trong vắt sáng.  Chổ này tôi thấy rỏ ràng.  Hạ xuống 
cái xác để tôi diển đạt lại. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ không còn cái 
xác phàm của tôi nửa mà nó đã được huấn luyện thành vòng 
tròn nước mênh mông. 

Phía ngoài vòng tròn nước mênh  mông làm như được bao phủ 
1 lớp dày lên.  Màu đen.  Quay tròn quăng lên thành như 1 
luồn Điển, những sợi Điển mênh mông bắn lên.  Quăng bắn 
lên.  Vòng tròn nước mênh mông có màu trắng trong màu 
trắng hay.  Có dày những mảnh Điển màu trắng hay này.  Quay 
tròn bắn xuống thành những mảnh Điển màu trắng có độ dày 
của những mảnh Điển màu trắng rất hay.  Hạ xuống rồi bay lên.  
Những mảnh Điển này bay lên trong vòng tròn nước mênh 
mông màu đen trong sáng.  Chổ này tôi nhìn kỷ lại cũng chính 
là cái xác của tôi đang được huấn luyện.  Chổ này hay lắm.  Cái 
xác của tôi bây giờ đang được huấn luyện thành.   

Nước mênh mông màu trắng trong vắt có đầy Điển, mảnh Điển 
trong vắt bay lên vừa bay vừa chớp sáng.  Chổ này diển đạt 
như trong cái nước mênh mông.   
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 

 

Có rất nhiều những mảnh Điển hay nói đúng hơn là những cây 
mảnh Điển màu trắng bay lên.  Bay lên 1 cái gôm lại thành 
luồng Điển tỏa sáng bắn lên thật cao thật nhanh như là hỏa 
tiển.  Bay hoài bay lên thật cao thật nhanh.   

Phía trước là nước mênh mông trong vắt chiếu sáng.  Nước 
mênh mông chiếu sáng này chảy lỏng ra.  Bay lên hoài bay lên 
mãi.  Thời gian bao lâu trong lúc thiền tôi không biết.  Hạ 
xuống, nói là hạ chớ sự thật là thả xuống thì đúng hơn.  Thả 
xuống thật nhanh thật sâu.  Bay lên làm sau thì hạ xuống như 
vậy.  Kêu bằng khủng khiếp bút nào mà tả xiết.  Phải nói là quá 
hay ở bài học này.  Bay lên bao lâu hạ xuống bao lâu tôi không 
biết về thời gian.  Khủng khiếp quá.   

Điển trắng xóa hết tỏa ra mù mịt và độ dày của hơi Điển và độ 
lạnh tỏa ra mù mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Có lạnh mà lạnh 
của Điển làm cho khỏe vô cùng.  Ước gì được ở mãi ở trạng 
thái này.  Qua trạng thái khác.   
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Phải theo dỏi để diển đạt lại. 

Màu trắng bực ra ánh sáng quá ư là kỳ dịu và “POWER”.  Bực 
lên chiếu sáng, có đầy những mảnh Điển màu trắng chiếu sáng 
dựng thẳng lên, tỏa ra chiếu sáng trong vòng tròn nước mênh 
mông.  

Không còn vòng tròn nước mênh mông nửa vì nó quá sức lớn 
hơn vòng tròn nước mênh mông. 

Vòng tròn còn giới hạn ở chổ này phải nói bao la rộng lớn 
không còn giới hạn.  Trong vắt chiếu sáng,  Ánh sáng hay.  Trong 
vắt sáng,  Ánh sáng hay, có đầy những mảnh Điển dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Trong sáng, có đầy những mảnh Điển 
trong sáng.  Trong sáng hay hơn cái vừa rồi.  Sáng trong chiếu 
sáng, có đầy những mảnh Điển to bự dựng thẳng trong đó.   

Quay tròn quăng thả xuống quay tròn quăng thả lên đếm 1, cứ 
như vậy.  Tôi khôn có đếm bao nhiêu cái, mắc lo theo dỏi.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Tôi 
thấy rỏ ràng để mà diển đạt lại.  Cái xác của tôi bây giờ đâu còn 
là cái xác phàm của tôi nửa mà nó đã được huấn luyện thành.  
Nước mênh mông màu trắng trong vắt tỏa ra ánh sáng.  Ánh 
sáng trong vắt hay.  Có đầy những mảnh Điển trong vắt chiếu 
sáng trong đó.  Trong mờ, có đầy những mảnh Điển trong mờ 
dựng thẳng trong sáng, tỏa ra ánh sáng hay.   

Có đầy Điển trong sáng.  Màu trắng quá hay tỏa ra ánh sáng kỳ 
dịu.  Đầy những mảnh Điển to bự màu trắng kỳ dịu.  Diển đạt 
cho dể hiểu như những đám mây màu trắng to bự khủng khiếp 
trong đó.  Xám trong sáng, có đầy Điển xám trong sáng.   

Xám như màu xi măng, trong sáng.  Có đầy những mảnh Điển 
màu xám xi măng.   
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Trong sáng, có đầy những mảnh Điển to bự trong đó.  Trong, 
có đầy Điển trong đó.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  Đen sáng, có đầy Điển đen trong sáng, có phần Điển sáng 
nhiều hơn.  Trong, có nhiều Điển trong trong đó.  Trong hơn 
tỏa ra Điển trong sáng có nhiều Điển trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
đầy Điển của ánh sáng hay.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng 
huyển dịu, ánh sáng quá hay. 

Có nhiều Điển màu trắng trong nước mênh mông, tỏa ra độ 
dày của hơi Điển và độ dày của ánh sáng hay này.  Nảy giờ độ 
lạnh của những trạng thái vừa qua tôi chịu đựng nổi.  

Ở cái trạng thái này ngay chổ này tôi chịu lạnh hết muốn nổi.  
Bây giờ cũng còn trong mùa lạnh của Perth, đã mặc đồ giử ấm.  
Thế mà ngay trạng thái đang được huấn luyện tôi chịu hết 
muốn nổi.   Ôi sao mà quá lạnh. 

Lòng tự như phải rán chịu đựng cái lạnh này.  Nếu xả làm sao 
học xong bài học này.  Trong mờ có dạng dạng  lằng lằng những 
hàng màu đen. 

Màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển 
to bự màu trắng.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và độ lạnh càng 
lúc càng tăng. 

Màu xám lợt trong, có đầy những mảnh Điển màu xám lợt 
trong.  Trong, có đầy những mảnh Điển màu xám lợt trong tỏa 
ra độ dày của hơi Điển.  Màu xám lợt trong.  Màu trắng hay.  
Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển to bự.  Tỏa ra 
độ dày của hơi Điển và độ lạnh của Ánh sáng hay này. 

Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Trong sáng, có 
đầy Điển trong sáng.  Đen trong sáng, có Điển sáng nhiều hơn.  
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Đen trong sáng, có sáng pha lẩn nhiều hơn. Trong, sáng, có 
nhiều Điển trong sáng.   

Trong có nhiều Điển trong.  Trong sáng, có đầy những sợi Điển, 
những mảnh Điển chiếu chiếu sáng dựng thẳng trong đó.  Đen 
trong mờ, có đầy Điển đen trong mờ.  Đen trong, có đầy Điển 
đen trong.  Đen trong, có đầy những mảnh Điển đen trong. 

Màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển 
to bự màu trắng như mây màu trắng.  Tỏa ra độ dày của hơi 
Điển và độ lạnh của Ánh sáng này càng lúc càng tăng. 

Màu đen có đầy Điển màu đen trong đó.  Đen trong sáng, có 
đầy Điển màu đen trong sáng.   

Đen trong sáng.  Ánh sáng hay.  Sáng hay của đen trong sáng.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh như mây.  Màu xám lợt, 
sáng mờ không mờ lắm.  Tỏa ra độ dày của sáng mờ và độ lạnh 
cũng dử dội lắm.   

Đen sáng, ánh sáng của đen sáng và độ lạnh cũng hay.  Cũng 
hay là có cái độ dày của cái hơi Điển và độ lạnh của Điển.  Càng 
lúc càng dày lên.  Đen sáng, có độ dày của đen sáng hay, màu 
trắng hay tỏa ra ánh sáng hay. 

Độ dày của hơi Điển và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Tỏa ra độ 
dày của hơi Điển và độ dày của lạnh.  Tỏa ra mù mịt trong Càn 
Khôn Vủ Trụ.  Đen sáng, có đầy những mảnh Điển đen sáng.  
Tỏa ra độ dày và độ dày của lạnh càng lúc càng tăng.  Đen trong 
sáng tỏa ra ánh sáng hay.  Độ dày và độ lạnh càng lúc càng tăng.  
Màu trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Có đầy Điển đậm đặc.  Có 
màu trắng như mây trắng đầy trong đó, nên tôi diển đạt đậm 
đặc cho dể hiểu.  Độ dày của lạnh cũng càng lúc càng tăng.  
Màu trắng hay.   
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Ánh sáng hay có những lằng màu đen dạng dạng giống như 
những dòng chữ trong đó.  Đen trong sáng, có đầy Điển trong 
sáng.   

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển 
nằm giăng ngang trong đó.  Tỏa ra độ dày của hơi và độ dày 
của lạnh càng lúc càng tăng.  Trong, có đầy Điển trong, có độ 
dày của Điển trong.  Tôi thấy quá chừng dày.  Tôi thấy rỏ ràng 
chớ không dám nói sai. Và độ lạnh càng lúc càng tăng.  Tôi chịu 
hết muốn nổi của cái lạnh này. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy Điển màu trắng trong đó.  
Tỏa ra mù mịt hơi Điển màu trắng và độ dày của lạnh càng lúc 
càng tăng.  Quá sức lạnh, kêu bằng lạnh thấu xương. 

Đã mặc đồ giử ấm, mà tôi hiếu kỳ rờ thử vô quần áo.  Hơi lạnh 
của Điển.  Tỏa ra 1 lớp lạnh dày chung quanh quần áo tôi đang 
mặc. 

Màu trắng này, anh sáng hay có đầy Điển như là mây mù màu 
trắng, dày lên kêu bằng độ dày của mây tỏa ra trắng xóa hết.   

 

Và độ dày của Điển càng lúc mù mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ.  
Màu trong, tỏa sáng của trong.  Ánh sáng tỏa sáng này hay.  
Trắng, tỏa ra Ánh sáng hay. 

Càng lúc càng lang rộng ra.  Bao la vô cùng.  Độ lạnh càng lúc 
càng tăng.   

Tỏa ra trắng hết.  Trắng cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Nước mênh mông 
quay tròn quăng xuống quay tròn quay lên. 

Mắc lo theo dỏi nên không có đếm. 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Màu trắng hay.  Độ dày của màu trắng, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ 
dày của hơi Điển quá sức dày và độ lạnh của Điển của ánh sáng 
này càng lúc càng tăng. 

Quay tròn quăng xuống quay tròn quăng lên đếm 1.  Bận theo 
dỏi không có đếm.  Điển màu đen.  Tỏa sáng.  Ánh sáng hay của 
đen chiếu sáng hay. 

Củng tỏa ra độ lạnh của hơi Điển và độ lạnh của Điển. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Ngày 25 Tháng 9 Năm 2024 

Lần 1: 3 giờ 30 phút khuya tới 10 giờ 30 phút sáng 

Thời gian: 7 tiếng 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống đếm 1, cứ như vậy 
cho tới 500 cái. 

Hạ xuống cái xác cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây 
giờ cái xác của tôi là nước mênh mông có màu trắng trong vắt.  
Tỏa ra hơi lạnh.   

Đả là nước mênh mông rồi mà còn chảy lỏng ra.  Chảy ra linh 
láng.  Tôi rờ thử vô quần áo thì thấy không có ước quần áo vì 
nó là Điển.  Cũng là nước.  Nước mênh mông trong vắt chiếu 
sáng tỏa ra hơi lạnh.  Nước mênh mông có màu trắng trong 
vắt.  Có đầy những mảnh Điển trong vắt chiếu sáng.  Quăng 
lên. 

Quặm quặm quăng quặm quặm quăng xuống. 

Mổi lần quăng lên quặm quặm quặm quặm quăng xuống.  
Nước mênh mông tỏa ra mù mịt hơi Điển màu trắng và tỏa ra 
hơi lạnh.  Trắng hết.  Đã trắng mà còn chiếu sáng.  Tới 60 cái.  
Nước mênh mông có màu trắng trong có đầy Điển màu trắng 
trong.  Nước vẩn chảy ra linh láng.  Tỏa ra đầy hơi lạnh.  Chổ 
60 cái đếm tiếp cho tới 100 cái.  Nước mênh mông có màu 
trong mờ có  đầy Điển màu trong mờ.   

Quặm quặm quăng nước mênh mông hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Cái xác của tôi bây giờ được huấn 
luyện thành nước mênh mông trong vắt chiếu sáng.  Có đầy 
Điển những mảnh Điển trong vắt chiếu sáng.  Đã là nước rồi 
mà còn chảy lỏng ra.  Tỏa ra đầy hơi Điển trong vắt chiếu sáng.  
Và tỏa ra đầy hơi, cái độ lạnh càng lúc càng dày lên. 
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Nước mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng 
xuống.  Lúc đầy giống như dậm chân tại chổ.  Coi như có 1 động 
tác coi như dậm chân tại chổ cho tới 100 cái.  Vậy mà rất hay.  
Làm cho nước mênh mông càng lúc càng mạnh và lang rộng 
bự ra trong suốt 100 cái.  

Nước mênh mông trong vắt tỏa sáng.  Có đầy Điển mênh mông 
trong sáng.  Nước mênh mông trong vắt chiếu sáng.  Quặm 
quặm quăng xuống.  Nước mênh mông quặm quặm quăng lên.  
Lần sao lúc hạ xuống  củng giống vậy 100 cái.  Nước mênh 
mông có màu trắng  trong đầy Điển có màu trắng trong tỏa ra 
đầy hơi Điển màu trắng trong và độ lạnh càng lúc càng tăng 
lên.  Nước mênh mông có màu trắng trong tỏa ra ánh sáng hay.  
Quặm quặm quăng nước mênh mông.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành.  Nước mênh mông trong vắt có đầy Điển 
trong vắt.  Trong vắt mà tỏa ra sáng ánh sáng hay.   

Quặm quặm quăng nước mênh mông xuống cũng rất nhẹ 
nhàng.  100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Nước 
mênh mông có màu trắng như tờ giấy trắng.   

Màu trắng trong có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  
Quăng lên quăng xuống nhẹ nhàng 100 cái.  Lúc hạ xuống cũng 
nhẹ nhàng 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành.  
Đả là nước mênh mông mà còn chảy lỏng ra linh láng.  Càng 
lúc càng tỏa ra đầy hơi Điển và độ lạnh càng dày lên. 

Nước mênh mông có màu trắng như tờ giấy trắng, có dạng 
dạng.  Những lằng Điển màu trắng đậm đặc, đậm đặc đầy Điển 
màu trắng.   
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Màu trắng có đầy những mảnh Điển màu trắng.  Màu trắng 
trong hơi mờ đầy những mảnh Điển màu trắng trong hơi mờ.  
Màu trắng trong có pha chút đen, có đầy Điển màu trắng trong 
có pha chút đen.  Đen trong có pha trắng.  Đen trong có phần 
nhiều về Điển trong màu trắng. 

Nước mênh mông có màu trắng như từ giấy trắng.  Ánh sáng 
hay.  Có dạng dạng những lằng chử màu đen.  Không còn thấy 
những lẳng chử màu trắng trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  
Màu trắng trong, có đầy Điển màu trắng trong.   

Nước chảy ra linh láng đầy hơi Điển và tỏa ra độ lạnh càng lúc 
càng tăng.  Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống.  
Quặm quặm quăng lên.  Sao quặm quặm quăng xuống vậy 100 
cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền cũng là 1.  Vì nó 
đã được huấn luyện đễ đạt thành. 

Nước mênh mông trong vắt mờ.  Có đầy Điển trong vắt mờ.  
Nước mênh mông quặm quặm quăng lên.  Lúc đầy có vẻ nặng 
nề quăng lên vẻ nặng nề quăng xuống đếm 1.  Cho tới 100 cái.  
Cái nặng nề làm cho nước mênh mông càng hay hơn.  Mổi lần 
nặng nề quăng xuống.  Nước mênh mông càng lúc càng to bự 
thêm lên.   

Nước mênh mông màu trắng trong.  Màu trắng trong có đầy 
những mảnh Điển màu trắng trong.  Màu đen trong sáng.  Có 
đầy Điển màu đen trong sáng.  Đen trong sáng.  Ánh sáng hay.   
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Đen sáng, có đầy Điển đen sáng hay.  Đen trong sáng có đầy 
Điển đen trong sáng,  Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông màu trắng trong có đầy Điển màu trắng 
trong.  Ánh sáng hay.  Trắng trong, tỏa ra ánh sáng hay.  Trắng 
trong, có đầy Điển trắng trong.  

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.   Nước 
mênh mông chảy ra linh láng.  

Mù mịt hơi điển màu trắng trong và độ lạnh càng lúc càng dày 
tỏa ra mù mịt trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Nước mênh mông quặm 
quặm quăng xuống.  Nặng nề quăng lên 100 cái.  Nặng nề 
quăng xuống 100 cái.   

Xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Màu trắng không sáng lắm 
có đục nổi lằng chữ màu đen.   

Không còn thấy chử màu trắng trong.  Đen trong sáng, có đầy 
Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng có đầy Điển đen trong 
sáng.  Nước mênh mông chậm rải từ từ quăng hạ xuống nước 
mênh mông xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh 
mông có màu trắng đậm đặc đầy Điển có ánh sáng.   

Sáng hay.  Có dạng dạng những lằng chữ màu đen.  Không còn 
thấy những hàng chữ.  Màu trắng vừa trắng vừa thanh.  Ánh 
sáng hay.  Màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh 
Điển màu trắng hay.  Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
Điển đen trong sáng. 

Màu trắng trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Nước chảy ra linh 
láng.  Tỏa ra đầy hơi Điển và độ lạnh của Điển trong mờ. 

Trắng trong sáng.  Có đầy Điển trong sáng. 
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Trong sáng, có đầy Điển trong sáng. Trắng trong mờ, có đầy 
Điển trắng trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  Đen trong sáng có đầy những mảnh Điển trong sáng màu 
trắng không trắng lắm đậm đặc đầy Điển màu trắng không 
trắng lắm. 

Ánh sáng thật hay và “POWER” của Ánh sáng này.   

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sán.  Đen 
trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng. 

Đen trong sáng có đầy Điển đen trong sáng.  Tỏa ra ánh sáng 
hay và huyền diệu. 

Màu trắng mờ như sương mù đậm đặc Điển của sáng như 
sương mù này.  Ánh sáng hay. 

Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, 
tỏa sáng Ánh sáng hay. 

Và độ lạnh của ánh sáng hay này.  Tỏa ra lang trùm khắp trong 
Càn Khôn Vủ Trụ.   

Đen trong sáng.  Mờ không còn thấy.   Nói là không còn thấy, 
trong cái không còn thấy mà có chút sáng chiếu ra.  Chổ này 
cũng hay.  Đen, trong sáng, có phần Điển sáng nhiều hơn.  Có 
đầy những mảnh Điển trắng của Điển dựng thẳng trong đó.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng dựng 
thẳng trong đó.  Đen trong sáng, tỏa  ra ánh sáng đen trong 
sáng trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Chổ này hay quá. 

Không biết diển đạt cách nào hơn.  Chỉ biết diển đạt lại là hay 
quá.  Đen trong sáng, có đầy Điển  đen trong sáng.  Đen trong 
sáng.  Có đầy Điển đen trong sáng hơn.  Đen trong sáng có đầy 
Điển trong sáng hơn cái vừa rồi.  Đem trong sáng, lần này ánh 
sáng tỏa ra lan tràn lớn rộng ra.  Màu trắng như tờ giấy trắng.  
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng vừa thanh vừa thanh 
vừa trong màu trắng hay. 

Ánh sáng hay.  Màu trắng trong, thanh.  Tỏa ra hơi Điển và độ 
lạnh càng lúc càng dày lên.  Đen trong sáng có cái độ dày của 
đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy Điển trong sáng.  Màu 
trắng không trắng lắm.  Không trắng như tờ giấy trắng.  Màu 
trắng hay tỏa ra Ánh sáng hay. 

Đen trong mờ.  Có đầy Điển đen trong mờ.  Đen trong không 
có mờ.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong 
sáng.  Đen trong sáng có đầy Điển đen trong sáng.  Tỏa ra mù 
mịt Điển đen trong sáng.  Nước mênh mông có màu trắng như 
tờ giấy trắng.  Màu trắng ít trắng hơn lần vừa rồi.  Màu trắng 
vừa trắng vừa  thanh, có đầy những mảnh Điển vừa trắng vừa 
thanh. 

Màu trắng không có  trắng lắm, trong màu trắng không trắng 
lắm hơi mờ, trong có cái độ dày của trắng trong mờ.  Không có 
trắng lắm, trong có cái độ dày của không có trắng lắm mờ này.  
Trắng không trắng quá, màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Trắng hơi mờ, trong có độ dày của trắng trong mờ.  Trắng 
trong, có đầy những mảnh Điển trắng trong mờ.  Trắng mờ, 
trong, có độ dày trắng trong mờ. 

Trong, có độ dày của trong.  Trong, có đầy Điển trong và độ dày 
của trong 

Màu trắng như tờ giấy trắng màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng 
hay.  Độ dày của màu trắng hay và ánh sáng hay. 

Màu trắng, thanh, trong.  Có đầy Điển trắng, thanh, trong.  Độ 
dày của màu trắng, thanh, trong.   
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Nước mênh mông chảy ra linh láng.  Màu trắng không trắng 
lắm, thanh, trong màu trắng hay.  Ánh sáng hay đầy Điển không 
trắng lắm, thanh trong.  Tỏa ra độ dày của hơi Điển và độ dày 
của lạnh.  Mù mịt cà Càn Khôn Vủ Trụ.  Nước mênh mông quặm 
quặm quăng xuống quặm quặm quăng lên 100 cái.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã 
được huấn luyện thành.  Nước mênh mông quặm quặm quăng 
lên.  Nước mênh mông quặm quặm quăng lên.  Mạnh dạn 
quặm quặm quăng xuống đếm 1 cho tới 100 cái.  Nước mênh 
mông màu trắng có đầy những mảnh Điển màu trắng.  Màu 
trắng có đầy Điển nhiều hơn lần trước.  Màu trắng hơi mờ hơn 
có đầy Điển hơi mờ.  Màu trắng mờ, có đầy Điển mờ.   

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển trong mờ.  Trong hơi tối, 
có đầy Điển trong hơi tối.  Màu trắng có đầy Điển màu trắng 
tỏa ra hơi Điển trắng.  Màu trắng, thanh, trong.  Đầy Điển màu 
trắng, thanh, trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng 
có độ dày của màu trắng.    Màu trắng có Điển màu trắng.  Màu 
trắng đậm đặc có đầy Điển màu trắng.  Màu trắng có pha lổm 
1 phần của Điển màu đen.  Hòa lại cho ra.  Màu trắng hơi mờ 
vì có 1 ít màu đen vô.   

Màu trắng, thanh, trong có độ dày của màu trắng, thanh, 
trong.  Màu trắng không trắng lắm, đậm đặc Điển có độ dày 
của của màu trắng không trắng lắm.   

Trắng, thanh, trong đậm đặc hơi mờ. 

Màu trắng có pha vô 1 ít đen, đen phần nhỏ thôi. 

Trắng trong có độ dày của trắng trong.  Trắng đậm đặc, có độ 
dày của trắng đậm đặc.  Nước chảy ra linh láng. 

Quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng xuống nước chảy ra 
tung tóe như những trận mưa mênh mông. 
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Màu trắng, thanh, trong có độ dày của màu trắng, thanh, 
trong.  Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống quặm 
quặm quăng lên 100 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền cũng là 1.  Vì nó đã 
được huấn luyện đễ đạt thành. 

Nước mênh mông quặm quặm độ nước mênh mông quăng 
lên, quặm quặm đội nước mênh mông quăng xuống đếm 1 cho 
tới 100 cái.  Nước mênh mông có màu trắng, đậm đặc đầy Điển 
màu trắng.  Màu trắng, có đầy những mảnh Điển dựng thẳng 
đứng lên trong nước mênh mông.  Màu trắng trong, có độ dày 
của màu trắng trong.  Màu trắng có đầy Điển màu trắng. 

Màu trắng như tờ giấy trắng.  Màu trắng có đầy Điển màu 
trắng.  Màu trắng, thanh, trong, có đầy Điển màu trắng, thanh, 
trong.  Màu trắng, thanh, trong.  Hơi tối. 

Trong hơi tối, có đầy Điển trong tối.  Màu trắng có đầy Điển 
màu trắng, màu trắng hay, ánh sáng hay. 
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Ngày 14 Tháng 12 Năm 2024 

Lần 1: 9 giờ khuya tới 12 giờ 35 phút khuya  

Thời gian: 3 tiếng 35 phút 

Nước mênh mông quăng gị xuống, quăng lên cứ như vậy đếm 
1 cho tới 170 cái. 

Quăng lên gị xuống.  Nước mênh mông quăng lên có vẻ nặng 
nề và khó khăn, ghị xuống cũng có vẻ cũng nặng nề và khó khăn 
giống như lúc quăng lên. 

Đếm tới 170 cái nước mênh mông có màu trắng chiếu sáng có 
đầy Điển màu trắng chiếu sáng trong đó. 

Nước mênh mông quăng xuống quăng lên hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Nước mênh mông có màu trắng, 
có đầy những mảnh Điển màu trắng trong đó. 

Quăng nước mênh mông lên ghị nước mênh mông xuống nặng 
nề.  Lúc quăng lên sao, lúc quăng nước mênh mông ghị xuống.  
Lên cũng nặng nề như lúc quăng lên. 

Nước mênh mông màu trắng.  Có đầy Điển màu trắng.  Quăng 
xuống ghị lên tới 120 cái.  Nước mênh mông có màu đen trong, 
lẩn lộn màu trắng trong. 

Quăng xuống ghị lên 170 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế cũng là 1, vì nó đả được huấn luyện để đạt 
thành.  Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những 
mảnh Điển màu trắng trong. 

Quăng lên ghị xuống rất là nhanh nhẹn.  Đếm 1 cho tới 170 cái.  
Nước mênh mông cũng chính là cái xác của tôi đả được huấn 
luyện.  Mà tôi cũng thấy để viết lại là. 
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Cái xác của tôi bây giờ ngay chổ này nó trở thành.  Nước mênh 
mông đầy những mảnh Điển to bự dựng thẳng trong nước 
mênh mông. 

Nước mênh mông quăng lên ghị xuống.  Nước giăng ra tung 
tóe như những trận mưa mênh mông.  Nước mênh mông 
quăng lên ghị xuống chậm rải từ từ.  Ghị xuống cũng chậm rải 
từ từ. 

Quăng lên sao ghị xuống như vậy 170 cái.  Nước mênh mông 
màu trắng tỏa sáng, có đầy Điển màu trắng tỏa sáng.  Màu 
trắng mờ, có đầy Điển màu trắng mờ. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Có đầy những mảnh Điển 
màu trắng hay.  Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh Điển 
màu trắng trong.  Màu trắng trong sáng. 

Có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  Màu trắng thật 
trong, có những sợi Điển trong vắt trong đó.  Màu đen trong.  
Tỏa sáng, có Điển đen trong sáng. 

Màu trắng mờ, đậm đặc đầy Điển trắng mờ. 

Màu xám lợt trong vắt, có những mảnh Điển màu xám trong 
vắt.  Trong vắt có đầy Điển trong vắt. 

Đen không có đen quá, trong vắt, có đầy Điển không có đen 
quá trong vắt.  Đen trong vắt sáng, có đầy những mảnh Điển 
đen trong vắt. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
đầy Điển.  Có ánh sáng hay.  Quăng lên ghị xuống 170 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Quăng 
xuống ghị lên đếm 1.  Cho tới 170 cái. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 

 



 

154 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đã 
được huấn luyện thành nước mênh mông.  Lúc quăng xuống 
ghị lên.   

Quăng nhẹ nhàng rất là nhanh.  Nước mênh mông có màu đen 
trong.  Có đầy Điển màu đen trong.  Màu đen trong vắt sáng.  
Có đầy những mảnh Điển đen trong.  Đen trong sáng, có đầy 
những Điển bự đen trong sáng.  Màu trắng tỏa sáng có đầy 
Điển màu trắng tỏa sáng.  Chổ này tôi thấy cái xác của tôi được 
huấn luyện thành. 

Nước mênh mông tôi đang ngồi ngồi thiền trên ghế mà thấy 
đả thành nước mênh mông bay lên rỏ ràng.  Chổ này hay.  Hay 
là tôi thấy với cái xác phàm của tôi mà bây giờ thành nước 
mênh mông bay lên tôi thấy rỏ ràng nước mênh mông có màu 
đen. 

Trong sáng có đầy những mảnh Điển đen trong sáng dựng 
thẳng.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Có dạng dạng đầy 
những lằng đen đen.  Đen khó diển đạt màu đen này có đầy 
Điển màu đen này.  Đen trong sáng, có đầy Điển  đen trong 
sáng.  Đen không đen lắm, sáng không có sáng lắm. 

Nước mênh mông tỏa ra ánh sáng không phải sáng như tờ giấy 
mà ánh sáng như cái đèn dầu có ống khói ở Việt Nam, tỏa ra 
ánh sáng hay, có những lằng chữ dạng dạng hiện ra trong đó. 

Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen sáng. 

Đen sáng, có đầy những mảnh Điển đen sáng dựng thẳng trong 
nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu trắng không có trắng lắm. 
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Màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Sáng trong có đầy những 
mảnh Điển sáng trong, dựng thẳng trong đó. 

Sáng trong, có đầy những mảnh Điển sáng trong.  Đen  trong 
sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong vắt sáng. 

Nước mênh mông nhanh nhẹn dể dàng quăng xuống ghị lên 
đếm 1 cho tới 170 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  
Dày lên đậm đặc và Điển có màu trắng này. 

Có những chữ dạng dạng ra trong đó.  Màu đen trong vắt sáng, 
có đầy những mảnh Điển màu đen trong vắt.  Màu trắng mờ 
có hòa vô nước mênh mông màu đen trong.  Đen trong vắt 
sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong vắt.  Đen trong sáng, 
có đầy Điển đen trong sáng.  Đen sáng, có đầy những mảnh  

điển đen trong sáng.  Trắng trong, ánh sáng hay.  Tỏa ra ánh 
sáng hay. 

Trong hơi đen.  Có đầy Điển trong hơi đen.  Đen đậm đặc như 
đất.  Quăng xuống ghị lên đếm 1 cho tới 170 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Tôi thấy rỏ 
ràng chổ này cái xác của tôi bây giờ được huấn luyện thành 
nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
đầy Điển đậm đặc ánh sáng hay. 

Đen, đen hơi lạ sáng khó diển đạt. 

Chỉ biết là đen sáng.  Đen trong sáng.  Đen trong sáng có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen trong vắt sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong vắt sáng.  Nước mênh mông có 
màu trắng hay, vừa trắng, thanh, trong.Đậm đặc Điển trắng, 
thanh, hay đen, trong. 
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Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển đen trong sáng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng dựng 
thẳng trong đó.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen 
trong sáng.  Màu trắng trong không có sáng quá.  Màu trắng 
trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống ghị lên đếm 1 cho tới 170 cái.  
Quăng xuống ghị lên.  Từ từ quăng xuống mổi lần từ quăng 
xuống có cái độ sâu dử lắm, ghị lên cũng cao.  Quăng xuống 
sao, ghị lên cũng giống vậy.  Nước mênh mông có màu trắng.  
Không giống như tờ giấy trắng, màu trắng hay.  Màu trắng 
không trắng lắm.  Có đầy những mảnh Điển màu trắng. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có đầy Điển màu trắng trong.  Đen trong, có 
pha trắng.  Hơi mờ, có đầy Điển đen trong hơi mờ.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Màu đen như 
đất, đậm đặc có đầy Điển màu đen như đất.  Đen trong sáng, 
có đầy những Điển màu đen sáng.  Đen trong sáng, có đầy 
những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen sáng, phần sáng nhiều 
hơn tỏa ra độ dày của đen pha sáng. 

Nước mênh mông.  Sáng trong có đầy những mảnh Điển sáng 
trong.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong 
sáng.  Bực lên màu sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển.  Màu 
sáng hay.  Trước khi nước mênh mông quăng xuống ghị quăng 
lên tôi để ý là.  Nước mênh mông dềnh dàng, dềnh dàng chuẩn 
bị cho biết là nước mênh mông sắp quăng xuống ghị lên chổ 
này làm cho tôi dể theo dỏi.  Nước mênh mông dềnh dàng nhẹ 
nhàng chóp nhoáng quăng xuống ghị lên đếm 1 cho tới 170 
cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Nước 
mênh mông có ánh sáng hay.  Có những dòng chữ hiện ra trong 
đó. 



 

158 
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Màu trắng hay, thanh, trong.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Quăng 
xuống ghị lên nước tỏa ra tung tóe như những trận mưa mênh 
mông.  Màu trắng như tờ giấy trắng, có những dòng chử hiện 
ra.  Màu trắng hay có của ánh sáng hay. 

Càng lúc độ dày của hơi Điển và độ dày của lạnh càng lúc càng 
tăng lên.  Độ dày lạnh của Điển làm cho khỏe vô cùng.  Ánh 
sáng hay.  Có đầy những dòng chữ hiện ra trong đó.  Màu đen 
như màu đất Điển đậm đặc như đất trong đó.   Đen trong có 
chút sáng, có đầy những mảnh Điển to bự trong đó. 

Nước mênh mông có màu trắng như từ giấy trắng.  Màu trắng 
hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển có ánh sáng 
hay.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.   Màu trắng 
trong, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển màu 
trắng hay.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những 
mảnh Điển to bự trong nước mênh mông.  

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển to bự sáng.  Đen 
trong sáng, có đầy những mảnh Điển to bự dựng thẳng trong 
đó.  Đem trong, có đầy Điển đen trong.  Đen trong có đầy 
những mảnh Điển đen trong. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng 
hơi tối.  Có đầy Điển màu trắng hơi tối.  Màu đen gôm lại như 
tảng Điển khổng lồ.  Dềng dàng cho biết sắp quăng xuống ghị 
lên đếm 1 cho tới 170 cái.   

 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đã 
được huấn luyện thành nước mênh mông.  Màu trắng như tờ 
giấy trắng hiện ra những dòng chữ trong đó. 

Nước mênh mông nhẹ nhàng thật nhanh.  Quăng xuống thật 
sâu.  Nhẹ nhàng ghị lên thật cao thật nhanh.  Đếm 1 cho tới 
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170 cái.  Nước mênh mông có màu trắng, có hiện ra trong đó.  
Nước mênh mông có màu trắng.  Như tờ giấy trắng.  Đậm đặc 
đầy Điển.   

Như tờ giấy trắng trong.  Nước mênh mông này.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ hiện ra trong đó.  
Màu trắng dày lên đậm đặc, có đầy Điển dày lên đậm đặc. 

Tới đây tôi mắt đi ‘toilet’.  Xin phép xả.  Tính nằm đặt lưng 
xuống một chút ngồi thiền tiếp.  Sao tôi lại ngủ quên.  Thú thật 
lúc nầy tôi không được khỏe lắm.   

Sức khỏe mới vừa khôi phục nên mới nằm đặc lưng xuống như 
vậy.  Chứ trong lúc thiền đang được huấn luyện mà nằm đặt 
lưng xuống như vậy là thất lể vô cùng. 

Thôi thì cũng xin lổi.   

Càn Khôn Vủ Trụ và Thượng Đế tha cho tôi thất lể.  Vì lý do sức 
khỏe.  Xin các bạn đọc thông cảm cho chổ này. 
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Ngày 17 Tháng 12 Năm 2024 

Lần 1: 9 giờ 50 phút khuya tới 3 giờ 55 phút khuya  

Thời gian: 6 tiếng 05 phút 

Quăng nước mênh mông lên.  Quăng nước mênh mông xuống 
200 cái.  Hạ xuống.  Nước mênh mông màu trắng có đầy những 
mảnh Điển màu trắng.   

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ được huấn 
luyện thành nước mênh mông trong vắt có đầy những mảnh 
Điển nước màu trắng. 

Nước mênh mông quặn quặn quăng lên.  Quặn quặn quăng 
xuống.  Mổi lần quặn quặn quăng nước mênh mông lên.  Đầy 
những mảnh Điển màu trắng quăng lên.  Tới 70 cái.  Nước 
mênh mông màu trắng có đầy những sợi Điển màu trắng trong.  
Dựng thẳng. 

Tới 80 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong vắt có đầy 
những sợi Điển màu trắng giăng ngang.  Tới 100 cái, nước 
mênh mông.  Có màu trắng trong có đầy những sợi Điển nhỏ 
dựng thẳng.  Quặn quặn quăng lên.  Quặn quặn quăng xuống.  
Càng lúc càng nhanh. 

Đếm tới 110 cái.  Nước mênh mông quăng càng lúc càng nhanh 
càng nhẹ nhàng. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
Điển nằm giăng ngang.  Tới 110 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng, màu trắng hay.  Tỏa ra ánh 
sáng hay.  Tỏa ra hơi lạnh của nước mênh mông làm cho im dịu 
vô cùng. 
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Tới 110 cái.  Nước mênh mông quặn quặn quăng nước mênh 
mông.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng 
là 1.  Vì nó đã được huấn luyện đễ đạt thành.  Nước mênh 
mông màu trắng.  Màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  

Có đầy những mảnh Điển màu trắng trong đó.  Đếm tới 120 
cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy Điển màu  

trắng trong.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt thành.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Nước 
mênh mông có màu đen.  Trong.  Sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  Đếm tới 140 cái.  Nước mênh mông quặn quặn quăng 
thật nhanh, chóp nhoáng.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt 
thành.  

Nước mênh mông  chiếu sáng.  Nước mênh mông có màu đen.  
Trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.   

Đếm tới 150 cái.  Nước mênh mông có màu đen.  Trong sáng 
có đầy những mảnh Điển to bự dựng thẳng.  Màu trắng ánh 
sáng dựng thẳng trong.  Nước mênh mông.  Nước mênh mông 
quặn quặn quăng xuống.  Đếm tới 160 cái.  Hạ xuống cái xác 
của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được huấn 
luyện để đạt thành. 

Đếm tới 170 cái.  Nước mênh mông quặn quặn quăng xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả 
được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông quặn quặn 
quăng, quặn quặn quăng xuống 180 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, đậm đặc Điển màu trắng 
hay.  Màu trắng trong.  Tỏa ra ánh sáng hay.  Màu đen sáng có 
đầy Điển màu đen sáng.  Màu đen.   
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Sáng có đầy Điển màu đen sáng.  Đen trong sáng, có đầy những 
mảnh Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng có đầy Điển. 

Điển đen trong sáng.  Đếm tới 210 cái.  Nước mênh mông 
quặm quặm quăng xuống.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt 
thành.  Nước mênh mông có màu trắng.  Màu trắng hay, Ánh 
sáng này hay.  Màu đen.  Trong sáng, có đầy những sợi Điển 
đen trong sáng dựng thẳng trong nước mênh mông.  Nước 
mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Màu trắng trong 
hay có đóm đóm hơi đen mờ trong đó. 

Đen trong mờ, có đầy Điển đen trong mờ.  Đen trong tỏa sáng,  
Ánh sáng hay, có đầy những mảnh Điển to bự đen trong sáng 
dựng thẳng trong nước mênh mông.   

Đen trong sáng có đầy Điển trong sáng.  Đếm tới 180 cái.  Nước 
mênh mông quặn quặn quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt 
thành. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Tỏa ra ánh sáng.  
Đen trong sáng hay. 

Đen trong sáng có đầy những mảnh Điển to bự đen.  Trong 
sáng dựng xéo bay thẳng lên.  Nước mênh mông màu trắng, 
màu trắng hay.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Màu trắng trong.  Sáng 
có pha lẩn Điển màu đen trong.  Tỏ sáng.  Tỏa ra ánh sáng hay.  
Màu xám đen, có đầy những mảnh Điển màu xám đen. 

Đen trong có đầy những mảnh Điển đen trong.  Đen trong, có 
đầy Điển đen.  Đếm tới 160 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có 
dạng dạng những hàng đen đen trong đó.  Trắng trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.  Đen trong sáng tỏa 
ra ánh sáng đen trong sáng hay.  Có đầy Điển đen trong sáng.  
Đen trong sáng, tỏa ra ánh sáng đen trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Hiện 
ra những hàng dạng dạng màu đen.  Màu trắng trong có pha 
màu đen trong sáng.  Đen trong sáng có đầy những mảnh Điển 
trong sáng.  Đựng thẳng trong đó.   

Đen trong sáng, có đầy những Điển đen trong sáng đen.  Thật 
đen.  Thật sáng đầy Điển đen trong sáng.  Nước mênh mông 
có màu trắng trong, ánh sáng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  

Có dạng dạng đóm đóm màu đen màu đen trong sáng, có đầy 
Điển màu đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen 
trong sáng.  Đen trong sáng có đầy nhứng mảnh Điển đen 
trong sáng.  Đen thật đen.  Tỏa ra chút sáng có đầy Điển đen 
trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, như tờ giấy trắng.  Tỏa ra 
ánh sáng hay, có những dòng chử màu đen.  Dạng dạng hiện 
ra trong đó.  Màu đen mà không có đen quá.  Màu đen có pha 
lẩn màu đen không có đen quá vô đó.  Đen trong có chút sáng.  
Đen thật là đen trong sáng.  Đen có đầy Điển đen. 

Nước mênh mông bực lên sáng.  Ánh sáng hay.  Sáng, có đầy 
những mảnh Điển.  Sáng dựng xéo lên về phía trái của nước 
mênh mông.   

Nước mênh mông quặn quặn quăng xuống 200 cái, xuống cái 
xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được 
huấn luyện để đạt thành.   
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Nước mênh mông bây giờ có cái độ dày về Điển và độ dày của 
cái độ dày về cái hơi Điển càng tăng.  Nước mênh mông quặn 
quặn quăng xuống để hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1.  Điển tỏa ra mù mịt và độ lạnh càng lúc càng 
dày lên.    Đếm tới 210 cái.  Nước mênh mông có màu trắng 
như tờ giấy trắng, có đầy chử hiện ra trong này mênh mông 
này. 

Nước mênh mông bực lên chiếu sáng.  Nước mênh mông  

quặ quặn quăng xuống 210 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông quặn quặn quăng lên 100 cái.  Quặn quặn 
quăng xuống 100 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng như tờ giấy trắng.  Ánh sáng 
hay.  Nước mênh mông có màu trắng có pha chút đen.  Sáng, 
màu màu đen này không có đen quá.  

Đen hòa với trắng  

Trắng đây là Điển.  Màu trắng trong, có đầy Điển màu trắng 
trong.  Đen không có đen quá.  Có đầy Điển không có đen quá.  
Đen trong sáng, không có đen quá.  Nước mênh mông có màu 
trắng không có trắng quá.  Có cái độ dày của màu trắng mà 
không có trắng quá này. 

Màu trắng trong, có đầy Điển.  Màu trắng trong.  Giăng ngang, 
màu trắng hay, có đầy những mảnh Điển màu trắng. 

Xám xám mờ có đầy những hàng màu đen.  Dạng dạng màu 
đen.  Không có mờ, có đầy Điển không đen.  Trong sáng, có đầy 
Điển.  Đen trong mờ, có đầy Điển. 
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Đen trong sáng.  Ánh sáng màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  
Có đầy những hàng dạng dạng màu đen. 

Trắng trong, có đầy Điển màu trắng trong.  Màu đen trong có 
chút sáng.  Màu đen trong sáng có đầy những mảnh Điển màu 
đen trong sáng.  Màu đen sáng có đầy những mảnh Điển màu 
đen sáng.  Màu đen sáng có đầy Điển.  Màu đen sáng.  Nước 
mênh mông có màu trắng như tờ giấy. 

Có những dòng chữ màu đen dạng dạng ra giống như những 
dòng chữ.  Màu xám mờ có đầy Điển.  Màu xám mờ.  Màu xám 
hơi lợt hơn màu xám xi măng.  

Màu xám lợt có ánh lên chút sáng.  Màu xám lợt tối. 

Màu trắng, ánh sáng hay.  Vừa thanh, vừa trong.  

Tỏa ra ánh sáng hay.  Màu trắng hay trong.  Có đầy Điển trắng 
trong hay.  Nước mênh mông quặn quặn quăng xuống 100 cái. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả 
được huấn luyện để đạt thành. 

Trong lúc quặn quặn quăng nước mênh mông xuống nước 
mênh mông giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh 
mông.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Ước cả quần 
áo tôi.  Hiếu kỳ rờ thử vô quần áo coi có ước không.  Không có 
ước.  Thế mới biết thế nào là Điển.   

Quặn quặn quăng xuống hạ hạ xuống cái xác của tôi 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, đậm 
đặc.  Độ dày của Điển màu trắng. 
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Màu trắng trong, có đầy Điển.  Màu trắng trong.  Giăng ngang, 
màu trắng hay, có đầy những mảnh Điển màu trắng. 

Xám xám mờ có đầy những hàng màu đen.  Dạng dạng màu 
đen.  Không có mờ, có đầy Điển không đen.  Trong sáng, có đầy 
Điển.  Đen trong mờ, có đầy Điển. 

Đen trong sáng.  Ánh sáng màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay.  
Có đầy những hàng dạng dạng màu đen.  Trắng trong, có đầy 
Điển màu trắng trong.  Màu đen trong có chút sáng.  Màu đen 
trong sáng có đầy những mảnh Điển màu đen trong sáng.  Màu 
đen sáng có đầy những mảnh Điển màu đen sáng.  Màu đen 
sáng có đầy Điển.  Màu đen sáng.  Nước mênh mông có màu 
trắng như tờ giấy. 

Có những dòng chữ màu đen dạng dạng ra giống như những 
dòng chữ.  Màu xám mờ có đầy Điển.  Màu xám mờ.  Màu xám 
hơi lợt hơn màu xám xi măng.  

Màu xám lợt có ánh lên chút sáng.  Màu xám lợt tối.  Màu 
trắng, ánh sáng hay.  Vừa thanh, vừa trong.  

Tỏa ra ánh sáng hay.  Màu trắng hay trong.  Có đầy Điển trắng 
trong hay.  Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống 100 
cái.  Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đả được huấn luyện để đạt thành.  Trong lúc quặn quặn quăng 
nước mênh mông xuống nước mênh mông giăng ra tung tóe 
như những trận mưa mênh mông.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Ước cả quần 
áo tôi.  Hiếu kỳ rờ thử vô quần áo coi có ước không.  Không có 
ước.  Thế mới biết thế nào là Điển.    Quặn quặn quăng xuống 
hạ hạ xuống cái xác của tôi 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, đậm 
đặc.  Độ dày của Điển màu trắng. 
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Màu xám hơi mờ đậm đặc như đất.  Trong vắt như nước có 
chút sáng.  Trong như nước mà có chút đặc.  Điển màu trắng 
đặc lại trong đó.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Nước 
luân lưu trong nước mênh mông.  Tỏa ra hơi lạnh càng lúc càng 
có cái độ dày của hơi Điển và độ dày của cái hơi lạnh.  Càng lúc 
càng tăng.   

Bực lên ánh sáng thật hay, hiện ra đầy những chữ.  Hôm nay 
tôi mới thấy rỏ chữ trong nước mênh mông.  Thấy ra chữ mà 
mắc theo dỏi để ghi lại ấn chứng. 

Mà đâu có giờ để viết lại những dòng chữ đó.  Xin các bạn đọc 
thông cảm cho.  Mấy tháng nay sức khỏe tôi không có khỏe 
nên có gián đoạn thế mà ngồi vẩn còn được huấn luyện cũng 
xin cám ơn Càn Khôn Vủ Trụ và Thượng Đế đã ân ban.  Con xin 
cám ơn. 

Cố gắng ngồi thiền trở lại để có bài dở cho kịp phát thành cho 
xong các bạn đọc.  Nước mênh mông có màu trắng có đầy 
những mảnh Điển màu trắng dựng thẳng trong đó. 

Nước mênh mông có màu trắng như tờ giấy trắng.  Có đầy 
những chữ màu đen trong đó.  Màu như đất đậm đặc.  Màu 
như đất đậm đặc hơn.  Trong hơi xanh như màu xanh nước 
biển có đầy Điển màu xanh nước biển. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống.  Hạ xuống cái xác 
của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1, vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy Điển màu trắng 
trong. 
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Màu trắng hơi xanh 1 chút.  Màu xanh nước biển, có đầy 
những mãnh Điển.  Màu xanh nước biển dựng thẳng trong đó. 

Trắng trong.  Không có trắng quá mà trong.  Trắng trong mà hơi 
tối.  Trong vắt mà tối.  Trong dạng chút sáng.  Đen trong ló ra 1 
chút sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng quá hay, 
nước chảy lổng ra. 

Chảy ra linh láng.  Rờ vô quần áo không có nước.  (Đó là Điển) 

Nước mênh mông màu đen có pha lẩn đầy những Điển màu 
trắng nho nhỏ.  Màu xám xậm, có đầy đậm đặc Điển màu xám 
đậm đặc.  Màu xám lợt, có đầy những mảnh Điển màu xám lợt.  
Nước mênh mông có màu trắng trong, không sáng lắm mà tỏa 
ra ánh sáng kỳ dịu (Ánh sáng hay) 

Màu đen, đã đen hù mà còn tối.  Đen tối, mà đậm đặc đầy Điển 
đen tối.  Đen trong có chút sáng.  Đậm đặc Điển đen trong tối.  
Đen trong, có đầy Điển. 

Đen trong tối.  Nước mênh mông bực ra ánh sáng hay.  Ánh 
sáng kỳ dịu giống như ánh sáng của cái đèn dầu có ống khói ở 
Việt Nam.   

Diển đạt cho dể hiểu chớ ánh sáng ở đây kỳ dịu vô cùng. 

Hiện ra những dòng chữ trong đó. 

Nước mênh mông có màu trắng ít trắng như từ giấy trắng mà 
vừa trắng, vừa thanh, vừa trong.  Ánh sáng hay.  Hiện ra những 
dòng chữ trong đó. 

Đen trong sáng.  Sáng có 1 chút xanh, 1 chút xanh nước biển.  
Mờ thật tối. 
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Nước mênh mông bực lên màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  
Có đầy Điển của ánh sáng hay.  Quặm quặm quăng lên quăng 
xuống đã là nước rồi mà còn chảy lỏng ra. 

Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa mênh mông.  
Màu đen trong có đầy những mảnh Điển màu đen. 

Màu đen trong.  Nước mênh mông tỏa ra ánh sáng.  Không 
sáng lắm.  Mà ánh sáng rất là kỳ dịu.  Độ lạnh của hơi Điển làm 
cho khỏe vô cùng. 

Đã là nước mà còn chảy lỏng ra.  Nước chảy ra linh láng trong 
Càn Khôn Vủ Trụ.  

Ôi diển làm sao cho hết. 

Cái hay ở của trạng thái được huấn luyện ở chổ này. 

Nước mênh mông.  Đen trong có nhiều Điển đen trong. 

Nước mênh mông có màu trắng như tờ giấy trắng. 

Mà ở đây là nước mênh mông.  Vòng vòng nước mênh mông 
trắng như tờ giấy trắng.  Rồi chung quanh. 

Nước mênh mông bực tỏa ra sáng. 

Chổ này hay lắm.  Phải thốt lên 1 cái tuyệt tác của Càn Khôn Vủ 
Trụ.  Bài học của Thượng Đế mà.  Ước gì được giử mãi ở chổ 
này.  Không được phải qua trạng thái khác. 

Nước mênh mông có màu trắng không sáng lắm.  Mà tỏa ra 
ánh sáng thật rỏ và thật hay.  Đậm đặc Điển của ánh sáng này. 

Trong thanh sáng hơi tối hơn, màu xám hơi đậm hơn, màu xám 
lợt có đầy điển, màu xám lợt.  Xám xàm hơi sậm hơn.  Có đầy 
Điển màu xám sậm.  Màu xám lợt trong, có đầy Điển màu xám 
lợt trong. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 

 

 



 

174 
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Tới đây tôi mắc đi ‘toilet’.  Đi xong nằm đặc lưng nghỉ 1 chút. 

Ai dè lại ngủ quên.  Trong lúc ngủ có được huấn luyện hay 
không tôi không biết. 

Có sao viết lại vậy.  Thôi thì đành thắc lể với Càn Khôn Vủ Trụ 
và Thượng Đế.   

Sức  khỏe mới vừa khôi phục cũng rán ngồi để có bài vở. 
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Ngày 19 Tháng 1 Năm 2025 

Lần 1: 8 giờ 45 phút tối tới 11 giờ 35 phút khuya 

Thời gian: 2 tiếng 50 phút 

Đẩy nước mênh mông lên thật nhanh. 70 cái.  Đẩy nước 
mênh mông xuống thật sâu thật nhanh. 70 cái. 

Đẩy nước mênh mông lên gôm lại như luồng Điển mênh 
mông lên 70 cái.  Đẩy lên đẩy xuống 70 cái.  Hạ xuống. 

Đẩy nước mênh mông xuống.  Đẩy lên đếm 1.  Cho tới 70 cái.  
Hạ  xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đã 
trở thành nước mênh mông trong vắt.  Chiếu sáng 70 cái. 

Nước mênh mông trong vắt có những mảnh Điển Điển đen to 
bự trong vắt trong đó.  Cái xác của tôi bây giờ đã được huấn 
luyện thành nước mênh mông.  Đen trong vắt sáng.  Có đầy 
những mảnh Điển to bự trong vắt sáng.  Tỏa ra độ dày của hơi 
lạnh đẩy lên đẩy nước mênh mông lên đẩy nước mênh mông 
xuống 70 cái. 

Bay lên 70 cái.  Đẩy nước mênh mông lên rất là nhanh đếm 1.  
Cho tới 70 cái.  Hạ  xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế đã được huấn luyện thành nước mênh mông.  Đen trong 
vắt sáng.  Có đầy những mảnh Điển đen trong vắt sáng.  
Nước mênh mông giăng ngang.  Đã là nước mênh mông rồi 
mà còn chảy lỏng ra.  

Nước mênh mông tỏa ra hơi lạnh càng lúc càng có cái độ dày 
của hơi lạnh. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy những 
mảnh Điển to bự.  Đen trong sáng.  Đẩy lên đẩy xuống 70 cái. 
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Nước mênh mông đen trong vắt.  Có đầy những mảnh Điển 
đen trong vắt.  Đẩy xuống đẩy lên.  Đếm 1 cho tới 70 cái. 

Hạ  xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Càng lúc 
nước mênh mông đẩy xuống đẩy lên rất là nhanh nhẹn, lẹ làng. 
70 cái. 

Hạ  xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành.  Bây giờ là nước mênh 
mông.  Đen trong vắt có đầy những mảnh Điển đen trong vắt.  
Đã là nước mênh mông rồi mà còn chảy lỏng ra. 

Nước mênh mông có màu trắng trong vắt.  Có đầy những mảnh 
Điển trong vắt.  Đẩy nước mênh mông lên đẩy nước mênh 
mông xuống.  Nước giăng ra tung tóe như những trận mưa 
mênh mông. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy những 
mảnh Điển to bự trong sáng.  Ánh sáng chiếu ra sáng.  Ánh sáng 
đẹp.  Đẩy nước mênh mông lên đẩy nước mênh mông xuống 
cho tới 70 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  
Đẩy nước mênh mông xuống đẩy nước mênh mông lên. 70 cái.   

Hạ  xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1. Vì 
đã được huấn luyện thành nước mênh mông. 

Đen sáng.  Có đậm đặc đầy Điển đen trong sáng.  Đen trong 
sáng có đầy những mảnh Điển to bự đen trong sáng. 

Đen trong sáng, có đầy Điển đen sáng.  Đen sáng, có đầy Điển 
đen sáng tỏa ra sáng hay.  

Đen sáng có đầy những Điển đen sáng.  Những mảnh Điển đen 
sáng này tỏa ra sáng hay.  



 

179 
 

ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 



 

180 
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Đen trong sáng, có đầy Điển đen sáng.  Mổi trạng thái đen 
trong sáng này có mổi Ánh sáng hay của Điển chớ không có 
giống nhau. 

Nước mênh mông có màu trắng trong chiếu sáng.  Ánh sáng 
hay.  Có đầy Điển trắng chiếu sáng trong đó. 

Nước mênh mông có màu đen trong.  Có đầy những mảnh 
sáng.  Đen trong sáng.  Đen trong sáng có đầy những mảnh 
Điển.  Đen trong sáng bự nằm giăng ngang. 

Đen thật là đen đậm đặc Điển đen đậm đặc.  Đen thật đen mà 
trong có ló ra sáng 1 chút. 

Nước mênh mông tỏa ra Ánh sáng hay.  Trong hơi sáng.  Ánh 
sáng hay này.  Đen trong sáng.  Có đầy Điển trong sáng.  Tỏa ra 
Ánh sáng đen trong.  Sáng hay.  Đen trong sáng, có đầy Điển 
đen trong sáng.  Tỏa ra Ánh sáng hay của đen trong sáng.  

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen.  Trong sáng nằm 
giăng ngang.  Tỏa ra Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, màu trắng hay, tỏa ra 
Ánh sáng hay.  Màu đất đậm đặc đầy Điển màu đất.  Đen trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển to bự.  Đen trong sáng, dựng 
thẳng lên trong nước mênh mông.  Đen trong sáng, tỏa ra Ánh 
sáng đen trong sáng hay.  Có đầy những mảnh Điển.  Đen trong 
sáng, dựng thẳng trong nước mênh mông này. 

Nước mênh mông trong mờ mà tỏa ra chút sáng.  Vậy mà Ánh 
sáng cũng hay.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển to 
bự dựng thẳng lên trong nước mênh mông.  Đen trong sáng, 
có đầy những mảnh Điển đen trong sáng.   

Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong sáng. 
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Đã là nước mênh mông mà còn chảy lỏng ra.  Nước chảy ra linh 
láng.  Rờ thử vô quần áo không có thấy ước.  Tại vì nó là Điển.  
Đen, như tối mà có tỏa ra chút sáng. 

Đen trong sáng.  Tỏa ra đen trong sáng.  Ánh sáng hay của đen 
trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen 
trong sáng.  Đen trong sáng có đầy những mảnh Điển đen 
trong sáng hơn. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, Ánh sáng hay.  Có đầy 
đậm đặc Điển ẩn ẩn hiện hiện màu đen, đen trong đó. 

Màu trắng trong tỏa ra sáng.  Màu sáng cũng hay.  Sáng trong, 
không có sáng quá.  Đen sáng, có đầy Điển đen sáng. 

Sáng trong.  Tỏa ra Ánh sáng hay.  Ánh sáng thật hay.  Ở chổ 
trạng thái này.  Sáng tối mà cũng còn tỏa ra chút sáng. 

Đen trong có pha chút phần sáng.  Đen trong có pha chút sáng.  
Sáng ít hơn lần trước đó. 

Nước mênh mông bực lên màu trắng, quá hay, thật là kỳ dịu.  
Có đầy Điển của Ánh sáng kỳ dịu trong đó. 

Chỉ biết diển đạt là Ánh sáng quá kỳ dịu.  Tại vì mắc theo dổi 
để diển đạt lại trạng thái khác. 

Chỉ biết là quá kỳ dịu của Ánh sáng này.  Đen trong sáng, có đầy 
Điển đen trong sáng.  Sáng trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  
Trong mờ, có đầy Điển trong mờ.  Đen, đậm đặc Điển đen.  Đen 
trong có pha lẩn sáng, có đầy Điển đen trong pha lẩn sáng. 

Đen trong có chút sáng.  Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong 
sáng.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển trong sáng. 
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Nước mênh mông tỏa sáng không có sáng lắm mà Ánh sáng 
hay.  Đen không có đen quá có đầy những mảnh Điển.  Không 
có đen quá.  Đen trong có pha lẩn sáng, có đầy Điển pha lẩn 
chút sáng.   

Đen đậm đặc đầy Điển đen.  Đen có đậm đặc Điển.  Đen hơi 
trong.  Nước mênh mông bực lên màu trắng trong, màu trắng 
hay, Ánh sáng hay.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  

Trắng trong, có đầy những mảnh Điển màu trắng trong.  Màu 
đen trong, có đầy Điển màu đen trong trong bắn đẩy lên 70 
cái. 

Nước mênh mông đẩy xuống đẩy lên 70 cái.  Hạ xuống cái xác 
của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn 
luyện để đạt thành.  Nước mênh mông có màu trắng hiện ra 
những lằng chữ dạng dạng màu đen. 

Màu đen trong, có đầy Điển màu đen trong.  Màu đen trong 
sáng, có đầy những mảnh Điển màu đen trong.  Màu đen 
trong, tỏa sáng. 

Nước mênh mông bực lên màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có 
đầy điển ánh sáng hay.  Màu xám như đất, đậm đặc đầy Điển 
màu đất.  Màu đen, có đầy Điển.  Những mảnh Điển dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Màu đen. 

Nước mênh mông này có màu đen đặc lại như cái bánh tráng. 

Xài chử như cái bánh tráng của Việt Nam cho dể hiểu.  Đây là 
nước mênh mông. 

Đó nghe.  Nước mênh mông bực lên màu trắng.  Trong, màu 
trắng hay, tỏa ra Ánh sáng hay.  Màu trắng trong, có đầy những 
mảnh Điển dựng thẳng trong đó. 
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Màu đen có đầy những mảnh Điển to bự.  Màu đen trong, có 
đầy những mảnh Điển to bự trong nước mênh mông.  Màu 
đen trong, tỏa ra ánh sáng.  

Đen trong sáng, có đầy Điển đen trong sáng.  Đen có đậm đặc 
Điển đen.  Đen trong có đầy những mảnh Điển đen trong.  
Dựng thẳng trong đó.  Đen trong có đầy những mảnh Điển đen 
trong.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh Điển đen trong 
sáng.  Đen trong sáng có đầy Điển đen trong sáng.  Tỏa ra Ánh 
sáng hay.  Của đen trong sáng này. 

Nước mênh mông có màu trắng không có trắng lắm.  Mà có 
đầy những lằng đen dạng dạng hiện ra.  Đen, có đầy những 
lằng mảnh Điển màu đen trong đó. 

Đen trong đó có những Điển màu sáng trong pha lẩn trong đó.  
Màu đen có 1 chút sáng.  Đen trong có chút sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng tỏa ra Ánh sáng hay.  Màu 
trắng trong, trong mà hơi mờ. 

Đen trong, có đầy Điển đen trong.  Đen trong, có đầy những 
mảnh Điển đen trong.  Đen trong sáng có đầy những mảnh 
Điển to  bự sáng.  Đen trong sáng kết lại thành như miếng vải. 

Miếng vải dày.  Đen trong vắt, tỏa ra Điển đen trong vắt.  Đen 
trong vắt có đầy những mảnh Điển.  Có cục bự bự.   

Đen trong sáng có đầy những mảnh Điển đen trong sáng. 

Lang lang ra càng lúc càng lang ra như nước 

cám bột. 

Diển đạt vầy cho dể hiểu chớ ở đây là nước mênh mông. 
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Nước mênh mông bực lên màu trắng, màu trắng hay.  Hay.  Ánh 
sáng hay.  Có những lằng chữ đen hiện ra trong đó.  Màu đen 
có pha lẩn 1 chút sáng, mà sáng mờ thôi, không có sáng quá.  
Đen có pha lẩn 1 chút sáng.  Đậm đặc Điển màu đen pha lẩn 
chút sáng trong đó.  Nước mênh mông có màu trắng hay, Ánh 
sáng hay.  Nước mênh mông đẩy nước mênh mông xuống gôm 
lại như luồng Điển mênh mông đẩy xuống.  Gôm lại như luồng 
Điển mênh mông đẩy lên.  Lúc đẩy xuống có vẻ nặng nề và 
chậm chạp.  Đếm 1 cho tới 70 cái.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Đã được huấn luyện để đạt 
thành.  Đi ‘toilet’  

Tính nằm nghỉ 1 chút.  Rồi ngồi tiếp.  Tôi lại ngủ quên.  Lúc này 
tôi không được khỏe. 
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Ngày 07 Tháng 2 Năm 2025 

Lần 1: 6 giờ 10 phút chiều tới 10 giờ 40 phút khuya 

Thời gian: 4 tiếng 30 phút 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống đếm 1. Cho tới 200 
cái.  Nước mênh mông quăng xuống quăng nước mênh mông 
lên đếm 1. Cho tới 200 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ đả 
được huấn luyện thành nước mênh mông đen trong sáng, có 
đầy những điển đen trong.  Nước mênh mông đen trong vắt.  
Quăng nước mênh mông đen trong vắt sáng quăng lên, thật 
cao, thật nhanh, quăng nước mênh mông thật sâu, thật nhanh 
đếm 1.  Đếm tới 100 cái.   

Nước mênh mông có màu đen sáng, đầy những mảnh điển 
đen trong sáng.  Đếm bắc đầu từ 1 tới 150 cái.  Nước mênh 
mông đen trong sáng có đầy những mảnh điển đen trong sáng, 
ánh sáng hay.  Đếm tiếp tới 200 cái.  Nước mênh mông màu 
đen sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Nước mênh mông quăng xuống quăng lên đếm 1 cho tới.  Hạ 
xuống.  Hạ xuống đếm 1 cho tới 50 cái.  Nước mênh mông màu 
đen sáng 100 cái. 

Nước mênh mông màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển đen trong sáng, ánh sáng hay.  Đếm tới 110 cái.  Nước 
mênh mông có màu đen đậm đặc đầy điển màu đen. 

Đếm 110 cái. 

Nước mênh mông màu trắng có đầy những mảnh điển màu 
trắng chiếu sáng.  Đếm tới 120 cái. 
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Nước mênh mông có màu đen trong sáng có đầy những mảnh 
điển đen trong sáng.  Đếm tới 130 cái.  Nước mênh mông có 
màu đen sáng đầy những mảnh điển điển đen sáng. 

Ánh sáng hay.  Đếm 150 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng trong chiếu sáng.  Đếm tới 
170 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong, ánh sáng mờ.  
Có đầy điển ánh sáng mờ.  Đếm tới 180 cái.  Nước mênh mông 
có màu trắng mờ rất mờ.  Nước mênh mông có màu đen đậm 
đặc điển màu đen.  Đếm tới 190 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng có đầy những mảnh điển 
màu đen sáng.  Đếm tới 190 cái.  Nước mênh mông có màu 
trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Đếm tới 200 cái.  Nước mênh mông có màu đen sáng có đầy 
những mảnh điển màu đen sáng.  Nước mênh mông quăng 
xuống quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế bây giờ đả được huấn luyện thành nước mênh mông đen 
trong vắt.  Có những mảnh điển đen trong vắt.  Từ 1 tới 1.  Cho 
tới 20 cái.  Nước mênh mông có màu trắng sáng.  Màu đen 
sáng có đầy những mảnh điển màu đen sáng.  Đếm tới 40 cái.   

Nước mênh mông có màu xám đậm đặc như đất.  Đếm tới 50 
cái.  Màu đen hơi xám 1 chút.  Đậm đặc đầy điển đen xám.  
Đếm tới 170 cái.  

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển 
màu trắng hay.   

Đếm tới 180 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển đen giăng ngang.  Đếm tới 190 cái. 
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Một Bạn đạo Tây Úc cho Cô Hoa 
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Nước mênh mông có màu đen sáng, sáng mờ không có sáng 
quá.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông quăng sâu xuống.  Quăng lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ là 
nước mênh mông.  Đen trong sáng, có đầy  điển đen trong 
sáng.  Nước mênh mông đen sáng có đầy những sợi điển đen 
trong sáng dựng thẳng.  Nước mênh mông từ từ quăng nước 
mênh mông xuống đếm 1.  Cho tới (200 cái). 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Dạng 
dạng những hàng chữ màu đen.  Nước mênh mông hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   
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Mà chổ này xác đả thành nước mênh mông mà củng còn biết 
sao cái xác của mình thành nước mênh mông mà làm như ngồi 
1 chổ mà làm như cái hơi tỏa ra. Bay vù vù.  Chung quanh cái 
xác.  Tạo ra từ từ làm thành vòng cong tròn càng lúc càng lớn 
rộng ra thành vòng tròn đậm đặc điển màu trắng. 

Quay hoài quay hoài càng lúc càng nhanh.  Cho ra vòng tròn 
càng lúc càng lang rộng ra.  Điển trong vòng tròn.  Càng lúc 
càng dày lên.  Càng lúc điển cành dày và mô cao lên. 

Đầy điển màu trắng tỏa sáng.   

Mô cao điển đất vầy cho dể hiểu.  Điển màu trắng mô cao trong 
vòng tròn như 1 cái màu trắng điển. 

Màu trắng.   

Quăng lên quăng xuống nước giăng ra tung tóe như những 
trận mưa mênh mông. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển đen.  Trong sáng. 

Đen trong có đầy những mảnh điển to bự đen trong.  Đen 
trong có đầy những mảnh điển đen to bự.  Sáng làm như gôm 
lượm lại. 

Quăng xuống quăng lên giống như dở nước mênh mông lên 1 
cách nhẹ nhàng, quăng nước mênh mông xuống 1 cách nhẹ 
nhàng.  Hạ xuống cái từ từ.  Nhẹ nhàng hạ giăng ngang.  Từ từ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đã được 
huấn luyện thành nước mênh mông có màu đen đậm đặc.  Có 
chiếu ra sáng 1 chút.  Đang huấn luyện mà tôi thấy để mà diển 
đạt lại.  Nước mênh mông có màu đen.  Trong, có đầy những 
cục đen đầy trong đó. 
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Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Chạy chạy từ từ 
giăng ngang hết.  Nước mênh mông của bề ngang của nước 
mênh mông. 

Dở nước mênh mông lên dở dở nước mênh mông xuống, dở 
bề ngang.  Nước mênh mông có màu đen.  Đậm đặc đầy điển 
màu đen.   

Màu đen trong tỏa ra sáng.  Sáng kỳ diệu. 

Đen sáng, có đầy những mảnh điển đen sáng kỳ diệu này. 

Đen trong sáng, có đầu những mảnh điển.  Đen sáng to bự 
dựng thẳng lên trong nước mênh mông.  Đen sáng, có đầy 
những mảnh điển đen sáng trong.  Nước mênh mông đen 
trong sáng có đầy điển đen trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy đậm 
đặc.  Những mảnh điển to bự trong nước mênh mông.  

Màu đen có đầy những mảnh điển to bự trong nước mênh 
mông này. 

Đen sáng có đầy những mảnh điển đen sáng.  Đen hơn trạng 
thái vừa rồi có đầy những mảnh điển to bự đen sáng dựng 
thẳng trong nước mênh mông.  Đen trong sáng có đầy điển 
đen trong sáng.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng 
hay.  Có đầy điển ánh sáng hay. 

Trắng trong có đầy điển màu xám lợt.  Đen trong sáng, có đầy 
những mảnh điển đen trong dựng thẳng trong nước mênh 
mông.  Quăng nước mênh mông xuống.  Dạng ngang.  Quăng 
xuống quăng lên từ từ dạng ngang xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế bây giờ nó đả được huấn luyện thành nước 
mênh mông màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển.  Màu 
trắng, tỏa ra ánh sáng hay mà tôi cũng thấy để diển đạt lại. 
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Nước mênh mông từ từ làm như có ai dở nước mênh mông.  
Dạng ngang lên quăng lên.  Từ từ dở nước mênh mông quăng 
xuống dạng ngang. 

Lúc đầu có vẻ chậm chạp từ từ  

Vài lần mấy lần sao không còn khó khăn. 

Nước mênh mông càng về sao có nặng nề.  Nước mênh mông 
càng lúc càng to bự và lang rộng ra. 

Cái lang rộng ra lúc đầu cũng có vẻ chậm, càng về sau, lang  
trộng ra rất nhanh và lẹ làng.   

Theo dỏi rất là khó khăn nên tôi không có đếm vì bận theo dỏi. 

Lúc đọc xin các bạn thông cảm cho cũng không quên xin lổi 
Thượng Đế và Càn Khôn Vủ Trụ. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Màu 
trắng có đầy những mảnh điển tròn tròn màu nâu lợt.  Màu 
đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen sáng. 

Màu đen có đầy những mảnh điển to bự màu đen sáng.  Màu 
đen sáng, có đầy điển  màu đen sáng. 

Màu lạ khó diển đạt.  Màu cam lợt, có chút sáng.  Trắng trong, 
có đầy điển trắng trong.  

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Trắng 
trong có đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong. 
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Đen trong sáng, không có sáng quá, có đầy những mảnh điển 
không có sáng quá dựng thẳng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự.  Dựng thẳng 
trong đó.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển đen trắng 
sáng.   

Đen trong sáng có đầy những mảnh điển đen trong sáng.  Trắng 
hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy điển trắng có ánh sáng hay. 

Độ dày của màu trắng hay.  Trong như nước, có đầy những 
mảnh điển trong như nước.  Nằm giăng ngang. 

Đen màu không có đen quá torng, có đầy những mảnh  

Điển không có đen quá trong đó. 

Đen trong, có chút sáng, có đầy những sợi điển không có đen 
quá dựng thẳng.  Đen trong sáng, có đầy điển.  Đen trong 
sáng. 

Màu trắng hay, tỏa ra điển hay, có đầy điển màu trắng hay.   

Ngồi thiền trên ghế mà tôi cũng biết và thấy cái xác của tôi.  
Nó quay vòng vòng.  Tỏa ra hơi điển trắng hết. 

Gôi lại thành điển.  Nước mênh mông gôm lại thành điển từ 
từ quăng lên quăng xuống dạng ngang.  Làm cho cái xác của 
tôi đả thành nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng hay.  Càng lúc càng 
lang rộng ra về bề ngang. 

Bẻ cong từ từ theo cái dạng xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế.  Mắc theo dỏi không có đếm số lần. 

Từ từ cho đến hết cái cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 
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Quay cũng quay từ từ có vẻ chậm chạp. 

Quăng xuống quăng lên từ từ chậm chạp cho hết cái xác của 
tôi thành nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Trong đó có đầy điển tỏa ra ánh sáng hay. 

Màu xám như đất có đầy những cục điển không bự lắm, vừa 
vừa.  Có đầy trong đó.  Màu đen hơi sáng 1 chút. 

Có đầy điển mà màu đen hơi sáng.  Màu đen có chút sáng, 
đen trong có chút sáng, có đầy những mảnh điển màu đen có 
chút sáng.  Màu đen có chút sáng, có đầy những màu đen có 
chút sáng.  

Ánh sáng hay, màu trắng hay, màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Có đầy điển có ánh sáng hay.  Đen, không có đen quá, có đầy 
điển không có đen quá.  Đen trong sáng, có đầy điển đen 
trong sáng có đầy điển giăng ngang. 

Màu trắng trong có dạng dạng những hàng chử màu đen.  
Đen có chú sáng, đậm đặc đầy điển màu đen. 

 

Đen sáng, có đầy điển đen sáng.  Đen sáng, có đầy điển đen 
sáng.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, dạng dạng ra những hàng 
chử màu đen. 

Màu đen, khó nhận. 

Điển, củng không hẳn màu crem.  Có đầy điển màu crem.  
Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng, dựng 
thắng trong đó. 

Màu đen có chút xíu phớt màu xanh.  Màu xanh cũng có chút 
xíu màu xanh. 
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Đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Nước mênh 
mông từ từ. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có 
đầy điển có ánh sáng hay. 

Độ dày của màu trắng điển quá sức dày. 

Màu crem, có độ dày của màu crem.  Màu hơi crem sậm, có 
đầy điển màu crem sậm.  Màm xám hơi xậm có đầy điển màu 
xám sậm. 

Màu trắng trong, tỏa ra ánh sáng hay.  Màu trắng hay, có đầy 
điển.  Có màu trắng hay. 

Màu trắng trong, có đầy điển.  Màu trắng hay. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng trong, hơi đục, có đầy những dòng chử màu đen 
dạng dạng hiện ra trong đó.  Màu đất đậm đặc.  Điển màu 
đất.  Màu đen có pha màu đất trong đó. 

 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Màu trắng mờ, có đầy 
điển.  Màu trắng mờ. 

Màu trắng quá mờ.  Đen không có đen quá, đầy điển không 
có đen quá. 

Đen trong, có đầy điển đen trong. 

Đen trong vắt, có đầy điển đen trong vắt.  Đen trong, có đầy 
điển đen trong.  

Chậm chậm từ từ quăng nước mênh mông. 
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Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.   

Quăng nước mênh mông  xuống quăng nước mênh mông lên. 

Từ Từ quăng xuống từ từ cho đến hết cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế. 

Thành cái vòng tròn.  Nước mênh mông màu trắng.  Màu 
trắng tỏa sáng.  
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Ngày 20 Tháng 2 Năm 2025 

Lần 1: 9 giờ 40 phút chiều tới 2 giờ 35 phút khuya 

Thời gian: 4 tiếng 55 phút 

Nước mênh mông quăng lên.  Nước mênh mông quăng xuống 
300 cái.  Nước mênh mông.  Màu trắng có đầy những mảnh 
điển màu trắng sáng.  Nước mênh mông quăng xuống.  Quăng 
lên.  Hạ xuống.  Đếm 1 tới 142 cái. 

Nước mênh mông màu đen sáng có đầy điển màu đen sáng.  
Hạ xuống 160 cái.  Nước mênh mông 

Nước mênh mông có màu trắng, có đầy điển màu trắng.  Hạ  
xuống 170 cái.  Nước mênh mông có màu đen.  Sáng có đầy 
những mảnh điển  đen bự. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Biết hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Chớ sự thật cái 
xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện thành nước mênh 
mông màu đen.  Sáng có đầy những mảnh điển màu đen sáng. 

Đếm tới 170 cái.  Nước mênh mông có màu trắng, có đầy điển 
màu trắng, đếm tới 170 cái. 

Nước mênh mông có màu đen.  Sáng có đầy điển màu đen 
sáng.  Đếm tiếp tục tới đây 190 cái.  

Nước mênh mông có màu đen sáng.  Có đầy điển màu đen 
sáng.  200 cái.  Nước mênh mông có màu đen.  Sáng có đầu 
những mảnh điển màu đen sáng.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển màu 
trắng trong mờ.  Đếm tới 200 cái. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Nước mênh mông có màu đen.  Sáng có đầy những mảnh điển 
to bự sáng.  Đếm 200 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển màu 
trắng trong mờ.  Đếm 240 cái, nước mênh mông có màu đen 
sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Đếm 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy những màu 
trắng trong mờ.  Đếm 250 cái.  Nước mênh mông có màu trắng 
trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Đếm 270 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong sáng, có đầy những điển 
màu trắng trong.  Đếm 280 cái, nước mênh mông màu trắng 
trong, màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Có đầy điển màu trắng hay.  Đếm tới 300 cái.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển màu trắng hay.  Hạ xuống 300 cái.  Nước mênh 
mông quăng xuống.  Quăng lên 300 cái.  Nước mênh mông có 
màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đã được huấn luyện thành 
nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màu trắng 
trong.   

Từ từ quăng nước mênh mông xuống đếm 1. Bắc đầu đếm 1 
cho tớu 60 cái.  Nước mênh mông  gôm lại như luồng điển 
mênh mông màu trắng.  Tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, ánh sáng hay.  Hạ xuống 
cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ nó đã huấn 
luyện thành nước mênh mông có màu trắng trong sáng. 

Nước mênh mông.  Quăng xuống quăng lên.  

Đã là Nước mênh mông  mà tôi cũng thấy và biết đễ mà diển 
đạt lại. 
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Nước mênh mông quăng xuống quăng lên tờ chổ mỏ ác.  Từ 
mỏ ác nước mênh mông xuống hết cánh tay mặt vòng qua hết 
cánh tay trái lên giáp mí lại chổ mỏ ác lại chổ giáp mí lại mỏ ác 
là 200 cái. 

Từ mỏ ác nước mênh mông quăng xuống quăng lên đếm 1.  
Xuống hết cánh tay trái đánh vòng qua hết cánh tay mặt giáp 
mí tại mỏ ác 200 cái.  Nước mênh mông có màu trắng.  Ánh 
sáng hay.  

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy 
điển ánh sáng hay.  Nước mênh mông từ từ quăng lên quăng 
xuống bay lên thành luồng điển nước mênh mông. 

Quăng nước mênh mông xuống quăng lên 60 cái.  Ở đỉnh đầu.  
Từ đỉnh đầu nước mênh mông thành luồng điển mênh mông.  
Quăng xuống quăng lên đỉnh đầu nước mênh mông quăng 
xuống quăng lên đếm 1 cho tới 200 cái.   

Xuống hết cánh tay trái đánh vòng qua hết cánh tay mặt, giáp 
mí lại trên đỉnh đầu 200 cái.  Từ đỉnh đầu quăng nước mênh 
mông xuống quăng nước mênh mông lên, từ đỉnh đầu xuống 
lổ mủi coi như là giửa xác của tôi 60 cái. 

Xong quăng nước mênh mông lên quăng nước mênh mông 
xuống lại.  60 cái lên đỉnh đầu. 

Rồi từ đỉnh đầu mới quăng nước mênh mông xuống quăng 
nước mênh mông lên.  Hết cánh tay mặt vòng qua hết cánh tay 
trái lên đỉnh đầu 200 cái. 

Ghi Chú:  Chổ này là lúc đầu không có theo dỏi nổi viết lại chổ 
đỉnh đầu xuống giửa cái xác 60 cái.  Xuống 60 cái trở lên.  Cho 
bên cánh tay trái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy 
điển của ánh sáng hay.  Nước mênh mông có màu trắng trong 
mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông gôm 
lại thành luồng điển mênh mông.  Lẹ làng.  Quăng nước mênh 
mông lên lẹ làng quăng nước mênh mông xuống.  Diển đạt là 
lẹ làng.  Quăng nước mênh mông lên quăng nước mênh mông 
xuống.  Lúc đầu chậm chạp lắm, mổi lần quăng lên quăng 
xuống làm cho nước mênh mông lớn rộng về bề ngang.  Nước 
mênh mông màu trắng trong vắt, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông màu đen có đầy những điển màu đen trắng.  
Đen trog có đầy những mảnh điển đen trong dựng thẳng.  Lúc 
đầu chậm chạp tới 60 cái.  Nước mênh mông quăng lên quăng 
xuống. 

Càng lúc về sau càng nhanh.  Cho tới 60 cái.  Nước mênh mông 
có màu trắng trong mờ.  Tỏa ra điển màu trắng mù mịt hết 
trong Càn Khôn Vủ Trụ.  Nước mênh mông có màu trắng trong 
mờ có đầy điển trong mờ.  Nước mênh mông quăng xuống 
quăng lên hạ xuống 60 cái.  Xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế bây giờ đã huấn luyện thành.  Nước mênh mông 
có  màu trắng trong hơi mờ, không có mờ quá.  Có đầy điển 
hơi mờ.  Trắng trong, có đầy điển trắng trong.  Trắng trong, có 
đầy điển trắng trong.  

Cũng Trắng trong mà trắng hơn và trong hơn. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Hiện ra những dòng chữ trong 
đó. 
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Nước mênh mông có màu trắng trong.  Màu trắng trong, trắng 
trong.  Hay hơn, có đầy điển trắng trong nhiều hơn.  Đen trong 
sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Đen trong sáng, có đầy điển 
đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những chữ hiện ra trong đó.  
Ánh sáng hay, màu trắng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay.  
Trắng mờ, có đầy điển trắng mờ. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có đầy điển của ánh 
sáng hay.  Đầy điển quá đậm đặc. 

Màu trắng vừa trong vừa trắng, màu trắng hay, ánh sáng hay, 
có đầy điển ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, không sáng lắm mà màu trắng củng hay, tỏa ra 
ánh sáng hay, có đầy chỡ hiện ra trong đó. 

Màu đen trong có chút sáng. 

Màu trắng pha lẩn đen, không có đen quá.  Có đầy điển trắng 
có có lẩn chút đen.  Đen trong có đầy điển đen trong. 

Đen trong đậm đặc điển đen trong.  (độ dày của điển đen  

Trong). 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Trắng trong 
mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Trắng trong mờ, có đầy điển 
trắng Trong mờ.  

Màu trắng trong hay, không trắng lắm, mà cũng tỏa ra sáng 
hay.  Trắng trong, không trắng lắm quá. 

Trắng trong, có đầy điển trắng trong. 

Trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ. 
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Mờ, gần như xám lợt.  Đen trong, có đầy điển đen trong.  Đen 
trong hơi sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển ánh sáng hay.  Màu 
trắng sáng có quá nhiều điển đậm đặc.  Màu  trắng trong mờ.  
Màu trắng mờ, có đầy điển màu trắng mờ. 

Trắng trong, có đầy điển trắng trong.  Đen trong, có đầy điển 
đen trong.  Đen trong, có đầy điển đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển ánh sáng hay.  Màu 
trắng, có  quá nhiều điển màu trắng.  Nên gọi là đậm đặc cho 
dể diển đạt. 

Màu trắng trong có pha lẩn dạng dạng màu đen. 

Trắng pha lẩn đen.  Cho ra trắng trong.  Đen trong sáng, có 
đầy những mảnh điển đen trong sáng dựng thắng.  Đen trong 
sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Màu trắng hay, tỏa  ra ánh  sáng hay.  Màu trắng hay, có quá 
nhiều điển màu trắng, độ dày của điể màu trắng quá nhiều 
điển. 

Trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Màu trắng trong, 
có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy chử hiện ra trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sánh hay, có đầy điển của ánh  sáng hay.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của điển ánh sáng hay 
này.  Có cái độ dày của điển.  Quá dày, quá đậm đặc.  Tỏa ra 
trắng hết mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ.    Và tỏa ra độ dày hơi 
lạnh của điển càng lúc càng tăng lên. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, hiện ra những dòng chử đầy hết 
trong nước mênh mông này. 

Màu xám của đất, đậm đặc như đất.  Màu trắng trong, màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Tại sao tôi diển đạt màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Chớ sự thật mổi  màu trắng và ánh sáng mổi 
trạng thái. 

Nó có cái hay của màu trắng và ánh sáng của nó.  Có ai được 
huấn luyện thì mới biết.  Các bạn đọc qua, thông cảm cho tôi 
chổ này.  Bây giờ tôi phải quay về theo dỏi ngay.  Nếu không sẻ 
không kịp và bị mất hết. 

Màu trắng hay, ánh  sáng hay.  Có đầy điển màu trắng của ánh 
sáng hay này. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Mổi lần nước mênh mông quăng 
lên quăng xuống.  Nước giăng ra tung toé như những trấn mưa 
mênh mông.   

Đả là nước mênh mông còn chảy lỏng ra. 

Chảy ra linh láng. 

Đang thiền tôi thiếc nghỉ chắc là phải ước hết quần áo.  Tôi hiếu 
kỳ rờ thử vô quần áo coi có ước không. 

Không có ước.  Ánh sáng hay, màu trắng hay.  Có đầy những 
dòng chử hiện ra trong đó.  Màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong. 
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Màu trắng trong, mờ đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu xám 
như đất, đậm đặc đầy điển y như đất. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay, có 
đầy điển của ánh sáng hay.  Màu trắng trong, có đầy điển của 
ánh sáng hay.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có độ dày của ánh 
sáng hay.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu 
trắng trong.  

Nước mênh mông gôm lại thành luồng điển mênh mông, 
quăng luồng điển mênh mông quăng xuống quăng lên. 

Có đầy những chử trong nước mênh mông. 

Màu trắng quá sức đận đặc của điển.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế.  Tôi thấy rỏ ràng mới diển đạt lại. 

Cái xác của tôi bây giờ đã được huấn luyện thành nước mênh 
mông màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng hay đậm đặc đầy điển.   

Độ dày của điển dày lên và độ lạnh của hơi điển càng lúc càng 
tăng. 

Chổ này quá lạnh tôi chịu muốn không nổi.   

Nhảy nủi liên tục.  Rồi thì cũng chịu nổi. 

Tiếp tục theo dỏi tiếp theo dỏi để có bài vở ra sách tiếp cho 
người đời và các bạn đọc. Đó là niềm vui của tôi.  Và mản 
nguyện ở kiếp làm người của tôi. 
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Ngày 28 Tháng 2 Năm 2025 

Lần 1: 7 giờ tối tới 1 giờ 20 phút khuya 

Thời gian: 6 tiếng 20 phút 

Nước mênh mông quăng lên.  Quay vòng quăng xuống đếm 1 
cho tới 100 cái.  Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có 
đầy những mảnh điển to bự đen trong sáng. 

Tôi đếm tới 120 cái.  Nước mênh mông hạ xuống ở mò ác.  
Nước mênh mông quăng xuống quay vòng vòng  vòng 20 cái.  
Hạ xuống đếm 1.  Cứ như vậy cho tới.  Từ mỏ ác xuống. 

Từ mỏ ác.  Quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Đếm 1 đếm 
tới 100 cái.  Dạng ngang.  Nước mênh mông màu đen trong 
sáng.  Có nhiều mảnh điển đen to bự đen trong sáng. 

Nước mênh mông càng lúc càng to bự.  Nước mênh mông có 
màu đen sáng, sáng phần nhiều hơn  đen.  Hầu như sáng chiếm 
gần hết đen.  Nước mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ đã được huấn luyện thành nước 
mênh mông.  Đen trong sáng có đầy những mảnh điển đen 
trong sáng dựng thẳng trong đó.   

Nước mênh mông thành luồng điển mênh mông.  Đen trong 
sáng bay lên.  Quăng lên thật nhanh quay tròn vòng vòng 200 
cái.  Quăng xuống đếm 1 cứ như vậy cho tới 50 cái. 

Hạ xuống.  Chổ mỏ ác.  Nước mênh mông màu đen trong sáng.  
Có nhiều mảnh điển đen trong sáng.  Từ mỏ ác hạ xuống.  Hạ 
xuống dạng giăng ngang. 

Đả là nước mênh mông mà tôi cũng còn để diển đạt lại.  Nước 
mênh mông bây giờ là cái xác của tôi đã được huấn luyện 
thành.  
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Nước mênh mông có màu đen trong vắt chiếu sáng.  Có nhiều 
những mảnh điển to bự trong vắt chiếu sáng.  Đen trong sáng, 
không có có sáng quá.  Ngay bây giờ tôi thấy làm như là huấn 
luyện tại chổ. 

Quăng lên quay vòng vòng vòng 20 cái.  Đếm 1.  Mà không bay 
lên.  Như dậm chân tại chổ vô cái xác tôi đay.  Ngồi thiền mà 
sự thật cái xác của tôi đang ngồi thiền bây giờ không còn là cái 
xác phàm mà nó đả được huấn luyện thành nước mênh mông 
đen trong sáng có đầy những mảnh điển to bự đen chiếu sáng 
mà tôi quên thấy để mà diển đạt lại. 

Mắc theo giỏi và viết lại, tôi quên đếm bau nhiêu lần.  Các bạn 
đọc thông cảm cho.  Nước mênh mông có màu đen trong sáng, 
ánh sáng hay.   

Có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng.  Đả là nước mênh 
mông mà còn chảy lỏng ra. 

Nước mênh mông có màu đen lợt trong có đầy những mảnh 
điển màu đen lợt trong sáng. 

Trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Màu 
trắng trong có đầy những mảnh điển màu trong. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng 
hay.  Màu đen trong sáng, có đầy đen màu đen trong sáng hay.  

Sáng trong có đầy những mảnh điển trog sáng hay, dựng thẳng 
trong đó.   

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Đen 
trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Làm như gôm gôi 
lại.  Nước mênh mông lại quăng xuống.  Quay vòng vòng 20 cái 
đếm 1 cho tới 50 cái 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đả 
được huấn luyện thành nước mênh mông.  Có màu đen trong 
sáng, có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng trong sáng, có đầy những 
mảnh điển to bự trong sáng.  Màu trắng trong sáng, có đầy 
những mảnh điển to bự trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển 
ánh sáng hay. 

Màu trắng trong sáng, có đầy điển màu trong sáng.  Nước 
mênh mông quăng xuống.  Quay vòng vòng vòng 20 cái đếm 1. 

Cứ như vậy tiếp tục cho tới cho tới 50 cái.  Hạ xuống dạng 
ngang. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện thành nước mênh mông.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Ánh sáng màu trắng 
trong hay.  Có đầy điển màu trắng trong. 

Màu đen trong, có  đầy những mảnh điển màu đen trong.  Màu 
đen sáng, đậm đặc màu đen sáng. 

Màu đen đặc lại như tấm vải màu đen.  Tấm vải màu đen dầy 
màu đen lợt trong trong sáng.  Màu trắng sáng, có đầy đen 
màu trắng sáng đậm đặc. 

Nước mênh mông có trắng trong sáng, ánh sáng hay.  Có đầy 
điển ánh sáng hay. 

Màu trắng trong hay, có ánh sáng màu trắng trong hay, có đầy 
những mảnh điển to bự.  Màu trắng trong hay, dựng thẳng 
trong đó. 
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Màu đen dày như tấm vải đen sáng.  Nói là tấm vải để diển đạt 
cho dể hiểu chớ ở đây là điển. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển 
của ánh sáng hay.  Màu trắng trong.  Hay, ánh sáng hay có đầy 
điển của ánh sáng hay.  Màu đen sáng, đặc lại như tấm vải màu 
đen sáng.  

Màu đen sáng đặc lại như tấm vải có màu đen sáng hay.  Màu 
đen trong sáng, sáng mờ, có đầy điển màu đen mờ. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy điển 
màu trắng hay.  Gôm lại thành luồng điển mênh mông.  Có màu 
đen trong sáng.  

Quăng nước mênh mông xuống quay vòng vòng 20 cái.  Đếm 
1.  Tiếp tục 50 cái.  Hạ xuống dạng ngang.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đả được huấn luyện thành 
nước mênh mông. 

Có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy điển của ánh 
sáng hay.  Màu trắng trong sáng, có đầy những mảnh điển 
trắng trong sáng.  Đen trong sáng, ánh sáng đen trong sáng 
hay, có đầy điển đen trong sáng hay. 

Đen trong sáng, đặc lại như miếng vải.  Đen trong sáng.  Đen 
trong sáng, đặc lại như miếng vải đen trong.  Thật trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có 
đầy điển ánh sáng hay. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Màu đen sáng, đặc 
lại như tấm vải.  Màu đen sáng.  Màu đen trong mờ có đầy điển 
màu đen trong mờ.  Đen trong sáng, đặc lại như tấm vvải  màu 
đen trong mờ. 
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Nước mênh mông có màu trắng thật hay, ánh sáng hay có đầy 
điển thật hay.  Trắng mờ, có đầy điển trắng mờ. 

Màu nâu lợt, có đầy điển màu nâu lợt.  (như da của con bò)  

Trắng trong mờ có đầy điển trắng trong mờ đặc lại như tấm vải 
trắng trong mờ.  Màu trắng trong hơi có chút xám xám lợt. 

Đặc lại như tấm vải màu trắng trong lại.  Màu đất đậm đặc lại 
như đất.  Màu trắng trong tối như mờ.  Như tấm vải màu tối 
hơi mờ.   

Màu trắng trong sáng hơi mờ.  Có đầy điển sáng trong mờ.  
Màu xám đất đậm đặc lại như đất.  Quăng nước mênh mông 
xuống.   

Quay vòng vòng 21 cái đếm 1 tiếp tục 50 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông có 
màu đen trong sáng đặc lại như tấm vải dày.  Hạ xuống vừa 
quăng vừa quay vòng vòng càng lúc càng nhẹ càng nhanh. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển 
hay.  Có những dòng chử hiện ra trong đó. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những điển của ánh sáng hay.  Nước mênh mông quăng xuống 
quăng lên đếm 1.  Cho tới 50 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.   

Nước mênh mông có màu trắng đục, có đầy điển màu trắng 
đục, có đầy những dòng chử trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy điển trong.  Màu trắng trong. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển  
hay trong đó.  Màu trắng có pha màu đen trong, có đầy điển 
màu trắng pha màu đen trong.  Màu trắng trong, có đầy điển 
màu đen trong.  Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen 
sáng.  Màu đen không có đen quá hơi sáng.  Đặc lại như tấm 
vải.  Màu đen không có đen quá sáng này. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Ánh sáng 
đả hay rồi, mà còn chiếu sáng liên tục.  Có đầy điển của ánh 
sáng hay này.  Màu đen kết lại đậm đặc như tấm vải.  Màu đen 
đậm đặc.  Màu đen sáng, đậm đặc lại thành tấm vải màu đen 
sáng. 

Màu trắng sáng, không có sáng lắm.  Màu đen đậm đặc.  Màu 
trắng trong sáng,  ánh sáng hay, có đầy điển.  Ánh sáng hay.  
Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy điển.  Ánh sáng hay.  
Màu trắng hay, có đầy điển màu trắng hay.  Nước mênh mông 
gôm lại thành luồng điển mênh mông.  Quăng xuống quay 
vòng vòng 20 cái.    

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông có 
màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy điển đậm đặc của ánh sáng 
hay.  Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong mờ, dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng hơi tối, có đầy điển đậm đặc màu trắng trong hơi 
tối.  Màu trắng trong có đầy điển màu trắng trong tối. 

Màu trắng trong hay, có ánh sáng hay, đầy  điển màu trắng hay.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng hay.  

Màu không trắng trong, có đầy điển trắng trong.   
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Màu xám đậm đặc như đất.  Màu xám hơi đậm của đất.  Màu 
trắng trong sáng, có đầy điển màu trắng trong sáng.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay có đầy điển ánh sáng hay.  Nước mênh mông 
gôm lại thành luồng điển nước mênh mông quăng xuống quay 
vòng vòng 20 cái.  Đếm 1 cho tới 50 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.   

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống.  Quay vòng vòng 
20 cái đếm 1 cho tới 50 cái.  Càng lúc càng lanh lẹ, chóp 
nhoáng. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.   

Màu trắng rất hay, ánh sáng cũng rất hay.  Có đầy điển của ánh 
sáng hay.  Màu trắng mờ, có đầy điển mờ.  Màu trắng trong 
mờ, có đầy những mảnh điển dựng thẳng lên trong nước 
mênh mông. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay.  Có đầy 
điển ánh sáng hay.  Màu trắng trong mờ, đậm đặc điển màu 
trắng mờ.  Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng.  Màu đen 
trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng dựng 
thẳng.  Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Màu 
trắng trong, có những dòng chữ màu đen trong đó.  Màu trắng 
trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắn trong, đậm đặc có đầy điển màu trắng trong.  Màu 
trắng trong.  Ánh sáng hay, có độ dày điển của màu trắng trong.   

Màu trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy điển của 
ánh sáng hay. 

 



 

223 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của điển có ánh sáng 
hay.  Màu trắng mờ, có độ dày của ánh sáng mờ.  Màu trắng 
trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong trong đó.  
Trắng trong sáng, có đầy những mảnh điển trắng trong sáng, 
dựng thắng trong đó.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chử hiện ra 
trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có độ dày điển của ánh 
sáng hay.  Tỏa ra mù mịt hơi điển màu trắng và độ dày của ánh 
sáng này càng lúc càng tăng.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, ánh 
sáng nầy hay lắm, có đầy những dòng chử trong đó.  Màu trắng 
hay, cái độ dày của điển ánh sáng hay. 

Ánh sáng hay, màu trắng hay, có độ dày của điển của ánh sáng 
hay.  Nước mênh mông gôm lại thành luồng điển.  Quăng luồng 
điển mênh mông xuống quay vòng vòng 20 cái.  Đếm 1 cho tới 
50 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.   

Nước mênh mông thành luồng điển quăng lên quăng xuống 
quay vòng vòng 20 cái đếm 1 cho tới 50 cái.  Lúc quăng luồng 
điển nước mênh mông lên.  Lúc đầu có vẻ nặng nề.  Khó khăn 
càng về sau có vẻ nhanh hơn.  Nước mênh mông có màu trắng, 
có độ dày của màu trắng.  Điển quá dày, nên tôi kêu bằng độ 
dày. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những dòng chử màu đen cũng 
hơi mờ.  Màu trắng trong, có độ dày của màu trong.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của ánh sáng hay.  Màu trắng, có 
độ dày của màu trắng, và độ dày của ánh sáng. 
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Kể cả độ dày của điển của ánh sáng hay này quá dày.  Tỏa ra độ 
dày của hợi điển và độ dày của hơi lạnh của điển. 

Tỏa ra mù mịt cà Càn Khôn Vủ Trụ.  Màu trắng quá mờ, có độ 
dày của màu trắng mờ.  Độ dày của màu trắng trong mờ này 
cũng quá dày. Đến nổi không còn muốn thấy nổi.   

Màu xám không như xi măng đậm đặc lại thành miếng vải đây 
là điển tôi diển đạt như miếng vải cho dể hiểu.  Màu trắng 
trong, ánh sáng hay có đầy những tảng điển dựng thẳn lên 
trong luổn điển mênh mông.  Màu trắng đục có độ dày của 
màu trắng đục quá sức dày.  Nên tôi  không còn thấy nổi.  Đen 
có chút sáng có đầy những mảnh điển đen có chút sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu trắng hay, độ dày 
của ánh sáng hay.  Độ dày của điển của ánh sáng hay.  Màu 
trắng quá mờ, mờ mà cũng tỏa ra ánh sáng có độ dày của ánh 
sáng mờ. 

Làm thành miếng vải dày của ánh sáng màu trắng mờ này 
miếng vải diển đạt cho dể hiểu chớ là điển của luồng điển nước 
mênh mông.  Màu trắng trong hay, tỏa ra ánh sáng hay, độ dày 
của ánh sáng và màu trắng trong dày cũa ánh sánh hay. 

Đen sáng, sáng 1 chút, có đầy điển đen có sáng 1 chút.  Cũng 
có độ dày dử dội làm thành 1 miếng vải điển đen sáng.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay, độ dày của ánh sáng và độ dày của 
màu trắng.  Có những dòng chữ hiện ra  trong đó.  Độ dày của 
điển của ánh sáng hay này cũng dử dội. 

Tỏa ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Độ dày của hơi lạnh của 
điển càng lúc càng dày và tăng lên.  Màu trắng hay, ánh sáng 
hay.  Có những dòng chử hiện ra trong đó.  Độ dày càng lúc 
càng tăng lên.  Màu trắng trong, độ dày của ánh sáng.   
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Độ dày của điển trong ánh sáng này.  Màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển dựng thẳng trong đó.  Độ dày màu, ánh sáng 
điển.  Màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự nằm 
giăng ngang.  
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Độ dày màu, ánh sáng điển.  Độ dày mổi lúc mới dày lên.  Màu 
trắng dịu có chút sáng.  Độ dày của màu trắng đục điển.  Mổi 
lúc mổi tăng.   Đen trong có 1 chút sáng.  Độ dày, điển, độ lạnh 
dày thêm lên hết. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển hay của ánh sáng 
trong đó.  Màu trắng trong có pha chút đen, có độ dày của màu 
trắng có pha chút đen.  Màu xám sậm.   

Độ dày của màu xám sậm.  Màu xám sậm như xi măng, có độ 
dày của màu xám sậm xi măng. 

Màu trắng trong có pha chút đen trong, có tỏa ra chút sáng.  
Trắng trong, độ dày trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chử hiện ra trong 
đó. 

Màu xám đất. 

Đất (Độ dày của đất) đậm đặc là màu đen, có đầy những  mảnh 
điển màu đen. 

Gôm lại thành miếng vải màu đen.  Trắng mờ trong có những 
dòng chử màu đen trong đó. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
to bự dựng thẳng trong đó.  Nước mênh mông gôm lại thành 
luồng điển mênh mông.  Quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  
Đếm 1.  Cho tợi 50 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có  đầy điển của ánh sáng hay.  
Có độ dày màu , ánh sáng, và điển càng lúc càng tăng. 
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Màu trắng trong, ánh sáng, trong. Trắng trong mờ.  Có những 
mảnh điển màu trắng trong mờ.  Xám lợt, có độ dày của xám 
lợt.  Sám lợt trong có đầy điển xám trong lợt.  Đen trong, có 
đầy những mảnh điển đen trong.  Màu trắng trong, tỏa ra sáng 
hay.   

Độ dày của trắng trong.  Trắng trong, có đầy những điển trắng 
trong.  Tỏa ra độ dày của hơi lạnh của điển càng lúc càng tăng. 
Xám trong, độ dày của xám trong, đậm đặc gôm lại thành 
miếng vải.  Điển màu xám trong.  Màu trắng than, ánh sáng hay 
đầy điển của ánh sáng hay.  Có những dòng chữ hiện ra trong 
đó. 

Độ dày màu  trắng, điển sáng.  Độ lạnh càng lúc càng tăng.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển của màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
dựng thẳng trong đó.  Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng 
trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của màu, ánh 
sáng điển.  Độ lạnh càng lúc càng tăng.   

Trắng trong đục, có đầy điển màu trắng trong đục.  Màu trắng 
trong, có đầy điển màu trắng trong.  Màu đen sáng 1 chút, có 
đầy những mảnh điển màu đen sáng 1 chút dựng thẳng trong 
đó. 

Màu trắng trong, ánh sáng trong, có đầy điển trong.  Độ dày 
màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng tăng.  Đen 
trắng sáng, có đầy những mảnh điển đen trong.  Sáng dựng 
thẳng trong đó.  Đen trong, có đầy điển đen trong sáng.   

Độ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh càng lúc càng tăng.  Đen 
trong sáng, có đầy những dòng chữ trong đó.  

Nước mênh mông gôm lại thành luồng điển mênh mông.   

Quăng xuống quay vòng vòng đếm 1.  Cho tới 50 cái.   
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông trong 
như nước gôm lại thành luồng điển mênh mông.  Quăng lên 
quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Đếm 1 cho tới 50 cái.  
Nước mênh mông quăng lên quăng xuống có vẻ nặng nề, chậm 
chạp.  Làm như quăng lên không nổi.   

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những sợi điển 
màu trắng trong dựng thẳng trong đó.  Màu trắng trong có 1 
chút xanh có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có  đầy những mảnh điển màu trắng trong 
dựng thắng trong đó.  Nước mênh mông gôm lại lại thành 
luồng điển quăng lên có vẻ quá nặng nề. 

Theo tôi nghỉ luồng điển mênh mông bây giờ quá  sức to to 
lớn.  Mà nếu quăng lên quá nhanh chỉ sợ là sức của tôi đả được 
huấn luyện thành luồng điển mênh mông rồi mà theo tôi nghỉ 
lúc đầu chổ trạng thái này phải quăng từ từ cho nó quen. 

Từ từ theo tôi nghỉ, chớ theo sự hiểu biết của tôi chớ đả được 
huấn luyện thì tôi phải học nổi. 

Vừa viết xong chổ này.  Luồng điển mênh mông quăng lên nhẹ 
nhàng hơn, bớt nặng nề hơn.   

Bây giờ tới lúc luồng điển mênh mông.  Quăng xuống quay tròn 
vòng vòng quăng xuống đếm 1.  Cho tới 50 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được  huấn luyện để đạt thành luồng điển mênh mông. 

Màu xám, màu đất đậm đặc như đất.  Độ dày của màu, xám 
dày lên. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng hay, ánh sáng hay có 
đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng.  Màu trắng mờ, có 
đầy những mảnh điển to bự. 

Dựng thẳng lên trong luồng điển mênh mông.  Màu trắng 
trong, có đầy điển.  Màu trắng trong.  Nước mênh mông gôm 
lại thành luổng điển mênh mông.   

Quăng xuống quay tròn vòng vòng.  Hạ xuống cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được  huấn luyện 
để đạt thành.  Luồng điển nước mênh mông.  Quăng lên quăng 
quay tròn vòng vòng 20 cái.  Đếm 1 cho tới 50 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ.  Mà tỏa ra ánh sáng 
hay.  Có  đầy điển của ánh sáng hay.  Màu trắng trong hay, ánh 
sáng hay, có nhiều đầy điển của ánh  sáng hay. 

Màu trắng trong có 1 chút màu xanh, có đầy điển màu trắng 
có 1 chút màu xanh màu trắng trong.  Có đầy điển màu trắng 
trong.  Màu trắng trong hay.  Ánh sáng hay, có đầy điển của 
ánh sáng hay.    

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 
Màu trắng trong.  Không sáng lắm, có độ dày của màu trắng. 

Không sáng lắm có đầy điển không sáng lắm này.  Màu trắng 
trong, có điển trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  

Độ dày, màu, ánh sáng, điển và độ lạnh càng lúc càng dày lên.  
Đen trong có đầy điển đen trong.  Đen trong, không có đen quá 
có đầy điển màu đen trong không có đen quá. Đen trong, có 
đầy điển màu đen trong. 

Đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 
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Ngày 07 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 8 giờ 40 phút chiều tới 1 giờ 55 phút khuya 

Thời gian: 5 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống.  Đếm 1.  Cho tới 
400 cái.  Nước mênh mông có màu đen trong sáng.  Có đầy 
những mảnh điển đen trong sáng.  Nước mênh mông quăng 
xuống quăng lên đếm 1.  Đếm tới 400  cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng.  Có đầy những mảnh đen 
sáng.  Đếm tới 100 cái.  Nước mênh mông màu đen trong sáng.  
Có đầy những điển đen trong sáng.  Đếm 120 cái.  Nước mênh 
mông có màu trắng.  Có đầy những mảnh điển màu trắng.  
Đếm tới 150 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng sáng.  Trong có đầy những 
mảnh điển màu trắng sáng.  Đếm tới 170 cái.  Nước mênh 
mông có màu đen sáng, có đầy điển đen sáng.  Đếm tới 180 
cái.  Nước mênh mông có  màu trắng.  Có đầy điển màu trắng 
sáng.  Đếm tới 200 cái.   Nước mênh mông có màu trắng trong 
có đầy điển màu trắng.  Đếm tới 220 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng.  Trong  có đầy những mảnh 
điển to bự sáng.  Đếm 230 cái.  Nước mênh mông có màu trắng 
trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có 
đầy điển ánh sáng hay.  

Nước mênh mông màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển 
màu trắng trong.  Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng 
trong mờ.  Đếm 260 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng.  Đếm tới 200 cái.   Nước mênh 
mông có màu trắng trong có đầy điển màu trắng.  Đếm tới 220 
cái.   

Nước mênh mông có màu trắng.  Trong có đầy những mảnh 
điển to bự sáng.  Đếm 230 cái.  

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng 
trong mờ.  Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có 
đầy điển, ánh sáng hay.  Đếm tới 230 cái.  Nước mênh mông 
màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong.   

Đếm tới 240 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có 
đầy điển trắng trong mờ.  Đếm 260 cái.  Nước mênh mông có  
màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
to bự hay trong đó.  Đếm 270 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển, 
ánh sáng hay.  Đếm 280 cái.   

Nước mênh mông Nước mênh mông có màu trắng trong sáng 
không có sáng lắm.  Có đầy điển không có sáng lắm.  Đếm tới 
300 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong đó.  Đếm tới 400 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng, Có đầy những mảnh điển 
to bự trong chiếu sáng.  

Nước mênh mông có màu đen sáng.  Nước mênh mông quăng 
xuống.  Quăng lên hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế cũng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển 
đậm đặc ánh sáng hay. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng hay.  Màu trắng trong mờ, có đầy điển trong mờ.  
Màu trắng, có đầy điển màu trắng trong.   

Màu trắng trong sáng có đầy điển màu trắng trong sáng  Màu 
trắng trong sáng, có đầy những sợi điển trắng trong sáng dựng 
thẳng trong đó.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay 
đậm đặc đầy điển. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển trong mờ.  Màu trắng trong 
mờ có đầy điển trắng trong mờ.  Màu trắng trong sáng.  Có đầy 
những mảnh điển trắng trong mờ, dựng thẳng trong đó.  Màu 
trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Màu trắng trong 
hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong.  Màu trắng trong hay, có đầy điển của màu trắng trong 
hay.   

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy điển của màu trắng 
trong, ánh sáng hay này. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Sáng trong, có đầy 
điển sáng trong. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy điển ánh sáng hay.  
Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những điển to bự 
của ánh sáng hay. 

Trắng trong đục, có đầy điển.  Trắng trong đục.  Màu đen sáng, 
có đầy điển đen sáng.   

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Đen trong sáng, có 
đầy điển đen trong sáng. 
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Cô Hoa ở Perth  

 

 



 

238 
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Màu trắng hay, ánh sángh hay, có đầy điển của ánh sáng hay, 
tỏa ra đầy hơi hơi điển màu trắng của ánh sáng hay. 

Màu trắng trong.  Có đầy điển màu trắng trong.  Màu đen trong 
sáng, có đầy những mảnh điển.  Màu đen sáng dựng thẳng 
trong đó.  

Tỏa ra hơi điển màu đen sáng.  Màu đen sáng, có đầy những 
mảnh điển màu đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển ánh sáng hay.   

Màu trắng hay, ánh sánh hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng hay. 

Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong đó.   

Màu đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Đen trong 
sáng, có đầy điển trong sáng.  Tỏa ra đầy hơi điển. Đen trong 
sáng.  Đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  

Màu trắng trong, ánh sáng hay, có đầy điển ánh sáng hay. 

Màu trắng trong, có pha chút đen. 

Màu trắng trong sáng, có đầy điển màu trắng trong sáng.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Màu đen 
trong sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng trong mờ, có đầy điển sáng trong mờ. 

Màu đen trong, có đầy những sợi điển màu đen trong dựng 
thẳng.  Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 
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Màu đen sáng, có đầy điển.  Màu đen sáng.  Màu đen sáng có 
đầy điển màu đen sáng.  Đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển màu đen sáng.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
trong ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, không trắng lắm mà trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự của   ánh sáng hay. 

Ánh sáng mờ trong, có đầy những mảnh điển to bự của màu 
sáng trong. 

Màu đen trong sáng, không có sáng quá, có đầy điển màu đen 
trong.  Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Màu 
đen sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng và độ dày của độ 
lạnh của điển.  Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển 
to bự màu đen sáng.  

Màu đen sáng, ánh sáng hay của màu đen sáng.  Có độ dày của 
màu đen sáng và độ dày của ánh sáng.  Màu đen sáng.  Màu 
đen sáng có đầy điển màu đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày ánh sáng hay, độ dày ánh 
sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển.  
Màu trắng trong có pha lẩn màu đen trong.  Màu đen trong, 
có đầy điển màu đen trong.  Màu trắng trong mờ, có độ dày 
của điển màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng 
hay.  Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Màu 
đen sáng, không có sáng quá.  Màu đen sáng.   
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Màu đen sáng này vừa quăng lên quăng xuống dạng ngang từ 
từ lang rộng ra dạng ngang làm cho nước mênh mông dày lên 
màu đen.  

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng. 

Màu  trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng hay, độ 
dày ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  Tỏa ra đầy hơi 
lạnh của hơi màu trắng của ánh sáng hay.  Và độ lạnh của điển 
mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màu trắng trong, có pha lẩn màu đen trong.  Có đầy điển màu 
trắng pha lẩn màu đen trong.  Càng lúc càng lang rộng ra và độ 
dày của điển màu trắng trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Độ dày của màu trắng, ánh sáng hay, độ dày của lạnh của điển 
càng lúc càng tăng. 

Lang rộng ra độ dày của nước mênh mông.  Màu trong.  Màu  
trắng trong hay, ánh sáng càng lang rộng ra. 

Nói về độ dày của nước mênh mông càng lúc càng dày lên.  
Nước mênh mông trong hơi sáng, có đầy độ dày của nước 
mênh mông trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng, ánh sáng, độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng của màu trắng trong.  Màu trắng 
trong, có đầy những mảnh điển to bự của màu trắng trong. 

Màu đen trong.  Có đầy những mảnh điển đen trong.  Màu 
trắng trong có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong mờ, có độ dày của màu trắng có độ mờ.  Màu 
trắng trong sáng.  Dày của màu trắng trong.  Màu trắng trong 
mờ, có độ dày của màu trắng trong mờ.   
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Trắng trong đục, có độ dày của màu trắng trong đục.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng những dòng đen. 

Màu trắng mờ, có độ dày của màu trắng mờ.  Từ từ lang dày 
rộng ra.  Làm cho nước mênh mông có độ dày càng lúc càng 
dày lên. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự.  Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển độ dày lạnh của điển 
càng lúc càng dày và tăng lên.   

Trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng điển, lạnh càng 
lúc càng dày lên.   

Đen trong, sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Càng lúc càng 
lang rộng ra và độ dày của nước mênh mông càng lúc càng có 
cái độ dày.  Màu trắng trong có độ dày của màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển của ánh 
sáng hay.  Màu trắng trong, có đầy những những mảnh điển to 
bự của ánh sáng màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
mờ.  Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay có đầy điển của màu sáng 
hay.  Độ dày màu trắng, ánh sáng, lạnh của điển càng lúc càng 
dày. 

Màu trắng trong, ánh sáng của màu trắng trong, có đầy điển 
của màu trắng trong.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự của màu trắng trong.  Màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển to bự của màu trắng trong.  Màu trắng 
trong, có độ dày của màu trắng trong, có độ dày của điển của 
màu trắng trong.  Độ dày của lạnh của điển.  Màu trắng trong. 
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Càng lúc càng tăng.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển to bự.  Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, càng càng 
lúc càng dày lên.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng mờ. 

Có độ dày của màu trắng mờ điển, độ lạnh càng lúc càng càng 
dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chử màu đen 
hiện ra trong đó.  Độ dày của màu, ánh sáng, điển. 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Tỏa ra mù mịt cả Càn Khôn Vủ 
Trụ.  Màu trắng trong có pha chút đen trong.  

Có đầy những mảnh điển dựng thẳng lên.  Màu trắng trong 
hay.  Có đầy những mảnh điển dựng thẳng lên trong đó.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong trong 
đó. 

Màu trắng trong, ánh sáng hay của màu trắng trong. 

Độ dày của điển màu trắng trong.  Màu trắng đục, độ dày của 
màu trắng đục, điển, càng lúc càng dày.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng màu trắng hay.  Màu xám như đất.  Có đầy những 
tảng điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay.  Có đầy những tảng điển to 
bự.  Độ dày màu, ánh sáng, điển. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng 
hay, độ dày màu trắng,  

ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.   Màu trắng trong, 
độ dày của màu trắng trong, ánh sáng, điển. 

Độ lạnh càng lúc càng dày.  Màu trắng trong, độ dày của màu 
trắng trong.  Ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng 
dày. 

Màu trắng trong đục, độ dày của màu trắng trong đục.  Điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có 
pha lẩn chút đen.  Màu trắng đục, có đầy điển màu trắng đục.  
Màu trắng mờ, có đầy điển màu trắng mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển màu 
trắng hay trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển màu trắng hay.  Độ 
dày màu trắng, ánh sáng, điển.  Độ lạnh của điển càng lúc càng 
dày. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng trong hay, có đầy 
những mảnh điển, màu trắng hay. 

Càng lúc càng lang rộng ra.  Làm cho nước mênh mông càng 
lúc càng có cái độ dày và càng to bự.  Màu trắng trong, ánh 
sáng hay.   

Độ dày của màu  trắng, ánh sáng hay.  Độ lạnh càng lúc càng 
dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
trong nước mênh mông.   

Hơi lạnh tỏa ra trắng hết.  Và độ dày lạnh của điển càng lúc 
càng tăng lên. 
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Màu trắng hay, ánh sánh hay, có đầy những mảnh điển to bự.  
Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển.   

Độ lạnh của điển càng lúc càng dày lên.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay.  Độ dày của mảnh điển to bự trong nước mênh 
mông.    Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh 
điển to bự nằm giăng ngang.  Làm cho nước mênh mông càng 
dày và lớn rộng về bề ngang.  Màu trắng hay, ánh sánh hay.  
Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong.  Có độ dày của điển.  
Độ lạnh của điển càng lúc càng tăng lên.  Màu trắng hay, ánh 
sánh hay.  Màu trắng trong mờ, có độ dày. Trắng trong mờ.   Độ 
dày của điển trắng trong mờ.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ 
dày của màu trắng hay, ánh sáng, điển, của lạnh càng lúc càng 
dày lên, tỏa ra mịt mù cả Càn Khôn Vủ trụ. 

Nước mênh mông thành luồng điển màu trắng mênh mông.  
Quăng xuống quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế củng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành.  Nước mênh mông màu trắng trong vắt.  Có đầy điển 
nước mênh mông trong vắt trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng 
hay.  Có đầy những mảnh điển to bự trong ánh sáng hay.  Độ 
dày màu trắng, ánh sáng điển.  Độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Tỏa ra mù mịt đầy hơi màu trắng của điển và độ lạnh của điển 
mù mịt cà Càn Khôn Vủ Trụ.  Quăng nước mênh mông xuống 
quăng nước mênh mông lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang 
ngồi thiền trên ghế củng là 1.  Vì nó đã được huấn luyện để đạt 
thành.  Nước mênh mông có màu trắng tỏa ra đầy hơi điển 
màu trắng. điển.  Độ dày điển.  Độ lạnh của điển. Tỏa ra mù mịt 
cả Càn Khôn Vủ Trụ.   

Đả là nước mênh mông rồi mà còn chảy lỏng ra.  Làm cho mổi 
lần nước mênh mông quăng xuống quăng lên.  Làm cho chảy 
nước ra linh láng.  Rờ thử vô quần áo đó không có ước.  Tại vì 
nó là điển. 
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Ngày 12 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 5 giờ 05 phút chiều tới 10 giờ 40 phút khuya 

Thời gian: 5 tiếng 35 phút 

Quăng xuống.  Đếm 1 cho tới 400 cái. 

Nước mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế cũng là 1.  Nó đã được huấn luyện thành nước mênh mông 
màu trắng trong có ánh sáng hay. 

Nước mênh mông.  Ngồi yên 1 chổ quăng nước mênh mông.  
Quăng nước mênh mông xuống.  Đếm 1.  Mổi lần quăng nước 
mênh mông lên lang rộng ra nước nước củng lang rộng nước 
mênh mông ra. 

Tỏa ra hơi điển trắng hết.  Càng lúc càng lang rộng ra.  Trạng 
thái này không có bay lên cao hay xuống thấp gì hết.  Mà chỉ 
có 1 động tác.  Quăng nước mênh mông.  Quăng nước mênh 
mông xuống.  Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Càng lúc nước mênh mông tỏa ra cái hơi điển trắng hết. Và độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng.  Đếm 1 tứi 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng, ánh sáng hay. 

Đếm tới 110 cái. 

Nước mênh mông mổi lần quăng lên quăng xuống giống như 
quay tròn nước mênh mông 1 cái. 

Quăng lên quay tròn nước mênh mông.  1 cái quăng xuống.  
Diển đạt vậy cho dể hiểu dậm chân tại chổ.  Tại trạng thái này 
được  huấn luyện như vậy. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế được huấn luyện như 
vậy bây giờ nó đả trở thành nước mênh mông màu trắng hay.  
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Ánh sáng hay.  Có đầy nhửng mảnh điển to bự chiếu sáng trong 
nước mênh mông này. 

Đếm tới 150 cái.  Nước mênh mông màu trắng hay, ánh sáng 
hay, có đầy nhửng mảnh điển to bự của ánh sáng hay.  Cái xác 
của tôi bây giờ đả được huấn luyện thành nước mênh mông 
có màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Mà tôi củng thấy để diển đạt 
lại.   

Động tác này huấn luyện tại chổ.  Quăng nước mênh mông lên 
quăng nước mênh mông xuống. 

Đả thành nước mênh mông rồi mà còn chảy lỏng ra. 

Mổi lần quăng lên quăng xuống nước giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông. 

Đếm tới 170 cái.   

Nước mênh mông màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển to bự chiếu sáng trong nước mênh  mông. 

Đếm tới 180 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự chiếng sáng trong nước mênh mông.  
Độ dày màu trắng sáng.  Hơi lạnh mổi lúc mổi dày lên. 

Đếm tới 190 cái  nước mênh mông. 

Có màu trắng hay, ánh sáng hay hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự chiếu sáng trong nước mênh mông.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng tỏa ra ánh sáng trong nước mênh 
mông.   
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Coi thì có 1 trạng thái, 1 động tác huấn luyện.  Diển đạt màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Diển đạt vẩy chớ nó có khác biệt lắm 
đó là mổi màu trắng , ánh sáng, độ dày hơi lạnh.  

Nó có mổi lần như vậy có cái hay và khác nhau.  Mà tôi diển 
đạt cho dể.  Dể hiểu là màu trắng hay, ánh sáng hay, độ lạnh 
càng lúc càng tăng.  Nói chung lại là: càng lúc càng dày lên về 
màu trắng, ánh sáng và độ lạnh của điển càng lúc càng và 
“POWER”. 

Được huấn luyện cho cái xác của tôi thành nước mênh mông 
càng lúc càng có nhiều điển quang và “POWER” hơn.  Theo tôi 
nghỉ là như vậy.  Đếm tới 250 cái. 

Nước mênh mông bây giờ quăng lên quăng xuống mặc dù 
động tác tại chổ mà quăng lên rất nhanh, và mạnh dạng của 
mổi cái quăng, lẹ làng, rất nhanh.  Nước mênh mông có màu 
trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự chiếu 
sáng trong.  Ánh sáng hay này. 

Đếm tới 300 cái.  Nước mênh mông quăng lên quăng: 

Mặc dù cái xác của tôi đang ngồi 1 chổ trên ghế để thiền bây 
giờ đả được huấn luyện thành nước mênh mông màu trắng 
chiếu sáng.  Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng chiếu 
sáng. 

Quăng lên 1 lần rất cao.  Có vẻ hơi nặng nề. 

Vì nước mênh mông được huấn luyện bây giờ quá to quá bự. 

Quăng lên rồi lại quăng xuống củng y vậy.  Đếm 1. 

Đếm tới 350 cái. 
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Đếm tới 370 cái. 

Nước mênh mông quăng lên quăng xuống bây giờ thì quăng 
lên nhẹ nhàn rồi, quăng lên 1 cái nhẹ nhàn thật cao thật nhanh, 
quăng lên sao quăng xuống y như vậy. 

Đếm tới 320 cái. 

Nước mênh mông quăng xuống quăng lên càng lúc càng 
nhanh. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Đếm tới 380 
cái. 

Nước mênh mông quăng lên rất nhanh chóp nhoáng quăng 
xuống nhanh chóp nhoáng như ụp lên ụp xuống. 

Nước mênh mông có dòng tròn nên giống như cái dỉa tròn ụp 
xuống ụp lên. 

Diển đạt cho dể hiểu như cái dỉa.  Chớ ở đây là nước mênh 
mông.  Vòng tròn nước mênh mông to bự và nước mênh mông 
có màu trắng.  Hơi đục, không trắng quá.  Trong có đầy những 
dòng chử màu đen trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
trong.  Ánh sáng hay này.  Màu trắng trong, màu trắng hay, ánh 
sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.  

Nước mênh mông quăng xuống quăng lên thật nhanh thật lẹ 
như ụp xuống ụp lên.  Đếm tới 350 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bầy giờ đả 
được huấn thành nước mênh mông màu trắng hay, có đầy 
những chữ màu đen trong đó. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Màu trắng có pha chút đen sáng.  Màu trắng có pha chút đen, 
có đầy điển màu trắng có pha chút đen.  Màu trắng trong.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay. 

Màu trắng có pha đen.  Ánh sáng có màu trắng pha chút đen. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  Đếm tớ (380) 
cái. 

Nước mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế củng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt thành nước 
mênh mông. 

Màu trắng trong mờ.  Có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh 
điển.  Màu trắng trong mờ. 

Màu trắng trong sáng, có đầy điển màu trắng trong sáng.  Đếm 
tới 380 cái tiếp. 

Mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
củng là 1. Vì nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông màu trắng trong, có đầy những mảnh điển 
màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong mờ. 

Màu đen sáng, có đầy những điển đen sáng. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng, 
ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Đả là nước mà còn 
chảy lỏng ra. 

Nước chảu lỏng ra ước cả quần áo.   
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Tôi hiếu kỳ rờ thử vô quần áo.  Không có ước.  Tái vì nó là điển.  
Màu đen trong sáng, có đầy điển trong sáng. 

Màu đen sáng, có độ dày của điển đen trong sáng. 

Đen trong sáng, ánh sáng hay của đen trong sáng.  Đen trong 
sáng, có đầy điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu trắng, ánh sáng, 

Điển, độ lạnh của điển.  Càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
trong ánh sáng hay. 

Màu trắng đục, có đầy điển của màu trắng đục. 

Màu màu sáng, có độ dày của màu xám sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những hàng chữ màu 
đen.  Màu xám trong, có đầy những mảnh điển màu xám trong. 

Màu trắng hay.  Tỏa ra ánh sáng thật hay.  Có đầy những mảnh 
điển của ánh thật hay. 

Màu trắng đục, có đầy điển của ánh sáng màu trắng đục. 

Màu trắng trong đục, có đầy những mảnh điển màu trắng đục 
dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng hay. 

Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh điển to bự của ánh 
sáng trong hay. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 

 



 

256 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay.  
Độ dày, màu trắng, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  
Đả là nước mà còn chảy lỏng ra.  Chảy ra hết làm ước cả  quần 
áo, rờ thử vô quần áo.  Không có ước.  Vì nó là điển.   

Màu trắng đục, có đầy điển màu trắng đục.  Độ dày của màu 
trắng đục. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Nước chảy ra linh 
láng, hiếu kỳ rờ thử không có ước quần áo.  Nó là điển. 

Tỏa ra đầy hơi lạnh của điển làm cho khỏe vô cùng. 

Màu trắng đục sáng, có đầy điển màu trắng đục sáng.  Màu 
đen hơi sáng, có đầy điển màu đen hơi sáng. 

Đầy điển màu đen sáng này.  Giống như những cây nhánh khô. 

Thấy sao diển đạt vậy.  Màu trắng hơi xám lợt có đầy những 
mảnh điển.  Màu xám lợt sáng trong đó. 

Sáng, có đầy những điển sáng.  Sáng, có đầy những mảnh điển 
sáng to bự. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu trắng, ánh sáng, độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng.  Có dạng dạng những đóm 
đen nho nhỏ. 

Màu trắng trong, có đầy những mảny điển to bự của màu trắng 
trong.  Màu đen có chút sáng, có đầy điển màu đen có chút 
sáng. 

Có đầy điển màu đen sáng.  

Màu đen có chút sáng có đầy điển màu đen có chút sáng. 
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Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay, có đầy những mảnh 
điển của ánh sáng thật hay.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có 
đầy những mảnh điển thật hay dựng thẳng trong đó.  Màu đen 
trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng. 

Trắng trong có pha đen trong sáng, có đầy những mảnh điển 
đen trong sáng. 

Đen trong có đầy những mảnh điển to bự đen trong. 

Đen trong có đầy những mảnh điển đen trong.  Hết trong nước 
mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển.  Màu 
trắng hay.  Chiếu sáng trong nước mênh mông.  Có ánh sáng 
hay này. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Nhìn từ từ bên trái qua liên kết lại 
màu đen trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong mờ thật mờ có đầy điển màu trắng trong thật 
mờ. 

Màu trắng trong, thật trong, có đầy những mảnh điển màu 
trắng trong mờ sáng trong, ánh sáng hay.  Có đầy điển sáng 
hay. 

Liên kết lại thành như tấm vải.  Diển đạt như tấm vải cho dể 
hiểu.  Chớ ở đây là điển.   

Liên kết lại thành màn điển màu đen trong nước mênh mông 
trong sáng, có đầy điển trong sáng. 

Có đầy điển trong sáng.  Liên kết lại từ trái qua phải. 
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Như tấm vải màu đen sáng trong trong nước mênh mông.  
Màu trắng trong, có đầy điển trắng trong, liên kết lại. 

Làm dày lên trong nước mênh mông.  Có màn điển dày lên 
sáng trong trong nước mênh mông. 

Màn điển dày này tỏa sáng ra. 

Màu trắng trong hơi mờ.  Có đầy điển màu trắng trong hơi mờ.  
Màu đen.  Liên kết lại như tấm vải dày màu đen dày quăng ra 
quăng vô dạng ngang từ trái qua phải thành như tấm vải dày. 

Diển đạt cho dể hiểu chớ ở đây là màn điển màu đen trong 
nước mênh mông. 

Trắng trong đục tối, có đầy điển trắng trong đục hơi tối.  Nước 
mênh mông quăng ra quăng vô dạng ngang. 

Từ trái từ từ liên kết lại qua bên mặt thành như 1 tấm vải màu 
trắng trong trong nước mênh mông. 

Sáng trắng, trong sáng có đầy những mảnh điển trắng, trong 
sáng.  Quăng ra quăng vô dạng ngang.  Liên kết từ trái qua mặt 
thành như 1 tấm vải dày, nó tấm vải cho dể diển đạt chớ sự 
thật là màn điển màu trắng, trong sáng trong nước mênh 
mông.   

Trắng trắng, có dạng nhửng hàng chử màu đen. 

Có độ dày của điển màu trắng  có dạng dạng những dòng chữ 
màu đen quăng ra quăng vô dạng ngang.  Quăng càng lúc càng 
nhanh càng lẹ.  Từ trái qua mặt liên kết lại từ từ như tấm vải 
dày màu trắng trong có dạng dạng nhửng hàng chử đen.  
Thành như tấm vải dày hay nói đúng là màn điển dày.  Màu 
trắng trong có dạng chử đen trong nước mênh mông.  Nước 
mênh mông có màu đen sáng kết lại thành màn điển điển đen 
sáng trong nước mênh mông.  Quăng xuống quăng lên. 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Đi “toiet” 

Nằm đặc lưng xuống nghỉ 1 chút.  

Nghỉ quên. 

Đành thấc lể. 

Các bạn thông cảm. 

 

Ngày 14 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 7 giờ 45 phút tối tới 11 giờ 30 phút khuya 

Thời gian: 3 tiếng 45 phút 

Quăng nước mênh mông lên.  Thả nước mênh mông xuống.  

Quăng xuống 10 cái.  Quăng lên 10 cái. 

Quăng lên 10 cái.  Thả xuống 10 cái.  Tới 100 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng có đầy những mảnh điển to 
bự.  Màu trắng chiếu sáng trong đó. 

Đếm tới 120 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Đếm tới 140 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy 
điển màu trắng hay.  Đếm tợi 160 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy điển màu trắng 
trong.  Đếm 170 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy những điển to bự.  
Đếm tới 180 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, có những mảnh điển to 
bự, quá nhiều những mảnh điển to bự. 

Đếm tới 180 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Có đầy những mảnh điển 
to bự cuả màu trắng hay. 

Nước mênh mông có màu trắng, có đầy, quá nhiều những 
mảnh điển to bự của màu trắng hay.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Hay, có đầy những 
mảnh điển của màu trắng hay. 

Quăng lên quăng xuống.   Nước giăng ra tung tóe như những 
trận mưa mênh mông. 

Đả là nước mà còn chảy lỏng ra.  Nước chảy ra linh láng.  Tôi 
hiếu kỳ rờ thử vô quần áo coi có ước không. 

Không có thấy ước.  Tại vì nó là điển.  Đếm tới 220 cái. 

Nước mênh mông quăng xuống 10 cái.  Quăng lên 10 cái.  Hạ 
xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đả được huấn luyện để đạt thành nước mênh mông. 

Có màu trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Nước mênh mông. 

Quăng xuống quăng lên dạng ngang 100 cái. 

Tới 107 cái.  Nước mênh mông.  Quăng xéo lên.  Trạng thái 
trước trạng thái này. 
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Cái xác của tôi ngồi thiền trên ghế đả thành nước mênh mông 
mà tôi củng thấy để diển đạt lại là trong lúc huấn luyện.  Từ trái 
qua phải 107 cái.  Tới chổ 107 cái.  Quăng xéo lên quăng xuống 
đếm 1.  Quăng xéo lên.  Nước mênh mông xéo xuống tai mặt 
theo dỏi quên đếm số cái. Xuống hết cánh tay mặt vòng qua 
hết cánh tay trái.  Lên vai trái.  Vai trái lên mỏ ác.  Tới đây nước 
mênh mông quăng lên quăng xuống rất nhanh lang rộng ra.  Có 
đầy những mảnh điển to bự màu trắng chiếu sáng.  Theo dỏi 
không đếm kịp nổi số lần.  Từ mỏ ác xuống xéo vai trái từ vai 
trái xuống hết cánh tay trái vòng qua hết cánh tay mặt lên vai 
mặt.  Vô mò ác. 

Mỏ ác quăng lên quăng xuống.  Đếm 1.  Quăng xéo lên.  Quăng 
xéo, xéo lên mà hạ xuống chổ cái hông bên trái 50 cái.  Vừa 
quăng xéo chổ hông bên trái chổ 50 cái.  Trước tôi đếm tiếp từ 
từ qua tới hông bên mặt 100 cái.  Từ hông bên mặt chổ 100 
cái.  Tôi mới vừa đếm.  Tôi đếm tiếp tới 145 cái.  Giáp mí chổ 
xéo lên lúc đầu.  Của cái xéo tới hông trái.  Càng lúc quăng lên 
quăng xuống thật nhanh, chóp nhoáng, quá nhanh, quá lẹ.  
Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển màu đen trong sáng.  Tự nhiên hạ xuống chậm rải từ từ.  
Từ mỏ ác hạ xuống.  Từ mỏ ác.  Lổ tai trái.  Xuống vai trái xuống 
hết cánh tay trái, vòng qua hết cánh tay mặt lên lổ tai mặt.  Vô 
mỏ ác lại.  Mắc theo dỏi khôn g kịp để đếm số cái.  Từ mỏ ác.  
Quăng lên quăng xuống 40 cái.  Quăng thẳng xuống chổ đường 
giửa ngực của cái xác tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Theo dỏi 
rất khó chổ này.  Nước mênh mông có màu trắng hay.  Có lẩn 
đen.  Không có đen quá.  Trắng trong, có đầy những lằng điển 
đen nho nhỏ.   Từ  mỏ ác.  Nước mênh mông.  Quăng xuống 
quăng lên.  Số lần không có đếm được tại vì chổ này theo dỏi 
rất là khó.   

Nước chảy lỏng ra.   
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Từ mỏ ác nước mênh mông quăng ra quăng vô.  Từ mỏ ác 
xuống chổ giửa ngực, chạy thắng xuống.  Chổ giửa tay trái và 
mặt.   

Đang ngồi thiền Bắt Ấn Tam Muội.  Từ giửa tay trái tay mặt 
đang Bắt Ấn Tam Muội.  Qua hết cánh tay trái lên lổ tai trái.  Vô 
mỏ ác lại.  Xong cho bên trái.  Bây giờ tới bên mặt. 

Từ mỏ ác quăng lên quăng xuống thật cao thật nhanh.  Hạ 
xuống hạ thẳng xuống giửa ngang ngực chia thân trước ra làm 
đôi.  Từ mỏ ác  xuống 2 tay Bắt Ấn Tam Muội. 

Quăng xuống quăng lên 50 cái.  Ở mỏ ác nước mênh mông 
quăng ra quăng vô nước mênh mông xuống lổ tai mặt xuống 
vai mặt.  Xuống hết cánh tay mặt qua hết cánh tay trái lên lổ 
tai trái vô mỏ ác lại. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng 
dạng đầy lằng lằn hơi đen đen. 

Nước mênh mông màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Màu trắng 
trong mờ.  Có đầy điển trắng trong mờ.  Trắng trong, có đầy 
điển.  Trắng trong có đầy những to bự trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng hay.  Mỏ ác quăng nước mênh mông xuống 
quăng nước  mênh mông lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế củng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu xám trong, có đầy điển màu xám 
trong.  Màu xám trong, có đầy điển màu xám trong.  Trắng 
trong, có đầy nhửng mảnh điển màu xám trong. 

Màu trắng hay, ánh sánh hay. 
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Có đầy điển màu trắng hay.  Màu trắng trong, có đầy điển màu 
trắng trong.  Màu trắng trong, sáng, có điển màu trắng trong 
sáng.  Màu trắng trong.  Có pha lẩn đen trong.  Màu đen trong 
sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen sáng.  Màu đen 
trong có đầy điển màu đen trong sáng.  Màu trắng trong, có 
đầy điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quăng lên.  Bây giờ chổ này 
quá nhanh, quá lẹ có thể nói là chóp nhoáng, quá sức của 
nhanh. 

Trắng trong mờ có pha lẩn đen trong, có đầy điển trắng. 

Có pha lẩn đen trong.  Trắng trong, có đầy điển trắng trong.  
Trắng trong, có đầy điển trắng trong.  Màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển màu trắng trong.  Màu trắng trong mờ, có 
độ dày màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông quăng xuống 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
củng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt thành nước  mênh 
mông. 

Màu trắng, màu trắng hay, ánh sáng hay.  

Đã là nước mà còn chảy lỏng ra.   

Màu trắng trong, màu trắng hay,  ánh sáng hay có đầy điển  

Màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  
Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng, và độ dày lạnh của điển, nước 
chảy lỏng ra linh láng. 
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Nước mênh mông quăng lên hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện để đạt 
thành nước mênh mông. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Nước mênh mông màu đen sáng. 

Có đầy điển, màu đen sáng.  Màu trắng mờ, có độ dày của màu 
trắng mờ. 

Màu trắng trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy điển của ánh sáng hay.  Màu trắng trong, có đầy điển 
màu trắng hay. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển 
ánh sáng hay.  Có dạng dạng đầy đóm đó đen nhỏ.  Giống như 
những chử đen nho nhỏ.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển của ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển của ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có độ dày của ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng, ánh sáng, 
điển, độ dày của lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu đen, đen hơi lạ mà sáng.  Đen, trong vắt sáng, có đầy điển 
của ánh sáng đen sáng. 
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Màu trắng có pha lẩn đen.  Trong sáng, có đầy điển sáng pha 
lẩn đen trong sáng.  Trắng trong, có đầy điển trắng trong.  Trắng 
trong, có đầy những mảnh điển trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay.  
Độ dày màu trắng, ánh sáng, độ lạnh càng lúc càng dày.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu đen 
trong sáng, có đầy những mảnh điển.   

Màu đen trong mờ dựng thẳng trong đó. 

Màu đen trong, có đầy nhửng mảnh điển màu đen trong. 

Màu đen sáng, có đầy màu đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có  đầy điển ánh sáng hay. 

Có dạng dạng những chữ màu đen trong đó.  Nước chảy lỏng 
ra .  Chảy ra linh láng.  Rờ thử không có ước quần áo, nó là 
điển.   

Màu trắng trong có pha lẩn màu đen trong sáng, có đầy điển 
màu trắng pha lẩn màu đen trong sáng. 

Màu trắng trong có pha lẩn màu đen sáng, màu đen không đen 
quá. 

Màu trắng, màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của màu ánh sáng.  Độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng.   

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trong mờ. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển màu đen trong dựng 
thẳng trong đó. 
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Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, như tờ giấy trắng, màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Có độ dày của màu trắng, ánh sáng, độ dày lạnh của điển càng 
lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ.  Màu trắng 
trong, có đầy những mảnh điển trắng trong mờ.   

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong. 

Có đầy điển màu trắng trong.  Màu trắng trong, có đầy điển 
màu trắng trong.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của màu trắng, ánh 
sáng hay, độ lạnh của điển.  Càng lúc càng dày lên. 

Có những dòng chử màu đen hiện ra trong đó.  Màu trắng 
trong, ánh sáng của màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Có đầy nhửng mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay đầy điển của ánh sáng hay. 

Có tỏa sáng. 

Nước mênh mông quăng xuống quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế củng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 
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Những trạng thái nải giờ tôi kể trên là để yên cho tôi ngồi 

trên ghế huấn luyện. 

Ngồi yên để huấn luyện mà tôi củng thấy. 

Quăng nước mênh mông lên quăng nước mênh mông xuống. 

Tôi thấy chỉ có 1 động tác tôi ngồi để được huấn luyện. 

1 động tác tôi ngồi yên mà nhiều trạng thái có màu, ánh sáng.  
Độ dày không có giống nhau đâu.  Mổi trạng thái đều có cái 
hay và “POWER” của nó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày của màu trắng.  Ánh sáng.  
Độ dày độ lạnh của điển.  Có những dòng chữ màu đen hiện ra 
trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những mảnh điển 
to bự màu trắng dựng xéo.  Quăng nước mênh mông xuống 
quăng nước mênh mông lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế củng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng củng quá hay.  Có đầy điển của 
ánh sáng quá hay.  Ánh sáng của điển tỏa ra trắng hết.  Hơi lạnh 
có độ dày của điển càng lúc càng tăng.   Tỏa ra mù mịt cả Càn 
Khôn Vủ Trụ.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày của màu 
trắng, ánh  sáng, độ lạnh càng lúc càng dày lên.   Màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển của ánh sáng hay.  
Giăng ngang.  Nước mênh mông quăng xuống quăng lên.  

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế củng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 
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Ngày 20 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 7 giờ 40 phút tối tới 2 giờ 25 phút khuya 

Thời gian: 6 tiếng 35 phút 

Nước mênh mông quăng lên dội xuống đếm 1.  Tiếp 250 cái.  
Hạ xuống cái xác của tôi đang.   

Củng quăng lên dội xuống 250 cái. 

Mới hạ xuống cái xác xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Lúc 
hạ xuống tôi đếm 1 tới 100 cái.   

Nước mênh mông có màu đen trong sáng có đầy những mảnh 
điển màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
trong đó.  Đếm tới 120 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy điển màu 
đen trong sáng.  Đếm tới 150 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong có đầy điển màu trắng 
trong.  Đếm tới 180 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Có đầy điển màu trắng trong.  Đếm tới 190 cái.  Nước mênh 
mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những màn điển 
to bự màu trắng hay.  

Đếm tới 190 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển có màu trắng trong.  Đếm tới 200 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ.  Có đầy điển màu 
trắng trong mờ.  Màu trắng trong, màu trắng trong này hay 
lắm.  Màu trắng này hay lắm.  Diển tả không nổi của màu trắng 
này, tỏa ra sáng cũng hay lắm. 
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Màu trắng trong sáng, có đầy những mảnh điển màu trắng 
sáng.  Đếm 210 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển màu đen trong sáng.  Đếm 230 cái.  Màu trắng mờ. 

Trong có đầy những dòng chữ màu đen mờ.  Đếm tới 230 cái. 

Nước mênh mông có  màu đen trong sáng, có đầy điển màu 
đen sáng.  Đếm 240 cái.  Nước mênh mông màu đen sáng, có 
đầy điển màu đen sáng.  Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hơi mờ vậy mà màu trắng thật 
thật hay. 

Đếm tới 240 cái.  Màu trắng trong, màu trắng trong mờ hay, 
ánh sáng hay, có đầy điển.  Ánh sáng hay.  Đếm tới 250 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển.  Có ánh sáng hay.  
Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  Màu 
đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự sáng. 

Đếm tới 250 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng hay, ánh sáng 
hay, có đầy những dòng chử trong đó.  Màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển của màu trắng hay.  Màu trắng trong.  Hay, 
có đầy những mảnh điển trong to bự của màu trắng.  Màu 
trắng trong sáng, có đầy những mảnh điển màu trắng tron 
sáng. 

Màu trắng thật hay, tỏa ra ánh sáng thật hay.  Độ dày của ánh 
sáng, độ dày màu có độ dày của càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong sáng, có độ dày của màu trắng trong sáng.  Độ 
dày của ánh sáng trong sáng. 
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Màu trắng trong mờ, màu trắng trong mờ, thật hay, ánh sáng 
trong mờ rất hay.  Đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng.  
Đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Màu trắng quá hay, tỏa ra ánh sáng quá hay.  Độ dày ánh sáng, 
màu, điển.  Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển to bự của ánh sáng trong. 

Màu trắng trong mờ, mà màu trắng trong mờ này hay lắm.  
Màu trắng trong mờ, có đầy ánh sáng trong mờ.  Có đầy những 
điển trong mờ. 

Màu trắng trong hay, màu trắng trong này hay, tỏa ra ánh sáng 
hay.   

Độ dày màu, ánh sáng, điển càng lúc càng dày lên.  Màu đen 
trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng.  
Đen trong sáng, có độ dày của màu đen trong sáng, có đầy điển 
của màu đen trong sáng.  Độ dày của điển càng lúc càng tỏa độ 
lạnh dày lên. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Độ dày màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên, có đầy 
những dòng chử trong đó. 

Màu đen trong, có pha lẩn điển màu trắng.   

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong, có đầy chử 
màu đen trong sáng trong này.  Màu đen trong sáng. 

Màu trắng trong sáng, màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày 
màu trắng, ánh sáng, điển độ lạnh của điển càng lúc càng dày.  
Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong, có đầy điển của 
ánh sáng.  Màu trắng trong. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

 



 

277 
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Màu trắng trong mờ, ánh sáng màu trắng trong mờ.  Màu đen 
trong sáng không có sáng quá, có đầy điển của màu đen sáng 
mờ. 

Màu trắng quá hay, tỏa ra ánh sáng quá hay.  Độ dày của màu 
trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng trong mờ. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng mờ, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày lên. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen trong sáng.  Điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày lên.  Màu đen trong sáng, có ánh sáng 
màu đen trong sáng. 

Điển, độ lạnh càng lúc càng dày.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Độ dày màu trắng hay, ánh sáng hay càng lúc càng dày. 

Màu đen trong có đầy điển của màu đen trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong, dựng thẳng 
trong nước mênh mông.  Màu đen trong sáng, có độ dày của 
điển màu đen sáng.   

Màu trắng có pha lẩn màu đen.  Tỏa sáng, ánh sáng có pha lẩn 
màu đen sáng.  Màu đen sáng, có độ dày của điển  màn điển 
màu đen sáng làm cho nước mênh mông dày lên màu đen 
sáng.  Đậm đặc lại như tấm vải màu đen dày. 

Diển đạt cho dể hiểu chớ ở đây là nước mênh mông củng là 
điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy chử màu đen trong đó. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển.  Độ lạnh của điển càng lúc 
càng dày.   
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Màu đen trong sáng, có ánh sáng của màu đen trong sáng.  Có 
đầy những mảnh điển to bự màu đen sáng, dựng thẳng trong 
đó. 

Màu đen trong sáng, ánh sáng màu đen.  Trong sáng, có đầy 
những mảnh điển to bự dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử màu 
đen trong đó. 

Màu trắng trong.  Trong mờ, ánh sáng màu trắng trong mờ.  
Màu đen trong có chút sáng.  Có đầy những mảnh điển màu 
đen có chút sáng. 

Màu đen có chút sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu 
đen có chút sáng dựng thẳng trong đó.  Màu trắng hơi mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển màu 
đen.  Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Những mảnh điển màu đen.  Trong sáng đó liên kết lại thành 
màu đen dày lên. 

Như tấm vải màu đen dày, diển đạt tấm vải cho dể hiển chớ ở 
đây là điển. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Đen trong, không hẳn là 
đen.  Khó nhận diện của màu đen này.   

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự liên kết lại tờ 
bên trái liên kết lại từ từ qua hết bên mặt của cái xác của tôi 
đang ngồi thiền trên ghế. 

Thành tấm vải điển.  Tấm vải ở đây là điển. 
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(Tôi diển đạt cho dể hiểu). 

Màu “cream” sậm (khó nhận diện của màu này).  Liên kết lại từ 
bên trái của cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Từ trái liên kết qua mặt hành như tấm vài dày trong nước mênh 
mông.  

Màu đen sáng, không có sáng quá.  Màu trắng sáng.  Đậm đặc 
dày lên về điển. 

Ánh sáng màu trắng dày lên về điển này.  Liên kết lại từ từ trái 
qua mặt lại thành tấm vải trong nước mênh mông.   

Màu đen trong sáng không có sáng quá. 

Liên kết lại dạng ngang những lằng điển to bự màu thành màn 
điển đen dày trắng nước mênh mông. 

Màu “cream” như  cafê sửa.  Đậm đặc, có đầy những mảnh 
điển to bự đậm đặc nằm giăng ngang. 

Liên kết lại dày lên. 

Quăng xuống dội lên dạng ngang.  Dày lên về điển.  Trong nước 
mênh mông.  Màu trắng có pha màu đen.  Trong sáng, có đầy 
những mảnh điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những đóm đóm màu 
đen trong nước mênh mông. 

Hai điển màu trắng và đó đóm đen này hòa lại. 

Màu trắng trong.   Phía phần trên có màu trắng nhiều hơn. 

Màu trắng trong có phần đen hòa vô, có những sợi điển to bự.  
Màu trắng hòa đen.  Màu trắng trong sáng, sáng, có đầy những 
mảnh điển to bự.  Màu trắng trong to bự tỏa sáng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng không có trắng quá.  
Màu nâu nâu như màu đất sét.  Màu đen không có đen quá.  
Màu trắng trong mờ.  Tỏa ra đầy hơi điển.  Màu đen trong, có 
đầy những sợi điển to bợ dựng thẳng. 

Màu trắng hơi trong mờ.  Màu trắng trong không có sáng lắm. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng hay ngả màu vàng 
như cafê sửa mà hơi lợt hơn màu cafê sửa. 

Màu trắng trong hơi mờ.  Màu trắng trong có pha điển màu 
màu trắng có chút xanh.   

Màu trắng trong mờ thật mờ.  Có 1 chút xíu sáng.  Màu đen có 
chút sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những lằng điển nằm 
ngang màu này như vỏ cây trong đó. 

(thấy sao viết vậy)  

Màu trắng có 1 chút xanh.  Xanh như nước biển. 

Màu trắng trong có chút xanh, xanh nước biển.  Tỏa ra dày 
điển. 

Quăng lên dội xuống dạng ngang.   

Màu trắng, màu trắng quá đẹp tỏa ra ánh sáng quá đẹp.  Ánh 
sáng tỏa ra hơi điển màu trắng thật hay. 

Tỏa ra hơi điển thật xa càng lúc càng xa càng hay. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong 
mờ.  Màu trắng trong quá mờ có đầy những mảnh điển trong 
quá mờ. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng này có 1 chút xíu xanh 
nên màu trắng này hay lắm, tỏa ra ánh sáng củng hay lắm. 

Đậm đặc lại đầy điển.  Màu trắng trong có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong.  Nước mênh mông quăng lên dội xuống 
dạng ngang.  Liên kết lại từ trên xuống dạng ngang thành. 

Màn điển dày lên trong nước mênh mông.  Quăng ra dội lại 
dạng ngang.  Màu trắng trong mờ có pha lẩn những mảnh điển 
to bự màu đen trong sáng. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen 
trong dựng thẳng trong đó.  Màu đen trong có đầy những 
mảnh điển màu đen trong.  Màu trắng trong, ánh sáng hay, có 
đầy những dòng chp màu đen trong đó.  Màu như đất sét.  
Màu này khó nhận diện.  Màu trắng trong mờ.  Có pha đen 
trong.  Không có đen quá, tỏa ra hơi điển mạnh lắm.  Chổ này 
mạnh lắm.  Đen trong có chút sáng. 

Màu sáng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ màu đen 
trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự quăng xuống 
dội lên dạng ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay tỏa ra ánh sáng cũng lâu thời gian 
thiền tôi không biết.  Màu trắng trong sáng có đầy điển trong 
sáng. 

Màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông quăng xuống dội lên 
dạng ngang.  Kiên dết lại thành màn điển.  Màu trắng trong 
mờ.  Màu trắng trong thanh, ánh sáng hay. 

Có dạng dạng những đóm đóm điển đen đầy trong đó. 
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Màu trắng trong mờ có 2 tảng điển to bự.  Màu trắng trong mờ 
có pha lẩn màu đen.  Trong, không có đen quá.  Tỏa ra đầy hơi 
điển.  Màu trắng trong mờ.  Có pha đen trong.  Không có đen 
quá.  Tỏa ra đầy hơi điển. Màu trắng thật hay, ánh sáng thật 
hay.  Màu trắng lần này, sáng lắm nàu phải nói là tuyệt dịu. 

Chỉ biết diển đạt có 2 chử tuyệt dịu.  Màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong quá mờ tỏa ra đầy hơi điển trắng trong quá mờ. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong.  Màu trắng quá hay, ánh sáng hay, quá sức hay của màu 
trắng và ánh sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng, ánh sáng 
điển hơi dày càng lúc càng dày. 

Màu trắng hơi có xanh 1 chút.  Màu xanh nước biển.  Có 1 chút.  
Chút thôi. 

Có đầy những mảnh điển to bự trong đó.  Màu trắng trong, có 
đầy những mảnh điển to bự. 

Màu trắng hay hơn mấy lần trước, ánh sáng cũng hay hơn 
những lần trước. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh độ dày của điển càng lúc 
càng tăng.  Màu trắng có màu hơi “cream” 1 chút. 

Có độ dày của màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng 
lên. 

Quăng nước mênh mông xuống dội lên dạng ngang. 

Màu trắng hơn lần vừa rồi, ánh sáng hay hơn lần vừa rồi.  Độ 
dày màu, ánh sáng, điển, độ lạng càng lúc càng tăng. 

Có những lằng điển đen.  Dạng dạng hiện ra trong đó. 
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Màu trắng trong có lẩn chút xanh nước biển 1 chút xanh.  Độ 
dày của điển, độ lạnh càng lúc càng tăng tỏa ra hơi của điển 
dày lên.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, 
điển, độ lạnh càng lúc càng tăng lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển của 
ánh sáng hay. 

Độ dày của màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng tăng lên. 

Màu trắng của điển đậm đặc lên.  Màu trắng trong mờ.  Màu 
đen đậm đặc điển màu đen. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay hay hơn lần trước.  Độ 
dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng dày 
lên.   

Độ dày của điển mà nói chi bây giờ điển nó đặc lại.  Màu trắng 
trong mờ.  Điển màu trắng trong mờ.  Mờ đậm đặc lại đầy điển 
trong trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Thời gian ánh sáng hay.  Củng 
dựng lại chậm 1 chút. 

Thời gian tôi không biết.  Đang thiền không biết thời gian.  Màu 
trắng có hơi xanh.  Màu nước biển 1 chút.  Màu trắng trong có 
đầy điển màu trắng trong.  Màu đen trong, có đầyđiển màu 
trắng trong.  Có đầy điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Không trắng lắm mà màu trắng 
cũng hay.  Đậm đặc dày điển như đất kẹo lại như cục bột nói 
cục bột màu trắng cho dể hiểu chớ ở đây là điển màu trắng 
trong. 

Màu trắng hay, ánh sánh hay.  Có đầy những sợi điển to bự 
dựng thẳng.   
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Nước mênh mông quăng xuống dội lên dạng ngang.  Nước 
mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có màu đất đậm đặc như đất.  Màu trắng thanh hơi mờ, có 
đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong mờ. 

Nước mênh mông quăng xuống dội lên dạng ngang.  Tỏa ra hơi 
điển mù mịt cả Càn Khôn Vủ Trụ.  Hạ xuống cái xác.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng này, ánh sáng chổi 
này hay hơn tấc cả những lần trước.  Trạng thái sáng này giử 
lại thời gian cũng lâu. 

Chỉ biết lâu thiền tôi không biết là bao lâu mới qua trạng thái 
khác.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu trắng này hay hơn màu trắng trước.  Ánh sáng 

Cũng hay hơn lần trước.  Màu trắng trong hơi mờ đậm đặc đầy 
điển màu trắng trong hơi mờ. 

Màu đen, đen hù có chút xíu sáng, có đầy những mảnh điển 
màu đen.  Có chút xíu sáng dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng quá hay, ánh sáng hay, độ dày màu, ánh sáng, điển, 
độ dày của lạnh điển càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trong hay. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng hay  
lên. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển dựng thẳng.  Nước 
mênh mông ngay trạng thái này thành hình vuông.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay. 
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Nước mênh mông quăng xuống dội lên. Đả là nước rồi mà chảy 
lỏng ra.  Mổi lần quăng xuống dội lên nước giăng tung tóe như 
những trận mưa mênh mông. 

Nước mênh mông tỏa ra hơi lạnh quá hay làm cho khỏe vô 
cùng, thế mới biết thế  nào cái hay của thanh điển.  Thanh dịu 
vô cùng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, hay hơn những lần khác. 

Độ lạnh điển càng lúc càng dày.  Màu trắng trong đục.  Màu 
trắng trong sáng.  Màu trắng trong sáng.  Màu trắng trong.  
Đậm đặc đầy điển màu trắng trong.  Đậm đặc đầy điển.  Điển 
quá dày. 

Màu trắng quá sức hay, ánh sáng tỏa ra cũng quá sức hay.  Hay 
hơn những lần trước.  

Màu trắng trong có chút màu xanh nước biển.  Điển có màu 
trắng hơn.  Xanh này đậm đặc lại.  Màu trắng trong gôm lại 
thành luồng điển có đầy những mảnh điển to bự dày dựng 
thẳng.  Quăng lên dội xuống trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu trắng hay ánh sáng hay.  Có độ dày 
của màu trắng, ánh sáng điển, độ dày lạnh của điển. 

Màu trắng trong đục, đậm đặc điển màu trắng trong đục. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong dựng 
thẳng trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển to bự. 

Màu trắng trong mờ.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Thời gian dừng lại cũng lâu của ánh sáng này, trước khi qua 
trạng thái khác.  Thiền không biết thời gian màu trắng trong 
mờ.  Có đầy những mảnh điển, to bự màu trắng trong mờ dựng 
thẳng trong đó.  Tỏa ra đầy hơi hơi của điển và độ lạnh của 
điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những lằng điển, hay nói 
đúng là những lằng điển.  Xéo xéo xuống.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay có đầy điển .  Ánh sáng hay. 
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Quăng nước mênh mông xuống dội lên.  Nước mênh mông 
quăng xuống dội lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giờ đả 
được huấn luyện thành nước mênh mông.  Có màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Chiếu sáng màu đất, đậm đặc như đất.  Màu 
đen trong, có đầy điển màu đen trong, có đầy điển màu đen 
trong .   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế mà tôi cũng  
biết để diển đạt lại. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng hay, ánh sáng 
hay, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng lên. 

Tỏa ra độ hơi và độ lạnh trắng hết trong Càn Khôn Vủ Trụ.   

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Độ dày màu trắng 
trong, ánh sáng, trắng trong điển.  Độ lạnh của điển càng lúc 
càng tăng lên.  Màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay ánh sáng hay.   Màu trắng hay, ánh sáng hay lần 
này hay hơn những lần trước.   

Màu trắng trong, có đầy những màn điển dựng thẳng trong đó.  
Màu trắng trong có đầy những mảnh điển.  Màu trắng trong. 

Màu đen, có đầy những mảnh điển đen đậm đặc lại thành 
mảnh điển đen dày lên trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển có màu trắng hay.  Điển đậm đặc lại. 
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Màu trắng trong có chút xíu xanh nước biển.  Màu trắng có 
chút xíu nước biển. 

Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó.  Màu 
đen, có đầy những mảnh điển  to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Ánh sáng này dừng lại.   

Thời gian khá lâu trước khi được huấn luyện qua trạng thái 
khác.  Màu trắng trong mờ.  Có đầy điển màu trắng trong mờ. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng. 

Nước mênh mông quăng xuống dội lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay càng lúc nước mênh mông quăng 
xuống dội lên càng lúc càng nhanh càng lẹ làng.  Kêu bằng chóp 
nhoáng, chóp nhoáng.  Có thể nói là quá nhanh.   

Nước mênh mông quăng xuống dội lên xuống cái xác của tôi 
bây giờ không còn cái xác phàm mà tôi cũng còn biết và thấy 
để viết lại. 

Quăng xuống dội lên liên kết từ trái qua mặt thành như 1 
miếng vải dày màu trắng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có những dòng chử màu đen hiện 
ra trong đó. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc 
càng tăng.   

Màu trắng trong mờ có chút xíu màu xanh nước biển. 
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Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
mờ.  Quăng nước mênh mông xuống dội nước mênh mông lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu đất, đậm đặc như đất.  Màu đất, có 
đầy điển đậm đặc lại.  Nó là đất.  Màu trắng trong mờ.  Có đầy 
những mảnh điển màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng trong mờ, ánh sáng 
trong mờ.  Màu đen, có đầy điển màu đen.  Màu đen, có đầy 
điển màu đen.   

Màu đen có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng trong 
sáng mờ, có đầy những mảnh điển dựng thẳng trắng trong mờ.   

Trắng trong có đầy những mảnh trắng trong mờ.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển màu trắng hay.  
Giăng ngang. 

Nước mênh mông quăng xuống dội lên dạng ngang từ trái lên 
kết qua bên mặt thành màng điển dày lên trong nước mênh 
mông. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Ánh sáng 
thật hay, hay hơn những lần trước. 

Ánh sáng này đước giử lại. 

Thời gian khá lâu.  Trước được huấn luyện qua trạng thái khác.  
Màu trắng trong mờ.  Ánh sáng trong mờ.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay. 
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Có những dòng chữ màu đen trong đó.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay đậm đặc đầy điển màu trắng hay, ánh sánh hay.  Màu 
trắng trong hay, ánh sáng trong hay.  Màu trắng trong hay, ánh 
sáng trong hay.  Có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong đó.  Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển to bự trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có 
độ dày màu trắng, ánh sáng điển, độ lạnh càng lúc càng dày. 

Những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó.  Màu trắng 
trong hay, có đầy những luồng điển to bự dựng thẳng trong 
đó.  Điển tỏa ra đầy hơi màu trắng và độ lạnh càng lúc càng 
tăng lên.  Ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ màu đen 
trong đó. 
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Ngày 24 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 8 giờ 45 phút tối tới 3 giờ 25 phút khuya 

Thời gian: 6 tiếng 45 phút 

Quay vòng 200 cái. 

Quăng xuống quay vòng vòng 200 cái.  Quăng lên.  Đếm tới 150 
cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng, có đầy những mảnh điển 
đen sáng.  Đếm tới 190 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng, có đầy những mảnh đen 
sáng.  Đếm tới 200 cái.  Nước mênh mông có màu đen sáng.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
chiếu sáng. 

Đếm tới 220 cái.  Nước mênh mông trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự trong.  Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển to bự.  Màu trắng trắng.  Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong. 

Đếm tới 240 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Đếm 250 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trắng trong hay, ánh sáng hay, 
có đầy những mảnh điển to bự trắng trong. 
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Đếm tới 260 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 

Đếm tới 270 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng 
hay có đầy những mảnh điển to bự của ánh sáng hay.  Đếm tới 
280 cái. 

Nước mênh mông trắng trong có đầy những mảnh điển to bự 
màu trắng trong.  Đếm tới 290 cái. 

Nước trắng trong có pha lẩn đen trong, có đầy điển trắng pha 
lẩn đen.  

Đếm tới 300 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, màu trắng trong này 
hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong hay. 

Nước mênh mông quăng xuống quay vòng 20 cái.  Quăng lên 
20 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Còn xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế bây giừ không còn là cái xác phàm 
mà bây giừ nó đã được huấn thành nước mênh mông có màu 
trắng trong, thanh hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những 
mảnh điển to bự của màu trắng hay, ánh sáng hay này. 

Màu trắng trong, màu trắng hay tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy 
điển ánh sáng hay.  Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen 
trong sáng.  Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong 
sáng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng trong.   Có pha lẩn màu đen trong sáng.  Màu đen 
trong sáng, có pha lẩn những mảnh điển nho nhỏ màu trắng.  
Màu trắng trong, màu trắng hay.  Màu trắng trong đục, có 
những mảnh điển màu trắng trong đục. 

Màu trắng hay.  Ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng hay, có pha lẩn đen trong sáng.  Có đầy những mảnh 
điển trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Quăng 
lên 20 cái.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế đây giờ đả 
thành nước mênh mông.  Có màu đen sáng, có đậm đặc điển.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, chiếu sáng dử lắm có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng chiếu sáng trong đó. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong.  Màu trắng sáng, có đầy những mảnh điển màu trắng 
sáng.  Màu trắng chiếu sáng hay, tỏa ra ánh sáng chiếu sáng 
hay.  Màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, màu trắng quá hay, màu trắng kỳ dịu, tỏa ra 
ánh sáng kỳ dịu. 

Màu trắng trong có pha lẩn đen sáng, không có đen quá.  Có 
đầy những điển trắng pha đen.  Không có đen quá.  Màu trắng 
trong, có đầy những mảnh điển trắng trong. 

Những mảnh điển trắng trong.  Màu trắng hay, màu trắng kỳ 
dịu.  Ánh sáng kỳ dịu có đầy điển của ánh sáng kỳ dịu. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay. Có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng kỳ dịu.  Màu trắng trong sáng, có đầy những 
mảnh điển to bự trong sáng. 

Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, màu trắng trong mờ củng hay, tỏa ra ánh 
sáng trong mờ hay. 

Có đầy điển trong mờ.  Màu đen trong có chút sáng đầy điển 
đen trong có chút sáng. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
to bự của ánh sáng hay.  Màu trắng trong, ánh sáng trong, có 
đầy những mảnh điển to bự của ánh sáng trong vắt. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen.  Màu 
đen sáng, có đầy những mảnh điển đen sáng dựng thẳng trong 
đó.  Đen có đầy điển đen đậm đặc trong đó. 

Màu trắng hay trắng kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu. 

Có đầy điển của màu trắng và ánh sáng kỳ dịu.  Màu đen trong, 
có màu đen trong cũng kỳ dịu, tỏa ra ánh sáng màu đen.  Trong 
kỳ dịu.  Màu trắng trong, không trắng quá, hơi mờ.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng.  Màu đen 
trong.  Màu đen trong hơi sáng. 

Có đầy điển màu đen trong đó.  Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng 
kỳ dịu. 

Có đầy điển của ánh sáng kỳ dịu.  Màu trắng trong.  Ánh sáng 
màu trắng trong, có đầy điển của ánh sáng màu trắng trong. 
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Màu trắng trong mờ, có đầy điển điển của ánh sáng màu trắng 
trong  mờ.  Màu đen trong tối có 1 chút xíu sáng, có đầy điển 
màu đen.  Có chút xíu sáng. 

Màu trắng hay, kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu, có đầy điển của ánh 
sáng kỳ dịu.   

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong mờ. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu trắng trong sáng.  

Màu trắng trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những 
đóm nho nhỏ màu đen. 

Màu trắng hay kỳ dịu, tỏa ra ánh sáng màu trắng kỳ dịu.  Có 
đầy điển trong ánh sáng kỳ dịu.  Màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy những  mảnh điển trong to bự dựng 
thẳng trong đó.  Màu trắng trong hơi đục, có đầy  những mảnh 
điển trắng trong đục, có đầy điển màu trắng trong đục. 

Màu trắng hay, kỳ dịu ánh sáng hay kỳ dịu.  Có đầy điển kỳ dịu.  
Màu trắng hay.  Màu trắng hơi lạ, tỏa ra ánh sáng của màu 
trắng mà ánh sáng lạ, khó diển đạt. 

Có đầy điển của ánh sáng màu trắng khó nhận diện này.  Ánh 
sáng củng hay đó.  Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Màu đen trong sáng, có nhiều điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng có độ dày của màu trắng.  Có pha lẩn đen trong 
sáng.  Có nhiều điển trắng pha lẩn đen trong sáng. 
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Màu trắng trong mờ có pha lẩn đen trong.  Có nhiều điển màu 
trắng trong mờ có pha lẩn đen trong.  Màu trắng trong mờ 
sáng.  Độ dày của trắng trong mờ.  Có những dòng chữ đen mờ 
trong đó. 

Màu trắng hay, kỳ dịu tỏa ra ánh sáng hay kỳ dịu.  Có đầy điển 
của ánh sáng hay kỳ địu.  Màu trắng trong, có độ dày của ánh 
sáng trắng trong. 

Màu trắng trong mờ có pha lẩn đen trong.   Có đầy điển trắng 
trong có pha lẩn đen trong.  

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen sáng.  
Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, màu trắng kỳ dịu, ánh sáng ky dịu.  Có đầy 
những mảnh điển to bự của ánh sáng kỳ dịu. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có pha lẩn đen trong.  Có đầy điển trắng 
pha trong mờ.  Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu 
đen trong.  Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự 
màu đen trong. 

Màu trắng hay, kỳ dịu, tỏa ra ánh sáng kỳ dịu. 

Có đầy điển của ánh sáng kỳ dịu.  Màu trắng trong, màu trắng 
hay, khó diển đạt chỉ biết là màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy điển của ánh sáng hay.  Màu đen, có đầy điển màu đen 
trong.  Màu đem, có đầy điển màu đen.   

Màu đen có độ dày của màu đen trong. 
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Màu trắng hay, màu trắng kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu.  Độ dày của 
ánh sáng màu trắng kỳ dịu, có đóm đóm màu đen trong đó. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong.   

Màu trắng trong đục.  Tỏa sáng hay pha lẩn màu đen trong.  

Có đầy điển màu trắng đục pha lẩn màu đen trong.   

Màu đen trong.  Có đầy điển màu đen trong.  Màu trắng kỳ dịu, 
ánh sáng kỳ dịu.  Có đầy điển của ánh sáng kỳ dịu.   

Màu trắng trong có pha lẩn màu đen trong.  Có đầy điển màu 
trắng mà có lẩn màu đen trong. 

Màu trắng đục trong có pha lẩn đen trong.  Có đầy điển màu 
trắng đục có pha lẩn màu đen trong.  Màu đen trong, có đầy 
điển màu đen trong.  Có độ dày của điển màu đen trong. 

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu.  Có đầy điển của 
ánh sáng kỳ dịu.  Có độ dày của điển kỳ dịu.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển của màu sáng trong. 

Màu trắng trong sáng màu trắng thật hay.  Thật kỳ ảo.  Ánh 
sáng thật hay cũng thật kỳ ảo.  Có đầy điển của màu trắng hay 
kỳ ảo và ánh sáng kỳ ảo này. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay.  
Độ dày của màu trắng, điển ánh sáng càng lúc càng dày lên.  
Nước mênh mông có màu trắng sáng có pha lẩn đen trong. 

Có đầy điển trắng trong và pha lẩn đen trong.  Nước mênh 
mông quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Quăng lên quay 
vòng vòng 20 cái.   
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Hạ xuống cái xác của tôi ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đã được huấn luyện để đạt thành. 

Bây giờ cái xác đang ngồi thiền trên ghế không còn cái xác 
phàm nửa. 

Nó đã được huấn luyện thành nước mênh mông.  Có màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Màu 
trắng trong đục có lẩn màu đen trong.  

Màu trắng trong ánh sáng màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
dựng thẳng trong đó.  Nước mênh mông quăng xuống quay 
vòng vòng 20 cái.   

Quăng lên vòng vòng 20 cái.  Nước mênh mông có màu trắng 
hay, ánh sáng hay, có dạng dạng những đóm đóm màu đen. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật sáng.  Có đầy những mảnh 
điển to bự chiếu sáng.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng trong đó.   

Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh điển to bự. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển màu trắng hay.  Ánh 
sáng kỳ ảo.  

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của màu trắng và 
ánh sáng hay trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển to bự chíêu sáng trong đó.  Màu trắng trong 
có pha lẩn màu đen trong. 

Có đầy điển màu trắng trong có pha lẩn màu đen.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự.  
Màu trắng của ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
chiếu sáng trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những điển to bự chiếu 
sáng.  Nước mênh mông nặng nề.  Quăng lên quay vòng vòng 
20 cái.  Quăng xuống quay vòn vòng 20 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay.  Ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Trạng thái này làm như dậm chân tại chổ.   

Nặng nề quăng lên quay vòng vòng 20 cái.  Nặng nề quăng 
xuống quay vòng vòng 20 cái.     

Có bay lên mà bay quá nặng nề như bay lên không nổi. 

Khoảng cách quá ngắn nên tôi nói là giống như dậm chân tại 
chổ là vậy. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng hay. 

Màu trắng trong, có ánh sáng màu trắng trong.  Có đầy nhửng 
mảnh điển to bự màu trắng. 

Có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Màu trắng trong, 
màu trắng hay, ánh sáng hay.  

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự của ánh 
sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển màu 
trắng hay. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Ánh sáng huyền dịu.  Có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng.  Màu trắng trong, ánh sáng 
trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
mờ. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong mờ.  Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự 
màu trắng trong mờ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, ánh sáng huyền dịu.  Màu trắng 
trong hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển có màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  

Màu trắng trong đục sáng.  Có pha lẩn màu đen trong sáng. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng.  Màu 
đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen to bự sáng. 

Màu trắng hay, màu sáng kỳ dịu có đầy điển của ánh sáng kỳ 
dịu.  Màu trắng trong đục. 

Có đầy điển màu trắng trong đục.  Màu trắng trong.  Thấy mờ, 
có pha lẩn màu đen trong.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong đó.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự 
trong đó. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự trong đó. 



 

308 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng trong đó.  Màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
trong đó.  Màu trắng trong.  Trong có đầy điển to bự trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy điển của ánh sáng hay.  
Màu trắng trong sáng, có đầy điển của màu trắng trong sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng và ánh 
sáng của màu trắng càng lúc càng dày lên.  Màu trắng trong, 
ánh sáng màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy điển, ánh sáng màu trắng trong.  Màu 
trắng trong, có đầy điển to bự màu trắng trong. 

Màu trắng trong, kỳ dịu.  Ánh sáng kỳ dịu. 

Có đầy những mảnh điển to bự kỳ dịu đầy trong đó.  

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 
Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển ánh sáng hay.  

Màu trắng trong, có điển màu trắng trong.  Màu trắng trong, 
có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắng hay, kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong mờ. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
mờ dựng thẳng trong đó. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy điển màu trắng hay, ánh 
sáng hay trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong.  Màu đen trong, 
có đầy điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển của màu trắng hay, 
ánh sáng hay. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay.  Màu trắng 
trong hay, có đầy những mảnh điển to bự của ánh sánh hay. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy những mảnh 
điển to bự.  Độ dày của màu, ánh sáng càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng kỳ dịu, ánh sáng kỳ 
dịu màu trắng.  Không trắng lắm hơi  ngả màu “cream” sậm hơi 
khó nhận diện ra màu trắng này.   

Màu trắng thanh hay.  Ánh sáng hay.  Màu trắng trong hay, ánh 
sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Màu trắng mờ, có pha lẩn màu đen. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mành điển màu đen trong 
sáng dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng hay, kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu. 

Có đầy những mảng điển to bự kỳ dịu.  Màu trắng trong, có 
ánh sáng màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có pha lẩn hơi đen mờ.  Có đầy điển trắng 
mờ pha lẩn đen mờ. 
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Màu trắng trong thật mờ.   

Có pha lần màu đen  thật mờ. 

Có đầy điển màu màu trắng thật mờ có pha lẩn màu đen thật 
mờ.  

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu.  Dộ dày, ánh sáng, dịu 
kỳ càng lúc càng dày lên. 

Có những dòng chữ màu đen hiện ra trong đó.  Màu trắng 
trong, có đầy ánh sáng trong. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh của điển càng lúc càng dày. 

Màu trắng mờ, ánh sáng mờ.  Có đầy điển màu trắng mờ và 
ánh sáng mờ. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong và ánh sáng 
trong. 

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển.  Độ lánh càng lúc càng dày.  Màu 
trắng trong, có đầy điển màu trắng trong, thật trong. 

Màu trắng trong, thật mờ.  Có đầy điển màu trắng trong thật 
mờ.  

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu đen trong 
dạng dạng sáng 1 chút. 

Có đầy điển màu đen dạng dạng sáng 1 chút. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng lên. 
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Màu trắng trong mờ, có đầy điển trắng mờ. 

Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
mờ.  Màu trắng trong, quá mờ, mờ đến nổi không còn thấy. 

Màu trắng mờ thấy 1 chút.  Độ dày của trắng trong mờ còn 
thấy 1 chút này. 

Màu trắng có dạng sáng ra 1 chút.  Có đầy điển ló ra dạng dạng 
sáng 1 chút.  Màu trắng trong, có đầy điển màu sáng trong. 

Màu trắng hay, kỳ dịu, ánh sáng kỳ dịu.  Có độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh của điển càng lúc càng tăng . 

Màu trắng trong có đầy điển của ánh sáng màu trắng trong. 

Màu đen, có đầy điển màu đen.  Màu đen, có đầy những mảnh 
điển to bự màu đen. 

Màu đen, có đầy những mảnh điển to bự màu đen dựng thẳng 
trong đó. 

Màu đen, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu.  Độ dày màu, ánh 
sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng tăng lên. 

Màu trắng trong hơi ngả màu hơi vàng sâm.  Có đầy những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 
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Màu trắng trong mờ. Có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong, có độ dày.  Màu trắng trong mờ, điển, độ lạnh của 
điển, càng lúc càng tăng.  Màu trắng trong, thật mờ.  Màu trắng 
trong mờ.  Màu trắng trong. 

Có đầy điển màu trắng trong.  Màu trắng trong, màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Có đầy điển của ánh sáng hay.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điẩn to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng trong hay, tỏa ra ánh sáng.  Màu trắng trong, có đầy 
điển.  Màu trắng trong hay.  Màu trắng trong thật mờ. 

Màu trắng trong có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng 
trong mờ.  Màu đen trong có đầy điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, màu trắng kỳ dịu.  Ánh sáng hay.  Độ dày màu, 
ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng dày, có đầy 
những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Nước mênh mông quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Quăng 
lên vòng vòng 20 cái cứ như vậy. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi trên ghế bây giờ được huấn 
luyện thành nước mênh mông. 

Có màu trắng kỳ dịu màu trắng, ánh sáng kỳ dịu. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng 
tăng.  Màu trắng trong.  Ánh sáng màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển màu trắng trong. 
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Màu trắng mờ pha lẩn màu trắng sáng.  Có đầy điển màu trắng 
trong có pha lẩn màu trắng sáng. 

Màu trắng, màu trắng quá hay.  Ánh sáng cũng quá hay. 

Độ dày màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Điển, độ lạnh 
của điển càng lúc càng dày. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự.  
Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc 
càng dày lên. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng màu trắng trong hay, có đầy 
những mảnh điển to bự dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong thanh, ánh sáng trong. 

Thanh, có đầy những mảnh điển trong thanh dựng thẳng lên. 

Trắng trong thanh, ánh sáng trong thanh có đầy điển trong 
thanh.  Trắng trong, có đầy điển trong thanh. 

Đen trong, có đầy điển trong thanh. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu trắng, ánh sáng 
điển, độ lạnh của điển càng lúc càng tăng lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu  trắng trong.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
mờ. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông quăng xuống quay vòng vòng vòng 20 cái.  
Quăng lên quay vòng vòng 20 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ pha lẩn đen sáng.  
Có đầy điển có màu trắng mờ pha đen, có đầy những mảnh 
đen sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu trắng, ánh sáng, 
điển độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Dạng dạng có những dòng chữ đen.  Hiện ra trong đó. 

Màu đen, có những điển to bự nằm trong đó. 

Màu đen, đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen, có đầy 
những mảnh điển to bự. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ lạnh của màu trắng huyền 
dịu, ánh sáng huyền dịu của điển. 

Độ lạnh càng lúc càng dày lên.  Màu đen trong có đầy những 
mảnh điển to bự màu đen trong. 

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu.  Độ đầy, màu ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng trắng trong.  Có đầy những mảnh 
to bự màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quay vòng vòng 20 cái. 

Quăn lên quay vòng vòng 20 cái. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Có màu đất, đậm đặc như đất.  Màu đất, có đầy điển đậm đặc 
đất trong đó. 

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu.  Đầy những mảnh 
điển nằm giăng ngang làm cho nước mênh mông càng lúc càng 
lớn rộng về bề ngang.   

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng có đầy những 
mảnh điển.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Nước mênh mông 
quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Quăng lên vòng vòng 20 
cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ 
dịu.  Có đầy những mảnh điển kỳ dịu.  Màu trắng tỏa sáng trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Màu trắng trong 
mờ.  Hòa với màu trắng trong mờ.  Hơi sậm hơn. 

Màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
nằm giăng ngang.  Nước mênh mông quăng xuống quay vòng 
vòng 20 cái.  Quăng lên quay vòng vòng 20 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong đục như màu xám lợt. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong nước mênh mông. 
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Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển.  Nước trong màu 
đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu đen trong, có đầy 
điển màu đen trong.  Màu đen trong, có đầy những điển màu 
đen trong.  Màu trắng hay, kỳ dịu, ánh sáng hay kỳ dịu.  Có đầy 
những mảnh điển to bự có độ dày của điển nằm giăng ngang 
làm cho nước mênh mông lớn rộng về bề ngang. 

Nước mênh mông có màu trắng mờ đục đậm đặc.  Độ dày của 
màu trắng đục. 

Màu trắng quá mờ, có độ dày của màu trắng đục.  Quá mờ 
trắng trong có đầy những mảnh điển. 

Nằm giăng ngang.  Làm cho nước mênh mông có lớn rộng về 
bề ngang. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, màu trắng rất hay.  Tỏa 
ra ánh sáng rất hay.  Màu trắng trong, có độ dày của màu trắng 
trong.  Tỏa ra độ dày màn điển.  Điển, độ lạnh của điển càng 
lúc càng dày. 

Màu đất đậm đặc điển.  Y Như đất.  Đen trong, y như đất.  Đen 
trong.  Có đất điển đen trong. 

Màu trắng hay kỳ dịu, ánh sáng hay.  Kỳ dịu.  Ánh sáng lần này 
hay lắm.  

Màu đất y như đất.  Điển đậm đặc đặc lại y như đật. 

Màu trắng trong có pha lẩn màu trắng trong mờ.  Màu trắng 
trong, có độ dày của màu trắng trong. 

Màu đen trong, có độ dày của màu đen trong.  Màu đen trong, 
có đầy những mảnh điển màu đen trong.  Nước mênh mông 
quăng xuống quay vòng vòng 20 cái.  Quăng lên đánh vòng 
vòng 20 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
dày lạnh của điển càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng trong, điển, độ lạnh của điển càng 
lúc càng dày lên.  Nước mênh mông quăng xuống quay vòng 
vòng 20 cái.  Quăng lên quay vòng vòng 20 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Ánh sáng trong.  Có 
đầy những lằn điển.  Nằm giăng ngang làm cho nước mênh 
mông càng lúc càng lớn rộng về bề ngang. 

Nước mênh mông có màu đất đậm đặc điển y như đất.  Màu 
đất. 

Màu đen, đậm đặc dày lên của màu đen.  Độ dày của màu đen.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Độ dày của màu, ánh sáng, điển, độ dày của hơi lạnh.  Của điển 
càng lúc càng dày lên tỏa ra trắng hết cả Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng kỳ dịu, ánh sáng kỳ 
dịu.  Độ dày, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc càng 
dày lên.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Ánh sáng này thật hay.  Màu 
trắng cũng thật hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh của điển càng lúc càng dày 
lên của màu trắng và ánh sang. 
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Ngày 28 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 6 giờ 45 phút tối tới 2 giờ khuya 

Thời gian: 7 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái bay lên.  Quắn quặn 40 
cái quăng xuống đếm 1. 

Đếm tới đây mới tới 2 lần. 

Nước mênh mông có màu trắng có đầy những mảnh điển màu 
trắng.  Chiếu sáng. 

Đếm tới lần thứ 3. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên, quặm quặm 40 cái 
quăng xuống.  

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên 40 cái.  Có vẻ nặng 
nề, quặm quặm 40 cái.  Quăng xuống có vẻ nặng nề như lúc 
quăng lên.  Nước mênh mông có màu trắng có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng chiếu sáng. 

Đếm tới lần thứ 4. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nặng nề hơn lần thứ 3. 

Nước mênh mông có màu đen sáng. 

Đếm tới lần 5. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống 40 cái.  Nước mênh mông có  màu trắng 
trong, có đầy điển trắng trong. 
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Đếm tới lần 6. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.  Nước mênh mông có màu đen trong. 

Đếm tới lần 7. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống .  Nước mênh mông có màu trắng hay.  
Ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Đếm tới 8. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.  Nước mênh mông có màu trắng trong 
mờ. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái quăng xuống. 

Đếm tới lần 9. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Đếm tới 10. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Đếm tới lần 11. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển màu đen trong sáng. 
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Đếm tới lần 12. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.   

Nước mênh mông có màu đen có màu đen trong sáng, có 
những mảnh điển màu đen trong sáng. 

Đếm tới lần 13. 

Nước mênh mông quặn 40 cái.  Quặm quặm 40 cái.  Quăng 
xuống. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Đếm tới 14. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.  Có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong. 

Đếm tới 15. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.   

Nước mênh mông có màu đen sáng, có đầy những mảnh điển 
to bự màu đen sáng.   

Đếm tới lần 16. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông màu trắng trong, có đầy điển màu trắng 
trong.   
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Đếm tới lần 17. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu đen sáng.  Có đầy những mảnh điển 
to bự màu đen sáng. 

Đếm tới lần 18. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu trắng trong hay.  Ánh sáng hay. 

Đếm tới lần 19. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển đen trong sáng. 

Đếm tới lần 20. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu đen trong sáng. 

Đếm tới lần 21. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu trắng thanh trong hay.  
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Đếm tới 20. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu trắng trong. 

Đếm tới 22. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu đen trong, có những mảnh điển 
màu đen đen trong. 

Đếm tới lần 23. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng xuống, quặm 
quặm 40 cái.  Quăng lên. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.   

Đếm tới lần 24. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông có màu đen, trong, có đầy những mảnh điển 
đen trong. 

Đếm tới lần 25. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống. 

Nước mênh mông màu trắng trong mờ.  Ánh sáng hay. 
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Đếm tới lần 26. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.  Ánh sáng hay. 

Đếm tới lần 27. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.   

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong hay.  

Nước mênh mông hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên 
ghế bây giờ đả được huấn luyện thành nước mênh mông.  Có 
màu đen trắng có đầy điển đen sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành.  Nước mênh mông có 
màu đen sáng có chút sáng. 

Màu đen có chút sáng có đầy điển màu đen có chút sáng. 

Màu trắng trong, màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Đếm tới số lần 28 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.   

Nước mênh mông có màu đen.  Có chút sáng.  Màu đen, sáng 
mờ. 
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Màu đen mờ, có đầy điển.  Màu đen mờ. 

Màu đen mờ, có đầy điển màu đen mờ.  Màu đen trong, đầy 
những điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, màu trắng tỏa ra ánh sáng thật hay.  Màu trắng 
hay.  Ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu đen trong đó.   

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 

Màu trắng trong mờ có pha lẩn màu đen trong. 

Tỏa ra hơi điển của trắng trong và màu đen trong. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Đen trong.  Có đầy những mảnh điển màu đen trong sáng. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có đầy điển của ánh sáng 
hay.  Màu trắng đen trong.  Tỏa ra đầy hơi điển trắng pha đen 
trong.  Ánh sáng hay. 

Đen trong sáng, có đầy những  mảnh điển đen trong sáng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển đen trong sáng.  
Dựng thẳng trong đó. 

Trắng trong mờ, có đầy điển trắng trong mờ. 

Đen trong có đầy những mảnh điển đen trong. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng thật hay, có đầy điển của ánh 
sáng thật hay.  Màu trắng hay, có đầy những mảnh điển to bự 
của ánh sáng thật hay. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển của ánh sáng trắng trong mờ. 

Màu đen, có đầy điển của màu đen. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 
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Màu đen, có đầy điển của màu đen, đầy điển nhiều hơn lần 
trước. 

Màu đen sáng, khống có sáng quá có đầy điển màu đen không 
có sáng quá. 

Màu trắng hay tỏa ra ánh sáng hay.  Màu trắng hơi mờ, có đầy 
những đóm đóm màu đen.  Không có đên quá.  Màu đen sáng, 
có đầy điển.  Màu đen trong. 

Nước mênh mông quặm quặm 40 cái.  Quăng lên, quặm quặm 
40 cái.  Quăng xuống.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện thành nước mênh mông màu trắng 
sáng, có đầy những mảnh điển màu trắng sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có dạng dạng đầy những dòng 
chữ màu đen. 

Màu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong.  Màu trắng, có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng 
nhiều hơn lần trước. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Có đầy điển nhiều hơn lần trước đó. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Màu trắng hơi mờ, có độ 
dày của màu trắng.  Độ dày của ánh sáng.  Màu trắng trong 
mờ, độ dày của ánh sáng trong mờ. 

Đen trong mờ có những mảnh điển to bự dựng thẳng trong 
đó.  
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Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen 
trong sáng dựng thẳng trong đó. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  Nằm 
giăng ngang trong nước mênh mông. 

Màu trắng trong hay, tỏa ra ánh sáng của màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có pha lẩn đen, trong, có đầy những mảnh 
điển và trắng trong pha lẩn màu đen trong. 

Nằm giăng ngang trong nước mênh mông.  Màu trắng trong 
trắng mờ.  Có đầy điển màu trong mờ.  Màu trắng trong đầy 
điển màu trắng trong. 

Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Nằm 
giăng ngang trong nước mênh mông.  Màu đen trong sáng, có 
đầy điển mà đen trong sáng. 

Màu đen trong, có điển màu đen trong.  Màu đen trong sáng, 
có đầy những mảnh điển to bự.  Màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống.  Quặm quặm 
quăng lên.  Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế 
cũng là 1.  Vì nó đả được huấn luyện thành. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng 
xuống. 

Cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó đả 
được huấn luyện thành nước mênh mông có màu trắng mờ, 
có đầy những mảnh điển có màu trắng trong mờ.  Màu trắng 
trong trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thằng có 
màu trắng trong mờ.   

Màu trắng trong hơi sáng 1 chút, có đầy những mảnh điển to 
bự có màu trắng trong hơi sáng 1 chút. 
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Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay, có độ dày của màu trắng, 
ánh sáng hay. 

Màu trắng trong, có đầy ánh sáng.  Màu trắng trong.  Có đầy 
những mảnh điển màu trắng trong giăng ngang.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu trắng trong, có đầy nhữnh mảnh điển màu trắng trong to 
bự, nằm giăng ngang.   

Màu trắng trong mờ, độ dày của màu trắngf trong mờ, có đầy 
những dòng chữ màu đen trong đó. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng hay, 
ánh sáng hay.  Đậm đặc đầy điển của màu trắng của điển. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
to bự.  Quay từ từ cong lại từ bên trái của tôi đang ngồi thiền 
trên ghế. 

Đả là nước mênh mông mà tôi cũng thấy để diển đạt lại.  Chổ 
quay cong lại từ bên thân trái qua. 

Trạng thái đang được huấn luyện quăng nước mênh mông ra.  
Quăng nước mênh mông vô.  Cứ như vậy từ thân trái qua. 

Mắc theo dỏi tôi không có đếm số lần.   

Quay thanh thản, chậm rải.  Nước mênh mông màu trắng 
chiếu sáng, có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển màu trắng trong sáng. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng trong, ánh sáng trong. 

Độ dày của màu trắng trong mờ, độ dày ánh sáng mờ.  Tỏa ra 
đầy hơi điển.   
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Ánh sáng trong mờ, điển dày lên tỏa ra mù mịt trong Càn Khôn 
Vủ Trụ.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Màu đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng.  Màu 
đen trong sáng, có đầy điển màu đen trong sáng, sáng thật 
sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu trắng, ánh sáng, 
điển, độ lạnh của điển càng lúc càng dày lên.  Tỏa ra mù mịt cả 
Càn Khôn Vủ Trụ. 

Màu xám như màu đất, đậm đặc y như đất.  Màu trắng trong, 
mờ có pha lẩn đen trong.  Không có đen quá tỏa ra ánh sáng 
trắng pha đen không có đen quá cũng hay, cũng tỏa ra mù mịt 
cả  Càn Khôn Vủ Trụ.  

Trắng trong sáng, có đầy điển trắng trong sáng.  Tỏa ra ánh sáng 
trắng trong sáng.  Màu trắng trong sáng, ánh sáng hay.  

Quay về trạng thái đang được huấn luyện ngay chổ. 

Quăng nước mênh mông.  Quặm quặm quăng ra quăng quặn 
quăng vô.  Từ trái qua mặt.  Cong theo cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế.  Huấn luyện phần phía trái. 

Từ hết cánh tay trái đang Bắt Ấn Tam Muội đánh vòng cong. 

Qua hết trên đầu xuống hết cánh tay mặt.  Giáp mí lại chổ bàn 
tay mặt. 

Hợp nhau tại bàn tay trái.  Để 2 tay trái và tay mặt Bắt Ấn Tam 
Muội. 
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Đang được huấn luyện mà có nhiều màu sắc và ánh sáng.  Mới 
đầu theo dỏi tôi không biết mà tới đây tôi mới biết.  Chổ này 
trạng thái huấn luyện này. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ màu đen 
trong đó.  Màu trắng trong, có đầy những dòng chữ tan ra 
thành dạng dòng đen đen. 

Màu trắng trong, đầy những mảnh điển màu trắng giăng 
ngang. Màu trắng giăng ngang tỏa ra ánh sáng rực. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
điển, độ dày, ánh sáng đậm đặc điển có đầy những mảnh điển 
màu đen nằm giăng ngang.   

Màu trắng trong mờ có pha đen.  Không có đen quá trong mờ 
tỏa ra đầy hơi điển trắng trong mờ có pha đen trong.  Không 
có đen quá.  Màu đen trong sáng, không có sáng quá, có đầy 
những mảnh điển.  Không có trắng trong quá.  Màu trắng hay, 
ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng hay, 
ánh sáng hay to bự nằm giăng ngang.  Nước mênh mông quặm 
quặm quăng lên, quặm quặm quăng xuống. 

Bắt đầu lỗ tai trái xuống bàn tay trái chổ Bắt Ấn Tam Muội với 
bàn tay mặt, lên lỗ tai mặt. 

Huấn luyện về hơi điển, song song được huấn luyện cả màu 
sắc cùng 1 lúc. 

Ánh sáng, điển và độ lạnh, màu đất.  Đậm đặc như đất. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng 
trong đó. 
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Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong dựng thẳng trong đó. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những vòng chữ trong 
đó.  Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Ánh sáng thật hay, có độ dày của màu, ánh sáng, điển, độ lạnh 
càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Có đầy những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông quặn quặn quăng ra, quặm quặm quăng vô 

lỗ tai mặt, xuống bàn tay mặt chổ Bắt Ấn Tam Muội với bàn tay 
trái. 

Từ lỗ tai trái xuống hết cánh tay trái đánh vòng hết cánh tay 
mặt. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày.  Độ quăng của nước mênh mông càng 
lúc càng lẹ càng nhanh.  Màu trắng trong, pha lẩn đen, không 
có đen quá. 

Có đầy những lần điển màu đen.  Nước mênh mông quặm 
quặm quăng ra, quặm quặm quăng lại. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đã được huấn luyện thành. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ trong 
đó. 
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Từ lỗ tai quặm quặm quăng lên.  Quặm quặm quăng lại cong 
qua.  Xuống lỗ tai mặt. 

Màu đen có độ dày của màu đen.  Từ lỗ tai mặt xuống vai trái.  
Vòng qua giửa lưng  chổ giửa lưng phía mặt qua giửa lưng trái 
phía sau lưng. 

Qua giửa lưng trái phía sau lưng, có phớt qua 1 phần cánh tay 
trái lên vai trái lên lổ tai trái.  Từ lỗ tai trái xếo xuống cùi chỏ 
tay mặt.   

Từ cùi chỏ tay mặt lên hết cánh tay mặt lên cổ tai mặt.  Từ lỗ 
tai mặt. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
nằm giăng ngang lỗ tai mặt xéo xuống. 

Cùi chỏ tay trái.  Từ cùi chỏ tay trái lên hết cánh tay trái. 

Lên lỗ tai trái. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng trong mờ.  Có đầy ánh sáng 
trong mờ.  Màu trắng thanh không sáng quá, ánh sáng không 
sáng quá. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Từ lỗ tai trái nước mênh mông 
quặm quặm quăng ra.  Quặm quặm quăng vô.   

Từ lỗ tái trái cong cong theo cái đầu.  Qua lỗ tai mặt.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay, giăng ngang qua lỗ tai trái. 

Giăng ngang qua lỗ tai trái, ngang qua cái mặt. 

Màu đen trắng có ánh sáng màu đen trắng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chữ màu đen 
dạng dạng trong đó.  Độ dày màu ánh sáng dày lên.  Màu trắng 
trong có đầy điển màu trắng trong. 

Từ lỗ tai trái.  Từ lỗ tai trái nước mênh mông quặn quăng ra, 
quặm quặm quăng vô cong theo vòng cong của đầu. 

Qua xuống lỗ tai mặt nó đánh vòng cong trên đầu trở qua lổ 
tai trái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
màu trắng nằm giăng ngang.  Màu trắng trong thanh có pha 
lẩn màu đen trong có pha lẩn màu đen trong có đen quá. 

Tỏa ra hơi điển vừa trắng và đen trong.  Độ dày càng lúc càng 
dày lên. 

Từ lỗ tai trái vai trái xuống hết cánh tay trái vòng qua hết cánh 
tay mặt lên lỗ tai mặt. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng tăng.  Từ lỗ tai mặt xuống vai mặt, xuống 
hết  cánh tay mặt đánh qua hết cánh tay trái hết vai lên lỗ tai 
trái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng trong hay, ánh sáng 
trong hay.   

Độ dày màu trắng trong, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày lên. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh của điển càng lúc càng dày. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng lên quặm quặm quăng 
xuống, từ từ chậm rải từ mỏ ác. 
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Chổ này tôi theo dỏi không nổi và nhận diện rất là khó. 

Coi từ mỏ ác xuống. 

Theo dỏi chậm và mất hút về màu của nước mênh mông. 

Các bạn đọc thông cảm cho tôi tại sao có chổ mỏ ác rồi tới ánh 
sáng lên. 

Thấy thì phải viết.  Mà không sẻ bị mất hết không theo dỏi kịp.  
Quay về ngay.  Mỏ ác xuống.   

Trung tâm chân mày xéo xuống bên hông trái.  Màu trắng hay, 
thật hay, tỏa ra ánh sáng thật hay.  Độ dày, màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng không trắng lắm, màu cũng hay, ánh sáng hay.  Độ 
dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng lên. 

Từ mỏ ác xuống giửa trung tâm chân mày xuống xéo xuống 
hông bên trái.  Từ hông trái vòng ra phía sau giửa lưng.  Từ giửa 
lưng qua hông bên mặt xéo lên giửa trung tâm chân mày lên 
mò ác lại. 

Chổ này rắt là chậm chạp và rất là nặng nề.  Từ mỏ ác xuống 
giửa trung tâm chân mày xéo xuống bên hông mặt. 

Từ hông mặt qua giửa lưng phía sau. 

Từ giửa lưng phía sau qua bên hông trái.  Từ hông trái xéo lên 
giửa trung tâm chân mày lên mò ác lại. 

Màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ.  Màu 
trắng thanh, ánh sáng màu trắng thanh. 

Màu trắng không trắng lắm. 
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Độ dày của màu trắng không trắng lắm.  Màu trắng không có 
trắng lắm pha lẩn màu đen trong khônt có đen quá. 

Vậy mà tỏa ra đầy điển của màu trắng pha lẩn màu đen trong.  
Màu đen, có đầy điển màu đen trắng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng, ánh sáng, 
điển, độ dày hơi lạnh của điển. 

Màu trắng trong mờ có pha lẩn đen trong mờ.  Độ dày của đen 
trong mờ.  Đen trong sáng, có đầy điển đen trong sáng. 

Đen trong sang 1 chút có đầy những mảnh điển to bự trong 
dựng thẳng.  Đen trong đó đầy những mảnh điển đen trong 
sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng kỳ ảo, ánh sáng kỳ ảo.  
Có độ dày màu ánh sáng hay, màu trắng, ánh sáng, điển, độ 
lạnh của điển kỳ ảo càng lúc càng dày. 

Đen sáng, không có sáng quá.  Có đầy những mảnh điển to bự 
dựng thẳng trong đó. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển đen.  Trong sáng.  
Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển to trong chiếu sáng 
nhiều hơn. 

Đen trong sáng có đầy những  mảnh điển đen. 

Chiếu sáng to bự nằm giăng ngang. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy những mảnh điển to bự 
chiếu sáng dựng thẳng trong đó. 
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Màu đen sáng, có đầy điển đen sáng.  Đen sáng, không có sáng 
quá, có đầy điển không có sáng quá.  Sáng trong có pha lẩn 
màu đen.  Không có đen quá. 

Độ dày không có sáng quá pha lẩn đen không có đen quá.  Đen, 
có đầy điển màu đen. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
màu trắng chiếu sáng nằm giăng ngang. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự nằm ngang. 

Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng.  Màu 
trắng trong sáng có pha lẩn đen không có đen quá.  Tỏa ra đầy 
hơi điển, và độ lạnh của ánh sáng trắng trong sáng có pha đen. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh của điển càng lúc càng dày lên. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  Màu đen trong 
sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong dựng thẳng 
trong đó. 

Màu trắng trong có pha lẩn đen trong đầy điển màu đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chử trong 
đó.   

Màu trắng trong, ánh sáng trong có độ dày, ánh sáng trong. 
Màu trắng trong có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 
Màu trắng trong, có ánh sáng màu trắng trong. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự của ánh 
sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu, ánh sáng, điển 
độ lạnh của ánh sáng hay. 
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Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong.  

Nước chảy lỏng ra ước cả quần áo.  Rờ thử không có ước.  Tại 
vì nó là điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay độ dày màu, ánh sáng, điển, độ 
lạnh càng lúc càng dày tăng lên. 

Màu trắng trong mờ có lẩn màu đen trong mờ.  Cho ra đầy hơi 
điển của màu trắng trong mờ có pha màu đen mờ. 

Đen trong có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 

Đen trong sáng, có đầy những điển to bự màu đen to bự sáng. 

Dựng thẳng trong đó.  Màu đen trong sáng  có đầy điển màu 
đen sáng. 

Màu đen sáng.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng trong, 
ánh sáng màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ, có  pha lẩn màu đen trong có độ dày ánh 
sáng, màu đen trong.  Màu đen trong, có đầy mảnh điển màu 
đen trong. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 

Màu đen sáng có đầy những mảnh điển màu đen sáng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những dòng chữ đen 
chiếu ra trong đó. 

Màu đất, đậm đặc như đất.  Màu đất, đậm đặc hơn lần trước 
nó là đất.  Đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự sáng dựng 
thẳng trong đó. 

Đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng trong 
đó.   Đen trong, có đầy những mảnh điển đen trong.  Đen trong  
có những mảnh điển đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu, ánh sáng, điển 
độ lạnh của điển càng lúc càng dày lên.  Màu đất, đậm đặc đất.  
Đất dày lên. 

Đất càng lúc càng đậm đặc đất.  Độ dày của đất.  Đất lần này 
đậm đặc hơn lần trước đó. 

Màu đất đậm đặc hơn màu đất.  Có chút xíu sáng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
chiếu sáng.  Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng 
lúc càng tăng. 

Màu trắng trong, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển màu 
trắng trong dựng thẳng trong đó.  Màu trắng trong mờ, có pha 
lẩn màu đen trong.  

Tỏa ra đầy hơi điển màu trắng trong có pha lẩn màu đen trong.  
Có đầy những mảnh điển. 

Màu đen trong.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những 
mảnh điển to bự nằm giăng ngang.  Nước mênh mông có màu 
trắng trong, ánh sáng trắng trong. 

Quặm quặm quăng lên.  Quặn quăng xuống. 
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Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng rất là mờ.  Mờ đến nổi nhìn 
không thấy.  Màu trắng trong mờ còn hơn lần rồi một chút. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng trong, ánh sáng màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển điển to bự màu trắng 
trong.  Dựng thẳng trong đó.  Màu đất, đậm đặc như đất. 

Đen đậm đặc đen.  Đen có đầy đậm đặc của đen.   Đen, độ dày 
của đen có những mảnh điển đen to bự liên kết lại thành màn 
điển đen dày lên trong nước mênh mông.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay có đầy điển màu trắng hay. 

Màu trắng trong, ánh sáng trong.  Màu trắng trong.  Có pha 
trắng trắng thật trắng vô màu trắng trong, thanh.  Cho ra màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Màu đất, độ dày của màu đất đậm 
đặc lại kết lại thành. 

Màn điển có độ dày màu đen trong nước mênh mông.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay giống như ngọn đèn dầu xài bằng ống 
khói ở Việt Nam diển đạt vầy cho dể hiểu chớ ở đây là màu ánh 
sáng của điển. 

Màu đen trong, có đầy điển đen trong.  Đen trong.  Có đầy 
những mảnh điển màu đen trong.  Giăng ngang liên kết lại 
thành màu đen trong.  Trong nước mênh mông.  

Màu trắng sáng, có nho nhỏ những điển màu trắng sáng liên 
kết lại với nhau thành mảnh điển dày màu trắng sáng trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng trong mờ.  Liên kết lại từ từ cho ra màn điển màu 
trắng sáng.  Đày trong nước mênh mông. 
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Màu trắng trong mờ, mờ lắm, có đầy những mảnh điển dày 
tròn, mờ lắm. 

Liên kết lại thành màn điển trắng trong mờ trong nước mênh 
mông.   

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự dựng đứng 
liên kết với nhau. 

Lúc liên kết lại sắp xếp dựng những mảnh điển này lại rất là 
nhanh và hay lắm, lẹ làng thành mảnh điển dày có màu trắng 
trong rất đẹp dày lên trong nước mênh mông.  Và có những 
dòng chữ hiện ra trong đó.  Màu trắng trong có màu đen trong, 
có đầy những mảnh điển. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển màu 
trắng hay của ánh sáng hay này liên kết lại thành miếng vải dày 
lên chiếu sáng trong nước mênh mông. 

Màu đen trong sáng, có nhiều mảnh điển to bự trong sáng.  
Liên kết lại thành mảnh điển to bự dày trong nước mênh 
mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
nằm ngang.  Liên kết lại thành mảnh điển to bự dày lên trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng trong mờ có pha đen trong có những mảnh điển to 
bự, liên kết lại cho ra màn điển dày màu trắng pha đen trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy những tảng điển to bự liên 
kết lại cho ra màn điển vừa to bự, dày trong nước mênh mông. 
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Màu đen sáng có đầy những mảnh điển to bự đen sáng kết lại 
thành màn điển dày đen bự dày lên trong nước mênh mông. 

Màu trắng mờ trong liên kết lại đen trong thành màn điển 
trắng trong hòa đen trong dày lên trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
liên kết lại thành màn điển dày lên trong nước mênh mông.  
Nước mênh mông quặm quặm quăng xuống, quặm quặm 
quăng lên. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện thành màu xanh đất, đậm đặc có đầy 
điển màu đất.  Liên kết lại thành màn điển đầy màu đất trong 
nước mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay có đầy những mảnh điển to bự 
liên kết lại thành màn điển dày của ánh sáng trong nước mênh 
mông. 

Màu trắng trong không sáng quá pha lẩn đen không đen quá. 

Có những điển sáng mờ pha đen.  Không đen quá liên kết lại 
cho ra màn điển dày không sáng quá pha lẩn không đen quá 
trong nước mênh mông.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của  màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Liên kết lại thành màng điển dày trong nước mênh mông. 

Màu trắng thanh hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển 
to bự liên kết lại cho ra màn điển dày trong nước mênh mông. 

Màu trắng hay, màu trắng kỳ dịu.  Ánh sáng kỳ dịu có đầy 
những mảnh điển kỳ dịu liên kết nhau thành màn điển dày kỳ 
dịu trong nước mênh mông. 
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Nước chảy lỏng ra.  Quặm quặm quăng nước mênh mông ra.  
Quặm quặm quăng nước mênh mông giăng ra tung tóe như 
những trận mưa mênh mông. 

Nước mênh mông quặm quặm quăng nước mênh mông.  
Quặm quặm quăng xuống.  Quặm quặm quăng nước mênh 
mông lên.   

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự liên kết lại thành màn điển dày màu 
trắng hay.  Ánh sáng hay trong nước mênh mông. 

Có vài lời trong bài ấn chứng này là: 

Có nhiều trạng thái về màu, ánh sáng, điển, độ lạnh lập lại 
nhiều lần: 

Không phải tôi cố ý lập lại đâu.  Co thì có vẻ giống nhau. 

Nhưng mà ý nghỉa mổi trạng thái có cái hay cái khác của nó.  
Chẳng hạn như màu trắng.  Nhưng mổi màu trắng nó có khác, 
có cái hay của mổi màu trắng, ánh sáng về điển độ lạnh mổi 
trạng thái nó có cái hay và “POWER” của nó.   

Được huấn luyện thấy sao tôi viết lại vậy.  Dù cho có lập lại 
nhiều lần tôi cũng không viết lại. 

Tôi còn không tiếp thu nổi, không nhận diện về nhất là về ánh 
sáng.  Không phải tôi muốn viết gì viết đâu viết sai tôi bị phạt.  
Tôi phải biết chổ  này nên tôi nói vài lời là vậy các bạn đọc thông 
cảm và hiểu cho tôi chổ này. 
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Ngày 31 Tháng 3 Năm 2025 

Lần 1: 3 giờ 05 phút trưa tới 10 giờ 20 phút khuya 

Thời gian: 7 tiếng 15 phút 

Nước mênh mông.  Quăng lên 1 cái.  Quăy vòng vòng 60 cái.   

Quăng 60 cái.  Quăng xuống đếm 1 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự.  Màu trắng chiếu sáng. 

Quăng xuống quay vòng vòng 60 cái.  Đếm 1. 

Nước mênh mông quăng lên quay vòng vòng 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy điển 
màu trắng hay.  Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng xuống quay vòng vòng 60 cái. Đếm 1. 

Lần 2. 

Nước mênh mông. 

Quăng nước mênh mông.  Đội lên.  Quăng xuống đếm 1.  Cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Nước mênh mông.  Quăng đội lên 1 cái.  Quăng đội xuống 1 
cái.  Đếm 1.  Cứ như vậy cho tới 60 cái. 
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Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự đầy trong đó.  Có đầy những dòng chữ 
đen trong đó. 

Có đầy những dòng chữ đen trong đó.  Nước mênh mông 
quăng đội nước mênh mông xuống đội nước mênh mông.  
Quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Có lúc quăng xuống đội lên càng lúc càng nhanh. Nước mênh 
mông có đầy những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Nước mênh mông quăng đội lên.  Quăng đội xuống đếm 1 cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những điển to bự của màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng xuống đội nước mênh mông xuống, 
đội nước mênh mông quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự chiếu sáng trong nước mênh mông.  

Nước mênh mông quăng đội lên quăng nước mênh mông 
quăng đội lên.  Quăng đội nước mênh mông xuống.  Đếm 1 to 
cho tứi 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển to bự chiếu sáng. 

Quăng nước mênh mông quăng xuống, quăng đội nước mênh 
mông quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng, 
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Màu, ánh sáng này hay hơn những lần trước. 

Quăng đội nước mênh mông xuống.  Quăng đội nước mênh 
mông quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
chiếu sáng hơn những lần trước. 

Quăng đội nước mênh mông xuống, quăng đội nước mênh 
mông lên.  60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của 
màu trắng, ánh sáng hay, điển càng lúc càng dày lên. 

Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng chiếu sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống.  Đội quăng lên đếm 1 cho 
tới 60 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.   

Độ dày của màu trắng, ánh sáng càng lúc càng dày lên.  Mổi lần 
nước mênh mông quăng xuống, quăng lên càng lúc càng 
nhanh. 

Nước mênh mông đội quăng lên.  Đội quăng xuống đếm 1.  Cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự chiếu sáng đầy trong đó. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ lạnh của điển càng lúc 
càng dày lên.  Nước mênh mông đội quăng xuống. 

Nước mênh mông đội quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong có pha lẩn màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 
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Màu trắng trong.  Có pha lẩn màu đen trong, màu đen trong ít 
thôi.  Có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng nước mênh mông lên.  Đội quăng 
nước mênh mông xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trắng trong, có pha lẩn đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng nước mênh 
mông lên.  60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có pha lẩn đen trong, 
có đầy những mảnh điển màu đen trong. Nước mênh mông 
đội quăng lên đội nước mênh mông quăng xuống đếm 1 cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng, trong hay, ánh sáng màu 
trắng trong  hay. 

Nước mênh mông đội quăng nước mênh mông xuống đội 
quăng nước mênh mông lên đếm 1  cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông quăng xuống, đội quăng lên đếm 1.  Cho tới 
60 cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có 
đầy những mảnh điển màu trắng trong hay. 

Nước mênh mông đội quăng lên đội quăng nước mênh mông 
xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có trắng trong hay, ánh sáng trong hay.  Có 
đầy những mảnh điển màu trắng trong hay. 

Nước mênh mông đội quăng nước mênh mông quăng xuống, 
đội nước mênh mông quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 
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Nước mênh mông có trắng trong hay, ánh sáng trong hay.  Có 
đầy những mảnh điển màu trắng trong hay. 

Nước mênh mông đội quăng nước mênh mông quăng xuống, 
đội nước mênh mông quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông màu trắng thật hay.  Ánh sáng thật hay. 

Độ dày của màu trắng, ánh sáng, điển độ lạnh càng lúc càng 
dày lên. 

Nước mênh mông đội quăng xuống đội quăng nước mênh 
mông lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng sáng có pha lẩn màu đen 
trong.  Có đầy điển.  Ánh sáng màu đen trong pha sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội nước mênh mông.  
Quăng lên đếm 1.  Cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có trắng trong. 

Đội nước mênh mông quăng xuống, đội nước mênh mông 
quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng như sương mù dày lên đậm 
đặc. 

Độ dày màu trắng, ánh sáng, điển, độ dày  của độ lạnh càng lúc 
càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội nước mênh mông 
quăng xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong pha lẩn đen trong, có 
đầy nhữg mảnh điển trắng pha đen, trong. 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên đếm 1 cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong có pha lẩn đen trong, 
có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng nước mênh 
mông lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có những mảnh điển 
màu trắng trong.  Nước mênh mông đội quăng xuống, đội 
quăng nước mênh mông lên. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có pha lẩn màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội nước mênh mông quăng 
xuống đếm 1 cho tới 60 cái.  Nước mênh mông có màu trắng 
trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội nước mênh mông 
quăng lên đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong.  Có độ dày màu, ánh sáng, điển độ 
lạnh điển càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội nước mênh mông quăng 
xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng nước mênh mông lên, đội quăng 
nước mênh mông xuống. 

 



 

360 
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Nước mênh mông có màu trắng trong.  Nước mênh mông đội 
lên, đội nước mênh mông quăng xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội nước mênh mông quăng 
xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội xuống.  Đội nước mênh mông quăng lên 
đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng mờ.  Nước mênh mông đội 
quăng lên, đội quăng xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu đen trong, có pha lẩn màu trắng trong.  Nước mênh mông 
đội quăng lên, đội quăng xuống đếm 1 cho tới 60 cái.  Nước 
mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển màn điển màu 
trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng lên.  Đội quăng xuống cho tới 60 
cái.  Nước  mênh mông có màu trắng trong mờ.  Có đầy những 
mảnh điển màu trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy điển đen pha 
trắng trong.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng nước mênh  
mông lên 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển màu 
trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng nước mênh 
mông lên 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng hay.  Nước mênh mông đội 
quăng xuống, đội quăng nước mênh mông lên 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự có màu 
trắng hay độ lạnh màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng 
dày. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong, độ lạnh màu trắng 
trong.  Ánh sáng điển, độ lạnh điển càng lúc càng tăng. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Ánh 
sáng màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  
Nước mênh mông có màu đen trong sáng. 



 

362 
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Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.   
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Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng lên đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự màu 
trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự của 
màu trắng hay.  Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng lên đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay, có đầy những mảnh 
điển to bự của ánh sáng hay.  Nước mênh mông đội quăng lên, 
đội quăng xuống 60 cái.   

Nước mênh mông có màu trắng mờ. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự của 
ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng trong hay, ánh sáng trắng hay, có đầy những mảnh điển 
to bự của ánh sáng hay. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  
Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong.  

Nước mênh mông đội quăng lên 60 cái. 
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Có đầy những mảnh điển to bự của màu trắng trong.  Nước 
mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu trắng 
hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng.  Nước 
mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu trắng 
trong, ánh sáng trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự.  
Màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái. 

Màu trắng trong hay, ánh sáng trắng trong hay, có đầy những 
mảnh điển to bự màu trắng hay. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  Nước 
mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái. 

Màu đen trong sáng, có đầy những mảnh điển màu đen trong 
sáng.   

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
đen sáng.  Có đầy điển màu đen trong sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong, ánh sáng màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng sáng có pha đen sáng.  Có đầy những mảnh điển đen 
trắng pha lẩn nước mênh mông.  Đội quăng lên, đội quăng 
xuống.  Màu  trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng 
trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.   
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu đen trong, có đầy điển màu 
đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái.  Màu 
đen trong, có đầy những mảnh điển to bự màu đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển to bự màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội  quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  Nước 
mênh mông đội quăng lên.  Đội quăng xuống 60 cái. 

Màu đen trắng, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  
Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống 60 cái. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng hay, ánh sáng hay.  Màu đen có chút sáng, có đầy những 
sợi điển dựng thẳng màu đen có chút sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội  quăng lên 60 cái.  Màu 
đen sáng, có đầy những mảnh điển to bự màu đen.  Nước 
mênh mông đội quăng lên, đội  quăng xuống 60 cái.   

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.   

Nước mênh mông đội quăng lên, đội  quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội  quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong sáng.  Màu trắng này lạ khó diển đạt mà cũng màu 
trắng, có đầy điển màu trắng trong này. 
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Màu trắng trong mờ, rất mờ tỏa ra chút sáng.  Nước mênh 
mông quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu trắng nó là 
trắng rất mờ lé ra chút xíu sáng. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội  quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng trong, ánh sáng hay.  Ánh sáng này hay đó.  Màu đen 
trong sáng, có đầy những mảnh điển đen trong sáng. 

Màu đen trong sáng, màu đen trong sáng, mờ, cho ra ánh sáng 
màu đen trong sáng mờ.  Nước mênh mông đội quăng xuống, 
đội  quăng lên 60 cái.  Màu trắng trong mờ, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong mờ. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  
Nước mênh mông màu đen trong.  Không có đen quá.  Pha 
trắng trong.  Đen có pha những sợi điển màu trắng. 

Đen có pha trắng rất mờ.  Có đầy điển đen trắng mờ.  Màu đen 
có chút xíu sáng. 

Sáng, có đầy điển màu đen.  Có chút xíu sáng. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, quăng lên 60 cái.  Màu 
đen sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội  quăng xuống 60 cái.   

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Độ dày của màu trắng, 
ánh sáng, điển độ lạnh của điển càng lúc càng dày.  Có đóm 
đóm dạng dạng màu đen không có đen quá trong đó. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong, có đầy những điển màu trắng trong.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong.  

Nước mênh mông đội quăng lên, đội xuống lên 60 cái. 

Màu đen trong có chút sáng ló ra. 
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Nước mênh mông đội quăng lên quăng xuống 60 cái.  Màu 
trắng trong, màu trắng hay.  Khó diển đạt. 

Cũng màu trắng màu hay.  Trắng trong mờ có pha lẩn đen trong 
mờ.  Có đầy những mảnh điển to bự trắng đen mờ. 

Đen trong có pha lẩn những mảnh điển to  bự trắng trong mờ. 

Đen trong có chút xíu sáng, có đầy điển đen trong có xíu sáng. 

Màu trắng hay, ánh sánh hay.  Có đầy những mảnh điển , ánh 
sáng hay.  Màu trắng trong mờ.   

Độ dày màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông đội quăng lên, 
đội quăng xuống 60 cái.   

Màu trắng trong quá trắng thật hay, ánh sáng hay.   Nước mênh 
mông đội quăng xuống, đội lên 60 cái.  Màu trắng hay, ánh 
sáng hay.  Đen trong, có đầy những mảnh điển đen trong.  
Nước mênh mông đội quăng lên 60 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
nằm giăng ngang.  Màu trắng trong có những lằng điển trắng 
trong nằm giăng ngang. 

Quăng xuống quăng lên hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi 
thiền trên ghế bây giờ đả được huấn luyện thành nước mênh 
mông có màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự đen 
sáng. 

Đội quăng lên đội quăng xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền 
bây giờ không còn xác phàm màu đả được huấn luyện thành 
nước mênh mông. 
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Hạ xuống mà là nước mênh mông mà tôi cũng biết để diển đạt. 

Hạ xuống thật nhanh.  

Nước mênh mông có màu đen trong vắt có đầy những mảnh 
điển to bự.  Màu trắng trong có pha đen trong, có những mảnh 
điển điển trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng, ánh sáng, 
điển, độ lạnh của điển càng lúc càng tăng.  Dạng dạng những 
dòng chữ  màu đen hịên ra trong đó. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.  Màu 
trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng xuống 60 cái.  
Màu đen sáng, có đầy những mảnh điển màu đen sáng.  Nước 
mênh mông quăng lên 60 cái. 

Màu trắng hay, quá hay, ánh sáng hay.  Độ dày màu trắng, ánh 
sáng, điển, độ lạnh càng lúc càng tăng. 

Màu đen trong có pha lẩn đầy điển hơi nâu nâu.  Màu đen 
trong, có đầy những mảnh điển to bự đen trắng. 

Màu trắng trong pha lẩn đen trong sáng, có đầy những mảnh 
điển đen, trắng to bự. 

Đen trong, trắng trong có đầy điển đen trong, trắng trong hòa 
lại. 
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Màu trắng hay, màu trắng kỳ dịu, vô cùng kỳ dịu, tỏa ra ánh 
sáng quá kỳ dịu.  Tôi chỉ biết diển đạt quá kỳ dịu.   

Chứ ai được huấn luyên thì biết được ánh sáng này. 

Màu đen có pha lẩn sáng của điển trắng đen sáng hòa lại từ từ 
từ từ, từ trái qua phải liên kết lại thành màn điển dày lên trong 
nước mênh mông. 

Màn điển càng dày lên có màu đen sáng. 

Có đầy điển dày lên độ dày của màu đen sáng.  Chổ liên kết này 
chậm lại về thời gian để liên kết lại cho màn điển càng lúc càng 
dày lên màu đen sáng. 

Màu đen sáng này càng lúc càng dày lên có độ dày của điển 
màu đen sáng.  Càng lúc càng dày tăng lên. 

Nước mênh mông có bây giờ là màn điển màu đen sáng.  

Đội quăng lên đội quăng xuống.  60 cái. 

Nước mênh mông có màu đen có pha chút sáng thành những 
mảnh điển to bự. 

Vuông bự. 

To bự dử lắm.  Dựng thẳng lên.  Nước mênh mông quăng lên, 
quăng xuống 60 cái.  Nước mênh mông. 

Quăng đội quăng lên đội quăng xuống 60 cái. 

Nước mênh mông thành mảnh điển dày bằng điển màu đen.  
Có độ dày của màn điển. 
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Màu đen sáng.   

Nước mênh mông đội quăng xuống, đội quăng lên 60 cái.   

Hađ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Không còn 
xác phàm đả được huấn luyện thành nước mênh mông bây giờ 
là màn điển dày màu đen sáng.   

Đội quăng lên đội quăng xuống 60 cái.  Nước mênh mông 
thành màn điển dày màu đen sáng có đầy những mảnh điển 
to bự nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông thành cái hình vuông to bự.  Nước mênh 
mông đội quăng lên, đội quăng xuống. 

Nước mênh mông.  Liên kết lại thành.  Liên kết cũng có trái qua 
mặt thành màn điển màu đất có đầy những mảnh điển đậm 
đặc màu đất. 

Màu trắng trong tỏa sáng gôm lại. nước mênh mông có cái 
khung hình chử nhật dựng đứng.  Màu trắng trong, có đầy 
những mảnh điển to bự dựng thẳng đứng trong cái nước mênh 
mông có hình chử nhật dựng đứng. 

Màu trắng hay, ánh sáng thật hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, điển độ lạnh điển càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong mờ.  Tỏa ra hơi điển dử dội.  Màu trắng trong, 
có đầy những mảnh điển to bự dựng thẳng, nhửng mảnh điển, 
to bự liên kết lại với nhau thành mảnh điển to bự dày trong. 
Nước mênh mông có cái hình chử nhật dựng thẳng. 

Màu trắng thật hay, ánh sáng cũng thật hay. 

Những mảnh điển to bự liên kết lại thành màn điển thật dày 
thât to. 
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Trong hình chử nhật dựng đứng hình chử nhật dựng đứng.  
Màu trắng trong mà hơi ngã ngã màu “cream”. 

Không lẩn màu “cream”. 

Hơi lợt hơn màu “coffee” sửa. 

Nước mênh mông bây giờ là màn điển vừa to vừa bự.  Màu 
như “coffee” sửa này. 

Đội quăng lên đội quăng xuống 60 cái.  Màu “coffee” sửa sậm 
hơn có độ dày của màn điển. 

Càng lúc càng dày lên và tăng cái lớn rộng càng lúc càng lang 
rộng ra về cái bề ngang.  Màu trắng mờ mà tỏa sáng rất hay.   

Độ dày của ánh sábg  mờ, màu trắng mờ, ánh sáng điển.  Độ 
lạnh của nước mênh mông bây giờ là cái khung hình chử nhật 
dựng thẳng. 

Màu trắng trong.  Nói là trắng chớ không hẳng là trắng giống 
như màu của đèn ống khói.  Đèn hầu xài ở Việt Nam mà nó lợt 
trắng hơn. 

Màu trắng trong. 

Có nhiền trắng rất khó diển đạt, chỉ diển đạt màu trắng là điển. 

Màu trắng điển nửa cũng khó diển đạt.  Màu trắng hay có đầy 
những mảnh điển to bự màu trắng to bự cũng liên kết lại với 
nhau. 
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Từ trái qua phải.   

Từ phải qua trái.  Trong nước mênh mông có cái khung hình 
chử nhật dựng đứng.  Có đầy điển dày của điển càng lúc càng 
dày lên. 

Màu xám có chút sáng.  Tỏa ra sáng hay.  Đen sáng, có đầy 
những mảnh điển to sáng nằm ngang. 

Màu trắng không trắng lắm.  Có pha dạng dạng những lằng 
điển dạng dạng màu đen.   

Mà tỏa ra ánh sáng thật hay và “POWER”.  

Cái khung hình chử nhật dựng đứng bây giờ thành cái khung 
hình chử nhật dựng đứng có màu đen sáng, có đầy nhiều tảng 
điển màu đen. 

To bự đầy trong cái khung hình chử nhật dựng đứng.  Nước  
mênh mông hình chử nhật dựng đứng đội quăng lên đội quan 
xuống. 

Màu trắng trong, màu trắng quá hay, ánh sáng cũng quá hay. 

Cũng màu trắng mà màu trắng này tôi diển đạt không nổi, 
không nổi. 

Thông cảm cho tôi. 

Bận theo dỏi về ánh sáng.  Màu trắng tỏa ra.  Sáng cũng quá 
hay. 

Màu đen trong có đầy những mảnh điển to bự sáng dựng 
thẳng chiếu sáng. 

Đội quăng lên liên tục tôi theo dỏi muốn đuối mà phải rán. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Màu trắng trong mờ.  Độ dày màu trắng mờ.  Có đầy những 
dòng chữ trong đó. 

Màu trắng trong, tỏa sáng hay.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, 
đầy những cục điển to bự màu trắng màu trong cái khung 
hình chử  nhật dựng thẳng đứng. 

Màu trắng trong, ánh sáng hay.   

Nước mênh mông bây giờ là cái ly khung đượcc để hình chử 

nhật.  Quăng đội quăng lên đội quăng xuống. 

Dạng cong từ trái mặt, từ mặt qua trái. 

Màu trắng có pha đen.  Sáng đây là những cục điển to bự 
dựng thẳng.  Liên kết lại thành màn điển đen.  Sáng có đầy 
điển đen sáng trong cái hình chử nhật rồi. 

Khung hình chử nhật bây giờ thành màn điển mênh mông. 

Hình chữ nhật. 

Đội quăng lên đội quăng xuống. 

Hạ xuống cái xác của tôi mà cái xác của tôi bây giờ ngồi thiền 
trên ghế.   

Không còn cái xác phàm nửa.  Tôi mà bây giờ nó đả được 
huấn luyện thành. 

Cái khung hình chử nhật dựng đứng.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những cục điển to bự 
chiếu sáng. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  
Màu trắng này thật hay, tỏa ra ánh sáng cũng thật hay. 

Màu xám lợt trong.  Màu xám trong, có nhiều điển màu xám 
tro.  Có xám tro.  Nằm đầy trong cái khung hình chữ nhật dựng 
đứng. 

Màu trắng trong, có đầy những cục điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông hình chữ nhật này đội quăng nước mênh 
mông lên, đội quăng nước mênh mông xuống chậm chạp liên 
kết lại từ trái qua phải. 

Thành hình màn điển màu trắng hay, ánh sáng hay.  Dày lên 
thành màn điển. 

Màu đen trong, có đầy điển màu đen trong.  Màu trắng trong, 
ánh sáng hay trong hay. 

Màu trong trong, có đầy những cục điển to bự màu trắng 
trong. 

Màu trắng thanh không trắng quá, mà màu trắng này cũng hay, 
ánh sáng hay. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu trắng hay, ánh 
sáng hay. 

Màu đất, có độ dày của màu đất. 

Màu đất đậm đặc đầy điển màu đất.  Màu trắng trong mờ, có 
đầy những cục điển màu trắng trong mờ. 

Màu trắng trong mờ.  Ánh sáng trắng trong mờ.  Ánh sáng 
trong mờ thành màn điển.   
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Hình chử nhật dựng thẳng màu đen trong có đầy điển màu đen 
trong.  Trong khung hình chử nhật dựng thẳng . 

Nước mênh mông đội quăng lên. Đội quăng lên 60 lần.  

Hạ xuống cái xác tôi đang ngồi thiền bây giờ nó đả được huấn 
luyện thành cái khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông cái khung hình chử nhật bây giờ to bự và 
lớn lang rộng ra. 

Màu trắng hay, màu trắng quá hay, ánh sáng cũng quá hay.  Có 
đầy những cục điển.  

Màu trắng quá hay, ánh sáng quá hay.  Nước mênh mông đội 
quăng lên, đội quăng xuống.  Liên kết lại thành màn điển màu 
trắng sáng dày lên trong cái hình chử nhật dựng đứng. 

Nước mênh mông hình chử nhật đội quăng lên, đội quăng 
xuống 60 cái. 

Nước giăng ra tung tóe nh những trận mưa mênh mông. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay, độ dày màu trắng hay, ánh sáng 
hay.   

Đội quăng nước mênh mông lên, đội nước mênh mông 60 cái 
xuống.  Liên kết nhửng mảnh điển. 

Nước mênh mông màu trắng trong.  Mờ có đầy những mảnh 
điển trắng trong.  Mờ liên kết lại thành những mảnh điển.  Dày 
trắng trong mờ. 

Mà phải nói những tảng điển to bự.  Diển đạt vầy cho dể hiểu 
bự như cây nước đá cây to bự ở Việt Nam. 
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Diển đạt cho dể hiểu chớ ở đây những cục điển mênh mông 
phải to bự hơn nhiều. 

Nước mênh mông đội quăng lên, đội quăng xuống.  60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, hay, ánh sáng hay. 

Liên kết lại thành những tảng điển màu trắng.  Trong cái khung 
hình chử nhật dựng thẳng.  Nước mênh mông hình chử nhật 
dựng thẳng. 

Đội quăng lên đội quăng xuống 60 cái.  Hạ xuống cái xác của 
tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ đả được huấn luyện 
thành nước mênh mông. 

Màu trắng hay, có ánh sáng hay.  Và cái khung hình chử nhật 
dựng thẳng lên. 

Đội quăng lên đội quăng xuống.  Màu trắng trong, ánh sáng 
trong, có đầy những tảng điển. 

Màu trắng này rất hay, kỳ ảo, ánh sáng kỳ ảo.  Độ dày màu trắng 
kỳ ảo, ánh sáng kỳ ảo. 

Đội quăng lên đội quăng xuống liên kết lại với nhau.   

Những tảng điển ánh sáng.  Thành những tảng điển to bự dày 
lên trong cái khung. 

Nước mênh mông hình chử nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông hình chử nhật dựng thẳng. 

Đội quăng xuống.  Màu trắng trong hơi mờ, ánh sáng trắng 
trong mờ. 

 

 



 

381 
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Liên kết lại thành những điển to bự dày trong nước mênh 
mông hình chử nhật dựng thẳng. 

Màu trắng trong mờ, ánh sáng màu trắng trong mờ.   

Đội quăng lên đội quăng xuống liên kết lại với nhau thành 
những tảng điển to bự màu trắng trong. 

Nước mênh mông hình chử nhật dựng đứng. 

Màu nước mênh mông hình chử nhật đội quăng lên, đội quăng 
xuống.  Liên kết lại thành những tảng điển to bự màu trắng 
trong. 

Nước mênh mông có khung hình chử nhật dựng đứng. 

Nước mênh mông có khung dựng đứng hình chử nhật đội 
quăng lên, quăng xuống. 

Hạ xuống cái xác tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông dựng đứng.  Màu trắng quá sức hay, ánh 
sáng hết sức hay. 

Màu đất đậm đặc đất điển màu đất. Nước mênh mông đội 
quăng lên đội quăng xuống.   

Màu trắng trong, có đầy những tảng điển dựng thẳng liên kết 
lại thành những tảng điển to bự. 

Trong nước mênh mông có khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông có khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Đội quăng nước mênh mông xuống 60 lần.  
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu đất, đậm đặc điển đó là 
đất.  Liên kết lại thành những tảng điển to bự trắng. 

Nước mênh mông có hình chữ nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông có hình chữ nhật dựng thẳng.  Có  màu 
trắng trong.  Ánh sáng trong, có đầy những tấm điển to bự 
liên kết lại thành những tảng điển to bự. 

Trong nước mênh mông khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Màu trắng “coffee” sửa, đầy 
những mảnh điển, liên kết lại thành những tảng điển to bự 
trong nước mênh mông hình chử nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông hình chữ nhật dựng thẳng. 

Đội quăng lên, đội quăng xuống. 

Màu đen có đậm đặc đầy điển màu đen.  Liên kết lại thành 
những tảng điển to bự trong nước mênh mông dựng thẳng. 

Nước mênh mông dựng thẳng hình chữ nhật.   Đội quăng lên 
đội quăng xuống. 

Hạ xuống cái xác tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đả được huấn luyện để đạt thành. 

Màu trắng trong, ánh sáng màu trắng trong. 

Có đầy những tảng điển màu trắng trong, liên kết lại với 
nhau.  Thành những tảng điển màu trắng trong.  Nằm trong 
nước mênh mông có khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày màu, ánh sáng, có những dòng chữ hiện ra trong đó. 
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Nước mênh mông có khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông có khung hình chử nhật đội quăng lên.  Đội 
quăng xuống 60 cái. 

Màu trắng trong có màu như hao hoa “coffee” sửa.  Liên kết 
lại thành những tảng điển to bự màu “coffee” sửa  trong. 

Nước mênh mông hình chử nhật dựng thẳng. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ của màu trắng hay, ánh sáng 
hay.  Liên kết lại thành những tảnh điển to bự trong.  Nước 
mênh mông có khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Nước mênh mông màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nằm trong khung hình chử nhật dựng thẳng. 

Hạ xuống cái xác tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì nó 
đả được huấn luyện để đạt thành. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay trong nước 
mênh mông. 

Có khung hìn chử nhật dựng thẳng màu đất đậm đặc như đất. 

Đội quăng nước mênh mông.  Liên kết lại thành nhứng tảng 
đá. 

Đất điển này lại thành những tảng điển to bự đất.  Nước mênh 
mông màu trắng. 

Có khung hình chử nhật dựng thẳng. Nước mênh mông có màu 
đen trong sáng, liên kết lại thành những tảng điển màu đen 
sáng nằm trong nước mênh mông. 
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Ngày 05 Tháng 4 Năm 2025 

Lần 1: 8 giờ 20 phút tối tới 12 giờ 40 phút khuya 

Thời gian: 4 tiếng 20 phút 

Nước mênh mông quăng lên  Quặn quặn đếm cho tới 60 cái. 

Quăng xuống quặn quặn đếm 1.  Cứ như vậy tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng.   

Có đầy những  mảnh điển to bự đen sáng.  Có đầy những 
mảnh điển to bự sáng. 

 Nước mênh mông có màu trắng chiếu sáng, có đầy những 
mảnh điển màu trắng chiếu sáng. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu đen sáng, có đầy những mảnh điển 
đen bự sáng. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái 
quăng lên có vẻ nặng nề. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.  Quăng xuống cũng có vẻ nặng nề. 

Nước mênh mông có màu trắng sáng, có đầy những mảnh 
điển to bự trắng sáng trong đó. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng hay. 
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Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.  Nước mênh mông có màu trắng hay, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng ca ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1  cho tới 60 cái.  
Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu trắng, độ dày 
của ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.  Màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy những mảnh điển to 
bự dựng thẳng trong nước mênh mông. 

Nước mênh mông quăng quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái.  Nước mênh mông quăng có màu trắng trong gôm lại 
thành luồng điển dựng thẳng. 

Nước mênh mông quăng quăng xuống quặn quặn gôm lại 
thành luồn điển dựng thẳng đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng trong gôm lại luồng điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng quăng quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông quăng có màu trắng trong, ánh sáng trắng 
trong.  Có đầy  điển trắng trong.  Nước mênh mông quăng 
quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông quăng có màu trắng trong hay, ánh sáng 
trắng trong hay. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu xám lợt trong, có đầy điển màu xám lợt trong. 

Nước mênh mông hạ quăng xuống. 
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Quặm quặm đếm 1 cho tới 60 cái.  Nước mênh mông quăng 
có màu trắng trong.  Có đầy những mảnh điển to bự màu trắng 
trong.  Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho 
tới 60 cái.  Nước mênh mông có màu trắng trắng trong thanh, 
màu trắng hay. 

Ánh sáng trắng trong thanh hay.  Nước mênh mông quăng 
quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái.  Hạ xuống. 

Nước mênh mông có màu đen trong, có đầy điển màu đen 
trong.  Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay. 

Ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Bây giờ quăng lên nhanh không còn nặng nề nửa. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong.  
Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Hơi tối, có đầy điển 
màu trắng trong hơi tối.  Nước mênh mông quăng xuống 
quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng trong hơi tối có đầy điển màu trắng trong hơi tối. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Mu trắng trong, có đầy điển màu trắng trong. 
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Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong.  Nước mênh mông quăng lên 
quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn vđếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển to bự màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay, có đầy 
những mảnh điển to bự của ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong.  Nước mênh mông quăng xuống quặn 
quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu xám đậm đặc. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ. 
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Nước mênh mông quăng hạ xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
của màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông hạ quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái.  Nước mênh mông bây giờ quăng xuống quặn quặn đếm 
1 tới 60 cái. 

Bây giờ quăng lên rất nhanh.  Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có 
đầy những mành điển to bự nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong.  Có đầy những điển 
màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.  Quăng xuống quá nhanh.  Chóp nhoáng. 

Nước mênh mông có màu đen trong có đầy điển màu đen 
trong. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái.  
Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
dựng thẳng trong đó. 

Nước mênh mông hạ quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng trong. 

Nước mênh mông hạ quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái. 
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Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển giăng 

ngang.  Ánh sáng này hay lắm.  Nước mênh mông hạ quăng 

xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái.  
Nước mênh mông có màu đen trong, có đầy những mảnh điển 
to bự màu đen trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong có đầy điển màu đen 
trong. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu đen trong, ánh sáng màu đen trong, có đầy điển màu đen 
trong.  Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho 
tới 60 cái. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong dựng 
đứng trong đó. 

Nước mênh mông quăng lên, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu đen trong, có đầy điển màu đen 
trong.  Nước mênh mông quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho 
tới 60 cái. 

Nước mênh mông có màu đen, có đầy những mảnh điển màu 
đen trong. 
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Nước mênh mông quăng lên, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng có độ dày của màu trắng, trắng như cục bột.  Có đầy 
những chữ trong đó.  Chữ màu đen. 

Nước mênh mông quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.  Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông quăng lên, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu đen trong, có đầy những mảnh điển màu đen trong. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.   

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có độ dày màu trắng hay.  Ánh 
sáng hay, có dạng dạng những chữ màu đen trong đó. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái.   

Quăng xuống rất là nhanh, chóp nhoáng quá ư là nhanh. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông quăng lên, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông quăng hạ xuống, 
quặm quặm đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Mổi lúc ánh sáng cũng là ánh 
sáng mà mổi trạng thái nó có cái hay của nó.  

Màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông quăng hạ xuống, 
quặm quặm đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng trong, có đầy những mảnh điển màu trắng dựng 
thẳng trong đó. 
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Nước mênh mông quăng lên thật cao thật nhanh, quặn quặn 
đếm 1, cho tới 60 cái.  Trắng trong mờ. 

Nước mênh mông có màu trắng trong mờ, có đầy điển màu 
trắng trong mờ. 

Màu trắng trong mờ.  Nước mênh mông quăng hạ xuống, 
quặm quặm đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu đen sáng, có đầy điển màu đen sáng. 

Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Độ dày của màu trắng, ánh sáng, có đầy những dòng chữ trong 
đó. 

Nước mênh mông hạ quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái. 

Hạ xuống rất nhanh.  Nước mênh mông có màu trắng trong.  
Có đầy những mảnh điển màu trắng trong. 

Nước mênh mông hạ quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái. 

Màu trắng trong hay, có đầy những mảnh điển màu trắng trong 
hay.  Nước mênh mông quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Màu xám đục, đậm đặc có đầy điển màu xám đặc.  Nước 
mênh mông quăng bay lên quặn quặn 60 cái. 

Liên kết lại những mảnh điển lại từ trái từ từ qua mặt thành 
màn điển màu đen. 

Sáng trong nước mênh  mông. 
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Quăng lên quặn quặn liên kết dạng ngang.  Nước mênh mông 
quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Nước mênh mông màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những 
dòng chữ đen trong đó. 

Độ dày của màu xám lợt đấm đặc. 

Nước mênh mông quăng hạ xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 
60 cái.  Liên kết màu trắng trong. 

Trong có dạng cong.  Từ bên trái của nước mênh mông cũng là 
cái xác của tôi đả được huấn luyện thành mà tôi cũng thấy để 
diển đạt lại. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Từ lỗ tai trái vòng qua lên trên 
đầu xuống lỗ tai mặt xuống hết cánh tay mặt vòng qua hết cánh 
tay trái lên lỗ tai trái 100 cái. 

Từ lỗ tai trái  vòng qua đến lỗ tai mặt.  Xéo xuống hông trái.  Từ 
hông trái lên lỗ tai trái 

Lỗ tai trái.  Xéo xuống hông mặt.  Hông mặt xéo lên mỏ ác.  Mỏ 
ác. 

Mỏ ác xuống. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những mảnh điển màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Màu xám đậm đặc, có đầy điển đậm đặc.   

Chổ trạng thái này theo dỏi rất là khó.  Trong lúc được huấn 
luyện.  Từ mỏ ác xuống chỉ theo dỏi về hơi điển đả khó nhận 
dịên rồi. 
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Song song theo dỏi về cái hơi điển.  Còn phải theo dỏi về màu 
sắc của ánh sáng. 

Cùng 1 lúc màu điển thì rất nhanh làm tôi cũng theo dỏi được 
cũng  đuối đó. 

Phải nói là căng lắm đó mới theo dỏi kịp.  Màu trắng trong, có 
nhiều điển màu trắng trong.  Mỏ ác xuống. 

Trung tâm chân mài xuống.  Xéo xuống.  Bên hông trái điển phủ 
phủ xuống. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển to bự 
nằm giăng ngang độ dày, màu, ánh sáng, độ dày điển, độ lạnh 
càng lúc càng tăng lên. 

Quay về điển từ mỏ ác xuống trung tâm chân mày.  Từ trung 
tâm chân mày xéo hông trái điển lên trong đó có cánh tay trái 
nằm trong đó lên lỗ tai trái. 

Vô mỏ ác lại. 

Mắc theo dỏi tôi không có đếm nổi số lần. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có những dòng chữ màu đen 
hiện trong đó.   

Độ dày ánh sáng, màu, điển độ lạnh điển càng lúc càng tăng. 

Màu trắng trong dày, ánh sáng màu trắng trong dày.  Từ mỏ ác. 

Điển nằm giăng ngang.  Từ mỏ ác điển phủ xuống lỗ tai mặt. 

Điển trở lại mỏ ác.  Từ mỏ. 

Điển xuống. 

Lỗ tai trái. 
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Màu trắng hay, ánh sánh hay.  Độ dày màu, ánh sáng, điển độ 
lạnh, càng lúc càng dày lên. 

Theo dỏi tiếp liền từ lỗ tai trái điển xuống. 

Điển xuống hết cánh tay trái đang Bắt Ấn Tam Muội với cánh 
tay mặt. 

Nghỉa là cánh tay trái vòng qua hết cánh tay mặt lên lỗ tai mặt 
vô mỏ ác lại. 

(Không có số lần theo dỏi không kịp) 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những hàng điển giăng 
ngang. 

Nước mênh mông quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Quặn quặn xuống đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng trong.  Từ mỏ ác xuống lỗ tai mặt xuống lỗ tai mặt.  
Xuống hết cánh tay mặt vòng qua hết cánh tay trái lên lổ tai 
trái vô mỏ ác lại. 

Nước mênh mông có màu đen.  Trong, có đầy điển màu đen 
trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có độ dày màu trắng, ánh sáng điển, độ lạnh điển càng lúc càng 
tăng.   

Có đầy những mảnh điển nằm giăng ngang. 

Từ mỏ ác màu trắng trong mờ, có đầy điển màu trắng trong 
mờ. 
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Màu xám mờ, đậm đặc màu xám mờ.  Màu xám trong, có đầy 
điển màu xám trong.  Màu đen trong, có đầy những mảnh điển 
màu đen trong. 

Màu trắng hay, tỏa ra ánh sáng hay.  Có đầy những mảnh điển 
nằm ngang trong ánh sáng hay. 

Trờ qua theo dỏi về huấn luyện. 

Từ mỏ ác xuống.  Xuống cái hông bên mặt. 

Màu trắng hay thật hay.  Ánh sáng cũng thật hay.  Màu trắng 
hay mờ, ánh sáng hay mờ. 

Màu trắng có pha hơi đen 1 chút, có đầy những mảnh điển 
trắng mờ có pha đen 1 chút. 

Trắng trong có pha đen trong.  Có những mảnh điển trắng có 
pha đen trong. 

Từ hông mặt điển trở lên lỗ tai mặt có cánh tay mặt trong đó 
lên lỗ tai mặt vô mỏ ác lại. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Độ dày của màu, ánh sáng, điển, 
độ lạnh càng lúc càng dày lên. 

Có đầy những dòng chữ trong đó. 

Nước mênh mông quăng xuống, quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Bây giờ là 
nước mênh mông có màu trắng trong chiếu sáng. 

Quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 
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Tới chổ mỏ ác.  Rồi tiếp tới chổ này. 

Thôi thì cứ diển đạt lại vầy. 

Nếu không rỏ, không theo dỏi, nếu không rỏ, không theo dỏi 
kịp nổi lại chổ này. 

Mỏ ác điển xuống lỗ tai mặt, từ lỗ tai mặt xuống hết cánh tay 
mặt.  Đang Bắt Ấn Tam Muội với bàn tay trái vòng qua hết cánh 
tay trái vô lỗ tai trái vô mò ác lại. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay. 

Có đầy những dòng chữ màu đen trong đó.  Nước mênh mông 
quăng xuống quặn quặn đếm 1.  Cho tới 60 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế.  Cũng là 1.  
Bây giờ nó đả được huấn luyện thành. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, có đầy những mảnh 
điển màu trắng trong. 

Màu trắng trong mờ. 

Quăng lên quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ trong 
đó. 

Chổ này.  Thời gian cũng hơi lâu về màu trắng và ánh sáng hay 
này. 

Màu trắng trong đục có pha lẩn đen trong.  Đen 1 chút.  Tỏa ra 
ánh sáng trắng có pha lẩn đen trong 1 chút. 
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ẤN CHỨNG TU HỌC NĂM 2024 

Trắng trong, có đầy điển trắng trong.  Đen trong, có đầy điển 
đen trong. 

Đen trong có đầy điển đen trong nhiều hơn.  Nước mênh mông 
quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện thành. 

Nước mênh mông có màu trắng độ dày của màu trắng ánh 
sáng, điển, độ lạnh cuả điển càng lúc càng dày lên. 

Có đầy những dòng chữ màu đen trong nước mênh mông này.  
Màu trắng trong sáng có pha lẩn phân nửa màu đen trong.  
Phía trên, phần trên dựng đứng. 

Đen trong, có đầy điển đen trong. 

Đen trong, có đầy điển đen trong. 

Màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy những dòng chữ dạng 
dạng trong mờ. 

Màu trắng trong hơi mờ.  Có đầy những mảnh điển.  Màu trắng 
trong hơi mờ. 

Màu trắng trong.  Có pha lẩn 1 chút màu đen đen trong đó. 

Pha lẩn 1 chút đen trong màu trắng trong. 

Pha lẩn chút đen trong lại ra trắng trong rất hay.  Màu trắng 
của điển.  Trắng trong hay, có trắng trong hay. 

 

 

 



 

402 
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Màu trắng trong hay, màu trắng thật hay, ánh sáng thật hay.  
Độ dày màu trắng hay, ánh sáng điển, độ lạnh của điển càng 
lúc càng dày tăng lên.  Có đầy những dòng chữ màu đen trong 
đó. 

Màu đen trong mờ.  Có đầy điển màu đen trong đó. 

Nước mênh mông quăng xuống quặn quặn đếm 1 cho tới 60 
cái. 

Hạ xuống cái xác của tôi đang ngồi thiền trên ghế cũng là 1.  Vì 
nó đả được huấn luyện thành. 

Nước mênh mông có màu trắng hay, ánh sáng hay.  Có đầy 
những lằng điển to bự nằm giăng ngang. 

Nước mênh mông có màu trắng trong, màu trắng trong hay, 
ánh sáng trắng trong hay. 

Màu trắng trong có đầy điển màu trắng trong.  Màu đen, có 
đầy điển màu đen. 
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Đả là nước mà còn chảy lỏng, chảy ra linh láng.  Rờ thử vô quần 
áo không có ước, tại vì nó là điển mà. 

Màu trắng có độ dày mờ, trắng có những dòng chử màu đen 
hiện ra. 

Màu đen trong.  Có pha điển màu trắng. 

Có đầy điển màu đen có pha điển màu trắng.  Hòa lại cho ra 
đen trắng không sáng quá mà rất hay của đen và trắng này. 

Trắng trong mờ có pha chút đen trong. 

 

 

Có đầy điển trắng trong có pha chút đen trong. 

Cho ra màu trắng trong.  Có độ dày hay.  Tỏa ra mù mịt hơi điển 
có 2 màu ánh sáng này.  Đen trong sáng, có đầy điển đen trong 
sáng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển đen trong sáng. 

Đen trong sáng, có đầy những mảnh điển đen trong sáng dựng 
thẳng, trong đó cđ đầy những mảnh điển đen trong sáng. 

Đen, có đầy những mảnh điển đen trắng có những chữ hiện ra 
trong đó. 
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LỜI KẾT 

Đến đây tôi xin tạm ngưng để cho ra quyển ấn chứng Bí 
Mật Của Vủ Trụ. 

Không biết tôi có còn đủ duyên lành và sức khỏe để tiếp 
tục ghi lại những ấn chứng sau này nửa không. 

Tôi hy vọng, mình sẻ được cho ra tiếp quyển số 12. 

Kính chào quý bạn đạo và đọc giả. 

 

HỒ   THỊ   KIM   HOA 

Ngày 13 Tháng 4 2025 
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