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CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

T6i H6 Thi Kim Hoa, xin bat dau viét tiép nhimg gi
ngd dugc trong luc thién, nho duyén lanh Toi an

hanh duoc tiép 2 quyén an ching cho ban doc.
TOI BAT PAU VIET

Ngay 01/04/16

Luc 5h 40” sang, thoi gian thién 1h 50°.

Trang théi thién xac bién thanh nudc hoa voi vii try
nudc la mot boc trong hao quang quay tron bay Ién
tbc do vira roi ha xudng nhu vay mot thoi gian kha
lau, roi dén trang thai khac, quay tron, bay lén va
nghiéng vé phia sau lung xac. Bay nghiéng roi lach
lach ha xuéng, vira quay tron vira bay lén toc do
nhanh hon, cang lic cang nhanh va hao quang cang
lic cang to cang chiéu sang, cir nhu viy mai trong 1
tiéng 50°. Cudi cung hao quang ha xudng, to va
chiéu sang. T6i xin xa.

Lac 11h 30° trwa, thoi gian thién 2 tiéng.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
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nude 1a mot boc trong hao quang quay tron rdi bay
thang Ién, roi ha xudng, cr nhu viy sau mot thoi
gian thi qua trang thai khac: thay vi bay thang 1&n thi
nghiéng vé phia sau lung trong luc nghiéng ciing
quay tron. Trang thai khac: bay nghiéng rdi thang
lén, quay tron roi phong Ién ha xudng trang thai
gidng nhu nhitng lan trudc nhung nhanh hon, hao

quang to hon.

Ldc méi bat dau thi co ban tay dé 1én dau lién. Trang
thai khéc: xac bién thanh nuéc boc trong hao quang.
Hao quang vira quay tron thi lam nhu hao quang bay
lén va chong Ién, ca bay méai 1én, bay hoai, hao
quang quay tron va bay Ién rdi chdng 1én (céi sau
chdng 1én cai trude, roi ha xubng) y nhu lac bay 1én.
Trang thai khéc: xac bién thanh nudc boc trong hao
quang, khi hao quang quay tron mot cai thi n6 bay
lén thi hao quang chong 1én nhau cang ngay cang
cao. Trong Iic chong cao 1&n nd lai cuon lai mot cai,

tbc d6 nhanh, roi ha xudng céach thic va tée do y
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nhu Iuc 1én, cr nhu vay hoai. Trang thai khac: no
tudt tudt xudng vii tru nudc va cach thiuc giéng nhu
trang thai trudc roi nd 18n véi cach thic va tée do
nhu luc tudt, hao quang bay 1én mot cai thi né chong
chap lai mot cai, cir nhu vay cang Iic cang nhanh
hao quang cang lc cang to. Bay gio nd bay Ién roi
ha xudng gitta vu tru nuéc, hao quang boc lay xéc
bién thanh nudc quay tron rdi chdng I1&n rdi cudn lai,
Xiét lai, ha xudng, may lan nhu vay cang ldc cang
nhanh hon. Trang thai khac: nd ngdi lo ltng giira vii
try nudc roi hao quang bay 1én mot cai chong 1én
mot cai va vira nhoi, vira xiéc, cuodn lai (giéng nhu
cuc bot bi nhdi, bi xiét, bi cuon) ctir nhu vay mot lac
lau va hao quang cang ltc cang to, toc d6 nhanh di
lim, c6 luc hao quang quay tron mot cai thi ci vong
tron to ra va manh dir lam, bay 1én mdt cai thi hao
quang cta lan bay 1én nay chong Ién lan trugc roi
cudn tron tro lai. Trang thai khéac: né ngdi yén (n6 1a
X&c bién thanh nudc boc trong hao quang) lo ling
hon gifra vii tru nudc nd6 lam dong tac sau: n6 quay
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tron mot cai, sac quay manh khang khiép va cai
vong tron to khing khiép thi cai hao quang né chong
1én mot cai rdi nd cuodn lai, cai hao quang bay gio to
dir 1im va manh 1im c& nhu vay mai hdo quang cang
lGc cang to cang chiéu sdng cang nhanh. Cudi clng
n6 quay tron va bay Ién troi thi hao quang chong Ién
nhau giéng nhu lac dau, nhung hay hon va hao
quang to hon, chiéu sang hon. Ro6i ha xubng cach
thuc te dd y nhu luc bay 1én, lién tiép nhu vay toi
200 lan (t6i dém 200 Ian) cang lic cang manh khing
khiép, cang hay. Cudi ciing hao quang ha xudng ém,
to va chiéu sang hét n6i noi, Toi biét d6 1a bai hoc
nhan, Téi cam on sy ban chiéu cia Can Khon Vil

Tru va Thugng Pé.
Ngay 01/04/16
Luc 6h 10’ chiéu, thoi gian thién 1h 10°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
nudc 12 mot boc trong hao quang ngdi yén giira vii
tru nudc quay tron hoai mét thoi gian. Trang thai
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khac: quay tron rdi bay 1én, mdi lan quay tron va bay
1én thi dién doi doi 1én ctr nhu vay hoai bay téi troi
réi no IUi 10 tré xudng cach thirc va tée d6 y nhu luc
lén, toc d6 wvira thdi, roi nd Iti vé phia sau lung.
Trong lGc n6 10i thi xé4c bién thanh nudc boc trong
hao quang ciing quay tron roi doi 1én, bay Ién, va
bay I0i Vé phia sau lung, mot 14t sau no bay tré lai vi
tri ci rdi N6 bay thang l1én troi. Bay gio né manh
lim, 1an nay né quay tron nhanh hon, mdi céi quay
tron cua hao quang no6 lai doi1 doi Ién, n6 quay tron
mot cai thi doi 1én mot cai, cir nhu vay ma bay 1én
tGi troi, roi nd ha xudng cach thuc va tée do y nhu
ltc 1én, ha xubng tan vii try nudc. Trang thai khéc:
X&c bién thanh nudc cling boc trong hdo quang quay
tron mot cai rdi doi 18n rdi bay 1én troi, cir nhu vay
hoai téc dd nhanh rdi ha xudng céach thirc va téc do y
nhu ltc bay 1én. Ha xudng vii tru nudc 1ap lai hai
lan, 1an sau n6 nhanh hon. Trang thai khéc: gidng
trang thai vira r6i nhung nd ha xudng vé phia sau
lung cua cai xac bién thanh nuéc boc trong hao

Trang 5



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

quang rdi dung thang 1én va phong 1én. Trang thai
khac: n6 ha xudng vé phia sau lung rdi dyng thang
hao quang trong d6 c6 xac bién thanh nudc rdi nd
phong thiang 18n mdi lan quay tron hao quang bay
lén mot cai doi dién 1én mot cai va pha dién tro lai
mot cai, cir nhu vay Ién trén troi va toc do nhanh
lim, 1Gc ha xudng & trén bd cua vil tru nudc rdi nd
ngdi yén trong d6 (nd 13 cai hao quang) rdi nd quay
tron thi mot vong tron chiéu sang hién ra, co tat ca
c4c trang thai lac trudc, rdi nd phong 1én that cao va
ha xubng giita vii try nudc. Cai hao quang chiéu
sang quay thanh mot vong to khung khiép va manh
dir doi, n6 d6i 1én mot cai thi pha dién tro lai dit doi,
n6 lam cho hao quang cang lac cang hay, cudi cing
n6 ha xuéng thanh mot cai vong tron to chiéu sang
trong d6 c6 xac bién thanh nudc, 1an nay né tap dot
chd nay nhiéu lam. Toi biét hét gio hoc, Bé trén biét
la bai hoc xong, dé cho Tdi xa thién, an udng va

nghi ngoi. Nghi 3 tiéng rdi thién tiép.
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CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU
Ngay 01/04/16

Luc 1h khuya, thoi gian thién 1h 50°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
nude la mot boc trong hao quang quay tron, bay lui
vé phia sau lung xac bién thanh nudc, rdi bay tro lai
tbc d6 hon vira rdi bay thang Ién trai, trong Iic bay
cling danh vong tron tbc d6 hon vira, rdi nd ha
xuéng vé phia sau lung cua xac bién thanh nuéc, roi
né dung thang lén va bay 1&n rdi quay tron, bay Ién
va xac dung thang 1én ¢ trong hao quang thanh mot
“cay dién” to chiéu sang (boc trong hao quang) roi
bay Ién troi cao lam, toc do nhanh, rdi ha xudng vil
try nudc y nhu lac 1én, chd nay vai lan, nhiing lan
sau nhanh hon, hao quang to hon va chiéu sang hon.
Lac n6 (xac bién thanh nudc) bay Ién To6i khong
thiy hao quang nira ma chi thiy xac thanh mot cay
dién roi né bay 1én troi (cay dién to va chiéu séang,
ran chiac) mot lac sau né thanh nudc va nd bay ngam

& vii tru nude, mot 1at sau Toi khong thay nira, né
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bién mat, lién sau d6 thdy mot cai vong tron mau
tring to chiéu sang trong d6 co “ciy dién” chiéu
sang, chinh 1a do xac bién thanh nudc tao thanh.

NGi thém, thau xong roi Toi nhd lai mot vai trang
thai nén thau tiép: trong ldc thién c6 Iic Tai thay co
mot to gidy trang khéng co chit bay 1én, ciing trong
lGc thién, xac bién thanh nudc boc trong hao quang
ma c6 lGc T6i thiy mot cai hao quang khac nita
trudc mat Toi to dir 1am, ké d6 Toi thay trén dau cua
T6i co tién bay 1én, ¥ nghia gi thi Téi khong biét.
Trong lic thién Toi khong c6 suy nghi gi hét.

Ngay 02/04/16

Luc 10h 05” sang, thoi gian thién 2 tiéng 15

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
nude 14 mot boc trong hdo quang, méi bat dau thién
X&c bién thanh nudc boc trong hao quang quay tron
phéng thang 1én troi, phong thang 1én hoai khéng co
ha xuéng, ct nhu vay mai that 1a 1au. Trang thai
khéc: xac bién thanh nuéc boc trong hao quang lo
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ling giira vii tru nuwéc quay tron mot lan rdi bay Ién
troi roi ha xuéng, ctr nhu vay, moét l0c sau qua trang
thai khac: hao quang quay tron mét cai roi bay 1én
va pha dién xudng mai nhiéu lan, nhitng lan sau
nhanh hon, hio quang cang to cang chiéu séang.
Trang thai khac: ciing nhu trang thai trudc, nhung
no tudt xudng tan vii tru nudc, trong Iic tudt xudng
hao quang cling lam dong tac nhu nhirng trang thai
khac, ctr bay Ién tudt xudng, nhu vay nhiéu lan cang
lac cang nhanh hon, hao quang cang to cang chiéu
sang. Trang thai khac: nd ngoi yén (n6 1a xac bién
thanh nudc boc trong hao quang) ngang vii tru nudc,
quay tron mot cai bay 1én roi pha dién tro xubng,
trang thai nay 3-4 lan, nhiing lan sau nhanh hon.
Cudi cung céai vong tron mau tring hién ra, trong d6
c6 céi xac bién thanh nugc. Mdi 1an hao quang quay
tron thi xac bién thanh nuéc né bay 1én roi pha dién
tré lai, c@ nhu vay hoai, bay 1én cao lim rdi ha
xuéng, chd nay 2-3 lan, ca vong tron mau trang quay
tron cang ldc cang to cang chiéu sang, cudi cung né
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ha xubng. T6i biét hét bai hoc, T6i xin xa. Bai hoc
nay 2h 15°, hoc vé hao quang quay tron bay lén pha
dién xubng phu hao quang, tap dot & chd nay, sau
khi xa thién hao quang bao phu ca xac va mat lanh

hon ca cuc nudc da.

Sang nay vira thirc day Toi thay Bac Phat Thay Tam
(T6i khong c6 nghi dén Thay Tam) Toi xin danh 18,
Puc Phat Thay Tam hién ra trugc mat Toi, T6i nhin
lai x4c T6i, sao xac Toi 1a dtc Phat Thay Tam, l1am
Toi giat minh. Toi ndi su that.

Ngay 02/04/16

Luc 6h chiéu, thoi gian thién 1 tiéng 30’

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nude 1la mot boc trong hao quang quay tron khong cé
bay 16n ma tudt xudng, hao quang quay tron roi ha
xudng vé phia sau lung cta xac bién thanh nuéc boc
trong hao quang, roi bay 1én IUi vé phia sau lung.

Trong luc bay ui, hio quang ciing quay tron rdi bay
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lUi vé sau, mot lac sau bay tro lai vi tri cii roi bay
thang 1én. Trang thai khéac: xac bién thanh nudc boc
trong hao quang ngdi ngang vii tru nudc rdi bay 1én
mot cai, hao quang quay tron mot cai, bay I1&n rdi ap
hao quang lai mot cai, mdi 1an quay tron, bay 1én, ap
xubng dién toa ra manh lam, mdi cai ap dién toa ra
manh 1im dé cho hao quang cang ldc cang manh, ct
nhu vay hodai 1én trén troi, toc d6 nhanh, ha xuéng
cach thtrc va toc do y nhu lac 1én. Trang thai khac :
c6 1dc nd nghiéng va lam nhiing trang thai nhu lac
ban dau, nhung bay gio thi quay nghiéng, c6 ltc nd
giang ngang vil tru nudc, Xac con boc trong hao
quang quay tron roi bay Ién, ap xubng hao quang.
Cang ldc hao quang cang to cang chiéu sang, cai
vong quay tron to l1im, bay 1én nhanh va dién ap tro
lai manh 1am, chd nay rat hay, ct nhu vay hoai roi
bay thang 1én troi, tdc do nhanh, rdi n6 ha xuéng vii
tru nudce, no 1ap lai 5-6 lan, nhiing lAn sau nhanh va
hay hon, hao quang cang luc cang to, lan cudi cung
hoi khac mot chat, né & dudi vii tru nudc bay 1én,

Trang 11



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

trong lic bay cai vong tron quay nhanh rdi ap xuéng
dién dir doi, roi nd tudt tudt xudng vil try nudc that
la nhanh, hao quang tré thanh ning 1am. Trang thai
khac: c6 lGc nd ngdi yén hon khoang giita vii tru
nudc quay tron. Mdi cai quay tron dir doi 1am, va
hao quang né nhap lai (chong nhap lai) cir nhu vay
sau 1an, cang ldc cang nhanh, cudi cung rdi bay
thang 1én troi. Khi hio quang quay tron mot céi thi
n6 bay 1én mot cai va ap xuéng mot cai, cit nhu vay
hoai, cudi cing bay 1én troi roi ha xudng y nhu lic
bay Ién. Trang thai khac: ciing gidng nhu lac trudc
nhung né khong thang ma nghiéng va ci nhu vay
nhiéu lan, cung lic hao quang quay cang nhanh va

ap xudng cang nhanh, dién ap xudng di doi hon.

Trang thai khéc: xac bién thanh nudc boc trong hao
quang gidng ngang vil tru nudc, mdi lan hao quang
quay tron mot cai thi n6 nhich mot chut, nhich mdt
chat chéng chap hao quang lai c nhu vay hoai

ngang vil tru nuéc, xong nd chuyén sang quay
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nghiéng, trang thai y nhu lac giang ngang. Trang
thai khéac: bay gio hao quang boc trong xé&c bién
thanh nudc ¢ lo ling hon gitra vii tryu nude, khi hao
quang quay tron mot cai roi bay 18n rdi 4p chdng tro
lai va toa dién ra manh dit 1am rdi bay thang 18n troi
réi ha xuong y nhu lac bay 1én 1ap lai sau lan, lic
dau da nhanh va nhiing 1an sau cang lac cang nhanh
hon, dién pha xubng nhiéu hon, cang lac cang hay.
Trang thai khac: n6 ngoi yén hon giita vil tru nudc,
hao quang quay tron réi bay Ién rdi ap xudng, 1am
nhu vay nhiéu lan (40 lan) cang Ilc cang quay nhanh
cang hay, hao quang cang to cang chiéu sang, hao
quang cang ldc cang chong Ién cang to cang chiéu
sang va bay thang 1én troi véi cach thac quay tron va
ap chang 18n rdi ha xuéng, c& nhu vay 5-6 1an rdi nd
lai giang ngang va trang thai y nhu lac dau, roi giang
nghiéng céch thuc ciing y nhu trude, cudi cung hao
quang boc ldy xac bién thanh nuéc ha xudng, vong
hao quang to va chiéu sang dir lam. N6 quay tron
mot cai thi hao quang chdng chap lai rdi bay 18n that
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1a cao rdi ha xudng, 1ap lai hai lan, rdi né ha xudng
that 1a ém, Toi biét hét gio hoc Toi xa, sau khi xa
hao quang to chiéu sang phu ca xac Toi.

Ngay nay, trong luc Toi khong thién, hau nhu Buc
Phat Thay Tam lic ndo ciing c6 trong Toi, Toi 1a

Puc Phat Thay Tam.
Ngay 03/04/16
Luc 8h40° sang, thoi gian thién 2h 40

Trang thai thién xac bién thanh nudc hda véi vii tru
nude la mot boc trong hao quang quay tron bay Ién,
ctr nhu vay méi va cang ldc cang nhanh. Bay Ién troi
bay 1én hoai, trang thai nay that la 1au. Xong quay
tron, ha xudng, trang thai quay tron roi bay I&n troi
that cao that 1au va ha xudng roi lai bay 10i vé phia
sau lung xéc, trang thai nay ciing kha 1au r6i lai bay
thang 1&n. Céch thtrc hao quang quay tron rdi bay 1én
that 1a cao cao dir Iim nén né cir bay 1én hoai, mot

thoi gian 1au 1am ro6i r6i ha xuong, cé luc né giing
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ngang vii try nudc roi quay tron, nd lai bay 1én mai
réi ha xudng y nhu lac bay 1én, xong nd chuyén sang
hoi nghiéng, khi hao quang quay mot cai thi no
nhich mot cai (giéng nhu cé&i nhich nhich cua kim
ddng ho) quay mot cai nhich mot cai. Ct nhu vay
cho hét vong tron cua hao quang. Chd nay 4-5 lan,
cang luc cang nhanh hon, 1an cudi cing hao quang
nhanh hon va “cai nhich” to hon, hao quang cling to
hon. Trang thai khac: khi hao quang quay tron mdot
ci thi cai xac bién thanh nudc nam trong hao quang,
n6 lam nhu di thang bo 1én lau, di tiing nac tiing néc,
di nhanh dir 1dm, no di 1én troi ma nd di theo cach
thire d6 (di 1én thang 1au) di bang dién, lac dau tdc
d6 vira, cang ldc cang nhanh réi nd ha xudng vil try
nuéc, cir nhu vay sau 1an, hao quang cang lic cang
quay nhanh, 1an cudi cing nhanh dit 1am. Trang thai
khac: nd ¢ hon gitra vii tru nude, khi hao quang quay
mot cai thi n6 di 1én troi, vira di via nhay (di nhu di
lén cau thang) ca nhu vay 5-6 lan, cang ldc cang
nhanh hon, di hoai di hoai that 1a cao réi n6 tugt tuot
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xubng vii tru nudc cach thirc y nhu lac di 1én, hao
quang cang lic cang to. Lan cudi né tudt xuéng bo
vii tru nudc roi lai bay I18n troi theo cach di 1én cau
thang vira di vira nhay, bay 18n cao dix 1im rdi tugt
xubng b cua vil tru nude. Trang thai khéc: 1an thién
nay trang thai dau 1ap lai nira: hao quang ¢ vi tri hoi
nghiéng mot chut quay tron, méc du nghiéng nhung
van & trong hao quang. Khi hao quang quay tron thi
n6 nhich nhich mot chat cho hét cai vong tron ca
nhu vay hoai cho dén 20 lan, cang lic hao quang
cang to cang chiéu sang, cai vong quat ra cang lic
cang to, chd nay hay lam, xong né bay thang Ién troi
vira bay thing 1én va ciing quat ra nhu trang thai
trudc, bay 1én cao dir Iam, mot thoi gian khé 1au thi
ha xudng nhu lac 18n, ha xubng lo ling hon giira vii
tru nudc. Bay gio cai quay tron cia hao quang manh
khung khiép, ca bay 1én ha xuéng, bay 1én ha xuéng,
nhiéu lan nhu vay, cudi cing né ha xudng, mot 1at
sau Toi xa thién. Sau khi xa T6i khéng nho gi hét,
T6i nham mat hoi tuong mot thoi gian 1au 1am moi
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nhé va thau lai. Thoi gian thau gan 3 tiéng. Ciing la
IAm, T6i vira xin Bé trén ban chiéu rdi ty nhién Toi
nhé ra va thau lai.Nga day Toi thdy Dac Phat Thay
Tam. Sau khi Toi xa Téi déu thidy Buc Phat Thay
Tam, Toi dau c6 thich ndi1 ngoa, To1 cling sg, nhung
la sy that Toi khong dam noi bira, cai xac cua Toi la
Puc Phat Thay Tam.

Ngay 03/04/16

Luc 7h 27’ tdi, thoi gian thién 2 tiéng 27

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
nudc, la mdt boc trong hao quang quay tron, bay lui
vé phia sau lung ctia Xac roi bay tro lai, nd queo roi
bay thang Ién troi, hao quang ciing quay tron rdi bay
thang lén troi, réi nd ha xudng, nd khoi dau giira
khéng trung, n6 ha xubng ¢ sau cai xac boc trong
hao quang, ha xudng véi cach thirc va tée do y nhu
lic bay, toc do vira. Trang thai khac: xac bién thanh
nudc boc trong hao quang giang ngang ¢ gitra vil tru
nuéc, roi quay tron hao quang mdt cai thi chong
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chap lai mot cai, rdi bay Ién ctir nhu vay hoai rdi bay
1én troi roi ha xudng 1ap lai hai 1an, 1an sau téc do
nhanh hon. Trang théi tiép: bay gid né nghiéng va
gidng nhu trang thai truéc, ci nhu vay hai lan.
Trang théi khac: xéac bién thanh nudc boc trong hao
quang giang ngang, quay tron, nhich mét cai chong
l&n hao quang rdi lai quay tron, nhich mét cai, chdng
l&n hao quang, cu nhu vay cho hét cai bé ngang cua
vil try nuéc, chd nay hai lan, roi nd giing nghiéng,
réi cling lam nhu trang thai trudc, cai nghiéng cua
hao quang gan nhu bang cai vil tru nudc, trang thai
nay hai 1an. Trang thai khac: c6 ldc Toi khong thay
hao quang nita ma chi thay cai xac nudc thdi, nd
nhoi 18n nhoi xubng, co Iic nd nhay Ién nhay xubng,
cang luc cang nhanh, cir nhu vay moét thoi gian kha
lau, c6 ldc vira nhdi vira nhay, nhanh khang khiép,
nhay nhu khung nhu dién. Trong cai vii tru nudc
cling 1a cai xac bién thanh nuéc né 1am nhu vay,
cang lGc cang nhanh, chd nay khong thay hao quang
ma chi c6 cai xac bién thanh nudc, rdi nd quay bat
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dau tir phia duéi cua cai xac bién thanh nudc (bay
gio thanh cay dién r6i), ldc n6 nhay lén nhay xubng
thi dién Xet xet ra, cudi cung né quay tir & dudi cua
“cay dién” danh thanh mot vong tron hao quang mau
trang. Lic nay khung canh im phang phac, im trang
nghiém dir doi, roi né bay Ién troi cao vat, bay Ién
that cao rdi n6 ha xudng tan day vii try nudc, chd
nay 1ap lai nhiéu lan, chd nay hay 1am va rat lau, n6
nhay I&n nhay xudng va phat sang phat sang ra dé
tao thanh cai vong tron trang hao quang. Trang thai
khac: ¢6 ldc né ha xudng gitra vii try nuéc Toi
khong thay hao quang ma ciing khong thay cai xac
chi thay toan 1a nudc, 13 vl tru nudc théi. Tdi noi
sao la vay? nhung Tdi van c6 cam giac cai hoi dién
sao ma cao vat 1én troi that 1a cao, cao khong thé
tudng noi, roi cling noi dé ha xudng tan day cua vii
try nude nhu vay rat nhiéu lan, cang lic cang nhanh
cang hay. Trang thai khac: c6 luc Toi thdy phan nira
vong tron cua hao quang bay 1én troi roi chap lai
mot cai bay 1én mot cai chap lai mot cai, '/, kia Toi
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khong thay, chd nay khung canh im phing phic rdi
ha xubng 1ap lai mét 14n nita, c6 lGc nd nhay Ién
nhay xudng, mdi lan nhay I&n xudng nhu viy thi
phat sang ra chung quanh, mét thoi gian kha lau, 1an
nhay 1én xubng nay giéng nhu lic ddu nhung lac
nay nd nhanh dix 1am, 1am Téi mét dudi. Cudi clng
n6 van & dudi cdy dién do céi xac bién thanh nuéc
tao thanh. N6 cO kha nang quay va tao ra cai hao
quang. Trang thai tiép: Toi khong thay hao quang
ma chi thay dién nudc, hoi dién bay thang Ién troi
cao, réi ha xuong, ct nhu vay vai lan, réi no
nghiéng, roi n6 thang lai, chd nay khung canh trang
nghiém dit 1im Ti phai tén trong cai trang nghiém
nay. Ct nhu vay nhiéu lan. Cubi cung né tao thanh
“cay dién” quay tron tao thanh cai hao quang, bay
lén ha xudng, bay Ién ha xudéng va phat sang. Két
luan, x&c bién thanh nudc ¢ kha ning tao ra céi hao
quang. Sau khi xa thién xac cua Téi duoc boc trong

hao quang chiéu sang. Ngay nay, trong luc thién, T6i
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khong thay Buc Phat Thiy Tam nhung sau khi xa
thién thi Toi thiy Duc Phat Thay Tam 1a Toi.

Ngay 04/04/16
Luc 8h 15’ sang, thoi gian thién 2 tiéng 45°

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
nudc la mdt boc trong hao quang vii tru nudc, TOi
chia ra cho d& hiéu: ¢ trén, ngang, dudi ngang, o day
vil tru nudc va & trén bo vl tru nuée, xac bién thanh
nudc boc trong hao quang ¢ dudi mic ngang vii tru
nuéc, N6 ngdi ¢ dudi ngang vii try nuéc nd quay
tron roi quay lén, pha dién tro xuong, cir nhu vay
hoai, c6 ltc n6 giang ngang vii try nudc, hao quang
quay tron rdi quay Ién roi pha dién tré xuéng hao
quang roi no 10i 10i vé phia sau lung xéac. Trang théi
khac: no bay 1én diém tua 12 muc ngang giira vil tru
nudéc, bay 1én réi pha dién tro lai manh 1am, cing luc
n6 quay tron, bay 1én, pha dién thi ¢ trong vong tron
hao quang tiét dién ra mau trang, ct nhu vay cho
dén hét cai vong tron, hao quang ciing vira quay vira
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bay Ién, cang liuc cang nhanh hao quang cang to
cang chiéu sang, bay 1én troi va ha xuéng y nhu lic
bay 18n, rdi n6 bay I0i vé phia sau lung cta xac bién
thanh nudc boc trong hao quang y nhu trang thai
dau, bay lui mét lac rdi nd bay tré lai rdi lai phong
thang Ién troi roi ha xuéng y nhu luc bay 18n, cit nhu
vay kha lau. Trang thai tiép: n6 ha xudng tan day vii
tru nudce rdi nd bay 18n, cai hao quang quay tron mot
céi thi cai dién & trong vong tron hao quang tiét dién
ra roi ha xudng, ctr nhu vay, cang lic cang nhanh,
hao quang cang Ilc cang to cang chiéu sang (lap di
lap lai 200 lan). Cuéi cing ha xuéng, trang théi va
tdc do y nhu lic bay Ién, ha Xuéng vl tru nuéc &
dudi day vii try nudc va hao quang vira quay tron va
vong tron hao quang tiét dién ra (60 1an), xong né (1a
hao quang) bay 1én, bay gio né manh dir 1am, to va
chiéu sang dir 1am, nd6 quay mot cai that 1a khiang
khiép, dién nd manh vd song, chiéu sang mot cai
vong tron hao quang (cai vo hao quang) dién mau
tring tiét ra tiét ra, quay roi bay 18n troi, toe d6 cang
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ltc cang nhanh, c& nhu vay 3-4-5 lan, bay 1én bay
1én hoai, vong quay va do quay cua hao quang manh
khung khiép, cudi ciing né ha xudng vii try nuéc va
ngdi & gitra vl try nude, 1am y nhu vay 40 lan. Lic
no trd 18n (tir vii tru nuéc) Toi chi thdy phan nira bén
trdi ciia vong tron hao quang va cai dién nd uyén
chuyén, uyén chuyén danh thanh phan nara vong tron
roi rép lai phan nira mot bén trai tao thanh, vong tron
hao quang ct nhu vay hoai, bay lén troi, roi ha
xudng, vira bay 1&n ha xuéng ctr nhu vay hoai. Trang
thai tiép: phan nara bén mat cia vong tron hao quang
dong tac gidng nhu bén trai da lam lac trude, cai vo
cua hao quang tiét dién ra tiét dién ra. Trang thai
khac: cudi cung rap thanh mot vong tron mau trang
hao quang, mdi cai quay tron cua hao quang thi dién
& mép vong tron tiét ra tiét ra dién nau trang lam cho
cai hao quang day dién (dién tiét ra) dac lai, ci nhu
vay hoai nhiéu lan va hao quang tré thanh ning
khung khiép roi bay Ién troi (trong luc bay né ciing
quay va lam nhitng dong tac y nhu dd néi ¢ phan
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trudc) roi ha xudng, dong tac nay 1ap lai nhiéu lan,
kha 1au. Toi ¢6 gang chiu dung va khéng dam xa
nghi, T6i nghi Bé trén biét va dang thir cai diing cua
T6i, Toi ndi tham, chic xong bai hoc nay T6i chét
méat, mdi lan né bay 1én nhu vay thi no di dic thanh
mot khoi nang khiing khiép va cai vo hao quang van
tiét dién ra hoai, mot thoi gian kha 1au, sé 1an khdng
dém nodi, cang ltc cang nhanh cang hay, cang ning,
cudi cling n6 ha xubng céi hao quang to chiéu sang
va day dién trong hao quang. Tuong hét bai hoc, Toi
dinh xa nhung né vira lin lan vira di bo cho hét bé
ngang cai vil try nudc, di rat nhanh, rat nhanh 1ap lai
hai 1an r6i méi yén. Toi xin xa. Sang nay thic day
T6i van thay Thay Tam trong Toi. Thay sao ndi vay,
khong co y khoe khoan gi. Trong lan thién nay, T6i
khong nhd hét va ciing khong dién ta hét dugc cac
trang thai trong lic thién. Toi da cd gang hét suc rdi.
Sang nay theo thuong 1€ T6i ra ngoai troi tho dudng
khi, méi md cira ra, Toi nhin dén dudng, Toi thiy co
hao quang chiéu sang va cac dén duong 1an can ciing
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c6 hao quang chiéu sang, To6i nhin 1én troi thiy phan

nura mat troi toan 1a hao quang.
Ngay 05/04/16
Luc 8h 12’ sang, thoi gian thién 2h 35°

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
nudc 14 mot boc trong hao quang, lic dau thi né
quay tron bay thang I&n rdi ha xuéng, Ha xudng
nhung khong ha thang xudng ma né uyén chuyén
cong cong lai 1ai cong vé phia sau lung xéc, trong
lic n6 chuyén vé sau lung thi x4c cling quay tron roi
mot 14t sau né trd lai dién 14i 1ai vé phia sau lung xac
(n6 1a xac bién thanh nudc) roéi nd bay thang 1én.
Trong lac d6 thi hao quang quay tron mot cai, vong
tron to va quay nhanh, nhanh lam, réi n6 bay 1én va
chdng chat hao quang trd lai, bay Ién troi cao lam,
réi nd ha xudng, cir nhu vay hoai mot thoi gian kha

lau, cang vé sau cang nhanh va hao quang cang to.
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Trang théi tiép: n6 ciing bay 1én va ha xudng ctr nhu
vay, roi ké dén, ¢ gitra vii tru nuéc, hao quang né
quay tron mot cai, toc do nhanh rdi no doi 1én (nhu
con ddi xe hoi) rdi bay 1én mot cai thi chong chap
tro lai, cr nhu vay hoai 1én téi troi cao, né bay 1én
troi vai cach thae nhu vay roi nd ha xuéng, ca nhu
vay hoai, cang lGc cang nhanh va hao quang cang to
cang chiéu sang. Nhimg dong tac cang ldc cang hay.
Trang thai khac: n6 ngdi yén ngang vii tru nudc, roi
hao quang quay tron mot cai thi hao quang né chong
chap 1én mot cai, nd nhich nhich mét chat, cudi cling
no nhich nhich gidp vong tron cua hao quang, cu
nhu vay nhiéu lan, cang lac cang nhanh hon, hay

hon va hao quang cang to cang chiéu sang.

Trang thai khac: n6 ngdi ngang vil tru nudc, nhung
n6é hudng nghiéng, va noé lam nhirng dong tac nhu
maéi vua noi ¢ trén, hao quang cling quay tron ma
quay nghiéng hao quang chong chip mot cai va

nhich mot cai ¢t nhu vay cho hét mot vong tron hao
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quang, hao quang cang lic cang to cang chiéu sang
(1ap di 1ap lai 5 1an) xong n6 (hao quang) quay tro lai
va bay 1én kém theo nhiing dong tac y nhu lac dau,
trong lGc nd bay thang Ién troi cao, mdi lan hao
quang quay tron mot cai thi chong chap mot cai va
nhich nhich cho hét mot vong tron hao quang, nd
lam nhiéu lan nhu vay dé tao thanh mot hao quang
cang to cang chiéu sang. C6 Iic né lai ngdi yén &
gitra vl tru nudce, dé nd 1am nhitng dong tac y nhu
lac truge (5 1an), rdi nd nghiéng va lam nhimg dong
tac nhu vay cang luc cang nhanh, cang hay va hao
quang cang to. Xong no lach lach bay Ién troi va
dong tac y nhu ndi & trén, bay Ién hoai, bay lau 1im
va Ién cao lam, cac tang troi ma né phai 1én, chd nay
chiém mot thoi gian kha lau, lac bay thi & trong hao
quang cé cai xac no cling lam nhirng dong tac y nhu
dd noéi ¢ trén, roi N6 ha xuéng & cai bd caa vil try
nude, dong tac nay nhiéu lan. Trang thai khac: gidng
nhu méi ndi ¢ trén nhung hoi khac mot chut 1a cai
vong tron hao quang bay 1én mot céi thi né doi lén
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mot chut rdi chdng chap tré lai mot chit, ¢ nhu vay
hoai Ién t&i troi that 1a cao, mot lic sau roi ha xudng
cang lic cang nhanh hao quang cang lic cang to
cang chiéu sang. Luc nd ha xubng 1am nhu c6 dién &
phia duéi phu d& cho né ha xudng (va ngay nhiing
trang thai trudc co ban tay dé trén dau Toi) roi bay
Ién tro lai, roi dién dir doi ¢ phia dudi phu theo nd
bay 18n. O trén dau Téi nhu c6 doi cai gi, lién khi n6
ha xudng lan cudi ¢ bo cua vii tru nuéc, 1Gc né ha
xudng thi dién n6 uyén chuyén lai 1ai ra hao quang,
khéi dién ¢ phan nta hao quang, réi ndé quay mot
cai, nhich mot chat chong Ién, cudi cing giap lai cia
khéi dién, cir nhu vay nhiéu lan rdi cudi ciing né yén
va hién ra cai hao quang to chiéu sang. Mot luc sau,
Toi biét hét gio hoc, T6i xin xa. Sau khi xa hao
quang van bao phu ca xac TOi.

Thau xong roi, Toi ngdi an com Toi nhd lai nén Toi
thau tiép, co luc xac bién thanh nudc boc trong hao

quang ngoi yén gitta vii tru nudc, hao quang tron thi
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n6 chong chap [én rdi nd nhich nhich hét vong hao
quang. Hao quang hoi tim nhé hep lai, xong hao
quang lai quay tron rdi ciing nhich nhich y nhu lac
trude va rong ra roi nd ci nhich nhich nhu vay hoai
cho hét vong tron hao quang, hao quang cang ngay
cang to ra va cang chiéu sang (4 lan) xong hao
quang no bay Ién troi (hao quang luc nay to dit 13m)
trong lGc bay no cling lam nhiitng dong tac nhu vua
ké trén, 1én troi rat 1a cao roi né ha xuéng, cir nhu
vay rat nhiéu lan, cang lac cang nhanh hon va cudi
cuing hao quang to khang khiép.

Ngay 05/04/16

Luc 11h 42° khuya, thoi gian 3 tiéng 42

LGc 8h tdi, sau khi an com xong, T6i ndm nham mat
niém Phat, nghe bang Thay giang T6i khong co6
thién. Tur 8h t6i dén 11h 42’ khoang thoi gian dai 3h
42’ Tbi thay Toi bién thanh céi hao quang. Xac cua
T6i ty nhién bién thanh cai vong tron trang hao
quang chiéu sang. T6i ct niém Phat t&i hoai, TOi

Trang 29



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

thiy cai xac Toi nd bién mat nén chi con cai hao
quang to dir 1am, mau trang , chiéu sang, giéng y
nhu lac thién, rdi cai hao quang bay bay Ién troi,
bay 1&n hoai rdi ha xudng, bay Ién ha xudng cir nhu
vay hoai. Pén 11h 42’ t&i gio thién, Toi van thay
hao quang hoai, T6i khong dam ngdi day di thién,
T6i cr nham mit niém Phat hoai, cai hao quang bay
lén troi cao 1am réi ha xudng ca bay 18n ha xudng
hoai, con nhiéu trang thai khac nira ma Toi quén
mat, Toi biét 1a do Bé trén diéu luyén, bay Ién ha
Xuéng trong cai vii try nudc. Co lhc Toi thay o vii
tru nude dién n6 don soéng lan tin lin tin, Toi méi
biét cai xac cua Tbi la cai dién don lan tin don lin
tan, tirc 1 da bién thanh dién roi nam trong cai hao
quang to chiéu sang. Theo T6i nghi Toi khong co
thién, ma hao quang van lam viéc y nhu thién va
trong hao quang d6 co cai xac cua Toi, Toi biét 1a do
Bé trén diéu luyén, Toi c6 suy nghi “nam niém Phat
lau qua roi sao khong ngdi day thién di, nhung Toi
cling nghi hao quang 1am viéc ma minh ngdi day thi
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mat ngay”. Thdi thay vi minh ngdi day thién thi
minh nam niém Phat ciing c¢6 an ching nhu thién
nén Toi cir nam nham mét niém Phat cho téi 3 tiéng
42°,

Nam nhiam mat niém Phat T6i thiy toan 1a vii tru
nudc, cudi cing & chd vil tru nude ¢6 mot chd don
song lan tan thi T6i méi biét co cai xac cua Toi da
bién thanh dién duoc boc trong hao quang. Tir ndy
gio hao quang lam viéc co ca cai xac cua TOi ¢ trong
d6 trong thoi gian 3 tiéng 42°, mac di Toi khong

thién.
Ngay 06/04/16
Luc 8h 10’ sang, thoi gian thién 2 tiéng 55

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
nudce 13 mot boc trong hao quang quay tron rdi bay
Ién bay |én troi bay hoai thoi gian that l1au, bay Ién
hoai khéng c6 ha xuéng, tbc d6 vira. Sau cling n6 ha

Xuéng ha Xuéng sau lung cua xac, trong luc lui lui,
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hao quang vira quay tron vira 10i rdi hao quang quay
tré lai, luc quay dién n6 quay uyén chuyén nén né
quay lui lui xudng vé sau lung gitta dudng xuong
sbng, roi lai bay 18n. Luc bay 1én Toi khong thay cai
x4c bién thanh nuéc va khéng thiy hao quang nira
ma chi thay c6 céi vil tru nudc thdi, ¢ gitra cai vil tru
nude c¢6 mot diém don don séng, ngoan ngoéo, chay
Ién, chay xudng ca nhu vay hoai. Trong y Toi biét,
chd don don d6 1a chinh 1a do cai xac cua Toi tao
thanh, c6 chd don don séng ngoan ngoé nhu “cay
dién” roi khoi dau tir cai dau cua xac danh dién vong
tron tir chan tro 1én, cir nhu vay hoai (20 lan) cang
lac danh cang nhanh tr¢ thanh cai vong tron hao
quang chiéu sang to roi cai hao quang bay 1én troi.
Trong luc bay 1én né ciing danh vong tron r6i n6 ha
xuéng bo caa vii try nude, roi nd bay 1én, trong luc
bay 1én no ciing bay yén ma né quay tron, roi no
ngodi ngang cai vii tru nude (NO: X4c bién thanh nudce
dit trong hao quang) quay tron mot cai roi bay Ién,
ha xudng, may lan nhu vay n6 chuyén sang vi tri
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nghiéng vé phia dudi cua vii try nudc, nd quay tron
mot céi thi ¢ phia vo cua vong tron hao quang né rap
ting doan tung doan cho gidp vong tron hao quang,
mdi lan xong mot vong thi dién & trong vé cua hao
quang tuom ra, tuom ra cho hét vong hao quang, cr
nhu vay rat nhiéu vong, cang lic cang nhanh, twom
ra dién mau tring, tudn ra cho dén khi day dién
trong hao quang, hao quang cang Iic cang to. Trang
thai khac: xac bién thanh nudc ngoi yén trén mat
ngang cua vii tru nudc, hao quang quay tron mot cai
thi trén vo cta vong tron hao quang tao mét doan, clr
nhu vay, no rap tirng doan tung doan lai thanh mét
vong tron hao quang va mdi lan nhu vay né twom
dién ra, twom ra dién trang d6 1a mot vong, hoi tim
nho lai, téi vong 2 ciing lam dong tac nhu tao vong
1, nhung vong thir 2 to hon, c& nhu vay 20 lan, cang
Iic cang nhanh, cang hay, hao quang cang to cang
day dic dién mau trang ¢ trong d6. Trang thai khac:
xé&c bién thanh nudc boc trong hao quang ngdi yén,
va hdo quang quay tron mot cai roi nd chdng chap
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hao quang lai va hoi tim nho lai, Xong n6 quay tron,
chdng Ién mét cai roi nd nhich nhich rong ra nhiéu
lan nhu vay (4 1an) 1am cho hao quang cang ldc
cang to, bay 1&n trai rdi ha xudng, toe d6 y nhu lac
bay 18n, chd nay Iap lai nhiéu lan. Trang théai khéc:
c6 ldc nd ngdi yén quay tron mot cai tao ra mot doan
dién, ctr nhu vay rdi rap timg doan ting doan cho
hét vong tron hao quang. Mdi lan rap, n6 twom dién
ra day dic ca hao quang, ca nhu vay toi 20 lan,
xong tao ra hao quang to chiéu sang va bay Ién troi
cao, trong lic bay n6 cling lam dong tac y nhu vura
no6i ¢ trén roi ha xuéng ngang vii try nudc, bay Ién
ha xuéng nhu vay nhiéu lan (20 1an) cang ldc cang
hay, cudi cing né ha xudng hoi chuyén hudng vé
phia sau lung (phia dudng xwong song) rdi nd ngoi
yén hoi nghiéng (khong phai ngang) va lam nhiing
dong tac nhu lac ngdi ngang, réi nd chuyén sang
ngang tré lai va lam nhimg dong tac nhu luc dau, né
lam nhu vay hoai dé cho vong tron hao quang day
dic dién, cubi cung thanh mdt vong tron to, hao
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quang chiéu sang. D6 chinh 1a xac bién thanh nudc
tao thanh. Lan thién ndy gan 3 tiéng, sau khi xa thién
dé thau lai, vin con hao quang to chiéu sang boc lay
cai xac Toi.

Ngay 07/04/16

Luc 7h 50° sang, thoi gian thién 2h 05°

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa voi vii tru
nude 13 mot boc trong hao quang quay tron rdi bay
lén, ¢t nhu vy mai mot thoi gian kha 1au, cudi cling
ha xudng thay vi ha thang xudng thi né ha hoi 1ai
chuyén vé phia sau lung cta xac, ha I0i 10i vé phia
sau lung, trong khi hao quang ha ma trong hao
quang cai X4c bién thanh nudc ciing hoat dong quay
tron va l0i vé sau lung, roi lai bay lén troi. Trang
thai khéac: xé&c bién thanh nuéc boc trong hao quang
quay tron mot cai, roi bay Ién, réi cuon hao quang
tré lai mot cai, cr nhu vay hoai, toc do vira, roi bay
Ién troi. Trong khi do, trong hao quang cai xac cling
c6 dong tac y nhu vay, roi ha xudng, y nhu lc 1én,
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lan dau cua trang thai nay thi tbc do vira, cang vé sau
cang nhanh, 1au nhu vay nhiéu lan va hao quang
cang lic cang to cang chiéu sang, cac dong tac o
trong hao quang cling nhanh theo, cang lic cang
hay. Trang thai khéc: 1an ha cudi cing thi né bay I0i
lUi V& phia sau lung, trong luc bay ciing c6 dong tac
nhu méi vira n6i & trén, bay mai mai 10i 10i vé phia
sau lung, bay moét thoi gian kha 1au, né quay tro lai,
réi bay thang Ién troi. Trong ldc bay thang Ién troi
hao quang quay tron mdt cai, bay 1én mdt cai thi
cubn hao quang lai mét cai, ctt nhu vay hoai, 18n tsi
troi, rdi ha xudng bay 1&n ha xudng, 1ap lai nhiéu lan
cang luc cang nhanh hon, hao quang cang lic cang
to cang chiéu sang va nhitng dong tac ¢ trong hao
quang ciing cang nhanh cang hay. Lan cudi cing n6
ha xudng vé sau lung r6i dung thang hao quang Ién.
Dung thang biang, dé lam dong tac nay: hao quang
quay tron mot cai roi bay 1én mét cai, cudn hao
quang lai mot cai, vong tron hao quang to va manh
dir 1im, lc cudn tré lai pha dién ra manh di 1am, ca
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nhu vay hoai dé bay Ién troi, tc do nhanh, rdi ha
xuéng cach thuc va téc do y nhu lac bay 1én, 1ap toi
lap lui 50 lan, cang ltc cang nhanh, hao quang cang
to, cang manh cang chiéu sang va céi vong quay cua
hao quang manh, to khung khiép, khi hao quang
cuon lai thi stcc manh cia n6 manh vo song, manh
khung khiép, 1an cudi cing né ha xudng day cua vii
tru nudc roi lai bay 1én troi va trong hao quang ciing
c6 nhitng hoat dong nhu lac dau, bay gio hao quang
to va nhanh dir Iim, né bay 18n that 1 cao (n6 1a xac
bién thanh nuéc boc trong hao quang). Trong ldc n6
bay Ién troi thi trong hao quang cling c6 nhirng hoat
dong nhu lac n6i & lac dau nhung nhanh 1am va
manh lam (gidng nhu may sy quan 4o, may quay
nhanh dén ndi minh khéng thay quan 4o va chi thiy
cai vong quay thoi), hoat dong cua hao quang cling
tuong tu nhu vay cudi cling ndé ha xuéng y nhu luc
bay 1&n nhanh dén ndi minh khong thy nhiing dong
tac cua no. Bay Ién ha xudng nhu vay 50 lan, lan
cudi cing n6 ha xudng & gitra vii try nudc roi nd
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quay tron (n6 1a xac bién thanh nudc boc trong hao
quang) va cang lic hao quang cang to cang chiéu
sang, trong lac hao quang quay tron thi ¢ trong hao
quang ciing c6 dong tac: bay Ién, cudn lai thi ¢ trong
hao quang ciing lam dong tac y nhu vay. Khi hao
quang né quay mot cai thi cai vong tron hao quang
manh va to khiép via, ct nhu vay hoai, cang ldc
cang nhanh, hao quang cang to cang chiéu sang (15
lan) . Bay gio hao quang to, hay va manh khung
khiép, rdi hao quang né bay 1én luc bay 1én hao
quang quay tron mot cai, bay 1én, roi cuon hao
quang tré lai, mdi lan cuon lai 1am cho vong hao
quang to Ién, cir hoai nhu vay ma bay lén troi. Hao
quang nd quay tron mot cai manh hét hon, réi ha
xuéng cach thic va toc d6 y nhu vy, ct nhu vay
nhiéu lan 1am, 1an cudi ciing n6 ha xudng, dién dung
thang bang cai hao quang 1én roi ngdi yén & bai cua
vil try nudc rdi quay tron mot cai mat hon, roi bay
1én, cuon hao quang tro lai, roi bay Ién roi ha xuéng,
ct nhu vay cang ldc cang nhanh va nhirng déng tac
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0 bén trong hao quang cling nhanh theo va hao
quang cang lic cang to cang chiéu sang (15 1an) lan
sau cung ha xubng yén, bay gio hao quang to va
chiéu sang khung khiép & trong d6 cé cai xac bién
thanh nu6c caa Toi. Toi biét hét gid hoc. Tdi xin xa.
Ngay 07/04/16

Luc 4h 25’ chiéu, thoi gian thién 2h 10°

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa voi vii tru
nudc la mot boc trong hao quang quay tron bay
thang 18n rdi 10i vé phia sau lung xac, vira quay vira
Iui dién danh ngang ngang ra cai hao quang giong
nhu minh quan chi vao 6ng ma quan chi ngang
ngang cai 6ng chd nay Iam nhiéu lan (khoang 50
lan) cang lac cang nhanh cang hay, dién quan ngang
hao quang, ngang hao quang hoai mot luc hao quang
to ra. Pién quan cang ldic cang nhanh lan cudi cing
hao quang né uyén chuyén, ubn éo, udn éo roi bay
thang 1én troi cach thic gidng nhu luc bay lui, luc
dau bay téc do ciing nhanh rdi ha xudng ngang vii
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tru nudc. Bay I&n ha xudng, ¢t nhu vay hoai cang
lic cang nhanh, hao quang cang lic cang to cang
chiéu sang. Lan sau clng n6 ha xuéng & gitta ¢ phia
sau lung xac roi né bay Ién, trong luc bay 1én thi hao
quang cling quay tron mdt cai, dién ciling quan
ngang, quan ngang cai hao quang bay 1én troi, roi ha
xuéng bay 1&n ha xuéng nhu vay hoai, cang ltc cang
nhanh, hao quang cang to cang chiéu sang (50 l1an)
dién quan ngang quan ngang hao quang cang luc
cang hay, lan sau cing hao quang né uyén chuyén,
udn €o lai IUi vé phia sau lung x4c. Pang ngdi thién,
n6 ngdi d6 dé lam nhiing dong tac y nhu lac trudc
(hao quang van quay tron, dién quin ngang, quan
ngang cai hao quang cang luc cang nhanh, hao
quang cang to cang chiéu sang). Réi n6 chuyén tro
lai roi bay thang Ién véi dong tac y nhu lic ndi &
trén, roi nd ha xudng ngang vii tru nudc. Bay gio
hao quang né nghiéng (n6 la xac bién thanh nudc
boc trong hao quang) va danh nhanh dir lam hao
quang ciing quay tron, dién danh ngang ngang cai
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hao quang va danh nhanh di lim dén ndi minh
khdng biét né hoat dong (n6 nghiéng vé phia bén
mat cua cai dau xac bién thanh nudc) xong nod ha,
trong IGc n6 ha xudng né ciing 1am nhimg dong tac y
nhu néi & trudc, rdi nd 1én, Toi khéng thay hao
quang nira ma chi thay mot cai gi nho 1én mau trang,
dién bay 1én troi, bay cao dir 1am va tha dién xudng
tan day vii tru nudc, tha hét dién xudng vii tru nudc,
chd nay lap di 1ap lai nhiéu lan roi n6 nhé Ién (khoi
dién nd bay 18n troi cao that 1a cao, roi & trén tha
dién xudng céi vii tru nudc (nd khdng ha xuéng ma
tir trén troi cao nod tha dién xudng cai vii try nudc)
lGc nd Ién thi cai hao quang xuat hién lai, hao quang
bay gio to va bay 1én, lic né quay tron mot cai thi
dién quan ngang, quan ngang cai hao quang la do céi
X&c bién thanh nuéc hop véi hao quang lam chuyeén
nay. Cang llic hao quang cang to cang chiéu sang,
chd nay lap 50-60 lan, cang vé sau cang hay, hao
quang cang to cang chiéu sang va cai xac l1am nhiém
Vu quan ngang quin ngang nhu vay mii. Dan dan
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vé sau né bay 1&n ha xudng rat nhanh dén ndi khéng
thay n6 hoat dong. Lan cudi cing thiy né ha xuéng
& céi bai cua vil tru nudc ha xuéng mot cach khd ém
diu va thanh than vo cung dén ndi Toi khdng mudn
xa. Trong cai hao quang to chiéu sang c6 cai Xxac
bién thanh nudc cia To6i nhung Toi khong thay céi
xac caa Toi ma Toi chi thiy c6 hai ban tay bat 4n
Tam muoi trong do, hai ban tay do6 chinh 1a hai ban

tay cua TOl.
Ngay 08/04/16
Luc 8h 20’ sang, thoi gian thién 3h.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
nudce 1a mot boc trong hao quang quay tron ha xudng
lién, ha xubng I0i vé phia sau lung cta Xac va co
khuynh hudng vé phia 15 tai bén mat. Khi hao quang
quay tron mot cai lam nhu phia trén hao quang up lai
mot cai, roi cai hao quang ¢ phia dudi boc 1én, cu
nhu vay hoai (60 lan). Luc dau thi tc do vira cang
ltc cang nhanh, hao quang cang to cang chiéu sang
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hon (60 1an), cudi cung cai hao quang nod i lui vé
phia sau lung va hao quang vira quay tron, vira quay
tré lai va bay thiang 1én, ha xubng bay 1&n ha xuéng
ctr nhu vay 40 lan. Trang thai khéc: 1an ha sau clng
cia no, nd ha vé phia sau lung xac (phia duong
xuong s6ng) roi dung hao quang thang 1én, khi hao
quang quay tron mot cai thi phan trén Gp xubng va
phan dudi up 1én (dong tac gidng nhu ké & trén) roi
ha xudng, roi bay 1én, cir nhu vay nhiéu lan, lan ha
cudi cung no lai vé phia sau lung mot 1an nita, no
lam nhiing dong tac y nhu noi ¢ trén nhu vay hoai
(50-60 lan). Trang thai khac: c¢6 luc nd ngdi yén giira
vil tru nudce va cling lam nhitng dong tac ndi ¢ trén,
gidng nhu n6 dang tap luyén c6 ldc n6 1am nhanh
dén ndi minh khdng thay hao quang né dang hoat
dong (chd nay 50-60 lan). Trang thai khac: bay gio
T6i khong thay hao quang ma chi 1a cai vil tru nudc
va ngay ¢ giira vii tru nudc ndé gom hét dién lai mot
chd réi nd dung thang dién lén nhu mot cai “cay
dién”, roi & phia trén n6 Up xudng va ¢ phia dudi no
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Up Ién, ctir nhu vay hoai, cang lac cang nhanh va tao
ra dién c6 khuynh huéng hoi cong dé lam ra cai
vong tron cta hao quang, céi kiéu lam vong tron hao
quang nhu vay (50-60 lan), cac vong cong cang
ngay cang to va thanh cai vong cong cua hao quang,
sau khi danh vong tron 50-60 lan roi né tudt tudt
xubng vii tru nudc khi nd tudt xudng vii tru nudc
thanh mot vong tron mau trang hao quang, roéi né
bay 1én va quay tron mot cai va phan trén (p xuéng
va phia dudi Up Ién, cir nhu vay hoai, bay I1én ha
xuéng va lam nhiing dong tac Gp xudng up Ién, ca
nhu vay hoai 50-60 lan.Trang thai khac: nhiing dong
tac y nhu noi ¢ trén nhung nd lam & bén dudi cua vii
try nudc, ¢ nhu vay 50-60 lan, cudi cling tao thanh
mot vong tron mau trang ¢ dudi vii tru nudc rdi no
bay Ién. Sau khi né bay Ién thi n6 thanh cai hao
quang to chiéu sang va c6 khuynh huéng vé phia tay
trai nguoi ngdi thién, roi bay 1én ha xudng bay Ién
ha xuéng, rat nhiéu lan, cang luc cang nhanh dén ndi
minh khdng thay sy hoat dong cia n6, nd bay l1én
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troi cao khong dién ta ndi va ha xubng tan sau vii try
nudc. Lan cudi ciing né ha xudng trén bo caa vii try
nuéc roi nd (nd 1a hao quang) di bo tir tir bén tréi
qua bén tay mat cua vii tru nudc, rdi né lai tro lai,
lap lai ba lan, lan sau nhanh hon nhing lan trudc.
Trang thai khac: n6 ha nghiéng xuéng ¢ bo cua vii
tru nude, do nghiéng vé phia bén mat caa hao quang
(b&n mat caa xac ngdi thién) trong ltc hao quang nd
nghiéng nhung hao quang van quay tron thi phan
trén hao quang Up xudng, phan dudi a0 quang Up
lén, goi tron lai, rat nhiéu lan nhu vay, xong né tro
ngang lai, n6 tim vo, c6 luc n6 mo ra (nhu bong hoa
no ra, khép lai) tdm vo, no ra, ¢t nhu vay hoai. Bay
gid cai quay tron cta hao quang manh dit doi lam va
c6 dién pha ra dir doi khang khiép 1am, hao quang
cang lc cang to cang chiéu sang, ct nhu vay hoai
(50-60 1an), cudi cung no6 bay thang Ién troi va dong
tac giéng nhu noi ¢ trén, bay hoai bay hoai Ién troi
cao roi ha xuéng roi bay Ién, ha xudng ctr nhu vay
hodi cudi cung nd ha xudng yén. T6i biét hét gio
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hoc. Toi xin xa, sau khi xa thién va ngdi thau lai, xac
T6i khong cd, T6i chi thdy hao quang to chiéu sang,

xéac Toi chinh 14 cai hao quang to chiéu sang.

Cai cay dién la do céi x4c bién thanh nudc tao thanh,
Xac bién thanh nuéc tao thanh cai cay dién, khi xa
thién Tai thay tir ndy gio bao nhiéu trang thai Toi ké,
cudi cung thanh hao quang to chiéu sang la do xéc
bién thanh nudc cia Toi dugc BE trén diéu luyén
thanh. T6i khong quén cam on Can Khon Vi Try va

Thuong Dé di ban chiéu va an ban cho xéc cua T6i.
Ny 08/04/16

Ldc 3 gio trua, thoi gian 3h.

Khi thau xong lan thién lac sang ngay 08/04 , Toi di
in com, an xong T6i ndgm nham mat niém Phat nghe
bang Thay giang, sao Toi thay xac cua Toi khong co
con nira ma chi thay cai vil tru nudc chiéu sang thoi.
T6i van nam niém Phat hoai mot 14t sau Toi thay xac

T6i bién thanh nudc, mot 1at sau Téi lai thay lam
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nhu ¢ trén dau Toi 1am nhu co gin cai voi nudc va
vin cai voi dé dién & trén dau pha ra hét ca xac Toi.
Tir dau pha xubng ca xéac. Toi ndm niém Phat ché
khong co thién, ctr nhu vay hoai, ¢ trén dau vin voi
nuéc thi dién danh vong danh vong bao 14y cai Xéc,
ctr nhu vay khong biét bao nhiéu lan ma noéi, thoi
gian that 1a 1au, mdi cach danh vong 1a mot vong
dién cang Iic cang to cang chiéu sang. D6 1a vong
tron hao quang. Trang thai khac: & gitra vu tru nudc
cai xac Toi da thanh nudc rdi va dung thang bang
lén giong nhu minh ngdi thién (trong ldc Téi nam,
ché khdng c6 ngoi) roi né ciing danh vong. Luc nay
xéac da thanh mot “cay dién” rat chic, né danh vong
tron dién & dau phu hét ca xac, xac di thanh “cay
dién” to khung khiép, ct nhu vay hoai mot thoi gian
lau 1am, cang lac danh cang nhanh va thanh cai hao
quang cang lic cang to cang chiéu sang, rdi nd bay
|&n troi (TOi vAn nam niém Phat) trong ltc nd bay nd
van danh vong tron hao quang va trong hao quang
cling c6 cai cay dién (1a xac cua Tbi), cay dién ciing
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lam céng viéc cta nd (danh vong tron hao quang),
réi ha xudng bay 1én ha xubng, cir nhu vay hoai.
Khong biét bao nhiéu Ian ma néi (Tdi van nam niém
Phat ma trang thai giéng nhu T6i dang ngdi thién)
T6i mubn ngdi day dé thién nhung To6i nghi minh
nam ma trang thai ciing nhu thién nén Toi van nam
niém Phat, mot ltc sau Toi di toilet. Trong toilet To1
nhiam mét niém Phat ma hao quang van lam viéc y
nhu lac thién, xac T6i van bay 1én ha xudng bay 1én
ha xudng hoai, xong T6i ngdi thau lai va chuan bi
cho lan thién.

Ngay 08/04/16

Luc truéc Toi c6 trai tim ¢ bo dau, nay T6i nghe
bang Thay giang nén Toi mai biét trai tim van con ¢
trén dau T6i |2 trai tim cia To6i dd dua 1én trung tdm
bo dau. Thay giang chan tim 1a doi trai tim 1én trung
tam bo dau, Thay néi d6 1a suc manh tir bi vo cing
tan va ludng dién v cung vi diéu bao trim khip Can

Khon Vii Try. T6i xin thau chd nay dé biét y nghia
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trai tim dwoc doi 18n trung tm bd dau 1a nhu thé

by

nao.
Ngay 09/04/16
Lic 7h20’ sang, thoi gian thién 3 tiéng 45°

Trang thai thién, xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nuéc 1a mot boc trong hao quang, bat dau thién hao
quang quay tron roi ha xuéng (khéng cé bay Ién)
quay mot cai roi ha xudng trén b cua vil tru nudc,
réi N6 mai bay 1én & mutrc ngang cai vii try nudc, roi
ha xudng, bay 18n ha xudng, ¢t nhu vay hoai, thoi
gian lau lam, toi lGc né bay 1én né & cai bo cua vii
tru nudc, hao quang bay 1én mot cai, quay tron mot
cai thi cai xac bién thanh nudc ciing lam viéc gidng
nhu cai hao quang, roéi nd bo 1én rat 1a cham chap
(nhu con nit méi tap bo). Khi hao quang quay mot
cai thi no bo Ién, cr nhu vay hoai cang Iuc cang
nhanh hon. N6 bo tr dudi vii tru nuéc nd bo Ién
ngang vii try nudc roi 1én téi troi (N6 1én troi bang

cach bo). R6i n6 bd bd xudng. Ct nhu vay nhiéu lan,
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trong céi hao quang, boc lay céi xé4c khi hao quang
quay tron thi & trong hao quang cai xac bién thanh
nude bo nhu vay, hai dong tac xay ra cung lic. Cir
nhu vay kha lau, cang vé sau n6 cang bo nhanh. Bo
lén va bd xudng cach thuc dong tac y nhu nhau.
Trang thai khac: n6 ¢ ngang vii tru nudc khi hao
quang quay tron mot cai thi cai xac bién thanh nuéc
& trong hao quang n6 bod 1én mot cai thi pha dién mot
cai, cr nhu vay hoai dé bay Ién troi toc do nhanh
vira, rdi nd ha xudng cach thic va téc do y nhu luc
Ién, cang ldc cang nhanh cang hay va hao quang
cang to cang chiéu sang (chd nay lap di 1ap lai nhiéu
lan) ¢ nhitng 1an cudi hao quang cang quay nhanh va
cang chiéu sang va cai xac bo nhanh lam va pha dién
manh khang khiép. Trang thai khac: 1an cudi cing
n6 ha Ui lUi vé phia sau lung cua xac ngoi thién,
trong IGc né 1Ui 10i vé phia sau lung thi hio quang va
cai Xac van hoat dong y nhu noi & trén, cit nhu vay
mai kha lau. Lan cudi cung hao quang nd uyén
chuyén I0i 10i vé phia sau lung cua cai xac ngoi
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thién ma & trén bd cua vii tru nuwdc va hao quang
dung thang 18n va bay thing Ién troi, trong ldc bay
no lam nhirg déng tac y nhu néi ¢ trén, ci nhu vay
nhiéu lan cang ldc cang hay, hao quang cang quay
nhanh va xac bién thanh nudc ciing bay theo céi hao
quang. Trang thai khac: hao quang ¢ ngang vii tru
nuéc khéi dién & ngang vii tru nudce, khi hao quang
quay tron mot cai thi né doi I1én cao mot cai (nhu doi
xe). Trong ldc nd (hao quang) quay vé doi lén cao
thi né pha dién xubng hao quang rdi né quay tron
mot cai thi doi cao Ién mot cai roi pha dién xuong,
ctr nhu vay méai Ién téi troi réi nd ha xudng cach
thire va toe d6 y nhu lac 1én, bay I&n ha xudng nhu
vay nhiéu lan, hao quang cang lic cang to va tro
thanh nang dir 1am, nhitng 1an cudi hao quang cang
to va cang niang, chd nay lam Toi ciing mét dir.
Trang thai khac: khai diém ¢ ngang vii tru nudc hao
quang quay tron mot cai roi bay 1én mot céi, chong
chap 1én mét cai, lac chong chap thi pha dién ra
manh khung khiép, nang luong dir 1am, ctr nhu vay
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1&n t6i troi roi ha xudng, bay 18n ha xubng nhu vay
nhiéu 1an, hao quang cang IGc cang to cang manh
cang chiéu sang. N6 bay Ién troi chd nay khong
nhanh néi vi nd qua ning rdi nd ha xudng ngang céi
vil tru nudc. Trang thai khac: né ngdi yén ngang vii
tru nuac, hao quang bay 1én trong lUc no bay 1én no
van quay tron va cang lGc cang bay 1én nhanh va
quay cang nhanh hao quang cang to cang chiéu sang,
chd nay ciing kha 1au, c6 ldc né nghiéng vé phia 15
tai b&n mat va danh vong tron hoai dé cho hao quang
cang lic cang to cang chiéu sang (cai xac bién thanh
nudc van con trong hao quang, nhiéu lan nhu vay,
lan cudi cing nd ha xudng ¢ gitta cai lung ctia Xac
ngdi thién (tic 1a cai bai cua vii try nudc) roi hao
quang dung thang 1én, rdi bay 18n. Trong lac d6 cai
xé&c bién thanh nudc & trong hao quang no cling hoat
dong y nhu noéi & trén, bay Ién réi chéng chap roi
pha dién xuéng, nhiéu lan chd nay, cang lic cang
nhanh, hao quang to cang chiéu sang. Trang thai
khéc: 1an cudi cung ha xudng réi né (hao quang)

Trang 52



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

nghiéng vé phia bén 15 tai mit. Phan nira phia duéi
cia hao quang, dién mau trang di 1én dang cong
cong (dién dir doi lam) dé tao thanh cai vong tron
hao quang, cudi cling n6 chap lai thanh cai vong tron
hao quang, chd nay nhiéu lan, cang Iic cang nhanh,
cang hay hao quang cang to cang chiéu sang. Luc
nay T6i khdng con thay cai hao quang nghiéng nira
ma dién 1am ra cai hao quang khac dung thang Ién,
chiéu sang dir lam, ngang vii try nudc roi nd bay 1én
troi, trong 1Gc né bay I1én, & trong hao quang van con
hoat dong (hao quang quay tron, chong chap lai pha
dién) roi ha xudng y nhu Iuc bay Ién, rat nhiéu lan va
hao quang cang ldc cang to cang nang réi nd ha
xubng ngang cai vii tru nudc roi né di bo tir bén phia
bén trai cua hao quang qua bén phai rdi tir bén phai
qua bén trai. Ca nhu vay ba lan réi hao quang
nghiéng (hao quang vi tri nghiéng) va ¢ trong hao
quang c6 cai x&c bién thanh nuéc va van hoat dong.
Lan nay hao quang né ning lam. C6 lic Toi chiu
khong ndi, c6 ldc T6i mudn xa, nhung Toi nghi Toi

Trang 53



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

phai rang di cho hét bai nay, cudi cling hoc xong hét
bai nay xa xong xem dong hod gan 4 tiéng thién. Toi
khong nhd hét noi trang thai trong lan thién nay va
didn ta hét chi tiét cua lan thién ndy. Cam on

Thuong Dé va Bé trén da diéu luyén céi xac cua Toi.
Ngay 10/04/16
Ldc 7h 50’ sang, thoi gian thién 4 tiéng 20°

Trang thai thién, xac bién thanh nudc hda voi vii tru
nudc la mot boc trong hao quang quay tron, khoi
diém ngang vil tru nudc roi 10i vé phia sau lung. Moi
lan hao quang (c6 cai xac bién thanh nudc) quay
tron mot cai thi nd chong chap lai hao quang mot
cai, cir nhu vay mai xong no lai bay tro lai, cang luc
cang nhanh cang hay, cai chong chap (hao quang sau
chdng chap Ién hao quang trudc) dién tao ra manh
lam, (c&r nhu vay mot thoi gian kha l1au) va hao
quang cang lic cang to cang chiéu sang. Lan cudi
cuing hao quang tr lai Ui 10i xubng vé phia bén mit
ctia Xac ngoi thién, ¢ gitta bai cua vii tru nudc, roéi nd
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bay thang 1én. Lic trudc n6 10i thi bay gio n6 1am
dong tac gidng nhu noéi & trén, nhung bay gio nd bay
thang 1én: hao quang quay tron thi né chdng chap lai
réi bay thang Ién troi rdi nd ha xudng, cach thuc va
tbc d6 y nhu lac 1én, chd nay lap lai nhiéu lan cang
lGc hao quang cang to cang chiéu sang, cang vé sau
cai chong chap xudng tao dién manh dit 1am, manh
nhu vii bdo roi bay thang Ién rdi ha xubng cai vii tru
nudéc, 1an sau clng n6 ha su xudng vil try nudc roi
né bay Ién, rdi n6 ha xudng c6 khuynh huéng 10i [0
vé phia sau lung mot lan nita va lam nhimg dong tac
nhu noi & trén, chd nay lap lai nhiéu lan (hao quang
quay tron mot cai hao quang chdng chap lai mot ci)
cang lic hao quang cang to cang chiéu sang. Sic
manh hao quang chdng chap lai manh vo song, 1an
cudi cung nod (hao quang) lai lai 1ai xubng giita bai
cta vil try nudc (tic 1 gitta duong xwong sdng cua
x4c) roi nd dung thang Ién roi bay Ién troi. Hao
quang quay tron mot cai thi nd chong chap lai mét
cai, hao quang cang luc cang to hon va pha ra dién
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manh nhu vii bdo bay thang Ién troi roi ha xudng &
trén bo cia vil tru nudc, nd ngdi yén nhung hao
quang van hoat dong, tac la khi hao quang quay tron
mot cai hao quang méi chdng chap lai hao quang ci,
mdi 1an chong chap thi sac manh, manh di 1am va
cang vé sau cang manh réi nd bay Ién ha xudng, ca
nhu vay nhiéu 1an, nhiing 1an cudi né ha xuéng thi
c6 mot stc dién dit doi ¢ phia dudi day no Ién trén
rat 1a nhe nhang va ciing c6 mot st dién & trén day
n6 xudng rat 12 nhe nhang, 1am nhu vay nhiéu lan,
cudi cung né ha xudng Ui xudéng phia sau lung,
khong phai ngay giita lung rdi noé quay dién lai ¢
gitra cudi lung. Luc né bay Ién thi khong thay hao
quang ma chi thay cai dién va cai xac bién thanh
nude, khi nd (nd 1a cay dién) quay tron mot céi thi
n6 chong chap lai mot cai y nhu nhitng dong tac da
noi luc trudc.

Khi né chong chap lai thi pha cai dién ra khung

khiép, roi bay 1én troi, ha xudng, ctr nhu vay mai dé
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cudi cung thanh mot vong tron mau tring cang luc
cang to cang chiéu sang, d6 la cai hao quang. Trang
thai khéc: bay gid hao quang la cai vong to chiéu
sang roi thi nd ngdi yén gitta vii try nuwdc nhung no
van hoat dong, hao quang quay tron mot cai nd
chong chap lai mot cai va tam nho lai, roi né quay
tron mot cai, roi no lan rong ra (thay vi tim nho lai)
cir nhu vay rat nhiéu lan, chd nay cang lic hao
quang quay rat nhanh va cai chong chap suc chong
dién manh dir 1im, hao quang cang to cang chiéu
sang (n6 ngodi yén nd lam nhimg dong tac nay rat
nhiéu 1an), lan cubi cing no bay lén (khdng c6 bay
thang) ma no bay nghiéng, trong Iic nd bay nghiéng
n6 ciing lam nhitng dong tac nhu vira ké chd nay
mot thoi gian kha 1au, rat nhiéu lan, rdi né kéo vé
giita ciia bai vil tru nudc, roi no bay thang Ién troi,
réi n6 ha xudng, bay I&n ha xudng, ct nhu vay nhiéu
lan, 1an cudi cung no lo ling trén bai vii try nudc,
trong 1Gc ha hao quang van hoat dong (nhimg dong
tac y nhu néi & trén) né nhdi qua troi nhdi, cang luc
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né cang nhoi dit doi (hao quang quay cang nhanh thi
cai ciy dién ciing hoat dong nhanh) hao quang quay
manh thi cai “cay dién” & trong ndé quay, né nhoi
nhay dir doi n6 1am T6i mét va mudn 6i. Chd nay
lam nhiéu lan, cudi ciing nd yén, roi bay 1én troi, roi
ha xudng lo ling & trén bai vii try nudc, roi no bay
lén, trong ltc bay hao quang van hoat dong (nhiing
dong tac y nhu noi & trén). Hao quang bay 1én ha
xuéng nhiéu lan nhu vay cang lic cang nhanh cang
hay va hao quang cang to cang chiéu sang. Lan cudi
cing n6 ha xuéng roéi ma hao quang lian lin may
vong (chd nay ba lan) lan tir trai qua mat tr mat qua
trai may lan nhu vay thi cai xac bién thanh nuéc bay
gio 1 cai “cay dién” bay 1én chong chap lai dé tao
thanh hao quang to chiéu sang. Hao quang né lin lin
may lan réi cudi cing nd yén .Toi biét hét gio, Toi
xin xa, bai nay kéo dai 4 tiéng 20°. Bai nay Toi
khong nhé hét nhitng trang thai va ciing khong dién
ta hét duoc nhiing trang thai da thau. Sau khi x4 hau
nhu khong nhé gi hét, phai hdi tuong lai may tiéng
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ddng hd dé thau lai, du c6 hét sac nhd lai ciing

khoéng nhé ndi, nhé bao nhiéu thau bay nhiéu.
Ngay 10/04/16
Luc 1h 25°khuya, thoi gian thién 3 tiéng 05°.

Trang thai thién, xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
la mot boc trong hao quang quay tron bay Ién ha
xudng roi 10i vé phia sau lung xac ngdi thién. Trong
ltc 10i hao quang van quay tron rdi bay téi, ¢ nhu
vay nhiéu lan, lan sau cung né lui sau lung & giira
duong xuong séng (¢ gitta cai bai cua vii tru nudc)
réi n6 bay 1én, ha xudng nhiéu lan nhu vay. Trang
thai khac: Toi khdng thiay hao quang nita ma chi
thiy & gitta vii tru nudc c6 mot “khdi dién” (to dir
lim) & gitra vil tru nuéc n6 bay 1én, ha xudng (xai
chit khdi cho dé hiéu, d& dién ta) ciing khong thay
xéc bién thanh nudc & “khdi dién” nd quay tron mot
cai roi bay 1én mot cai roi ha xuéng rdi trg 1én, ha
xudng nhiéu lan nhu vay va dyng thang 1én, 1an ha
cudi cing nd ha xudng phia sau lung vé bén mat, ha
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xubng sau hon cai bai cua vii tru nuéc, réi nd bay
1&n troi va né “tha” dién xudng roi né “rat” dién trg
1&n, chd nay hay 1im va ct nhu vay nhiéu lan thoi
gian kha 1au. Trang thai khac: 1an ha cudi cting n6 ha
xudng hon giita vil tru nudc, trong IGc ha nd ciing
hoat dong nhu néi & trén, roi né nhod 1én (T6i quén
chd nay). Trang thai khac: ¢6 lGc nd nghiéng (no: cai
khdi dién) vé phia trai cia ngudi ngdi thién & cudi
cua “khdi” dién, nd bay 1én dang cong cong dé boc
cai “khdi” dién nay lai (giéng nhu ban tay boc mot
cai gi lai) cai khoi dién nay la cai xac bién thanh
nuéc tao thanh, chd nay nhiéu lan. Trang thai khac:
n6 (khdi dién) ciing lam nhu lac trude, nhung “dién
cong cong” nd nhich nhich cho hét giap mi mot
vong dé boc “khéi” dién lai. C6 ldc né nim dai
ngang qua 15 tai trai caa minh (n6i cho dé hiéu, cho
x4c di bién thanh nudc rdi) va lam nhiing dong tac
nhu noi ¢ trén, bay gid ciing khong thdy hao quang,
ctr nhu vay nhiéu lan, luc trudc né nghiéng vé phia
tay trai bay gio nd (khéi dién) nghiéng vé phia tay
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mat caa xac ngdi thién, nghiéng sau xudng bai cua
vii try nuoC. Trong luc nghiéng no6 cling hoat dong y
nhu nhitng hoat déng IGc nghiéng bén trai, cudi cling
nd quay tré lai ngang, rdi quay tron ngdi yén giia
cai vl tru nudc, rdi nd quay tron mot céi thi nd tha
dién xuong, roi rat dién 1én, nhiéu lan nhu vay cang
lac cang nhanh cang hay dé tao ra cai vong tron mau
trang, do6 1a cai hao quang ngdi yén, bay Ién ha
xuéng nhiéu lan nhu vay, lan ha cudi cing né ha
ngang rdi di bd ngang tir trai qua phai roi tir phai qua
tréi hai lan nhu vay rdi tra lai nghiéng, né cling lam
nhitng dong tac nhu ndi ¢ trén (hao quang quay tron
mét cai thi cai dién ¢ trong hao quang tha dién rut
lén, ctr nhu vay 2-3 lan) roi nd (hao quang) ha xudng
yén, chiéu sang, co cai “khdi” dién pha dién xudng
roi pha dién Ién, ci nhu vay hoai. T6i xin Xa.

Lan thién trudc, trang thai & dudi vil tru nude “khodi”
dién quay tron mot cai thi khéi dién no chay xudng

réi chay 18n, 1c n6 bay I1&n thi n6 nhé 1én nta vong
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tron (n6i cho dé hiéu, n6 nhé 1én nhu cay nam) roi
no bay Ién mot cai thi doi 1én mot céi, ci bay Ién ha
xuéng nhiéu lan nhu vay, thau xong hau nhu Toi
khong c6 nga IGc ndo, nam nham mat niém Phat dén
5 gio sang thi thd dudng khi, the xong, Téi vé nha
tinh ngoi thién tiép nhung Toi noi dé nam nghi mot
lat, T6i nam nham mat niém Phat thi & trén dau Toi
(trai tim nd doi 1én trén dau) dap nhip nhip gidng
nhu trai tim & 16ng nguc, mbi nhip dap thi dién pha
ra hét ca dau va chay khip ca chau than. Dién no
gom hét lén trén dau va bay Ién bay Ién hoai. Tu
dong céi xac cua Toi nd mudn thién, Toi ngdi thau
doan nay thi trang thai y nhu lac thién, hinh nhu T6i
khéng con diéu khién cai xac Toi dugc nita, nd
muén thién lGc nao thi nd thién, c6 khi Toi dang
ngdi nghi no cling bay 1én ha xuéng nhu lic thién,
thau xong Téi déng 1én hao quang chiéu sang boc
hét xac T6i, TO6i nham mat hay mé mat ciing déu

thay hao quang chiéu sang.
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Ngay 11/04/16
Luc 12h trua, thoi gian thién 3 tiéng 45°.

Trang thai thién, xac bién thanh nuéc hda voi vii tru
nude la mot boc trong hao quang quay tron, bay 1én,
ha xudng, lUi vé phia sau cua xac ngoi thién roi tro
lai, ctt nhu vay nhiéu lan, 1an cudi cing nd IUi vé
phia sau lung roi n6 bay thang Ién troi réi ha xudng.
Trang thai khac: 1an ha sau cung n6 ha xuéng dudi
bdi cua vil tru nudc rdi bay Ién, trong ldc nd bay 1én
thi cai xac bién thanh nudc & trong hao quang bay
lén, cai mat cia xac bién thanh nudc quay vé phia
T6i ngdi thién, khi hao quang quay tron mot cai bay
Ién, thi cai xac bién thanh nudc & trong d6 lam nhu
c6 mot ban tay giit cai dau cua Toi bac dau Toi vé
phia sau va cai mat hoi ngang Ién mot chat. Mai khi
cai hao quang quay tron va cur nhu vay mai lén troi,
hao quang bay téc do thé nao thi cai xac duoc ban
tay sira y nhu vay rdi né ha xudng y nhu lic lén

nhiéu lan chd nay. Trang thai khac: khi hao quang
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quay tron mét cdi thi cai xac lam nhu cai ban tay sta
cai dau Toi thang bang lai, ca nhu vay nhiéu lan roi
bay I&n troi, roi ha xubng céch thic tée d6 y nhu bay
Ién. Trang thai khac: khi hao quang quay tron mot
cai roi bay Ién thi c&i x4c bién thanh nuéc 1lam nhu
c6 dién up vd mat, mdi lan hao quang quay thi co
dién Gp vo mat, nhiéu 1an chd nay, ¢6 lac nhu ¢o ban
tay vin cai dau T6i va ngira dau vé sau mot chit, mit
hoi ngudc 1én mot chut, cé luc ban tay sira thang dau
T6i, nhiéu lan nhu vay. Trang thai khéc : hao quang
boc ldy céi x&c bién thanh nudc ¢ trong hao quang,
khi hao quang quay tron mét cai thi cai hao quang
nd xép lai ting khic tung khic ¢ cai vo cia hao
quang, ct nhu vay 3-4 1an rdi né 1am vong tron chd
nay, 1am may vong, lGc nay céi xac bién thanh nuéc
duoc boc trong cai hao quang, no huy bo cai hao
quang nay ¢ phia cudi cua cai vong tron ma bi hay
bo 6 cai “ludng” dién né di 1én dang cong cong tao
thanh mot vong tron méi bang cach rap lai ting
khic timg khuc. Pay 1a phan trén cua vii tru nuéc
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(cling & bén phai cua cai x4c) cai xac Tai bién thanh
nudc roi ma Toi thay cai dang cua Toi dang ngdi
thién truc dién vai cai vong tron nay. Cai hao quang,
n6 chdng ldy cai xac cua Toi dang ngdi truc dién véi
cai vong tron nay. Lac nay cai xac cua TOi ¢ trong
cai vong tron lam nhu c6 mot vong dién ndi véi céi
xac dang ngdi thién rdi n6 réap lai ting khic ting
khuc dé tao thanh mot vong tron mau tring, do 1a cai
hao quang (trong d6 cé cai xac cta TOi dang ngdi
thién) nhu vay nhiéu lan, cang lic cang to, rdi nd
thiéu huy cai vong tron nay ludn (thiéu hay 3-4 1an)
con lai cai dién & phan cudi cua vong cong dua 1én
hoi cong cong rdi N6 Up vd mat Toi dang ngdi thién,
clr nhu vy dé rap lai timg doan timg doan tré thanh
mot céi hao quang khéc, trong d6 co cai xac cua TOi.
C6 luc n6 (hao quang) nghiéng vé phia bén trai cua
ngudi ngdi thién (nghiéng cua cai vii tru nudc) roi
né bat dau ¢ phan nira hao quang danh dién xéo xéo
xubng vé phia tay mat, danh lién lién va nhanh Iam,
réi nd danh tro lai tir bén trai qua mit, ¢ nhu vay
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nhiéu lan. Hao quang né dang nghiéng rdi nd cong
cong lai, bé tré lai cho nd nam trén cai vii tru nudc,
réi nd danh thing (danh dién) gibng y nhu noi &
trén, ¢ trong cai hao quang nd cling danh ngang
ngang roi bay 1&n ha xuéng bay 1&n ha xuéng nhiéu
lan, cudi clng n6 ha xudng ngdi & trén bo vil tru
nudc, né danh dién xuéng, danh nhanh va déu, danh
xuéng cho hét ngang cai hao quang, xong né danh
ngang ngang danh xéo xéo ...nhiéu lan chd nay,
cang ldc hao quang cang to cang chiéu sang. Hao
quang nghiéng cling lam nhirng dong tac y nhu noi &
trén, khi hao quang quay tron mot cai thi cung lac do
X4c bién thanh nudc ciing di thiang di thang cho hét
cai hao quang, roéi ndé danh nghiéng & trong cai hao
quang. Nghiéng xong né (hao quang) chuyén sang
thang lai va 1am nhimg dong tac y nhu noéi & trén
(hao quang quay tron thi xac bién thanh nudc danh
ngang, danh doc, danh nghiéng... nhiéu 1an), ci nhu
vay nhiéu lan. C6 Iic n6é bay thang 1én nhanh dén
ndi khong biét trong hao quang c6 hoat dong & trong
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d6, nhanh va sac manh khang khiép, rdi né (hao
quang) ha xudng y nhu luc bay 1én. N6 ha gan bai vii
tru nudce roi bay 18n ha xudng, bay 18n nhiéu lan. Co
ltc n6 (hao quang) nghiéng rdi n6 bay 1&n nghiéng
nghiéng rdi ha xudng, bay 1&n ha xudng va trong hao
quang c6 nhiing hoat dong y nhu néi trén, nhiéu lan
chd nay. Xong hao quang chuyén sang ngang, c6 lic
nd ngdi ¢ bai cua vii tru nudc roi bay 18n va lam
nhitng dong tac y nhu noi & trén cang lic cang hay
va trong hao quang cai xac bién thanh nudc ciing
bay theo, ctir nhu vay bay 1én ha xudng bén lan, n6
ha xudng réi hao quang giing ngang tir trai qua mat
may lan nhu vay, cudi cing né yén ngang gitta cai
bdi cua vii tru nudc. TOi biét hét gio hoc, lan thién
nay rat nhiéu trang thai ma T6i khong nhé hét ndi va
khong dién dat duoc hét trang thai trong luc thién.

Nhé bao nhiéu thau lai bay nhiéu.
Ngay 12/02/16
Ldc 5h sang
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Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nude la mot boc trong hao quang quay tron, bay Ién
troi, bay 18n bay 1&n hoai, cao khong biét bao nhiéu
ma noi, tc do vira, cang ldc cang nhanh (khéng c6
ha xudng) mot thoi gian rat 1au (khi quay thi hao
quang ciing quay tron mot cai réi mai bay Ién, trong
lGc x&c bién thanh nudc ¢ trong hao quang). Cudi
ciing n6é ha xudng cao lo ling ngang vil try nudc,
khong c6 ha xuong ngang vil tru nudéc ma ha cao lo
ling ngang vil tru nuéc. Luc ndy khong thay hao
quang ha xudng nita ma la dién (vii tru nudc gom co
phan trén, ngang, dudi ngang, tan day va trén bo)
dién ha xudng phan nira cia bai vii tru nude vé phia
tay mat roi nd (1a dién) bay Ién toi phan ntra ngang
vii tru nudce vé phia bén trai, dién dang cong cong dé
lam vong tron, khi bay 1én mot cai thi dién c6 dang
cong cong, qua hét bé ngang cai vil tru nudc vé phia
bén mat, ¢ nhu vay nhiéu lan dé tao thanh céi vong
tron dién, cang Iic cai vong tron cang to, cang hay
cang nhanh, cudi cung thanh cai vong tron trang, do
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la cai hao quang rdi hao quang bay 1én, trong ldc bay
1én no ciing lam cong lai. cudi cling cac vong cong
rap lai thanh mot vong tron rdi nd (vong tron hao
quang) bay nghiéng (vi tri cta vong tron nay
nghiéng) vé phia dudi cta phan ngang vii tru nudc,
lGc nay vong tron trang hao quang bi thiéu hay (bién
méat, khdng con thay nira, khdng con hao quang nita
ma 1a dién l1am viéc, & trong vii tru nudc dién nd
quay mot cai thi nd c¢d dang cong cong, cudi cling
rap giap mot vong tron, ci nhu vay hoai nhiéu lan dé
tao thanh mot vong tron hao quang roi nd (vong tron
hao quang) ha xudng bai cua vii try nudc vé phia sau
(ctia cai bai vii tru nudc) roi lai bay 18n khéng co cao
lim, chi phan nira phan trén caa vii tru nuéc, roi nd
ha xubng ct bay 1&n ha xudng nhu vay hoai, trong
lGc bay 1én ha xudng hao quang né ciing hoat dong
nhu noi & trén, nhitng 1an cubi n6 bay Ién troi bay
nhanh dit Iim dén ndi minh khong con biét trong
hao quang cé hoat dong & trong d6 rdi ha xudng, bay
lén ha xudng, c& nhu vay mai téc do nhanh lam, lan
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ha cudi cung thi khdng thay hao quang nira ma la
diém ha xudng phia bén trai cua vii tru nudc tic 1a
dién 1am viéc, khi dién quay mat cai thi tao ra dién
dang cong cong, ct nhu vay hoai, cudi cung cac
dang cong cong gidp mi lai thanh mot vong tron
(nhung chua thanh hao quang). Ct nhu vay hoai,
cudi cung thanh cai hao quang roi nd (hao quang) lai
bay Ién troi, trong lic bay n6 (hao quang) cling lam
nhitng hoat dong nhu noi & trén. Bay gio dién lam
viéc hoat dong cua nd, gidng y nhu néi & trén dién
dung thang lén quay mét céi thi tao ra dang cong
cong roi bay 1én ha xudng bay 1én ha xubng, ct nhu
vay nhiéu lan, cang luc cang nhanh cang hay. Cudi
cuing tao ra mot cai vong tron, bay 1én ha xuéng, c6
lGc bay Ién troi cao that 1a cao va nhanh dén ndi
khong thiy no dang hoat dong lan ha cudi cung nd
xubng & trén cao cua vii try nudc. Trong ldc ndy ma
T6i thdy Toi di qua phong bén Tai lay ly nudc Toi
udng va Toi khoe trg lai (su that 12 Toi ¢6 hoi mét vi
thién 1au qua va phai c6 nhé nhiing trang thai an
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chtng nén T6i ¢6 phan hoi mét) va Toi thay trén ban
c6 mot miéng gidy mau trang co viét chir mau tim
hoa ca. Toi nhé ¢ doc duge mot hang %, Toi noi cb
nhé dé xa thi viét lai, sau khi xa thi Tai khdng nho.
Tiép theo T6i thay cai hao quang to chiéu sang hién
ra cai hao quang nay ha xudng va quay nhe nhe
nhiéu vong va & trong hao quang van con dang hoat
dong cudi cling hao quang to chiéu sang trong dé c6
cai xac bién thanh nudc caa Toi .T6i xin xa, Toi xin
noi thém trong liuc T6i thién mudi phan T6i chi nhd
duoc tam phan thoi va ciing khong 16t ta hét cac
trang thai 4n chuang, cang vé sau xuat thién thuong
kéo dai ba dén bén tiéng ddng hod tuy khdng kho
khan doi véi Toi va cd rat nhiéu 4n chung nhung luc
xa du ¢6 gang nh¢ di nira thi sau khi thién xong Toi
khong con nhé gi hét. Toi phai hoi tuong lai nhiing
an chung trong IGc thién va nho su ban chiéu cua Bé

trén T6i mGi nhd lai nhitng 4n chimng dé viét lai.
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Ngay 12/04/16
Luc 1h 30” khuya, thoi gian thién 4 tiéng 15°.

Trang théi thién xac bién thanh nudc hoa véi vii try
la mot boc trong hao quang lac dau thi hao quang
quay tron roi bay 18n, ha xuéng bo cua vil tru nudc
rdi bay 18n. Khi hao quang quay tron mét céi thi cai
Xac bién thanh nuéc hoat dong cing luc véi quay
tron caa hao quang. N6 (xac bién thanh nudc) ngdi
trong hao quang hoat déng tir trén dau nd van van
(gidng nhu van day) réi nd bay 1én ha xuéng méi lan
hao quang quay mot céi thi cai xac bién thanh nudc
trong hao quang cling lam nhitng dong tac nodi trén
cung mdt 10c vai sy quay tron cua hao quang lam
nhiéu 1an r6i ha xudng cai bo cua vil tru nude. Trang
thai khac: giong nhu noi ¢ trén nhung thay vi né
(x4c bién thanh nudc) van van ma né cudn cudn lai,
vira dan vira cuon roi bay 1&n ha xudng bay 1én ha
xuéng (bay 18n troi ha xudng bo cua vil tru nudc) né

lam nhiéu lan nhu vay (IGc nay xac bién thanh nuéc
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con ¢ trong hao quang). Trang thai khac: n6 bay 1én
ngang cua vii tru nuéc ngdi ngang gitra vii tru nudc
réi n6 1am viéc cua nod: khi hao quang quay tron mot
cai thi cing ltc d6 nod (xac bién thanh nuéc) vira dan
vira cuon lai, c6 khi n6 gom dién nho lai roi dién
chay ra lam Ion ra. Ct hoai nhu vay cudi cliing no
(x4c bién thanh nudc) cudn cudn danh vong tro lai
thanh “giéng nhu cuc bot” (néi cho dé hiéu) ltc nay
khong thay cai hao quang nira roi “cuc bot” (su that
1a dién), (cuc bot dién) nd bay 1én rdi ha xudng rat
nhiéu lan va nhanh dén ndi khdng con thay nhiing
hoat dong cua né (vii tru nudc dugc chia ra: phan
trén, phan ngang, dudi vii tru nudc bd cua vil tru day
cua vil try) 1an cudi ciing n6 ha xuéng & vi tri xuéng
thang & hon giita cua vii try nude & phan trén rdi né
(cai dién) hudéng cong cong xudng va dap & vi tri
phan nira ngang cua vii try nuéc tir d6 né danh dién
Xé0 Xx€0 xudng va khit khit nhu cai man séo cira,
danh chay dai cho hét phan ngang céi nira phan cua
vu tru nudc (gidng nhu kéo man sao chay) rdi né
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danh tro lai chd khdi dién ca 1am t6i lui chd nay
hoai nhiéu lan c6 lic n6 (dién) danh xéo xéo ngang,
rdi thang (n6i cho dé hiéu gidng nhu minh kéo man
s4o chay t6i chay lui) & phan cudi cua phan ngang
cia vii tru nudc Ve trén mat dién danh dang cong
cong, ¢ nhu vay mai tir bén mat danh qua phan nira
phan ngang cua vii try nudc vé bén trai roi dién nd
danh xéo xéo xubng (gidng nhu kéo man sao) tung
miéng tirng miéng xudng. N6 danh dang cong cong
va danh hay 1am va cudi cling cac miéng cong rép lai
vi tri cudi cuing 1a ngang cua vii tru nudc thanh mot
vong tron ctr nhu vay hoai khi thi danh xudong khi thi
danh ngang danh xéo, du cach ¢ trong cai vong tron
nay. Trang thai tiép: cai vong cong tao thanh (cua
trang thai trudc) 1a cai vong dién nd chuyén vé phia
dudi phan ngang vii try nuéc, vong dién nay chong
vO cai dau cua cai xac Toi dang ngdi thién (khdng
phai cai xac bién thanh nuéc) (Toi thay ro rang nhu
vay) roi vong dién bay Ién, trong lic nd bay Ién
(vong tron dién bay 18n) nd van lién tuc hoat dong
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nhu dd noi trén, nhiéu lan va nhanh dén ndi khong
con thay hoat dong. Lan ha cudi cing vong tron dién
ha xuéng vi tri chd xac thuong ngdi thién roi cai
vong bi huy bo va thanh ludng dién (khong néi khéi
duoc, ludng duoc vi qua nho) di 1én va 1am thanh
mot Cai vong tron vé bén trai va boc cai xac dang
ngdi thién roi bay 1én, ha xudng cu nhu vay roi cai
vong tron bi hay bo (dong tic y nhu bén mat) cai
vong tron dién to 1am rdi noé danh doc, ddnh ngang
danh xéo y nhu trén va 1am thanh cai vong dién y
nhu trén, roi N6 (cai vong) chuyén xudng lic d6 Toi
thiy cai xac thuong ngdi & ngang bai cua vii try
nude. va cai vong dién nay chong 1én dau boc lay céi
xac dang ngoi thién (Toi thay rd rang boc cho vira
cai xac, dep 1am) chd nay cac ban thir nghi coi ai boc
nhu vay? roi nd bay Ién ha xuéng (n6 1a vong dién
c6 cai xac ngoi thién) va ¢ trong vong tron no ciing
hoat dong danh ngang, doc, xéo. Lan cudi clng ha
xuéng cudi ¢ gitra bdi cua vii try nudc roi nd bay
lén, ha xudng cubi cing & lan ha xudng nay khong

Trang 75



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

thay cai vong tron boc cai xac thuong ngdi thién nira
ma no bién thanh dién (khdng goi 1a khéi dugc, cling
khong goi 1 ludng duoc vi cai d6 16n cua nd qua 16n

va khdng co hinh dang).

Rdi bay Ién, ha xuéng ctr nhu vay nhiéu lan (¢ trong
do6 cling c6 hoat dong danh ngang danh doc danh
xéo nhu néi & trén) cudi cing ha dudi ngang cua vii
try nudc va nd ngdi yén do roi nd (cdy dién) danh
dién ngang, xéo, doc, nghiéng... va ctr nhu vay c6
khi thi gom nho lai khi thi bung rong 16n ra. Cudi
cuing n6 nhdi nhap lai (gidng nhu cuc bét, ndi cho dé
hiéu, chd khong c¢6 nho nhu cuc bot dau). Ci nhu
vay hoai roi nd bay 1én réi nd chuyén sang dang
cong cong ha xuéng bay 1&n ha xudng hoai nhu vay
nhiéu lan cang ldc cang nhanh, n6 bay lén cao lam.
Lan cudi cung ha xudng Tdi thay cai xac thudng cua
To6i dang ngdi thién va ¢ phia truéc mat T6i, dién nd
lai chong boc phua hét tir dau cua xac T6i (n6 chong

vO rd rang) va boc dep lam va rdi tat ca (dién va xac)
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bay 1&n, bay hay 1am, ha xudng bay Ién, ha xudng
nhiéu 1an cang IGc cang nhanh, cang hay cudi cling
nd ha xuéng thang bai cua vii tru nudc roi cai dién
nay bi pha hay, khéng con thiy nita ma chi thy cai
xac thuong ngdi thién (khdng phai xac bién thanh
nudc) xép bang ngoi thién va dién né hat hat cai xac
(xac thuong khdng phai xac bién thanh nudc) bay
Ién, bay 1én mot lat sau xac “thuong” nd tao thanh
cai “dién” (khong noi khoi hay ving vi do 16n coa
né qua 16n va khdng c6 dang) bay Ién, ha xuéng nhu
vay nhiéu lan, 1an ha xuéng cudi cung T6i thay xac
thuong ngoi xép bang thién tré lai ¢ cudi ngang béi
vii try nuéC va chd Mo 4c nd bung ra nhu nhiing
canh hoa no to ra. Chd nay hay lam céi nhuy hoa I
ngang chd mo &c tur chinh gitta nhuy hoa (mé 4&c)
chay vé phia 15 tai bén trai, dién pha xudng céi than
cia xac dang ngdi thién phu tron déu hét ca xac
thuong dang ngdi thién. C nhu vay lau lim cang
ltc cang hay roi tir chd gitra mo ac (nhuy hoa) chay
vé phia 16 tai bén mat phu dién xudng ca xac dién
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phui ca tran cua Xxéc, roi phu hét ca xéac phua xudng vé
phia sau dau (phia so khi) va boc hét cai xac dang
ngdi thién chd nay lau 1am cubi cing cai xac thuong
dang ngdi thién thanh “dién” mau traing manh lim
bay thang Ién troi that cao rdi ha xubng ct nhu vay
nhiéu lan tré thanh mot vong tron (tao thanh hao
quang) rdi bay 18n, ha xudng nhiéu lan cé Iic khong
con thay cai vong tron nay nira ma chi thiy céi dang
md caa vong tron thdi. Luc d6 nd yén phiang phat
dén ndi minh phai kinh trong céi ling yén d6. Toi
thay cai vii tru nudc mau den & ngoai trang, né bay
lén ha xubng, bay 1én ha xuéng nhiéu lan va cudi
cung thanh cé&i vong tron réi nd nghiéng, xong no
quay tré lai thanh mot cai vong tron mau trang to
chiéu sang. P6 1a hao quang. Tdi hiéu cai xac bién
thanh nudc da duoc diéu luyén dir lam dé né c6 kha
nang lam ra hao quang (khong phai hao quang lam

ra no).

555
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Viét ¢ 9h ti

Nam nhim mat niém Phat nghe bang Thay giang
mot lac sau Toi thiy trudc mat Toi mot cuc to tron
chiéu sang bay Ién rdi ha xuéng, 1an ha xuéng cudi
cung Toi thdy mot cai cdy thing biang mau tring,
bén trai cua cai cay (cai cay khdng c6 14, khéng co
canh to thang bang mau trang) c6 mot ban tay va bén
mat cling c6 mot ban tay dua cong cong lén va cuc
dién to chiéu sang bay 1én, ha xubng thi dién bay
Xuéng cai cay va hai ban tay dwa dién 1én, roi cai cuc
dién nay bién thanh cai cay bong no day bong dep

lim, nhitng céi T6i thdy déu & trong vil tru nudc.
Ngay 13/04/16
Viét lac 11h40” trua, thoi gian thién 5 tiéng 45

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
nudc la mot boc trong hao quang quay tron mot cai
réi ha xubng. Tu nhién t6i quén chd nay tai sao Toi

quén Tb6i ndi rd mot chdt. Lan thién nay kéo dai 5
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tiéng 45°’ma Tai chi nhd mot chut it thoi d6 1a do 16i
cua Toi. TOi xin 16i Bé trén. Thuong thuong sau khi
xa thién, T6i lién hdi twong lai ngay va ngdi thau lai
nhit 4n ching trong ldc thién nhung hém nay sau khi
xa thién Toi 1am cong viéc 14t vit trong nha dé dén
khéch vi sap c6 khach tai nha chi c6 minh T6i vi anh
ban va thiang con ban di giup don nha cho dua con
géi sau khi don dep nha ctra mot thoi gian thi sau dé
T6i quén gan hét nhitng an chimg da thién, Toi vo
cuing héi tiéc va sam hdi véi Bé trén va kinh nghiém
vé sau khong dam dé lau. Lan thién nay 5 tiéng 45°
nén ¢ rat nhiéu an chang ma Toi khdng thé ghi lai

duoc Tbi dinh than lai nhung chi nhé mét chit théi.

Trang thai thir hai: hao quang quay tron hao quang
c6 xac bién thanh nudc & trong roi bay Ién, ha xudng
tbc d6 vira cr nhu vay hoai ha xudng béi cua vil tru
nudc nd cling bay 1én, ha xubng bay 1én, ha xuéng
nhu vay mai mot thoi gian kha lau khoang 3 tiéng

ddng hod cudi ciing n6 ha xubng bai cua vii tru nudc.
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Lan thién nay Bé Trén diéu luyén hao quang chd nay
that 1au dé cho hay bai hoc qué hay, gan 6 tiéng &
trén mat ngang caa vii try nuéc khong thiy nguoi
diéu khién ma 1am nhu c6 ting miéng dién (nhu
man s&o) va co ai kéo tirng miéng tirng miéng tir tréi
qua phai roi tir phai qua trai cir nhu vay nhiéu lan roi
bay thang, trong khi bay thang 1én hao quang ciing
hoat dong nhu noéi & trén. Lan ha cudi cung hao
quang & vi tri nghiéng vé phia bén mat va ha xudng
lo litng phia trén cta bai vii tru nudc, roi tir vi tri
nghiéng va & trong hao quang van c¢6 hoat dong nhu
no6i ¢ trén o phan cubi hao quang & bén trai no bay
|én & giira cta vii tru nudc rdi nd nghiéng vira quay
tron thi 1am nhu ¢ ai kéo man sdo ngang roi kéo
xéo (man dién) ctr nhu vay nhiéu lan cang ldc cang
nhanh cang hay hao quang cang to cang chiéu sang
réi hao quang ha lai 1ai xudng rdi quay tré lai chd cii
(vé bén mat caa vii tru nudc) tir chd nay hao quang
uyén chuyén bay Ién, bay nghiéng nghiéng, bay Ién
ngang gitra vil tru nudc vé bén trai rdi tir chd nay né
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bay 18n, ha xuéng ctr nhu vay méi trong ltc bay Ién,
ha xudng né ciing lam nhiing dong tac “ kéo man
sa40” nhu ké trén kéo tir bén mat qua trai rdi tir tréi
qua phai roi thi kéo Ién, kéo xudng rat nhiéu lan
cang ldc cang nhanh cang hay hao quang cang to
cang chiéu sang. Ro6i n6 (hao quang) & vi tri nghiéng
réi N6 ha xubng ¢ ngang vii tru nudc roi nd di thang
vé phia trai cua vii tru nudc roi bay 1&n cé ldc 1am
nhu né di 1én cau thang tirng nac tirng nac (n6 1a Xac
bién thanh nudc) né di 1én, di xubng nhu vay nhiéu
lan. Trang thai khac: n6 ciing di Ién ting nac timg
nac nhung khi xudng thi n6 tudt tudt, 1an lan xudng
nhanh 1im nhiéu lan & chd nay cang ldc cang nhanh
cang hay, hao quang quay tron mot cai thi cai xac
bién thanh nudc ¢ trong ciing cung hoat dong nhanh
theo. Co l0c no ¢ vi tri ngang va cé nhitng dong tac
nhu trén c6 lic n6 nghiéng dé nd lai 1ai ha xuong &
béi cua vii tru nudc cac dong tac ¢ trong hao quang
van hoat dong nhu néi trén (kéo man 1én xudng) khi
hao quang quay tron thi né danh ngang danh doc

Trang 82



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

danh thang nhich nhich di ngang tir trai qua mat tir
mat qua trai 3-4 lan nhu vay roi nd giing ngang va
hoat dong gidng nhu néi trén rdi bay 1én troi, ha
xubng nhiéu lan, ci nhu vay, cudi ciing n6 ha xudng
va hao quang né quay tron rdi nhich nhich tir tréi
qua mat roi tro lai (nhich nhich nhu cay kim dong
hd).

Ngay 15/04/16

Luc 12h 25° khuya

HOm nay T6i ban cong viéc tir sang téi Toi khong co
thién vi gia dinh lam T6i budn phai roi 18 nén duong
di khong co tron tru dau! Toi khong co thién, TOi
nam nhim mét niém Phat nghe bai giang Toi thay
nhiéu an chimg nhung T6i khong nhd hét du cé hét
suc chi nhé mét it théi: ¢ gitra trung tdm chan may
cua Toi c6 mot céi cuc nho hién ra chiéu sang khung
khiép, sang hét biét sang! May thang truéc Toi co
thidy nhu vay ma lan nay con chiéu sang hon nhiéu
réi TOi thay cai mau do ké dén 1a cai vong tron hao
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quang hién ra chiéu sang, to dix Iam T6i chi nhé bay
nhiéu thoi.

NGi thém, sau khi thau xong Toi nghe bang Thay
giang, c6 nhiing chuyén 1am cho minh phién long,
ma minh phai danh I0ng tha tha. Toi biét cau nay
thay day Tbi do.

Ngay 16/04/16

Luc 4h 29’ sang, thoi gian thién 3 tiéng 35’

Trang thai thién xéc bién thanh nudc hda véi vii tru
nudc la mét boc trong hao quang quay tron bay Ién
troi, bay hoai, bay hoai (khong c6 ha xudng) thoi
gian kha lau roi mot thoi gian nd ha xudng vé phia
sau lung xac ngdi thién. Trang thai khac: xéac bién
thanh nudc boc trong hao quang cling quay tron & Vi
tri ngang vii try nuéc réi cling bay Ién troi hoai, bay
hoai nhu luc dau khi hao quang quay tron mét cai thi
bay 1én va cir nhu thé bay 1én hoai lén tang troi that

la cao. Mot thoi gian rat lau (bay 1&n hoai khong co
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ha xubng) ca hai trang thai nay chiém nhiéu gio
trong 1an thién 3 tiéng 35’ nay. Trang thai khac: xac
bién thanh nuéc quay tron, bay 1én rdi pha dién
xubéng manh 1im rdi ha xudng ngang bai vii tru nudce
chd nay lap lai nhiéu 1an hao quang cang ldc cang to
cang nhanh cang chiéu sang. Téc do bay cang luc
cang nhanh. Lan ha cudi clng, n6 ha xuéng bai cua
vii tru nudc roi bay 18n khi hao quang quay tron mot
cai, bay Ién, thi chong chap lai mot cai cir nhu vay
méai ma bay Ién troi cang ldc cang nhanh cang hay
hao quang cang to cang chiéu sang roi cudi cung
cling ha xuéng bai cua vii tru nudc. T bai vil tru
nuéc hao quang lai quay tron, bay 1én, pha dién
manh dit 1am, roi chong chap Ién ca nhu thé Ién troi
ctr nhu vay hoai cang lac cang nhanh, hao quang
cang to cang chiéu sang. Cudi cling hao quang nay
ha xuéng bai vii tru nuéc réi ciing bay 1én, ha xuéng
nhiéu 1an cd IGc n6 nghiéng, nd y&n mot ldc lai bay
Ién nira (va lam nhiig dong tac nhu noi trén) bay
lén ha xudng vai 1an nd bay that cao rdi ha xudng
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chd nay bén lan cudi cung nd yén Toi biét hét gio
TOI xin xa.

Ngay 16/04/16
Luc 3h 40° chiéu, thoi gian thién 5 tiéng 40°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nude la mot boc trong hao quang. Hao quang quay
tron roi bay 18n troi, ha xuéng y nhu lic 1én chd nay
chiém mot thoi gian khé 1au 1an cudi cing nd 1ui lui
vé phia sau lung nguoi ngdi thién (trong Itc 10i, xac
bién thanh nudc boc trong hao quang né ciing hoat
dong) né bay 1én, Ui Ui vé sau lung xac roi tré lai vi
tri ¢l chd nay nhiéu lan mot thoi gian rat lau. Lan
cudi cung hao quang chuyén I0i vé phia dudi cua vii
try nudc va ha xudng phan nira cia bai vii try nudc
rdi n6 bay Ién (n6: xac bién thanh nudc boc trong
hao quang). Trang thai khac: hao quang quay tron
mot cai roi chong chap lai mot cai roi bay 18n troi,
ha xudng y nhu luc bay 1én (chd nay nhiéu lan, kha
lau) cang vé sau cang nhanh hao quang cang to cang
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chiéu sang. Trang thai tiép: lan cudi cung nd ha
xuéng bai vii try nude roi bay 1én, va hao quang van
boc céi x4c bién thanh nudc. khi hao quang quay
tron mot cai thi chong chap lai mot céi cir nhu vay
ma Ién troi khi n6 chdong chap nhu vay thi pha hoi
dién dir doi roi bay Ién, ha xubng nhiéu lan (chd nay
cling chiém mot thoi gian kha lau) cang Iic cang
hay, hao quang cang lic cang to cang chiéu sang
cudi cing né ha xudng phan cudi cua bii vil try
nuéc. Trang thai khac: hao quang bay thang Ién, khi
quay tron né chong chap lai, né cudn lai mot céi roi
n6 bay Ién troi khi chong chap thi pha dién manh
Iim va khi cudn lai thi dién pha ra dit doi hon nira ctr
nhu vay nhiéu lan cang lGc cang nhanh lan cudi
cung no6 giang ngang va lam nhitng dong tac nhu lac
noi ¢ trén va nhiéu lan. Lan sau cing hao quang nd
quay mot cai, chong chap lai, cudn lai réi bay 1én &
vi tri ngang roi n6 chuyén sang nghiéng, xéo vé phia
dudi phén nira bén trai cia vii tru nudc trong ldc no
nghiéng no ciing hoat dong (y nhu noi trén) nhiéu
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lan nhu vay roi hao quang né chuyén sang & lo ling
gitra vii tru nude roi nd bay 1&n (n6 biang hao quang)
gan ngang cua vii tru nudc rdi ngdi yén & do. Céi
dau T6i chd mo 4c 1am nhu ¢o cai luogc chai xudng
(nhu chai téc) thi cai dién no chay tir moé ac chay dai
qua so khi roi chay xuéng phia sau lung xac bién
thanh nudc boc trong hao quang nhu vay lau lam va
dién dir doi lam (dién chay xudng nhu cai luoc chai
t6c). Vé phia trudc cia cai xac tir mo &c dién chay
xudng phia trudc phi ca tran, mat cua xac nhu vay
mot thoi gian kha lau. Cang luc cang nhanh roi ¢
gitta mo ac dién chay vé hai bén 15 tai, chay vé phia
trai trudc roi téi phia I3 tai phai cr nhu vay lau 1am,
dién chay ca bén phia nhu vay, cudi cung dién

khung khiép phu ca xac roi hao quang bay l1én.

Hao quang bay Ién ha xuéng nhiéu lan, khi quay khi
nghiéng khi thang mdi 1an n6 ha xudng thi n6 ha lo
ltng & trén bai vii try nudc ci nhu vay 3-4 1an cudi

cung n6é (hao quang) bay thiang Ién rdi ha xudng
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ngang bii vil tru nudc (trong khi d6 cai xac bién
thanh nudc ¢ trong hao quang nd van hoat dong) sau
cuing hao quang & yén mot chd. Toi biét hét gio Toi
Xin x4 va dung 5 tiéng 40’ cang vé sau bai hoc cang
nhiéu gio T6i thién khong c6 mét nhung nhé an
chimg dé thau lai mai mét va Toi ciing khong nhé

hét trang thai.
Ngay 17/04/16

Luc 11h 45’ trua, thoi gian thién 6 tiéng 05°.

XAc bién thanh nudc hda véi vii tru nudc 1a mot boc
trong hao quang quay tron mot céi bay Ién, ha xuéng
duédi ngang cua vii tru nudc hao quang quay tron
mot céi (trong hao quang c6 cai xac bién thanh
nudce) thi 1am nhu c6 mot ban tay vin cai dau T6i lai.
Xéc Toi bay gio 1a dién rdi nd (xéac) tudt xudng, tudt
1én nhu vay nhiéu 1an & phia dudi cua ngang vii tru
nuéc. Trang thai tiép: gibng nhu trén nhung hoi
kh&c ¢ vi tri nhu trén hao quang quay tron mdt cai

thi cai xac ciling hoat dong nhu c6 ban tay vin dau,
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vin X&c rdi tudt Ién, tudt xudng mdi céi tudt dién pha
ra dit doi nhiéu 1an chd nay. Tuot Ién, tudt xudng roi
nhoi nhdi tré lai roi lai bay 1én ngang vii tru nuéc
(bay I&n khong cao 1dm) (¢ dudi ngang vii tru nudc
bay 1én ngang vii tru nudc) rdi nd bay 1én tudt xuéng
y nhu néi trén, 1am nhiéu lan nhu vay (bay 1én tuot
xuéng nhiéu lan) co lac no ciing giang ngang vii tru
nudc va cling lam nhiing dong tac nhu nodi trén co
lic n6 bay xéo va cé nhitng dong tac nhu trén lan
cudi cung né lai 1ai xudng gan bai cua vii tru nudc
va n6 ngoi yén, roi quay tron ci nhu vay né nhoi lai
nhu cyc bot nhiéu lan nhu vay cang lGc cang nhanh
hao quang cang to cang chiéu sang va xac ¢ trong
hao quang cling hoat dong cang nhanh, cang hay
theo, cudi cing né bay Ién Iic nay khéng con nhin
thay hao quang nita ma chi thay dién thdi, dién nay

no bay Ién, bay Ién ha xuéng.

C6 lic no6 (dién) ha xudng ngang va ciing hoat dong

nhu noi trén va cai dién pha ra tao thanh mot cai
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vong tron mau trang c6 ldc nd quay nghiéng va cé
dong tac y nhu trén roi quay thang né (dién) quay
thang (va cling c6 ban tay vin céi xac lai) va tudt 1én
tudt xudng nhdi 1én lam ra dién chung quanh tao ra
cai vong tron mau trang cudi clng cua vi tri nghiéng
nay no lai 1ai gan bai cua vii try nudce roi n6 ngdi do.
Trang thai khac: luc nay khong cé thay hao quang
n6 ngodi yén & giita bai cua vii tru nuwdc va nd lam
nhitng dong tac tudt Ién tudt xudéng nhao nhao dé tao
ra dién vong vong quanh n6. C6 cai dang vong tron
n6 khéi dién hoi nghiéng, khi dién n6 quay mot cai
thi tao ra cai vong cong nhiéu lan nhu vay cudi cling
rap lai mot vong tron mdi 1an rap lai thi pha dién ra,
lam nhu vay nhiéu lan, nhiéu vong va dién tao ra dic
hét cai vong tron nay. Trong luc d6 thi trong cai xac
bién thanh nudc, dién nod ciing tudt 1én tudt xudng
nhiéu lan nhu vay vé phia tay mat trén phan ngang
cta vil tru nudc cudi clng cai vong tron mau tring
khong con thay nita ma bién thanh dién va né (dién)
|ai 1ai vé phia tay trai ciia phan ngang vii tru nudc 12
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cling lam nhimg dong tac y nhu bén mat rdi rap ndi
lai ngay chd khéi dién. Chd nd rap ndi dién toat ra,
toat ra, dién no dic lai thanh mot vong tron mau
tring to, thoi gian nhu vay ciing kha lau rdi cudi
cling nd ha xuéng ngang cua vii tru nuéc va khong
con thay vong tron mau trang nira ma 1a “dién” dién
n6 ha xubng ngang vii tru nudc va no tudt 1én tuot
xudng, nhao nhao nhu cuc bot réi dién ting khic
ting khic né rap noi véi chd khéi dién tao thanh
mét vong tron, bay Ién, ha xudng bay khéng cao 1am
chi trén ngang vii tru nudc bay thang roi n6 bay xéo
réi cai vong tron mau tring bién mat. Trang thai
khac: n6 nghiéng xong né quay tré xudng vi tri dudi
phan ngang cua vii tru nudc N6 Ngodi yén do lic nay
khong con vong tron trang ma 1a dién (chinh 12 céi
X4c bién thanh nudc) hoat dong tudt tudt 18n xudng
(xai chit tudt vi né nhanh 1am) khi dién quay mat cai
thi dién & trén n6 tudt xubng dién & dudi tuot 1én va
lubn c6 ban tay vin cai xac. Tudt xudng tudt 1én nhu
vay thi dién pha ra dir doi mdi lan tuot thi dién pha
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ra cd dang vong tron rdi né nhao 16n, nhao 16n thanh
mét cuc bot (tic 1a “cuc dién” khung khiép to) co
dang hoi vong tron (chua phai vong tron) khé hoi
dién mét ra. Mdi lan dién no kéo 1én (nhu kéo man)
thi n6 khé mat dix 1am va kéo xudng cling khé mat ra
nhu kéo 1én. Nhu vay nhiéu lan tao ra cai vong tron
mau tring, vong tron mau trang bay 1én, ha xuéng

nhiéu lan, khdng cao lam.

Cudi cung né & vi tri ngang rdi chuyén sang nghiéng
va c6 dong tac nhu trén roi n6 lai bay thang tro lai,
c6 IGc nd nam xap (cai mat Up xuéng san) va lam
nhitng dong tac nhu trén roi N6 tudt xudng phia trén
cai vii try nude lic ndy nd ¢ vong tron trang rdi nd
bay I1&n ha xudng nhiéu lan rdi ha ngang vii try nudc
réi nghiéng, cudi cing nd (vong tron) ha xudng &
phan trén ngang vii try nudc bay 18n ha xuéng réi no
di ngang vii try nudc bay 1én ha xudng nhiéu lan
cudi ciing n6 ha xudng thi dién tudt 1&n xuéng nhao

tao ra vong tron dién tung khic ting khic pha dac
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ca vong tron va lam ra hao quang to chiéu sang.
Cudi cung hao quang ha xudng yén T6i biét hét gio

hoc Toi xin xa.
Ngay 18/04/16
Luc 3h 18’ chiéu, thoi gian thién 6 tiéng 18°.

XAac bién thanh nudc hoa véi vii tru nude 13 mot boc
trong hao quang quay tron mét cai roi 10i vé phia sau
lung rdi hao quang no lai 1ai xudng phia cudi cua
giira bai vii try nudc. Trang thai tiép: hao quang bay
1én cao hon ngang vii tru nudc trong lic bay thang
lén hao quang quay tron mot céi thi cai xac bién
thanh nuéc no tudt xudng tudt 18n (n6i chix tudt 1én
vi n6 hoat déng nhanh dit 1im nhu tudt) ¢ nhu vay
nhiéu lan cang Iic cang nhanh dén ndi khong thay
no tudt 18n tudt xudng nhung su that c6 su hoat dong
& trong hao quang. M&i lan tudt thi pha dién ra
chung quanh dir doi trong cai hao quang. Cang luc
cang nhanh. C6 lc cai dién no d6i doi 1én, nhiéu lan
nhu vay. Trang thai khac: lan cudi cing n6 (hao
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quang) ngang va hoat dong nhu ndi trén rdi nd
nghiéng vé phia mit cua ngang vii tru nudc roi quay
tré lai vi tri ngang & ngang cua vii tru nudc vé phia
mat va Toi khdng con thiy hdo quang nita ma chi
thdy ngang cua vii tru nudc vé phia mat chi thay
dién no tudt lén tudt xudng trong luc tudt 18n tudt
xudng thi n6 pha dién ra dir doi va dién pha ra co
dang tron tron nhu cai hao quang (chua phai hao
quang) nhiéu lan nhu vay va cang lic cang nhanh
cang hay va dién pha ra dit doi n6 lén dix doi va cé
dang vong tron khong xai chir “khéi”  ludng” duoc
vi qua nho). CO6 luc Toi thay lam nhu c6 ai do toc
T6i 1én, lac d6 Toi mai biét « cai dién” tuot 1én tudt
xuéng chinh 1a cai xac caa T6i va T6i thay tat ca
dién cua vii tru nude d6 xudng ca xac bién thanh
nuéc cua Toi, chd nay chiém thoi gian kha lau trang
thai nay ¢ vi tri ngang cia vii tru nuéc vé phia tay
mat trang thai nay 1a dién 1am viéc ciing chinh 1a cai
X&c bién thanh nudc 1am viéc (cai dién nay cé dang
cong cong caa vong tron hao quang nhung chua phai

Trang 95



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

hao quang). Trang thai khac: né (cai dién) nghiéng
cling lam giéng nhu dong tac noi trén 1ap lai nhiéu
lan 1an cudi cing n6 ha xudng lo ling & trén bai cua
vii tru nudc (va né & Vi tri nghiéng) va cling lam
nhitng dong tac nhu trén rdi bay 1én ha xuéng nhiéu
lan cang lGc cang hay, roi nd ha xuéng thi lam nhu
Ca cai vil tru nudc gom lai thanh céi hao quang chiéu
sang trong d6 c6 cai xac bién thanh nudc rdi né (hao
quang) bay Ién troi cao dit 1am, dién nd tudt 1én tuot
xuéng va mdi lan tuot thi pha dién ra rdi nd ha
xuéng ci nhu vay nhiéu lan cang ldc cang nhanh
hao quang cang to cang chiéu sang. Lan thién nay
T6i maéi biét hao quang bay cao hon tat ca nhiing lan
thién trudc trong hao quang cé xac caa Toi trong d6
nhung no thanh dién tudt 1én tudt xudng & trén troi
cao nhu vay, cao khdng biét cao nhiéu ma néi. Toi
nhin xudng tran thé t6i chi thdy mau trang cua dién
trang xoa. T6i khong dam hiéu ky nhung khong biét
sao lGc do t6i lai nhin xubng khong thay tran thé gi
hét ma chi thady mau tring xoa dién va sau nhu mot
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cai vuc tham sau tham tham, sdu khung khiép. Toi
dinh than lai ngay cudi cing hao quang ha xudng
ngang cua vii tru nudc va lic by gio khdng thay
hao quang nita. Chd phan ngang gitra cua vii tru
nuéc vé phia trai 1a chd khoi diém, tir chd d6 né
(dién) danh xéo xéo dang cong cong dé lam ra vong
tron danh déu, nhanh, dep mdi lan danh thi pha dién
ra tir dién d6 danh mot vong ngang qua dén cudi cua
vil tru nuéc 1am ra céi vong tron khac roi nd danh
dién xéo dang cong cong vé phia tay mat ngang cua
vil tru nudc ¢t danh nhu vay hoai cho dén hét phan
cudi cua ngang vii tru nudc cang lGc cang nhanh
cang hay va dién cang pha ra dit doi, n6 danh dién tir
bén trai qua bén mat roi nguoc lai ¢ nhu vay hoai
cang luc cang nhanh cang hay (trong luc ndé danh
nhu vay thi “ cai dién” cling hoat dong tudt 1én, tuot
xuéng nhu néi ¢ trén). Chd nay lau 1am, xong cudi
cung né thanh vong tron hao quang, hao quang bay
lén cao dir 1am r6i ha xuéng, nhiéu lan nhu vay va
cao dir 1am, vi lan nay thién lau 1am, 6 tiéng (va
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trong hao quang van c6 cai xac bién thanh nuéc
thanh dién roi hoat dong tudt 1&n tudt xudng va pha

dién ra trong hao quang).

C6 ltc hao quang thang, ngang rdi nghiéng va tuot
lai 1ai xudng gan béi cua vii tru nuéc (khdng phai ¢
trén bi), roi nd quay tron, va bat hao quang phan
dudi 1én phan trén tudt xudng hai bén hong hao
quang ciing bat (p v6 mdi lan bat thi pha dién dix doi
mdi l1an hao quang quay tron thi cac phan trén, dudi,
hai bén hong bat vo va bén trong hao quang ciing
van c6 hoat dong va pha dién ra trong hao quang lam
cho dién ra cang Iic cang nhiéu. Trang thai khéc: cai
dién c6 dang vong tron hao quang khi né quat ra mot
cai thi giéng nhu cai quat xép bang gidy pha ra mot
cai dang cong cong roi quat tiép theo mot cai nira thi
dién pha ra mot cai dang cong cong thir hai. Dang
cong cong khit khit nhu cai quat xép (cai dién dang
cong thi to khung khiép ding chir  khéi” hay

“ludng”, hay “ving” ciing khong du suc dién ta) ca
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nhu vay nhiéu 1an cudi cung rap lai thanh cai vong
tron va dién day dac lai trong cai vong d6. Mot cai
vong tron chiéu sang trugc mat dé 1a cai hao quang
to khang khiép va chiéu sang khung khiép, bay 1én
ha xudng nhiéu 1an va né (hao quang) ning dén ndi
T6i rang chiu dung dir lam. T6i rang hét suc va
khong dam xa lam T6i mét dudi tuong chét mat. Toi
noi chét trong Idc thién ciing tot nén Tai rang tro lai
trong Ic hao quang bay 1én ha xuéng thi ¢ trong hao
quang cai dién no ciing lam nhimg dong tac caa nd
nhu tudt 18n tudt xudéng pha dién ra va rap tung
miéng dién ting miéng dién lai va day dic dién o
bén trong hao quang, vi thé nd (hdo quang) ning
khung khiép, lic nay Toi rang hét sac va Toi chi biét
niém Phat théi va rang cho hét bai hoc ma Thuong
Pé, Bé trén ban chiéu va huan luyén. Lan ha cudi
cung khéng thdy hao quang ma chi thay dién ha
xuéng ngang vii tru nudc roi né danh dién nghiéng
réi danh xéo mdi lan danh thi dién pha ra dir doi va
dién c6 dang cong cong dé lam vong tron, roi cai
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dién dang cong cong ciing khit lai voi nhau va cho
dién day hét ca vong, cudi cung né thanh cai vong
tron & trong dé c6 dién tuodt 1én tudt xudng, va ca
dién cua vii tru nudc d6 xubng cai vong tron mau
tring nay. D6 1a hao quang to chiéu sang, trong vong
tron mau trang nay c6 cai xac bién thanh nudc. Hao
quang ndy ciing bay 1én ha xubng nhiéu lan, lan ha
xubng cudi cling nd y&n mot chd Toi biét hét gio Toi
Xin xa thién, sau khi xa thién hao quang to chiéu
séang boc lay xac T6i. Sau khi thau lai 1an thién nay
T6i cam on su ban chiéu cua Thuong Dé va Bé trén.
Tat ca dién cua vii tru phu xudng céi xac caa Toi va
t6i sung sudng nhan huéng su an ban nay. Toi hoi
tuéng lai hon mot tiéng déng hd dé nhé lai va thau
lai tong cong thién va thau lai mat gan 8-9 tiéng Toi
sung sudng va vui ming vi minh dugc Thuong Pé
va Bé trén an ban Téi thién tir 9 gior sang cho téi gio
nay l1a 6 gio 5 phit chiéu, Téi chua an udng gi hét

ma Toi van khoe, nhung Tbi ciing khong nhé hét va
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cling khong 16t ta dugc hét cac trang thai cua lan

thién nay, nhé bao nhiéu thau lai bay nhiéu.
Ngay 19/04/16
Luc 12h trua, thoi gian thién 6 tiéng.

Trang thai thién, xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nuéc boc trong hao quang. Mé&i bat dau thién xac
bién thanh nudc boc trong hao quang quay mét céi,
ha xudng 10i vé phia sau lung ngdi thién réi bay IUi
Ui tro lai trong lGc quay thi xac bién thanh nudc con
& trong hao quang va khi hao quang quay tron mot
cai thi 1am nhu né moc lai mot cai (gidng nhu quan
tron soi day vao cai mac cb dinh) va ctr 1am nhu vay
ma bay I&n troi roi né ha xuéng nhiéu lan nhu vay
thoi gian kha lau. Trang thai tiép: hao quang bay 1én
mét cai thi moc lai mot cai va khi nd ha xudng thi nd
tha xuéng (ché khoéng c6 madc lai), Iic hao quang
quay tron thi cai xac bién thanh nudc & trong hao
quang cling hoat dong y nhu hoat dong cua hao
quang. Trang thai khac: hao quang quay tron roi bay
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1én thi cling méc mot cai, cir nhu vay ma bay Ién troi
rdi ha xudng khéng c6 moc ma né tha xubng khdi
dién & giira phan bai vii tru nuéc nd bay 18n troi va
ha xudng chd khéi dién ctir nhu vay nhiéu lan mai
lan “moc” thi né pha dién ra dix doi, ha xudng bang
cach tha ché khdng c6 mdc va khi tha xuéng thi dién
toa ra dir doi va bén trong hao quang van c6 hoat
dong cua cai xac bién thanh nuéc nhu néi trén va
nhanh dén ndi minh khong thay sy hoat dong ciaa no.
Trang thai tiép: gidng nhu néi trén, hao quang quay
mot cai, méc mot cai va nhanh dir 1am ha xudng
bang céch tudt xuéng nhanh Iam nhiéu lan chd nay.
Trang thai khac: 1an cudi cing né ha xudng & ngang
cua vil try nudc vé phia tay mat, bay gio khéng thay
hao quang ma né (hao quang) thanh “cai dién” to

khing khiép.

Khéi dién & ngang vil tru nudc né (cai dien) lam ra
dang cong cong tirng khic ngan phan cudi cia “khiic

dién” no6 di ra di ra va doi 1én cao hon cho khaéi diém
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réi ha xudng chd khai diém rdi tao ra mot khic dang
cong cong (khac dién) rdi n6 rap lai véi khic cong
dau tién (phan cudi cua khac tht hai dién ciing di ra
va cong cong) roi khuc dién nay bay lén cir nhu vay
hoai cho dén gidp mi mét vong tir chd khoi diém
ngang qua cai vii tru nuéc, nd 1lam nhu vay rat nhiéu
lan va tao ra rat nhiéu vong va nd tao ra day dién ¢
trong cai vong tron nay. O bén trong cai dién cac
hoat dong caa xac bién thanh nudc ¢ trong cling 1am
nhiéu lan gidng y nhu hoat dong néi trén va cho dién
ra lam day dic dién trong cai vong tron ndy “céi
dién” no 1am ra cai vong tron dién (chua phai la hao
quang) bay gid né (cai dién) chuyén sang nghiéng va
lam nhiing dong tac y nhu néi & phan trén (luc n6 ¢
vi tri ngang) va lam nhiéu lan va cudi cung né thanh
cai vong tron to chiéu sang rdi cai hao quang nay no
bay 1én (va trong hao quang ciling c6 hoat dong caa
no: xac bién thanh nudc) réi n6 ha xudng. Luc né ha
xuéng thi khdng con thay cai hao quang nita ma chi
thiy dién ¢ bén trén tha xudng, tha xudng (giéng
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nhu tig miéng gach tha xubng) va dé 1én cai xac
that caa Toi dang ngdi thién. Chd nay that 1a 1au va
deé bep cai xac Toi dang ngdi thién rdi cai xac that
dang ngdi thién bay 1én (du dién rdi nd bay 18n) chd
nay hay lam va nhiéu lan bay I1én bay 1én giéng nhu
ting miéng gach bay 1én bay 1én (giéng nhu luc né
tha dién xuéng, nhu tha tirng miéng gach, tha xuéng
va dé cai xac Toi) chd nay hay Iam ma T6i that su
khong dién ta hét cai hay cua nd. Ro6i ha xubng, lic
no6 bay 1én, ha xubng dién pha ra dir doi, bay I1én ha
xuéng gan chinh giira cia vii try nudc. Lic nay Toi
thay cai xéac that cua Toi dang ngdi thién va no co
kha ning phong dién 1én cao vt Ién troi va né cho
tung khic, timg khic dién va rap ting khic ting
khuc lai dé tao ra cai vong tron dién mau trang. Mot
lat sau cai xac that dang ngodi thién bién thanh cai
xéc dién mau trang va co cai dang cua Toi dang ngdi
thién rdi n6 ngdi mot chd va quay nhiéu vong lam ra
mot vong dién ¢ dang cua cai hao quang réi no bay
|&n nghiéng va vé phia tay trai phan ngang ca vii tru
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nudéc rdi khai diém & chd nao thi no réap lai ngay chd
d6 rdi né quat ra (nhu cai quat xép) ting miéng,
tirng miéng cho dén hét mot vong tron rdi nd xép lai
thi dién twom ra va 1lam cho day dic dién ca cai vong
tron nay. Cudi cling Toi thay cai dién chuyén vé phia
ngang cua vii tru nudc. Toi thay rd rang cai xac that
dang ngdi thién, ¢ phia sau lung cta Toi c6 ai bim
cai nat ¢ lung TOi thi cai xac that cua Toi nd quay va
c6 kha nang phéng dién 1én roi nd quay tron (16n dau
xubng nhu cai 1ong quay tron) va rap lai tai chd khdi
dién (céi xac that dang ngoi thién no quay tron, thay
cai dau quay tré xudng rd rang nhiéu lan chd nay
cang ldc vong tron cang to cang nhanh cang hay (rap
lai nhu cai quat xép bang giay) roi né quat ra ting
miéng, ting miéng to khang khiép. Mai lan né quat
thi dién pha ra pha ra lam day dic dién trong cai
vong tron nhiéu lan va nhiéu vong nhu vay dién ¢
trén troi phong xubng dix di thi tao ra ting lan dién,
lan dién cudi clng rap no trg lai roi nd bay Ién, ha
xuéng ha ngang & bén trén cua bai vii try nudc, roi
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né ha nghiéng, c6 lic né ha thang rdi ngang nghiéng
lap lai nhiéu lan nhu vay cudi cing n6 ha ngang cua
bai vii try nudc va co cai xac that dang ngdi thién &
trong cai hao quang to, chiéu sang. T6i cam on
Thuong Pé va Can Khon Vil Try di ban chiéu. Thi
that 12 To6i hoi dudi nhung s& khodi phuc lai sau va
lan thién nay Toi khdng nhé hét néi va ciing khong
dién ta hét noi nhitng trang thai trong luc thién.

An com xong, t6i nhé lai 4n chang cua lan thién nay
nén Toi thau tiép vé phia ngang cia vii try nudce trén
mat, “cai dién” (xai chir “khéi”, ludng thi nho qua),
tam goi 12 “mot ving dién” vi bén trong mat ngang
cla vii tru nudc “vung dién” di xéo xudng déu lam
va hay 1am va c6 dang cong cong dé 1am ra cai vong
tron c6 dang hao quang di xéo di vay va khai diém
chd nao thi rap mi lai chd do (phan trén cua ngang
vl tru nudc) lam nhu vay qua bén ngang cua vi tru
nudc vé bén tay mat va 1am mét cai vong tron cé

dang hao quang. Mdi lan no danh xéo, thi né pha
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dién ra roi nd kéo phan xéo trg lai cho khit lai voi
nhau va mdi lan nhu vay thi dién pha ra day dac hét
trong cai vong tron nay xong roi thi “vung dién” né
quay 1am nhu cé soi day quin ngang ngang (gidng
nhu quan day quanh mét dng tron) cho dén hét cai
soi day nay. Quan tir trai qua mat roi tir bén mat n6
thao cai quan vong ra dé tao thanh céi vong tron
chiéu sang d6 1a cai hao quang rdi nd (hao quang)
bay Ién ha xudéng may lan, cudi cing cua trang thai
nay (khong co thay hao quang chi thay dién).

N6 (cai dién) no lai 1ai vé bén tay trai cua phan
ngang cua vii try nudc va no lam nhiing dong tac y
nhu n6 lam ¢ bén tay mat réi dién no danh xéo xéo
rdi N6 kéo céi xéo trd lai cho khit lai nhau thanh mot
cai vong tron rdi nhu c6 soi day dién (to 1im) quan
tron ngang mdi lan nhu vay thi dién pha ra va cudi
cling tao thanh cai hao quang c6 ltc hao quang chiéu
sang bay Ién (¢ trong hao quang nay c6 mdt cai hao

quang nho nira) c6 ltc T6i khdng thay cai hao quang
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to & ngoai ma chi la cai hao quang nho & trong do
chinh 1a cai xac bién thanh nuéc.

Ngay 20/04/16

Viét lac 11h 50’ sang, thoi gian thién 5 tiéng 15°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nudc 1a mot quay tron mot cai roi ha I0i vé phia sau
lung nguoi ngdi thién trong IGc lui thi nd quay tron,
bay tré lai gitta bdi cua vii tru nude rdi bay Ién va

lam nhu c¢6 ai x01 nudc trén dau.

Trang thai tiép: 1an ha cudi cung cua hao quang né
ha xudng céi giira bai cta vii try nude roi no bay I1én
thi & trong hao quang c6 cai dién tudt 1én, tudt xuéng
nhiéu 1an mdi 1an tudt thi pha ra dién dir doi ¢ trong
cai hao quang khi hao quang quay tron mét cai thi
cai xac bién thanh nudc thanh cai dién no tudt Ién
tudt xudng trong hao quang ct nhu vay nhiéu lan.
Trang théi tiép: giéng nhu trén nhung c6 khac chd
khi hao quang quay tron mot cai thi cai dién trong
hao quang lam nhu no udn khic, udn khic manh

Trang 108



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

Iim, manh hon tudt 1&n tudt xudng va pha dién ra vii
bdo & trong hao quang rdi nd bay I&n ha xubng nhiéu
lan cang lic cang nhanh. Muc dich 1a pha dién ra
trong hao quang va hao quang cang luc cang to cang
chiéu sang. D6 1a do xac bién thanh nude lam ra nhu
vay cai xac bién thanh nudc bay gio né manh lam.
Trang thai khac: cai hao quang quay tron mét cai thi
hao quang n6 chdéng chap lai mét cai c nhu vay
(trong ltc d6 thi “cai dién” tudt 1én tudt xudng van
hoat dong ¢ trong hao quang), bay Ién hoai, luc no
xuéng thi n6 khong cd chong chap ma né tha ra.
Trang thai khac: hao quang quay tron mét cai, bay
|én troi mot cai chong chap lai mot céi khi ha xuéng
thi n6 khong c6 chong chap ma né tha ra (tha céi
chdng chap ra) ca nhu vay hoai mdi lan tha ra, hoac
chdng chap thi dién pha ra dir doi, hao quang cang
lGc cang to (va cai dién trong hao quang van hoat
dong tuot 18n tudt xudng hay 1am). Trang thai khac:
cling lam nhu trén khi hao quang quay tron mot cai
thi cai dién trong hao quang né ngoan ngoéo tudt 1én
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tuot xudng pha dién manh 1am rdi nd bay Ién roi
chdng chap lai va pha dién ra dit doi lam cho hao
quang cang lc cang to cang chiéu sang ldc bay 1én
thi n6 chong chap lai khi ha xubng thi n6 tha ra ca
nhu vay nhiéu lan, cudi cing cua trang thai nay nd
ha xudng ngang cua vii try nudc roi no bay 1én. Toi
khong thiy dién ngoan ngoéo nira, T6i khong thay
cai hao quang ma Tdi thiy ¢ dudi ngang cua vil tru
nude 1am nhu c6 cai toc ctia Toi, chd cai toc dién
phu xubng bén tréi, dién dang cong cong dé lam ra
cai vong tron trang & bén mat cua cai toc dién ciing
phti xudng va ca nhu vay hoai mot thoi gian kha 1au
dé tao ra cai dién c6 dang cong cong cua dang hao
quang. Cudi clng tao thanh vong tron mau tring do
la cai hao quang to chiéu sang. Khi cai hao quang
nay quay tron mot cai thi chong chap mot cai (va cai
chd mi téc, tic 1a cai dau Toi, van pha dién pha dién
ra day hét trong céi hao quang) ctr nhu vay mot thoi
gian kha lau. Luc nay 1am nhu c6 mot soi day dién
to dir 1am budt lai vong tir tréi, qua bén mat rdi tir
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mat qua bén trai budt that chit lai phan giira caa hao
quang va gitta cai dau Toi dugc buot dinh vo céi cot
ctia phan trén cua vii tru nuéc, budt nhidu vong that
chat va thoi gian 1au 1im rdi n6 bay Ién troi ha
xuéng ¢t nhu vay nhiéu lan téc 6 nhanh. Luc nay
co cai hao quang (va bén trong céi hao quang van co
hoat dong trong d6) va dién & chd mi toc van pha
xuéng céi hao quang cang Iic cang day dic dién, cai
hao quang bay Ién ha xuéng nhiéu lan cang luc cang
hay, hao quang cang to cang chiéu sang. Sau cuing
n6 (hao quang) ha xudng roi lai bay Ién troi va hao
quang chdng chap 1én nhau, nhung khi ha xudng thi
no tha tir tir cai chdng chap hao quang ra, ¢t nhu vay
mot thoi gian khé 1au, tbc d6 nhanh dén ndi minh
khdng thiy cai hoat dong cua nd khi né chong chap
lai cling nhu khi ndé tha ra. Trang thai khac: hao
quang bay lén nira rdi né tha ra cai hao quang chong
chap va tha ra cai phan buét cua trang thai truéc tha
ra hét cir nhu vay nhiéu lan cudi cing né thanh ra
“dién” (hao quang thanh dién). Bay gio dién né 1am
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viéc gitra vii tru nudc ¢ chd tudt 1én tudt xudng do
la dién n6 dang lam viéc trong IGc tudt thi pha ra
dién. Ct nhu vay hoai tao ra dién c6 dang cong cong
cta vong tron rdi bay Ién ha xubng nhiéu lan nhu
vay, ¢ lic dién nd tudt 1én tudt xudng ngoan ngoéo
va phong dién ra chung quanh manh dit 1am va c6
dang ctia vong tron mau tring (chwa phai hao quang)
réi no (dién) chuyén qua vi tri nghiéng vé phia tay
mat trén phan ngang cia vil tru nuéc TOi thady nhu
c6 céi toc (cua cai dau Toi) va tir chd do dién né pha
pha xubng vé bén trai va dién c6 dang cia vong tron
mau trang roi n6 rap mi lai & chd ban dau. Nhiéu lan
nhu vay. R6i bén mit cling 1am nhu & bén trai noi
trén nhiéu lan, mdi lan nhu vay noé pha dién ra dix
doi v cai vong tron mau tring day dic dién. Cudi
cung hai bén gidp mi lai va n6 danh vong tron, vong
tron that 1au bay 1én rdi nd ha xudng & trén céi bai
cta vii try nuéc vé bén tay mat. Toi thay Toi dang
ngdi xép bang thién, hai tay bat 4n Tam muoi TOi
thiy céi dang nguoi ngdi thién nhung Toi biét 12 cai
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dang d6 chinh 1a Tdi va & cai d¢au chd mi téc n6 pha
dién xubng dau va mit, tir chd phia bén mat cua dau
no danh dién dir doi xéo xéo, danh qua 16 tai bén mat
roi tir bén trai né danh dién Ién cho hét vong tron céi
dau. Mdi lan danh thi twom dién ra hét cai dau cua
cai dang nguoi ngoi thién do cling 1 cai xac cua Toi
lam nhiéu vong & 1an nay danh day dién & trong céi
dau rdi téi cai minh cua dang ngudi ngoi thién tir cai
co phia bén mat & trén phan ngang cua vil tru nuéc
danh dién cong cong theo tay cua minh bat 4n Tam
muoi (khong c6 danh qua hai tay), danh cong xudng
tir co tay mat gidap mi qua bén trai. Mdi lan danh thi
dién pha tré vé cai xac ngdi thién va cai dién né tdm
lai (c&i dang cua xac dang ngoi thién) n6 lam nhiéu
lan dé cho dién day hét cai vong tay bat an Tam
mudi roi nd tha ra tdm lai réi mo ra tdm lai mo ra
nhiéu lan nhu vay réi dién né lam nhu vay cho hét
cai dang cua ngudi ngdi thién thanh cai vong tron
dién to 1am (& bén tay mat) roi nd nghiéng Ién phan
nira cua vil tru nudc va ha xudng bai vii tru nudc.

Trang 113



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

Danh vong tron dién to dir Iam ctr nhu vay hoai kha
lau & trén cta bai vii tru nudc NG cat mot cai va lam
ra cai vong tron mau tring khac va lui xa hon bii vii
tru nuéc roéi né quay 1én ngang béi cua vii tru nudc
va né co cai dang caa vong tron mau tring quay tron
réi nd nghiéng roi n6 quat dién ra mot cai dir doi co
dang vong vong ct vat nhu vay nhiéu 1an rdi né nhu
cai vat dién nod rap lai tai chd khai diém nhiéu lan
chd nay va dién tao ra day dac cai vong tron mau
trang nay pha dién ra manh dit 1am vo cai vong tron
mau trang nay nhiéu lan nhu vay. CO6 Iic n6 yén
nhung van ¢6 hoat dong vira vira va lam nhu cé ai
bim cai nat cho né (vong tron mau tring) quay
nhanh I&n roi n6 bay Ién ha xuéng ctr nhu vay nhiéu
lan cudi ciing n6 ha xudng & bén trén cung bai vii tru
nudc va khdng con thay cai vong tron mau tring nay
nita ma chi thay céi toc (cua cai dau) thi cai dién ¢
trén troi doi xudng cai toc d6 roi doi dién xudng vé
bén trai roi bén mat, dién c6 dang cong cong dang
vong trdn mau trang rdéi nd bay I&n ha xudng rat
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nhiéu 1an va & bén trong vong trdon mau trang do co
cai dién tudt Ién tudt xuéng, ctr nhu vay kha l1au roi
n6 giang ngang va nhitng dong tac nhu ndi trén roi
nd nghiéng roi thang roi n6 ha xudng thi thay cai
vong tron ma khong c6 thay cai gi & trong d6 (khong
c6 céi x4c bién thanh nudc & trong d6) ma chi thay &
phan trén cai vong tron dién mau trang c6 cai dau
cua Toi & trén d6. TOi khong thiy cai vong tron mau
trang ma thay cai dién n6 ha xuéng roi bay 1én va
chi thay dién tuot I&n tudt xudng mdi lan tudt thi pha
dién ra dir doi 1am nhiéu lan nhu vay va tao ra céi
hao quang. T6i cam on Thuong Pé va Bé trén di an
ban da diéu luyén cai xac cua TO6i. Téi khéng nhd
hét n6i qua nhiéu an ching trong 5 tiéng 15 phat Toi
nhé bao nhiéu thau lai bay nhiéu bay gio Toi m&i
biét cai phap nay qué hay va huyén bi. Toi c6 nghe
bang Thay giang va biét Thay hay hon nhiéu va Toi
chi 14 c&i mong tay cia Thay thoi. Téi chi ao udc
sau lan thién Toi noi lén hét tat ca nhiing an ching
trong IGc thién dé viét lai chi vay thoi.
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Trang thai hao quang to chiéu sang ngdi yén mot
chd hoat dong Toi thdy dwoc mat Toi co trai cay
hién ra trai quyt, trdi dau nhitng trai cay nay dep dir
lim va khéng giéng nhu trai cdy ¢ dudi tran T6i noi
sau Toi dang thién ma Toi thay nhu vay, IGc nay Toi
dang mét dir nhung sau khi thdy may trai cay nay thi
T6i khoe lai lién, sang hdm sau khoang 5 gio séang
Toi ra ngoai troi tho duong khi, mé cira budc ra thi
dén duong o trudc cira nha T6i hao quang chiéu

sang va cac ngon dén ké can ciing vay.
Ngay 21/04/16
Luc 2h11’ trua

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nude la mot boc trong hao quang no quay tron mot
cai, roi lui vé phia sau lung ngudi ngdi thién vé phia
phan nira cta bai vii tru nudc roi n6 bay Ién va pha
dién xudng, bay 18n pha xubng, ctr nhu vay hoai ma
bay Ién troi cao dit 1am, thoi gian bay lau l1am dién

pha xudng manh dir 1am, quay tron bay 1én pha dién

Trang 116



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

xuéng, cir nhu vay hoai pha dién xudng ma pha dién
lai 1ai xéo xubng (khéng phai thang xuéng) phia mat
Cua cai bai vl tru nudc. NGi pha chd that ra no thai
dién, thai dién xubng phia mit cua bai vii tru nudc
(dién thai xudng) c6 dang vong tron mau trang cua
hao quang. N6 nghiéng Ién roi né quay tron (no:
vong tron mau trang dang hao quang) Iic né quay
thi n6 khai diém & chd ndo thi n6 rap mi lai. Quay
ting khc timg khuc: céi dién nd quay mot cai thi no
tao ra mot khic ctr nhu vay cudi cling thanh mét céi
vong boc cai dién lai. LGc n6 quay ting khiic mdi
khuc tao ra n6 cho dién vo cai vong tron nay, né cho
dién vd nhiéu lan cho day dic hét vong tron nay roi
n6 cho ra va cudi cuing thanh mot cai vong nghiéng
|én vé phia trén cua bai vil tru nuwdc cang luc cang to,
cang hay va cai dién no hoi lai 1ai thang cua vii try
nuéde (vii try nude dugc chia ra: phan thang, phan
ngang vii tru nudc). Cai vong dién ndy nd nghiéng
va phan cudi caa vong nghiéng nay dién 10i Ui dyng
thang Ién caa vii try nuéc rdi nd bay 1én ha xudng
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(né la vong tron dang hao quang). Ha nghiéng lai lai
xuéng vé phia bén mit caa vii tru nuéc (cai vong
dién nay nd nghiéng xudng) rdi né 1én tro lai dé tao
ra mot cai vong tron dién khéc. Céi vong dién nay &
vi tri phan nia ngang bai vii tru nudc vé bén tréai va
n6 lam dong tac nhu noi trén roi tir cai ngang bén
tréi cua vil try nudc nd danh lai 13i ngang vé bén
thang cta vil tru nude va nd cling 1am nhimg dong
tac y nhu ké trén lam ra cai vong to hon cai vong
trudc va co cai dang hao quang & chd phan thing
ctia ngang vii tru nuéc. T chd nay nd danh dién xéo
xéo 1én va dién pha ra danh dién Ién hét, muc dich
dé cho dién day hét cai vong tron nay bang céch nd
rap ting khuc ting khic lai dé thanh cai vong tron.
MJi 1an tao ra ting khuc thi dién tao ra, muc dich 1a
lam cho cai vong tron day dic dién roi nd bay 1én ha
xuéng ¢ bai cua vil tru nudc. Bay gio nd thanh céi
vong tron to by rdi n6 bay Ién ha xudng ha ngang va
cai vong tron to nay, cd cai bé ngang gom hét tir
ngang bén trai cia vii tru nudc va cai ngang bén mat
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cua vii try nudc vO cai vong tron to hon nay. Cai
vong tron dién nay to 1im va no day dic dién ¢ bén
trong roi né bay 18n ha xudng nhiéu 1an rdi né bi cit
ra thanh cai vong tron nho va céi vong tron nhé nay
bt dau tir & ngang chinh giita cta vii try nuée dén
qua vé cudi bén mit caa vil try nuéc. Cai vong tron
nhd nay nd 1am viéc caa nd, ¢ lic khéng thay nd
nita ma chi thay céi xac that cua toi dang ngoi thién
ngang chinh giita cua cai dau né danh ting khuc,
ting khdc caa phia % cai dau va bén tay mat roi tir
n6 dién danh xéo xéo mdi lan danh thi pha dién ra
dir doi. Roi tir nra dau vé phia trén né danh tung
khdc, ting khuc rdi tir ¢6 nd danh xéo xéo 1én phan
nira dau bén trai. Péanh ting khac, ting khic cho hét
cai dau, mdi lan danh no cho dién ra dit doi cho dién
vo ddy cai dau, ctr nhu vay nhiéu vong réi no cho
dién ra cai dau, nhung van & trong céi vong tron
trong cai dau. Cudi cling no tao ra cai vong tron mau
trang & cai dau roi toi cai minh caa céi xac T6i ngoi
thién. Tur cai c6 phia bén mat (dang ngdi thién) né
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cho ra tirng khc, tirng khac, cho ra mot khic tra lai
mot khic mdi 1an nhu vay né tao ra dién dix doi cir
nhu vay cho hét canh tay bén mit cua T6i dang ngdi
thién, tay bit 4n Tam mudi. Mdi lan thi n6 cho dién
vO canh tay mat cua minh rdi nd tim tay mit coa
minh, roi kéo tay mat vo cho déu ngang chd chinh
gitra nguc cta minh tdm v rdi no tha ra tra lai binh
thuong nhiéu lan nhu vay hinh thie dé dua dién vo
canh tay mat ciia minh bén tay trai n6 ciing lam y
nhu vay .Trang thai tiép: & phia mang tang bén tay
tréi, khoi diém & do, noé danh ting khic, ting khic
Xuéng co, xudng canh tay danh hét cac ngon tay
dang bat 4n Tam mudi rdi né danh queo qua nach roi
tra ra di vong tré lai roi nd di qua phia khoi diém
(mang tang trai) roi danh vong qua. N6 ciing danh
ting khuc, ting khic danh vong qua can co, mi lan
danh n6 cho dién ra, danh vong xubng phan bén
hong cua xac dang ngdi thién. Trang thai tiép: bay
gio khoi diém & mang tang bén tay mat no ciing 1am
y nhu no6 lam ¢ bén mang tang bén trai noi ¢ trén (tu
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mang tang bén mat n6é danh tung khac, ting khic,
cho ra mot khic réi dat lai mot khiic cir nhu vay muc
dich cho dién vo cai xac dang ngdi thién. Ctr nhu
vay danh qua dau xudng I3 tai trai, can co, tay trai
ctiia xac dang ngdi thién va tao ra dién cho hét cac
ngon tay roi vong qua nach). Trang thai khac: & bén
mang tang trai cling gidng y nhu ndi trén. Tir mang
tang trai danh vong qua bén mat, danh vong qua cai
chan (Toi dang ngdi trén ghé), danh hét cai chan va
cac ngon chan danh vong hét chan mat rdi danh
vong xuéng cac ngon chan, roi danh vong tré 1én lai
roéi tir mang tang bén mat né cling lam y nhu & bén
trdi danh tir mang tang mat danh qua trai danh hét
cai xac dang ngdi thién dé cho dién né cai xac dang
ngdi thién. N6 khong b sét hai tay bat 4n Tam muoi
ma no6 cling queo vO phan bung, ngoi thién thé nao
thi n6 danh hét khdng bo sét chd nao hét cudi cling
no rép lai & chd bat 4n Tam mudi rdi nd nhdi nhoi
dién lai (Iic né danh ting khic, tirng khic n6 cho
dién day hét) thanh mot cai vong tron day dic dién
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trong céi xac that dang ngdi thién, réi n6 mo ra mo
ra trong cai xac dang ngdi thién. Chd nay lau lam
that 1au cudi clng rdi cai xac ngdi thién thanh cai
vong tron cé dang hao quang. Luc nay Toi khong
thay céi vong tron hao quang nira ma TOi thiy céi
xéac pham cua Toi dang ngdi thién va & trén troi dién
phong xudng dau Toi va dién cua Toi tir du phong
Ién, cai xac dang ngdi thién ciing bay 1én theo cai
dién ¢ trén phong xubng. Chd nay hay lam, réi n6 ha
xudng. L0c bay I&n T6i thay cai xac dang ngdi thién,
khong phai xac pham ma 1a dién roi n6 co dang
nguoi dang ngdi thién bay 1én ha xubng nhiéu lan,
hay 1am ké dén cai xac ngdi thién cua T6i xép bang,
tay bat an Tam muoi phong dién tir dinh dau cua xac
1én troi cao dix 1am, roi n6 bay Ién troi rat dé dang.
Bay Ién ha xudng nhiéu lan, chd nay hay lam Toi
thich 1am va vui lam trong lc né bay 18n thi céi xac
dang ngdi thién di thanh dién bay lén ha xuéng
nhiéu lan cé IGc nd bay nghiéng trong lic n6 bay
nghiéng tao ra dién pha dir doi. Trang thai khac: co
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lGcTai thiy ¢ trong cai vii tru nuwdc im phing phat
chi thay Toi ngdi thién hai chan xép bang, tay bét an
Tam muoi ma khdng c6 thiy cai dau va van co dién
lam viéc nghia 1a c6 su diéu khién cua ai? Va thay
hai ludng dién thang song song & gitra cai vil tru
nuéc (ludong dién to 1am) rdi n6 nghiéng réi no
ngang thang lén khong co thiy xac bién thanh nuéc
ma chi thdy c6 dién phong 18n, ha xudng chinh 12 céi
x&c bién thanh nudc tao thanh cang luc cang nhanh
va toa dién ra tao thanh céi vong tron hao quang to
chiéu sang. Chd dién phong Ién, ha xuong ciing 1a
cai xac bién thanh nudc tao thanh nd cé kha ning
lam ra hao quang, T6i xin dat 1oi. Lan thién nay 7
tiéng 10 phut bat dau thién luc 7 gio sang toi 2 gio
10 phat trwa méi xa, vira hdi nhé lai va thau lai thi
dong ho dung 6 gio 45 phit chiéu. Toi khdng dam
uéng nude hay an gi hét. Su that Toi khéng nhé hét
va ciing khong dién ta hét nhiing chi tiét cua an
chung. T6i cam on cong lao cua Thugng Dé va Can
Khén Vil Tru da an ban va Toi rang hét sic dé hoc
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xong bai hoc nay ngdi thién thi khdng khé ma hoi
nhé lai méi kho doi véi Toi.

Sau khi thién xong, T6i an com, TOi niém Phat Toi
nhé lai nén thau tiép cua lan thién 7 tiéng 10 phut.
Trang théai khac: trong luc thién Téi thiy cd nhiing
dong chit viét bang dién mau trang, chix viét lac d6
Toi khong co doc vi Toi dang tap trung vao an
ching va c6 nhiéu an ching tiép dién nhu cudn
phim. Sau khi xa thién khéng nhé gi hét, phai ngoi

hoi tuong ghi lai.

Ngay 23/04/16
Luc 4h 45 chiéu, thoi gian thién 7 tiéng 417

Trang thai thién trong 7 tiéng 47 phat, hdm nay Toi
ban ngay khong cé thién vi Toi ban mot vai cong
viéc sau khi dn com xong nam nhiam mat niém Phat
nghe bang Thay giang ma dién & trén dau né phong
Ién phéng 1én qué chung tao thanh mot vong tron
hao quang rdi nd bay 1én. Ti biét dén gio thién nén
T6i ngdi day ngoi thién lac d6 dung 9 gid sang. Toi
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bit dau thién, xac bién thanh nudc hoa voi vii tru
nudc la mot boc trong hao quang quay tron mot cai
bay IUi vé phia sau lung lién (trong luc 10i hao quang
cling quay tron) rdi quay tr lai, bay thang 1én vé
phan ngang cua vii try nuéc & phia bén mat. Bay Ién
ha xudng nhiéu lan, 1an cubi ciing ha xuéng chd béi
cta vil try nudc roi no 1ai 1ai ra (n6 1a hao quang)
chd gitra bai caa vii try nuéc rdi nd bay 1én. Trong
lGc bay nay cai xac bién thanh nudc & trong hao
quang, rdi n6 bay 1&n, khi hao quang quay tron mét
cai dé bay 1én thi dién bién thanh nudc ¢ trong hao
quang van cé hoat dong dién, no tudt Ién tudt xudng
nhiéu 1an, mdi 1an chay Ién xuéng thi n6 pha dién ra
dir doi, cho dién trong cai hao quang (vi quéa nhanh
nén toi xai chir tuot). Co lac nhanh dén ndi toi khdng
thay né tuot 1én xubng & trong cai hao quang, tudt
cang nhanh thi pha dién ra cang dir doi. Trang thai
khac: gidng nhu trang thdi méi vira noéi trén nhung
bay gio hao quang quay tron mot céi thi cai xac bién
thanh nudc trong hao quang nd 13 dién ngoin ngoéo
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va tudt 1én xudng nhiéu lan, cang ldc cang nhanh
cang hay c6 lic nhanh dén ndi khong thay su hoat
dong caa nd va mdi lan tudt thi pha dién ra di doi
trong cai hao quang va cang ldc cang cho ra nhiéu
dién. Trang thai khéac: ciing hoi gidng nhu trén, hao
quang quay tron maot céi thi cai xac bién thanh nudc
hoat dong: nd van, van manh dir lIam (nhu van day)
(manh nhu rong uén khic) rdi nd phéng Ién rdi n6
quan quin (n6 1a xac bién thanh nudc trong hao
quang) thanh dién phong Ién, phong xubng roi tudt
lén tudt xuong (trong lGc hao quang quay tron) nd
phong 1én ha xudng manh dit doi va pha dién dir doi
trong hao quang nhiéu lan nhu vay. Cang lic cang
nhanh dén ndi khong thay hoat dong cia nd (cai xac
bién thanh dién trrong hao quang) va hao quang
cang ldc cang to cang chiéu sang. Co ldc khéng co
thay hao quang nira ma chi thay t6i dang ngdi xép
bang thién hai tay bat 4an Tam mudi ma phan trén
khong thay (khong thay minh va dau) ma T6i biét do
la T6i ngdi & bén trén cua bai vii tru nudc va & bén
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trén cua bai vii tru nudc cai dién van tudt lén tudt
xuéng nhiéu lan, cang lac cang nhanh va pha dién ra
cang luc cang nhiéu, nhanh dén ndi khong con thiy
no tudt 18n xudng. Lam nhu vay dé tao ra cai dién c6
cai dang cua cai dau cai c6 va phan trén cua Toi
dang ngdi thién roi n6 rap phan trén va phan dudi
ctia nguoi dang thién (ciing 1a T6i) thanh mot nguoi
bay Ién ha xudng nhiéu lan, hay l1am, cang ltc cang
nhanh. Céi xac nay ngdi bat an Tam mudi c6 dau
minh dang hoang va bién thanh dién trang va co
dang nguoi dang thién (cling 1a cai x4c cua Toi dang
ngoi thién). Khi ha xuéng lan cudi thi khéng con
thiy nguoi ngoi thién bang dién nira ma chi thay dé
lai cai vong tron chop sang chép sang truac mat Toi,
chd nay lap lai mot 1an nira ma lan ndy ngudi ngoi
thién bang dién to hon lan trudc va tudt 1én xudng
nhanh hon va pha dién ra to 16n hon dit lim. Nhiéu
lan nhu vay dé tao ra phan dau, co, bung dé rap lai
véi phan tay va phan chan. Lan rap tht hai nay tao
ra ngudi dién to 16n hon 1an mot rdi né bay Ién ha
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xuéng nhiéu lan va rat hay. C6 lic né ha xubng ngoi
yén quay tron, quay tron hoai (n6 1a nguoi ngdi thién
cling la Toi) lam nhu vay kha 1au, sau d6 nhu c6 ai
bam nat mot cai thi nd (xac Toi) quay nhanh rdi bay
1&n, ha xudng nhiéu 1an cang vé sau cai xac ngoi
thién thanh dién mau trang c6 dang cua ngudi ngoi
thién roi ciing bay 1én ha xudng nhiéu lan. C6 Iic n6
bay nghiéng, bay thang, bay nghiéng déu duoc hét vi
c6 bé trén diéu khién (bam nut). Chd nay hay lam roi
khong thay trang thai nay nita ma chi thy truéc mat
vong tron chép sang chop sang. Trang thai khéc: vé
phia bén mat cua phan ngang vii tru nudc Toi thay
mot nguoi ngodi thién (d6 1a Toi) (1an thién nay Toi
ngoi trén ghé thién, vi ngdi xép bang Téi bi dau chan
phai) ¢ dau, dién né danh cong cong vé phia mit cua
dau gan co tay bén mat, roi né danh xudng vai bén
mat, sau lung roi dién danh & gitra lung bén mat,
mdi lan danh n6 pha dién ra dir doi 1im, roi né danh
dang cong cong Ién gan 15 tai bén trai va cong cong
1&n réap lai chd vi tri ban dau ¢ gitta dinh dau. MJi
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lan n6 danh dién nhu vay né cho dién vo phia trong
cua vong cong, dién ra nhiéu lan nhu vay, cang lic
cang nhanh cang hay va cang ldc cang day dic dién
& trong vong cong nay va chay Ién chay xuéng chay
nghiéng chay doc ¢ trong céi vong cong vira ndi trén
d6 1a n6 1am & phan nira dau chd mo ac réi no lamy
nhu vay vé phia bén trai sau lung.

Bay gio n6 1am lai trang thai dau tir phan giira dau, ¢
phia sau va 1am y nhu trén. Nhiéu 1an chd nay (vi lan
thién nay lau lam) va cho dién chay xudng o phia
sau lung, danh dién cong cong lén ngang qua 15 tai
tréi roi giap mi lai ¢ chinh giita cua dau phia sau roi
giap mi n6 cho dién tirng khuc, timg khic xudng roi
n6 cho qua I3 tai, khong cd bo sét phan nao cua
nguoi ngoi thién, hét ca canh tay chan va nhiing
ngon tay va ngén chan (mac du Toéi ngdi trén ghé
thién). Nhiéu lan chd nay lac n6 danh dién vong hét
ngudi ngoi thién thi dién pha ra cai xac dang ngdi

thién trén ghé phu dién hét, roi no lam y nhu vay ¢
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phia vong bén trai va né cho dién day phu dic trong
vong tron, roi tudn dién xudng vo cai xac dang ngdi
thién nhiéu lan nhu vay, né 1am cho céi xac day dac
dién mau trang cudi cung dién nd tudn xubng tudn
Xuéng nam gon trong cai xac dang ngdi trén ghé
thién roi tudt 1én tudt xuéng nhiéu lan 1am cho céi
xac day dic dién roi no rap lai o trén dau. Tir dau nd
tudn dién xudng roi tudn dién 1én nhiéu lan nhu vay
cang ltc cang nhanh cang hay cang nhiéu dién va n6
lam cho céi xac hay di 1im. Cudi ciing hai bén mat
Va trai o phia sau lung rap lai o gitta dau, ¢ phia sau
lung roi n6 danh dién ngang trong cai dau cua xac
vira danh vira twom dién, pha pha dién ra dix doi,
twom dién xuéng twom dién 1én nhiéu lan va nhiéu
vong nhu vay cudi cing né tré thanh dang cai xac
dang ngoi thién. Trong ldc n6 1am & phia mat thi nd
dién ra mat lanh va khoe 1am ma nhiéu lan nhu vay
cho ca bén mat va bén trai, nd 1am cho cai xac ngoi
thién qua nhiéu dién chd nao ciing co dién hét va
khéng c6 bo s6t chd nao hét. Rdi o luc Toi thay co
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dia @6 an hién ra, T6i khéng nhé Téi c6 an khong?
Lam cho T6i khoe lai. Cudi cung T6i thiy céi xac
ngdi thién ngdi ¢ bén trén bai cua vii tru nudc. Toi
dang ngdi thién ma lac nao ciing c6 dién ra & mo ac
chay x4i xa xudng doc ca xac va boc trong hao
quang. Xa thién Toi khong nhé hét an ching (7
tiéng 47) xong phai ¢b nhd lai dé thau lai, mdi lan
thién 12 mot bai hoc ma Bé trén di ban cho nén Toi
phai c6 gang cho hét bai khong dam than van nhung
thién thi khéng mét ma xa thién roi hdi tuong dé viét
lai mgi 1am T6i mét va Toi biét rang phat phap vo
bién 1am sao nhg hét noi nhitng bi mat caa Can
Khon Vi Tru nhé duoc bao nhiéu 1a mung bay
nhiéu.

Ngay 23/04/16

An com xong ngdi niém Phat Toi khong c6 ngoi
thién ma cai xac Toi tu dong no thién Toi khong co
diéu khién cai xac duogc nd mudn thién ldc nao thi

né thién. Toi ciing thay rat nhiéu an chiing hay lam
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nhung T6i khdng nhd hét sau cung Tdi chi nhd cai
hao quang to chiéu sang trong d6 c6 cai xac T6i, no
quay mot cai nd gom hét ca vii tru vo céi hao quang
d6 hao quang nay to khung khiép chiéu sang Tai chi
nhd ¢6 bao nhiéu ddy thoi Toi lai budn T6i nira vi
sao ToOi khong nhg gi hét. Trong cudn an ching hai
nay sao TOi thiy toan 1a diéu luyén vé hao quang
khong thi ciung lac d6 Toi nghe bang Thay giang:
“qui nhat roi khdng con xac pham nira ma chi c6 céi
hao quang, ma dai tri rdi thi chi I cai hao quang va
tac dung caa hao quang khi xuat ngdn s& lam rang
dong hanh gia tu”, sau khi nghe qua nhitng 16i Thay
giang T6i mai biét thé ndo 1a tac dung cua hao
quang.

Thay giang tiép “gian kho qua cau, ngay ngay lo di
lwgm cui, tir tir lo hoc nhan hoa, ngudi ta nga minh
lo tu hanh, khd méi dat an dtic d6”. Sau khi nghe
qua nhitng loi Thay giang Téi cling mung va Toi

hira véi long minh 12 rang tiép tuc lo tu cho hét kiép
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nay va sau khi c6 ra di ciing dé dugc tai liéu tu hoc
cho nguoi doi.

Ngay 24/04/16

Lac 3h 17’ trua, thoi gian thién 9 tiéng 18°.

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
mot la mot boc trong hao quang quay tron, bay lui
vé phia sau roi bay tro lai, bay thiang lén roi ha
xubng vé bén mit cua bai vii tru nudc roi bay I1én
troi ha xudng nhu thé hoai lac dau bay toc do vira
cang lic cang nhanh hao quang cang to cang chiéu
sang. Ctr nhu vay hoai mot thoi gian rat 1a 1au (co
hon 3 tiéng vi lan thién nay 9 tiéng 18 phat) Toi
tuong hét gio Toi dinh xa may lan nhung sau cé
nhitng trang thai sau dir doi 1am nén phai diéu luyén
cai hao quang lau nhu vay sau d6 Toi thiy Toi cam
trai xoai thanh ca vo mau xanh. T6i lay cai dao toi
got mot miéng vo mong Toi thay ¢ trong mau vang.
Thay trai xoai xong thi lién sau d6 T6i thay con kién
bu Iam cai chan mau den, bung cing phdng to mau
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tring sita. Trong lGc thién Tdi c6 md bing Thay
giang trong lac d6 Thay giang vé bai hoc cua con
kién (T6i quén chd nay). Sau d6 Tdi thay & trén dau
t6i chd mo ac dién chay xdi xa xudng ca cai Xxac.
Thay c6 mot cai miéng gidy (¢ trén dau) mau tring
hinh chir nhat. Gidy bong lang dep ¢ trong miéng
gidy c6 viét chir viét mau vang c6 boc dién tring chir
cling viét bang dién. T6i thdy ma To6i khong c6 doc
nén To6i khdng biét viét gi. Thay trai xoai con kién
miéng gidy y nghi gi Toi khong biét Tai chi biét ghi
lai thoi. Lan thién nay 9 tiéng 48 phut ¢ rat nhiéu an
ching ma Tai khdng nhé hét nghe bang Thay giang
T6i c6 nghe Thay giang Ién thién dang khong nhé
hét noi va khong dién ta hét noi dau! Nghe nhu vay
T6i méi yén tdm hon vi 1an thién nay ciing rat nhiéu
an chang ma lan nao Toi ciing khong nhd hét noi va
cling khong dién dat hét noi. Quay vé céi hao quang
to chiéu sang bay 1én, ha xubng mot thoi gian kha
lau thi T6i khdng con nhin thay cai hao quang nira
ma Toi thdy cai xac Toi dang ngdi thién, boc trong
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cai hao quang. Cai dau chia ra bn phan, phan thang
xuéng, phan ngang dau, bat dau tir giita cta dau veé
phia bén trai, hao quang quay mét céi thi cai dau di
chuyén nhich nhich qua vi tri khac. Mét cai nhich
nhich nhu vay cho dén giap mi chd khéi dién roi lam
nhu c6 ai budt soi diy dién budt xudng buot 1én cho
thiét chac, chd nay mdi lan dau nhich nhu vay thi n6
tudn dién ra, chay xudng tiung dot timg dot cho hét
cai dau roi dién ¢ dudi chay 1&n. Nhiéu lan nhu vay
dé tao dién day dic trong cai dau, cudi cing no rap
lai chd gitra cua dau roi né ma ra IGc n6 rap mi lai
n6 danh dién ngang, mdi cai danh ngang thi twom
dién ra, & trén cho dién xuéng & duéi cho dién Ién.
N6 lam nhu vay nhiéu lan. Trang thai ké: xong hao
quang quay nhu vdy ma né tha dién ra ¢ trong céi
dau, mdi lan tha thi twom dién & trén chay xudng
ting 16p ting 16p va ¢ dudi dién chay 1én ctr nhu
vay hoai trong cai dau cho dic hét dién. Mdi 1an réap
mi 1am nhu no ¢ ai budt soi day dién buot chat lai
nhiéu lan nhu vay, gom lai roi tha ra gom lai rdi tha
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ra. Cudi clng no tir chd bén trai phan dau ¢ trén vé
phia sau dau, tir vi tri d6, hao quang quay mét cai thi
cai dau di chuyén nhich nhich cho hét trong cai xac
To6i dang ngdi thién. MGi lan di chuyén thi né thai
dién ra vé phia trong cai xac dang ngdi thién, n6 1am
hét cho dén khi rap mi chd bén trai cua phia trén cua
dau (chd khoi diém), nhiéu lan nhu vy dé tao ra
dién dic trong cai xac dang ngdi thién. Mai lan di
chuyén thi né pha dién ra manh va to dit lam lam
nhu vay cho dén khi rap mi cua céi vong tir chd khoi
diém thi cd ai budt soi day dién, buot chat lam, n6
lam nhu vay rat nhiéu vong. Khi hao quang quay thi
cai dau cua xac dang ngdi thién doi nhich nhich
vong hét ca cai xac dang ngdi thién roi lai rap mi tro
lai chd khai diém nhiéu vong nhu vay cho dén khi
dic dién trong cai xac dang ngdi thién roi no tir chd
phia sau dau chi rap mi khi hao quang quay maot cai
thi cai d¢au nd di chuyén cho ra rat nhiéu vong trong
cai xac dang ngoi thién. Cai dau doi vi tri né cho ra
dién khung khiép né 1am nhu vay dé nd tha cac vong
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dién ra khoi cai xac dang ngdi thién, khi cho tha ra
thi cho ra dién khung khiép & chd rap mi (cd soi day
budt chit) nd mo soi day ra thi cai xac dang ngdi
thién bay gio manh dit 1am bay Ién troi cao 1am, né
ha xudng 16n nguoc dau bay xuéng nhiéu lan nhu
vay cang Iic cang nhanh (cai nay la lim T6i ngoi
riét Toi dau chan, TOi phai ngdi trén ghé ma nd van
bay). Ltc cai dau di chuyén nhich nhich né gom
nhiéu vong lai n6 1am cho céi xac nho lai va chd rap
mi c6 lic n6 ma ra thi né lam cho to ra Iic gom nho
lai, lGc m& to ra nhiéu lan nhu vay roi n6 bay 18n ha
xuéng nhiéu lan. Trong ldc bay 1én ha xubng céi xac
dang ngdi thién ciing pha ra dién dir doi bay Ién
cling pha dién xuong ting dot ting dot ha xudng
cling y nhu vay rdi no toa dién ra vong tron dir doi
réi N6 ha xuong thanh mot cai vong tron mau trang
to 16n bay 1én ha xudng nhiéu lan. Trong vong tron
ndy cO cai xac bién thanh nudc dang hoat dong &
trong d6 roi bién mat cai vong tron to nay thi truéc
mat c6 may vong tron nho chdp sang chop sang va
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nhitng vong tron nho 1am viéc, thiy céi xac cua Toi
dang ngdi thién dién trén dau chay ra. Khi né quay
mét cai thi dién trén dau cua xac chay ra phu hét xac
dang ngdi thién (cé su diéu khién ma minh khéng
thay) chay dién ngang ra roi chay doc xudng mot céi
cho ra ting mang dién to 16n, tirng mang, tirng mang
cho hét céi xac that dang ngdi thién (cadc mang dién
phu hét cai xac dang ngdi thién). nhiéu vong ¢ chd
nay tir dau chd mo ac cho dién xubng qua bén mat
réi qua bén trai giap mi chd mo &c, nhiéu vong nhu
vay roi dién danh ngang, danh ngang, cho dién
xudng cai xac dang ngdi thién nhiéu lan nhu vay.
Cudi ciing nd thanh mot vong tron to 16n bay 18n, ha
xuéng nhiéu lan roi vong tron bién mat thi cai vong
tron nhé xuét hién cac vong tron nho nay ngdi trén
béi cua vii tru nudc nd lam viéc khi cac vong tron
nhé quay mot cai thi cai xac that dang ngdi thién
khdi dién & phan trén bén trai caa dau, n6 doi vj tri
nhich nhich nhu cai trudc (n6 1ap lai y nhu 1an truéce
vi 1an thién nhiéu gio) cho dén hét cai xac dang ngdi
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thién boc trong vong tron trang nay réi no tro vé chd
khoi diém va rap mi & d6, & phia sau dinh dau roi
lam nhu c6 ai 14y day dién buot that chat. Mai lan
dau di chuyén thi twvom dién ra tirng mang to mang
to. Cr nhu vay cho hét cai xac dang ngdi thién trong
cai vong tron cir nhu vay hoai dé cho dién tur trén
xudng dudi 1én cho dén khi dic dién trong cai xac
dang ngdi thién. Nhiéu lan nhu vay dé né gom nho
cai xac lai roi no lai ma ra mdi lan gom hay mé ra
dién twom ra, nhiéu lan nhu vay mdi lan rap mi &
trén dau thi né twom dién trao trao xudng trao trao
trg 1én. Cudi cling né rap mi lai roi gom lai roi tha ra
(gidng nhu luc dau) cudi ciing n6 nhap lai & trén dau
tuom dién ra va lam nhu c6 ai mé soi day dién ra roi
né bay I&n ha xudng ma né ciing pha dién dir 1am va
tao dién trong cai vong nho nay ha xuéng o bén trén
bai vii tru nudc thdy mot ngudi dang ngdi thién (do
la Toi) va cling biét co6 nguoi didu khién (mac du
khong thay ai) quay vong vong nhiéu vong roi sau
quay nhanh hon rdi bay Ién troi, vira bay vira téa
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dién ra chd nay Toi khong tudng tugng nodi xac Toi
dang ngdi thién trén ghé ma co ai 1am cho né bay Ién
troi. Vira bay vira toa dién ra cho ca vil tru nuéc, bay
1&n ha xubng nhiéu lan bay vong vong chung quanh
cai vii tru nudc (vl try nude ciing chiéu sang) cang
lGc cang nhanh cang hay. Toi thich chd nay qua va
mim cudi Vi thich thd. Chd nay hay qua roi ha xudng
c6 cai vong tron to chiéu sang d6 1a cai hao quang
trong d6 c6 cai xac that dang ngdi thién va ngoi lam
viéc cua cai xac that 1am viéc bang dién xong khong
con thay hao quang ma thay cai xac thién dang ngoi
thién cai xac d6 da bién thanh dién c6 dang Toi dang
ngdi thién trén ghé bay 18n (khdng c6 hao quang) céi
xac cO kha nang bay 1én mot minh, bay I1én ha
xuéng, vira bay vira tha dién ra chung quanh vii tru
nuéc bay gio xac ngoi thién toa dién ra va gom lai
thanh céi vong tron hao quang ma trong do c6 cai
xac dang ngdi thién, Toi biét hét gio, T6i xa thién.
Sau khi xa thién dong hd bay gio 3 gio 17 phut chiéu
bat dau thién Ilc 6 gio 40 phit sang tinh ra 9 tiéng 18
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phut.
Ngay 24/4/16
Viét ltic 7h 35 toi.
Sau khi 3n com xong, 6 gid chiéu, trang thai trong
nguoi To1 danh rang lam nhu To61 dang di thang may
no tudt 1én tudt xudng. THI nam niém phat nghe
bang Thay giang T6i khéng c6 thién ma cai xac né
thién va c6 nhiéu an chang. Toi quén hét Toi chi nhé
c6 mdt vai an chung cai xac (nam trén giuong niém
Phat) that caa Téi n6 bay Ién troi lam nhu ¢6 méc &
trén dau bay Ién roi ha xuéng roi bay vong vong bay
trong cai vil try nudc cudi clng Toi thay cai xac that
tro lai va dién o trén dau xdi xa x6i xa chay xudng
mot phia ctia cai xac phia trudc, phia sau, phia tréi,
va phia phai. T6i ngdi day nghe bing Thay giang
“thién */,, 12 ty dong cai xac né di dang nam ngoi
déu thién ché khdng phai ngdi /.4 gio™ thién chanh
cua Toi 1a Iac Tdi ngdi tay bat 4an Tam mudi con
ngoai ra nd van thién mac do T6i khong co thién.
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Ngay 25/04/16
Luc 3h 40’ sang, thoi gian thién 5 tiéng 30°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nudce 1a mot boc trong hao quang quay mot cai 10i vé
phia sau lung nguoi ngdi thién roi trg lai bay Ién roi
lui v& sau nhiéu lan nhu vay. Lan ha cudi cing ha
xudng nhu ngdi thién, IGc ndy xac bién thanh nudc
boc trong hao quang roi né bay Ién khi hao quang
quay tron thi cai xac bién thanh nudc ¢ trong hao
quang nd cudn cudn ha xudng rdi cudn cudn bay 1én,
cuén nhu vay tao ra dién dir lam trong céai hao
quang. Nhiéu lan nhu vay, cang lic cang nhanh va
hao quang quay cang ldc cang nhanh cang to. Trang
thai ké: n6 ha xudng, bay 1&n, hao quang quay tron
mot cai thi cung luc d6 xac bién thanh nuéc trong
hao quang cudn cudn ha xudng roi & dudi cudn cudn
bay I&n rdi n6 nhdi nhdi, nhap nhap lai tron dac lai
nhu cuc bot (cuc bot nho 1am so véi hao quang) 1am

nhu vay nhiéu lan rdi bay I&n ha xuéng nhiéu lan,
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nhitng dong tac cua xac bién thanh nuéc trong hao
quang cang luc cang nhanh cang hay va lam ra dién
dir 1m. Lan ha cudi cung ha xuéng nhu ngdi thién.
Trang thai khéac: ldc ha xubng thi khong thay hao
quang nira ma chi thay cai xac To6i dang ngdi thién
hai chan xép kiét gia hai tay bat 4n Tam mudi (thuc
té 1a Toi dang ngdi ghé thién thong chan xudng)
khdng c6 thiy phan trén cua Toi (dau cd va minh
khong thay) chi thay cai vong tron mau trang & trong
d6 ciing day dién mau trang rdi nd (cai vong tron
dién mau trang) bay Ién. Trong vong tron c6 lam
viéc bang dién & trong d6 né quan quan bay lén roi
ha xudng khi ha xudng thi né xa cai quan quan ra
quan bao nhiéu thi xa ra bay nhiéu, xa xubng c6
dang d¢ dep (giéng nhu cuc bot can tron ra). Mai lan
nhu vy thi 1am ra dién trong cai vong tron d6 nhiéu
lan nhu vay roi nd bay lén thanh cai vong tron to
chiéu sang (trong y tdi biét 1a cai phan dau va than
(minh) cua Toi dang 1am viéc va dugc huan luyén
nhu vay) rdi no (vong tron dién) cho ra mot cai dau
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va céi than rdi no rap lai véi phan chan va tay (chinh
la T6i) thanh mot ngudi ngdi thién (46 1a Toi) tu thé
hai chan xép kiét gia hai tay bat 4n Tam mudi. Tiép
sau d6 thi cai vong tron mau tring xuat hién thang
xudng va p vo cai mat cia Toi (ngudi dang ngoi
thién) va no tiép tuc lam ra cai vong tron khac (vong
tron maéi) réi nd lam nhimg dong tac giong y nhu cai
vong tron trudc ma khong ¢ phan trén rdi nd (vong
tron) 1am ra phan trén roi rap lai vai phan chan va
tay thanh mot ngudi ngdi thién. Nhung 1an tha hai
nay né lam ra nguoi ngodi thién hoi to hon nguoi
trudc, roi bay 1én ha xubng, ¢t nhu vay rat 13 nhiéu
lan, cang Iic cang nhanh cang hay. Lan thién 5 tiéng
30 phit nay hau nhu trang thai nay chiém gan hét.
T6i thay tay cam mot miéng tau ha non, tay cam dao
cat tirng miéng cho hét. Miéng tau hu y nghia gi Toi
khong biét, chi biét ghi lai théi. Toi thay c6 mot
cubn tap lat phan nta cudn tap ra ¢ trong gidy mau
trang hai bén to gidy trang co viét day chit mau den
ma nét chix 1a nét chix cua Tdi viét. B6 1a cubn tap

Trang 144



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

ma mdi ngay Tai viét an chitng vao cudn tap d6. Lan
cudi clng cua trang thai ¢ trén Toi thay ngudi ngoi
thién chinh 12 T6i dang ngdi kiét gia hai tay bat an
Tam mudi, phia trén 12 vong tron mau trang roi bay
lén ha xudng toa ra dién khap ca vii tru nudc nhiéu
lan nhu vay toa ra dién khang khiép luc bay 1én ciing
nhu lc ha xubng, téa ra khip vii tru nuéc roi céi
vong tron dién & trén rap vo ngudi dang ngdi thién
ma khong cé phan trén thanh mot nguoi hoan tat
dang ngdi thién nguoi d6 1a T6i. Toi cling bay 1én ha
xuéng nhiéu lan, (trudc khi vong tron dién no rap
phan trén va phan tay chan thi & trén dau c6 chir mau

den viét bang chit phap).

Cubi cing Toi thay mot nguodi ngdi nhu xac pham
hoan tat c6 du dau minh va ta chi, nguoi d6 1a Toi.
Lan thién nay dung 5 tiéng 30’ ma sao Toi thiy qua
nhanh, tudéng nhu méi c6 mot tiéng qué khoe ddi voi
T6i lan thién nay dién toa ra méat lanh mat thanh 1am
T6i s6 milii, lanh ma khoe, lanh gidng nhu cai lanh
Cua cay nuodc da.
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Bay gio x4c cua ti hau nhu nudc & chd mo &c chay
xudng trén dau tir mo 4c chay xuéng qua bén trai roi
xuéng ca xac TOi roi tir mo &c chay qua bén mat va
chay xubng ca xac Tbi va dién ¢ dudi nd di 1én va
hau nhu dién ctia T8i né luan luu luan luu sudt ngay,
dién chay gidng nhu voi nuéc chay luan luu sudt
ngay.
Ngay 26/04/16

Viét lac 1h55° trua

Sau khi an com xong, nam niém Phat nghe bing
Thay giang. To6i khdng co thién, T6i thay dién ¢ trén
dau Toi chd mo &c chay xudng bon phia : phia trudc
dau, phia sau dau, phia bén I3 tai trai va phia bén 15
tai mat roi dién tir ban chan chay tro 1én dau roi né
bay Ién thi c6 hao quang lién. Hao quang nay bay
1én lién trong hao quang c6 cai xac Toi bay Ién troi.
Bay hoai bay cao lam réi ha xubng, bay lén ha
xudng nhiéu lan va that I1a 1au. Lan ha cudi cung Toi
thay céi xac cua Toi khdng con nita ma né dugc boc
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trong hao quang bay Ién ha xudng ma trong ltc Toi
dang nam niém Phat. T6i nam nhu vay ma xac Toi
cling duoc boc trong hao quang chiéu sang dix 1im
va 1ap lai nhiéu lan, c6 mot lic Toi mic di toilet Toi
di toilet xong thi trang théi ciing y nhu ltc dau tac 1a
cai XacToi bady gio dugc boc trong hao quang to
chiéu sang va T6i ngdi thau lai nhitng dong nay Toi
cling khong thay cai xac pham ma chi 1a cai hao
quang to chiéu sang d6i khi Téi ciing hét hon vé Toi,
sao Toi 1a nhu vay! sy that c6 dién rdi khong thay
cai xac 12 vi cai xac 1a dién va cai dién 1am viéc n6
chay tir trén dau xuéng va tir chan chay 1én, né lun
ludn luan luu ludn luu trong céai xac va lam nhu lic
nay Toi ciing hoi khé ngu vi khi Toi nham mat dé
ngt ma cai phong thi sang qué (phong tit hét dén dé
di nga) mac di THi tram mén bit bung dé nga ma né
van sang, cai sang nay la cai sang cua hao quang,
qua sang, doi khi T6i budc xudng giwdng Toi khong

thiy duong di.
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Ngay 27/04/16
Viét luc 4 gio 357 sang
Sau khi an com xong, nam niém phat nghe bing
Thay giang khdng c6 thién ma cai xac Toi no tu
dong thién va c6 nhiéu an ching lam nhung Toi
khdng nha hét. Tai thay cai hao quang to chiéu sang
trong d6 phan cudi cung cua hao quang vé bén trai
né quay lén mot cai roi bay Ién thi ¢ dién o phan
cudi cia hao quang c6 cai xac Toi va cai dau Toi n6
lam viéc. Toi thay cai xac Toi khdng phai cai xac
pham ma bién thanh cai xac dién. Khi hao quang
quay 1én mot cai thi ¢ trong hao quang co cai dau
T6i n6 1am viée cai dién no pha xuéng phu hét ca céi
xac dang boc trong hao quang phu ca bon phia phia
trudC mit phia sau dau phia trai phia bén mat rdi né
bay 1&n, ha xuéng nhiéu lan roi né bay vong vong
quanh v tru nwdc cir nhu vay mot thoi gian kha lau.
T6i nam niém Phat, lGc nay T6i khong thay hao

quang nita ma chi la cai xac nam niém Phat chiéu
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sdng va toa dién ra quanh cai xac TOi (dang nam
niém Phat) mot lac sau Toi thdy cai vong hao quang
boc hét cai xac Toi dang nam niém Phat. Toi van
nam niém Phat hoai va cé nhiéu an chiing khéc nira
ma T6i khdng nhé. Co 18 Toi da thim mét rdi nén
T6i ngi quén cho dén khi thic day dung 4 gio 35°
sang. Trong lc Toi dang thau bai nay dién & trén
dau Toi ciing chay luan luu luan luu, dién & trén dau
chay xuéng dién & dudi chan chay Ién roi nd phong
Ién troi roi ha xudng va chay xubng bdn phia né lam
cho minh mat thanh va khoe dir 1am. Bay gio lam
nhu cai xac pham cua Toi tro thanh cai dién nudce roi
no luan luu luan luu trong cai xac.

Ngay 27/04/16

Viét luc 2 gio 35 trua, thoi gian thién 5 tiéng.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vil tru
nude 13 mot boc trong hao quang quay mdt céi roi
lUi V& phia sau lung vé phia bén vai mat roi lai bay
lén ha xubng nhiéu lan nhu vay. Luc bay Ién ha
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xuéng thi hao quang van quay tron. Lan cudi cing
ha, nd ha hudng cong cong tré lai ngay ché trén bai
vii try nudc rdi n6 bay 18n (xac van con trong céi hao
quang) trong khi d6 cai xac bién thanh nudc trong
hao quang nd van van rdi bay lén, ha xuéng muc
dich toa ra dién trong hao quang. Nhiéu lan nhu vay
cang lGc hao quang cang to cang chiéu sang thi céi
xé4c bién thanh nudc trong hao quang cang toa dién
ra cang lic cang nhiéu trong hao quang.

Trang thai khac: khi hao quang quay tron thi n6 (xac
bién thanh nuéc trong hao quang) khong con van
van nita ma n6 uén khac roi bay 1én troi, ha xuéng
phan trai caa vii tru nudc, nhiéu lan nhu vay cang
lic cang hay. Trang thai khac 1a hao quang quay tron
mot cai ha xudng roi bay 18n thi cai xac bién thanh
nuéc trong hao quang, nd quan quan nhu cai than
con rong va né manh dir 1am va bay Ién ha xudng
bay 10i ha xubng nhiéu lan. Toi kém céi xac bang
cach mot tay kém séat hong niém Phat mdi lan phong
1&n troi va ha xuéng & trén cua bai vii try nuc. MO
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lan phéng 18n, ha xudng né toa dién ra dir doi va
manh 1am, c6 lic né nghiéng va ciing lam nhiing
dong tac y nhu thing rdi c6 Iic nd thang tro lai va
hao quang cang ldc cang to cang chiéu sang. Lan ha
cudi cuing khéng con thay hao quang nita ma dé cho
cai xac bién thanh nudc lam viéc. Toi thay Toi ngoi
thién (T6i ngdi trén ghé) T6i thay hai chan va hai tay
bat 4n Tam muoi khong thiy phan trén cua T6i (dau
va minh) ma chi thay vong tron trang ¢ trén dé bay
lén, ha xubng va toa dién cho phan dau va than
nhiéu lan nhu vay réi nd ngoan ngoéo bay Ién ha
Xuéng ctir nhu vay dé tao ra cai phan dau va than va
tao ra cai dang cai dau va cai minh caa Toi rdi ¢ trén
n6 twom dién xubng vat dién xuéng va vat dién 1én
nhiéu lan nhu vay tao ra phan dau va minh va rép lai
phan chan va tay thanh ngudi dang ngdi thién. D6 1a
T6i roi cai dién ¢ trén twom ao a0 xudng hét xac Toi
dang ngdi trén ghé thién rdi né twom dién tro 1én.
Tuom timg dot timg dot tuom xudng twom 1én nhiéu
lan nhu vay. Cudi cung nd hoa hét lai v&i nhau trong
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cai xac Toi dang ngdi thién va bién cai xac pham
thanh cai xac dién rdi bay 18n troi that cao, rdi ha
xuéng, nhiéu lan nhu vay. Trang thai khéc cai vong
tron tring trong d6 ¢ cai xac Toi bay 1én ha xuéng
c6 lGc no yén gitra vil tru nuwdc va Toi thay nhu c6 ai
om cai dau T6i vo 1ong va vo vo cai dau Toi dir doi,
lam téc Tai rdi hét, vira vo nhu vay vira dé dau Toi
bep xudng cai xac TOi & trong cai vong tron tring roi
no (xac T6i) bay Ién, trong khi bay 1én thi phan bi dé
né mao bung ra tré lai (chd nay Téi xac dong lam vi
T6i biét ai d3 6m va vo dau T6i, d6 1a Thuong Pé da
om t6i vao long nhu dua con) thi trén dau, toc cua
t61 cling mé bung trg lai, nhiéu lan nhu vay. Trang
thai khac: Toi thiy Toi dang ngdi thidn trén ghé, khi
dién n6 quay mot cai thi & phan nira bén dau vé bén
mat thi dién di vong vong di mot doan thi dién vat ra
ngoai vé bén mit dién né vang ra tir gitra dau cho ra
ting mang dién ting mang dién vat ra tir gitta dau
bén mat xudng hét ca dau rdi co, danh vong qua
canh tay mat ma Toi dang ngdi bat 4n Tam muoi roi
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vat dién ra hét tat ca ngon tay, dén cai nach cua Toi
réi queo nguoc tro ra thi cho ra dién ting mang
gidng y nhu lic di vo bay gio bit dau o gitra dau vé
bén trai va lam nhirng dong tac y hét nhu vong & bén
mat, roi ca hai bén rap mi lai chd o gitta dau. Trang
thai tiép: bat dau ¢ giira dau bén mat 1am dong tac y
nhu trude nhung hoi khac khi rap mi & giira dau thi
cho dién xudng chan, cho ting khic, ting khic
xuéng chan, tirng mang dién, mang dién vo 6ng chan
réi cho hét cac ngon chan, rdi danh vong tré 18n veé
phia dng chan phia trong cho t&i chd hang roi tir
hang danh vong tr¢ ra va lam dong tac y nhu vong
trudc cudi cung 1én gitta dau bén mit roi nd 1am y
nhu vay cai vong tir giita dau bén trai (no tac 1a dién
ma do Bé trén diéu khién Toi dang ngdi thién ma Bé
trén diéu khién dién di trén xac To6i nhu vay). Cudi
cling vong nay trd vé chd cai hang, rdi nb trg ra tir
hang bén trai n6 di tré 1én cling y nhu vay va rap mi
chd dudi dau bén mat. Bay gio dén cai mat tr giira
cua dau cho ra ting khuc, ting khic dién, cho dién
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vo 16 mili, qua cam, rdi rap mi lai thang giira tir
trung tam chan may. O day no6 twom dién ting khic
ting khic 1én giira chd tran vé bén mit,roi no hoa
chung dién lai va no tré lai tir gitta cam bén mat. Sau
d6 dién no di di 1én bat dau tir gilta tran y nhu bén
mat nd cho tung khic, ting khic dién phia bén trai
ctia mat (cho dién vo 18 miii, roi cho dién tro Ién
cling y nhu vay va rat nhiéu 1an, cudi cung dién trén,
dién dudi hoa lai roi bat dau tir gitra dau 1am nhiing
dong tac gidng nhu da ké trén vi nd lap di lap lai
nhitng dong tac nay (tir dau dén canh tay mit dén
ngoén tay dén nach, roi di nguoc lai rdi bén trai y nhu
vay roi toi vong ¢ dudi chan) nhiéu lan & mat, ¢ dau,
& tay, & chan. Cudi cung phan nua than trai va %
phan than mit cua cai xac Up vao nhau va gom nho,
cting, chit lai r6i N6 mé ra gom nho va xiét chit roi
ma ra thanh céi xac ngdi thién trén ghé cir nhu vay
nhiéu 1an réi cai dau n6é danh dién tig mang, ting
mang ngang cai xac roi hoa dién tir dau xudng chan
réi n6 quay nghiéng va lam nhitng dong tac nhu trén
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réi n6 bay Ién, ha xudng pha dién lén, pha dién
xubng tao thanh cai vong tron hao quang to chiéu
sang. O trong hao quang c6 cai xac dang hoat dong
nhu noi trén bay 1én ha xudng nhiéu lan. C6 luc Toi
biét hét gio hoc nhung Téi khong mudn xa (mac do
xa dugc roi) va cam giac lac d6 Toi khong mudn xa
sau lan thién nay To6i thuong Thuong Dé va Can
Khén Vil Tru vo clng, khdng dam néi déi trong lan
thién nay, T6i phai roi 1é va cam on Thuong Dé va
Can Khon Vii Tru.

T6i thdy Thuong Pé 6m Toi vao long va dung doi
dién va sat véi Toi nhung To6i khong thay dau va
mat, T6i xin néi rd thém cudi cung xac cua Toi
thanh dién bay 1én va ha xudng nhiéu lan roi T6i xin

9

Xa.
Ngay 28/04/1
Viét lic 6h 30” sang

1/ H6m qua Toi qua mét va dau mét nén Toi khong
c6 thién T6i nam nham mat niém Phat nghe bing
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Thay giang thi cai xac T6i tu dong thién ldc nao Toi
khéng biét c6 an chimg nhung Tdi nga quén Tai chi
nhé céi chong gidy ghi lai 4n ching day (do anh
Vinh ghi lai tir may thau) & treec mat Toi va Toi 1y
ting to gidy mot dé qua mot bén.
2/ T6i thidy hao quang to chiéu sang, bay lén, ha

xudng trong d6 cai xac cua Toi dang nam ngu.

3/ Khi Toi thic day thi ngay lac d6 T6i nghe bang
Thay giang 1a “vay bao nhiéu caa Bang Tao Hoa thi
tra lai bay nhiéu”, nghe qua Toi hiéu 1a T6i phai tu
cho dén chét Toi da biét nhu vay roi nhung chi so
minh bi bénh ngdi khong noi.

4/ C6 lac nd di vo bau troi mau den ¢ ngodi mau
tring cdi nay la qua vay! Toi nghi vay

Co6 luc Toi thay Toi bay Ién troi cao khung khiép

bau troi cao nhat né ngang dinh dau Toi.

C6 lic thdy mot nguoi (chinh 1a T6i) hai chan, hai

tay bat 4an Tam mudi khdng thay phan dau va minh,
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dién 1am viéc dé tao ra dau va than & phia trén tréi
cta vii tru nudc khdi dién trang 1am viéc (vong tron
tring dién), c6 mot lan dién xéo tir chd nay nd danh
dang cong cong ra dé 1am ra cai dau rdi né6 danh
dang cong cong ra dé 1am ra nira dau bén mat, roi tgi
can co, roi canh tay mat, roi canh tay trai roi di qua
cli choé cua bén tay mit roi qua cli cho trai cudi
cling tao ra cai than trén. Dién no rach ngang qua dé
lam cho % than mat nguoi ngoi thién bat an Tam
mudi, mdi 1an nd rach ngang qua thi téa dién ra dién
& trén ' dau bén mat no danh dién ngang, thang xép
dén Y bén than bén mat cia ngudi ngoi thién. Mai
lan danh dién, n6 twom dién ting khdc tir trén xudng
réi twom dién tir dudi 1én xong né cho dién tir trén
chay xudng ' dau va % than bén mat rdi cho dién
chay Ién, lai c6 lic né nhanh dén ndi nhu dién tudt
lén tudt xudng, roi no lai lam y nhu vay vé phia %
bén dau trai va % than trai.

Pién ¢ trong khdi dién né nghiéng tir 6 no cho dién
xéo xubng lam ra cai dang cua cai dau, cai tay mat
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rdi n6 hat hat dién trg 1én trong cai than bén mat. Céi
khdi dién né cho dién mot cai roi giut lai mot cai dé
lam ra cai dang cua canh tay trai dé rap lai khéi dién
tring nd xuyén mot cai roi danh dién xudng 1am ra
dang cua canh tay mat cia xac dang ngdi thién
(phong dién mot cai thi giut tro lai mot cai), roi no
di qua bén cui cho tay trai réi nd danh xéo 1én chd co
cai dang cua cai dau lam ra cai dau roi n6 1am ra %
dau, ' than bén mit ctia ngudi ngdi thién, roi N6 rap
vO Céi chan va tay lai roi cai dién & trén danh dién
xuéng dang lan ngang, lan ngang roi nhitng lan
ngang nay chay tro 1én. Nhiéu lan nhu vay va moi
lan 1am lan ngang thi cho dién dit 1am ké tiép n6 cho
ra tng mang dién tir trén xuong dudi va tir dudi 1én
trén, c6 lac nd 1am nhanh dén ndi khéng thay noi, cé
lac dién n6 chay rét xudng chay rét 1én nhiéu lan
nhu vay. D6 1a xong phan ' cai dau va % bén than
bén mat rdi nd lam bén tay trai khdi dién tring bén
trai. Vi tru nuéc nd pha dién ra rdi giut lai mot céi
cho dién vong tron xudng vé phia bén trai n6 bat dau
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tir % dau bén mat né cho dién dang cong cong xudng
tao ra % dau bén trai roi cho ra can co, canh tay roi
n6 bang qua chd bat &n Tam mudi téi cli cho canh
tay mat rdi tir cui cho canh tay mat nd danh xéo xéo
lén ngang qua 15 miii dé réap lai chd gitra dau ¢ trudc
tran. Dang bén mit nhu thé nao thi bén trai y nhu
vay roi né danh dién ¢ trén dau xuéng danh ngang
ngang xudng hét than bén trai cua cai xac dang ngdi
thién mdi lan danh thi cho dién ra dix lam. N6 cho
dién xubng cho dién ngang I&n nhiéu lan nhu vay va
ki dir 1am khong c6 bo s6t chd nao & % than bén tréi
ma no vira tao thanh. Roi dién & trén ¥ dau nd twom
xubng tirng khuc, tung khic cho hét % dang than
bén trai va dién ¢ dudi twom 1én, mdi lan thi twom
dién dir 1am nhiéu lan nhu vay rdi dién né hoa voi
nhau xong %2 bén mat va ¥ bén tréi roi n6 rap lai lam
ra dang ngudi ngoi thién (chinh 1a Toi). Khéi dién
né ciing 1am y nhu vay dé tao ra cai dau rdi né danh
dién ngang ngang xuéng hét, xudng dau va than
dang ngoi thién, nhiéu lan nhu vay réi danh thang
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thang tir dau xudng than khdng bo sét chd nao, nhiéu
lan nhu vay no6 1am tir chd mi dau twom dién xubng
ting dot timg dot xudng than rdi tir & dudi twom
dién 1&n nhiéu lan nhu vay. Cudi clng ¢ trén dién rot
xubng than roi & dudi rot hét dién 18n rdi hoa lai,
nhiéu lan nhu vay, dién 1am viéc dién 1am ra than roi
né cho dién vo éng chan, khéi dién dau, than, roi
cling khéi dién tir nd cho dién tir trén dau vé bén mit
no rap xuéng ong chan bén mat mdi lan nhu vay n6
cho dién vd xong tir & bén % dau bén trai cho dién
chay dai roi rap vé than dé lam ra céi dang nguoi
ngdi thién roi rap véi canh tay téi chan trai ¢ phia
ngodi 4ng chan, phia trong ng chan rdi nd réap lai
chd giita hang roi né cho dién vo cai xac dang ngdi
thién trén ghé nhiéu lan nhu vay rdp xong ra nguoi
ngdi thién trén ghé chinh 1a Toi va dang huan luyén
cai xac TOi, roi dién ¢ trén no giang ngang gidng
ngang cho hét cai than (tir trén xudng hét than). Mai
lan gidng ngang tir trai qua phai lam xubng hét ca
than thi mdi lan cho dién rdi no ciing cho dién giing
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ngang ngang tir dudi di 1én rdi cho dién dang thing
nhiéu 1an va k¥ lam cho dién day dac céi than rdi tir
dau cho dién xubng tirng mang tirng mang tir dau toi
chan rdi tir chan tré 1én dau cir nhu vay hoai (ting
mang la ting mang dién) cang lic cang nhanh dén
ndi khong thay hoat dong caa nd. Pién & trén tuom
xubng hét than roi dién ¢ dudi twom 1én nhiéu lan
trang thai nay nhiéu lan. Bay gio cai xac dang ngdi
thién rat nhiéu dién roi nd bay Ién ha xuéng nhiéu
lan, cai xac dd thanh dién mau tring rdi c6 dang
ngudi ngdi thién c6 mau trang sang co6 luc nd bay
lén cao dir Iam va Toi thdy ngang trén troi cao nhat
ma sao Tdi thdy ngang cai d¢au Toi 1a ngang bau troi
cao nhat. Co Ic T6i thay vo ci troi thay vi troi mau
tring ma 1a mau den ¢ ngoai mau tring Toi biét 1a
tang troi cao dir 1am (chd nay T6i da qua roi) o luc
T6i thay T6i vO bau troi ngd lam chua ting vo, bau
troi den & ngoai, tring & trong va bao la vd cuing tan.
Hao quang quay tron, bay 1én, n6 quan lai roi tha
dién xuéng vé phia bai vii tru nudc vé bén mat rdi nd
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lam thanh mot cai vong tron to rdi no tro lai thang
ngang gitta vii tru nudc roéi nd bay I1én. Lac dau no
(dién) thang ké dén nd (dién) quan quan roi n6 van
van (nhu van day) nhu hinh con rong rdi tudt 1én
tudt xudng réi n6 thanh cai vong tron trong cai vong
tron d6, cai xac bién thanh nudc né van hoat dong.
Vong tron quay nhanh 1am né (vong tron) ngdi yén
lo lung gitta khéng trung dudi phan ngang cua vil tru
nude (lac ndo ciing ¢6 sy diéu khién caa bé trén) né
ngdi d6 roéi nd quay tron quay tron va danh vong
danh vong, cai hao quang quay tron thi cai xac bién
thanh nudc ¢ trong hao quang, né nhay lén nhay
xubng nhiéu lan nhu vay rdi n6 bay 1&n. Xac bién
thanh nuéc boc trong hao quang manh va cudn cong
nhu than con rong & trén dau né udn khic, udn khic
réi N6 tuot 1én, tuot xuéng nhao 16n. Khi hao quang
bay thi cai dau hao quang 16n nguoc xubng (bay 16n
dau xuéng) & trong hao quang céi xac bién thanh
nudce ciing hoat dong y nhu dong tac cua hao quang.
RAi nd bay 18n bay xudng nhiéu lan. Sau cung thay
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vi ha xubng né tha dién xubng cai vii tru nudc vé
bén mat va lam ra cai vong tron to hoi xéo, lai lai
gitta bdi cua vii tru nuéc. RSi bay Ién ha xudng
nhiéu lan nhu vay, mdi 1an ha xudng thi ngdi yén
dudi ngang cua vii try nudc. R6i hao quang ngoi roi
quay tron mét luc rdi bay 18n (khong cao) ha xudng
nhiéu lan kha 1au, roi bay Ién va lam nhitng dong tac
nhu trén (thdng, van van, quan quan, cudn cudn hao
quang lai 16n dau xuéng) nhiéu lan nhu vay. C6 mot
lac Toi khdng con thiy xac cua TOi ngdi thién va
khong co thay cai gi hét mot luc kha 1au ma chi thay
bau troi mau hoi den trong ¢ ngoai mau trang (vO
cBi cao 1am), bau troi bao la ménh méng vé clng
tan. Su that bay gio T6i méi biét mot cach tham sau
hon 14 khong con thay cai xac gi hét mac du céi xac
dang ngdi thién da bién thanh dién roi ma van khong
con thay, chi thdy trong cai y thdi 1a cai xac dang
ngdi thién du dang bay théi. Trong ¥ Toi biét Toi
dang hoa vé&i vii tru nudc, chd nay dit doi lam chi
thay bau troi den bén trong im di 1im va bén ngoai
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mau tring. Thay hai lan cua trang thai nay. Trang
thai khéc: c6 Iic hao quang n6 ha xudng rdi n6 ngoi
yén d6 rdi ndé danh vong vong rdi né bay 1én, bay
ngang (nd dang hoat déng & vi tri duéi phan ngang
cua vi tru nudc) bay ngang ngang bay ngang phia
trén vil try nude réi nd nghiéng. Roi lai thang tro lai
sau lan thién nay, mat Toéi dau qud, toi khong thé
ngdi viét nhap dé thau lai, T6i phai thau truc tiép lai
nhitng gi t6i nha trong IGc thién, (chi 1an thién nay
th6i). Nén t6i nhd bao nhiéu thi thau lai by nhiéu,
va tiép tuc ngdi thién tiép, nhé khoan nao thi thau
khoan do.

Ngay 30/04/16

Thoi gian thién 7h 40°

Trang thai thién trong 7 tiéng 40 phut. Sau khi xa
thién T6i xin Bé trén cho T6i thau truc tiép khong
phai viét nhap trudc nghia 1a Toi nhd cai gi T6i thau
lai th6i. Bai hoc hdm nay c6 rat nhiéu an chang
nhung Téi khong nhé hét dugc va khong viét nhap
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trudc Vi mat dau qua, co lac Toi théy cai dau Toi,
trén dau Toi ¢6 vong tron phan nira mau tring ma né
gom hét bau troi vao % vong tron mau tring, roi
dién n6 danh vong ra va boc hét cai xac dang ngdi
thién. N6 1am nhiéu vong 1am cé luc mot khéi dién
trang & phia bén trén ngang vii tru nudc vé phia tréi
(cai khi dién nay to 1am). Khéi dién nay l1am viéc tu
nhiéu c6 mot chd cho minh biét nd khoi diém 13 ¢
giita cai dau cua nguoi ngdi thién. N6 (khéi dién
trang) phong dién ra mot cai roi né giut lai mot cai
réi pha dién ra c6 cai dang cong cong cai dau cua
ngudi ngoi thién vé phia mat, cai dang cua canh tay
mat, roi nd 1am qua hon cui ché mot chit. CO céi
khung dé khdi dién 1am viéc né 1am ra cai dang cua
ngudi ngodi thién ma no 1am (bai hoc nay kho nhat tir
trudc téi gio). Tu cui cho no lam ra canh tay mat,
khoi dién trang phong dién mot cai giut lai mot cai
lam ra dang phia bén phai cua cai mat, roi khéi dién
trang phong ra dién roi giut lai mot cai & gitra dau
chd cai tran, xong nd 1am ra phia bén trai cua cai
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mit, rap lai 1am thanh nguyén cai mat. Tur dau (khéi
dién trang) dién phong ra roi giyt lai mot céi roi
danh vong dé 1am ra cai mit ké tiép né danh dién
ngang ngang tir trén dau toi cdm cho dién vo céi
mat, no6 danh 1én xong nd danh xudng danh hét ca
moi chiéu cua cai mat dé tao dién cho cai mit tur tran
danh xudng téi cam, khdng bo sét chd nao, cang lic
cang nhanh. Xong né tudt dién xudng ting khoan
ting khoan tir trén tran xudng roi tudn dién 1én nhiéu
lan nhu vay réi né tudn dién xudng cam roi tir cam
Ién tran cling nhiéu lan nhu vay, khéi dién trang tu
ndy gio né phong dién, tudn hét dién a0 a0 qua bén
tay mat, tudn qua tuén lai co IGc nd bay Ién (no 1a
cai xac ngoi thién) va cai xac bién thanh dién mau
tring. Cai xac bay I&n ha xudng nhiéu lan, c6 ldc
thay né bay trong vii tru nudc, ¢6 luc xac bién thanh
dién trang bay,m c6 ltc khong thay dang ciia xac ma
chi thdy cai hoi cua dién bay hoa véi vii try nudc.
Chd nay hay lam (nhé lai chd nay l1a phan dau). Roi
hao quang nd quay tron mét cai thi nd lan lan cudn
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lai thi cai xac ¢ trong hao quang cling lam y nhu
vay. Ctr nhu vay hoai roi bay 1én troi bang cach dé
(lan lan cuodn lai). Hao quang lam sao thi cai xac
bién thanh nudc ¢ trong hao quang ciing 1am y nhu
vdy va nd pha dién ra trong hao quang dir 1im roi
bay Ién, ha xudng nhiéu lan ha xudng ciing bang
cach lan lan cudn lai y nhu lac bay 1én. Trang thai
tiép: hao quang no lin lan cudn lai bay 1&n troi thi
cai xac bién thanh nudc trong hao quang ciing lam y
nhu vay. Bay 1én rdi ha xuéng nhung khi né 1én nod
1an 1an cudn lai bao nhiéu lan thi lac xudng no tra ra
bao nhiéu lan. Nhiéu lan nhu vay va lam cho hao
quang to chiéu sang va cai xac bién thanh nuéc &
trong hao quang manh lam pha dién ra trong hao
quang. Trang thai tiép: giéng nhu trén chi hoi khéc
mot chit 12 hao quang lin lan 1én roi cudn lai nhu
vy hoai dé 1én troi, rat nhiéu lan cudn lai rdi khi ha
xuéng nd tha ra hét mdi lan lan, cudn cudn, n6 lam
ra dién dir l1am ¢ trong hao quang, cang lic cang
hay. Trang thai tiép: (xac bién thanh nudéc van con
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trong hao quang) hao quang lin lan 1én rdi nhao 16n,
nhao I6n (khéng cuon lai nhu trudc) tro lai. Ci nhu
vay hoai thi cai xac bién thanh nuéc trong hao quang
cling 1am y nhu vay (xac bién thanh nuéc 1a T6i d0)
no bay Ién troi, bay 1&n ha xudng bang cach d6 nhiéu
lan nhu vy, mot lic nd ha xudng ngang vil tru nudc.
Khi hao quang lan lan 1én, nhao 16n tr¢é lai thi cai
Xac bién thanh nuéc trong hao quang ciing lam
gidng nhu hao quang. Tap dot nhiéu lan chd nay va
hao quang cang ldc cang to cang chiéu sang va cho
dién o trong hao quang dir lam. Céi xac & trong hao
quang cling cang lic cang manh, manh nhu vii bao,
cai xac (bién thanh nuéc) & phan trén cua vil tru
nudc o chinh gitra no lap tré lai nhitng trang thai noi
trén bang hao quang quay tron,xac bién thanh nudc
¢ trong hao quang cling lam viéc cung ldc véi hao
quang hao quang lan lan 1én, cudn lai thi céi x&c
bién thanh nudc trong hao quang ciing 1am y nhu
vay. Cuo nhu thé ma 1én troi, rdéi nd ha Xuéng, rat
nhiéu lan va hao quang cang lic cang to cang chiéu
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séng, roi nd tudt xubng ngang vii tru nudc & phia
dudi va lam nhitng dong tac y nhu lam & phia trén
(ctia vii tru nudc). Trang thai khac: hao quang & vi
tri ngang vii tru nudc nd lan lan 1€n thi cai xac cling
lam y nhu hao quang r6i n6 cuon lai bay I1én troi roi
lan 1an ha xubng, c6 lGc nd bay Ién thi n6 tha ra hét
(cudn vao bao nhiéu tha ra bay nhiéu), nhiéu lan nhu
vay va lam cho hao quang cang to cang chiéu sang.
Cai xac o trong hao quang ciling lam y nhu vay va
tda dién ra dir doi va cai xac bay gio manh lam.Hao
quang lan lin 1én roi nhao 16n, xac & trong hao
quang ciing 1am y nhu vay roi 1én troi bang cach do
réi N6 ha xuéng. Lac n6 bay Ién thi né tha ra lan lan
cuon cudn Ién troi khi Ién troi thi nd tha tha ra (tha
cai cudn ra) rdi né ha xudng né ciing lam y nhu vay
& phia dudi cua phan ngang vii tru nudc. NO lam
nhiéu lan nhu vay (bai hoc nay chia ra hai bai bai
nay la bai bat dau). Cudi cling cua trang thai nay 1a
hao quang to va chiéu sang dir lam, thay vi bay
thang 1&n n6 bay sinh sang ngang ngang. Hao quang
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bay gio to dit 1am, to bang ca cai vil tru nude. Mot
lac sau khong con thay hao quang nira, cai xac bién
thanh nuwdc ¢ trong hao quang n6 lam viéc mét minh
nd. Cai khéi tring dién & bén trén phia bén trai cua
vil tru nudc phong dién xudng gitta dau roi giut xéo
lén 1am ra dang cai tay mat roi dang cai chan mit roi
né giap mi véi phan bén trai chd cai dudi ron rdi né
phong dién ra 1am ra cai dang cua cai chan tréi roi
lam ra cai dang cia % than bén trai roi n6 phong
dién, va lam cho thanh cai xac dang ngdi thién.
Nhiéu lan nhu vay roi dién tir trén dau gidng ngang
ting 16p tung 16p di tir dau xudng cho hét cai xac
dang ngdi thién, co luc dién n6 xa rét rét tir dau
xuéng chan roi nd (cai xac) bay Ién troi. Cai xac do
1a Toi bay lén thanh dién mau tring. Cai xac bay gio
thanh dién va bay Ién ha xuong nhiéu lan hay lam.
Bai nay hay dir 1am ma Toi khong nhé ndi ma Toi
cling khong dién ta hét néi, ndi téi day Toi roi 18,
phai chi su phu con séng T6i hoi 6ng tai sao vay?
T6i dau c6 dam lo dénh ma sao khong nhé nodi dé
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viét lai! TOi biét cai dau T6i n6 muén tré vé hu
khong n6 khéng muén nhé cai gi hét ma minh bat n6

nh& nén nhé kho khin 13m!

Toi nhé lai 10c bat dau thién xac bién thanh nudc
hoa vdi v tru nuéc la mot boc trong hao quang
quay tron mot cai roi lui vé sau, vira lUi vira quay roi
bay tro lai roi bay lén vé phia tay mat cua vii tru
nuéc. Bay 18n ha xudng nhiéu 1an, cudi ciing n6 (hao
quang) lai 1ai uyén chuyén vé chinh gitra caa vii tru
nudc. Hao quang quay lén mot cai thi bay lén ha
xudng, cudi ciing cua lan thién nay cai xac dang ngdi
thién bién thanh nudc tudt xudng tudt 18n nhiéu lan
roi nd hoa lai. Dién & trén twom xudng rdi twom 1én
nhiéu lan nhu vay. Céi xac boc trong hao quang &
trong cai vong tron chiéu sang to. Bai nay thau lai
I6n x6n nén To6i dinh x6a bo va thau lai nhung
khdng cé thoi gian nita vi da dén lan thién khac. Bai
hoc cang lic cang kéo dai 7 dén 10 gio va nhiéu an

ching nhu mét cudn phim nén Téi khong héi tuang
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noi nira nén Toi xin phép bé trén nhé gi thau lai céi

14
A

nay.
Ngay 01/05/16

Luc 5h 10” chiéu, thoi gian thién 8 tiéng 10°.

Bai nay dai va hay 1im Téi nhd gi T6i thau vo hét
réi cudi cung Toi rang lam trg lai cho n6 hoan hao.
Thuong thuong lGc cudi thién thi Tdi nhé hon lic
dau, phan cudi cua thién Toi vo cai ¢di mau den va &
ngoai mau trang cdi nay Toi da vo roi. Lan nay hay
lAm Toi biét 1a ¢di Huyén Vi cdi nay cao lim va lam
viéc véi Toi. O giira cdi Huyén Vi nay co dién, Xoi
x6i dién xuéng, roi bay 1én ha xuéng hoai lau lim
nhiéu lan nhu vay. Lién d6 c6 cai vong tay mit va
tay trai om cai dién o trén x6i xuéng. Bat dau 6m
trén dau di chuyén khit khit xuéng, vong tay thi di
chuyén khit khit timg vong cho dén hét cai dién ma
cBi Huyén Vi phong xubng. Trén khéi dién vong tay
ha xudng, Ilc vong tay Ién thi tha ra, ldc xudng 6m
bao nhiéu vong thi Iic 18n thi tha ra bay nhiéu vong.

Trang 172



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

Nhiéu lan nhu viy, cang lic cang nhanh cang hay,
cai vong tay 6m sau nay chinh né tao ra cai xac Toi
dang ngdi thién. Bai nay chia hai phan phan nay la
phan sau cua c8i Huyén Vi phong dién lam viéc véi
vong tay 6m khit khit. C6 ltc vong tay ém rdi né tha
ra thanh cai xac thién cua T6i. Bai hoc nay khong
thay hao quang ma chi c6 cai xac thién lam viéc va
vong tay om va dién tir ¢6i Huyén Vi. Céi xéc bién
thanh dién roi né méi vo ¢di Huyén Vi nay. C6 luc
khdng co thay cai xac ngdi thién ma nd hoa vai coi
Huyeén Vi réi. Chd nay that la 1au, ¢di nay mau den ¢
trong, & ngoai mau tring cdi ndy ménh méng bao la
dir doi 1am. Thay c6 ndi cbi nay & trong biang giang
vO i nay lau that I 1au va vé rat nhiéu lan va vong
tay 6m T6i 1a vong tay cua Thuong dé. T6i c6 nghe
Thay noi: “vong tay thwong yéu cua Thugng DéE”,
trong bai giang. T6i mat rat nhiéu gio dé Toi nhé va
sap xép trat tu lai. Ciing c6 luc trugc khi vo cdi
huyén vi T6i thiy ¢ truéc mit c6 mot vong tron
trang dién roi khdng thay nira va yén lang rdi cai xac
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c6 vong tay 6m hoa vai cdi Huyén Vi. Pay 1a lan
thir nhat phan néi o trén 1a 1an 2, 1an 3 céi xac ngoi
thién lic nao ciing c6 dién 1am viéc dé cho cai xac
lam viéc chg khong phai ngdi yén ling dau, ngdi yén
nhung dién van lam viéc quay vong vong. Trong ldc
quay thi c6 vong tay lac ndo ciing 6m cai dau Toi
lai, tir ddu 6m xudng than xudng tai chan (T6i ngoi
ghé thién) roi tha ra lac d6 dién dix doi 1am va vong
tay d6 1a vong tay Thuong Dé. Toi ngdi thién roi
quay vong tron manh 1am roi nhu c6 ai bAm nat bay
lén, bay gidng ngang sénh sang roi bay nghiéng, roi
bay thang. Cai x4c nay di thanh dién roi nén n6 vo
cBi Huyén Vi bay 1én ha xudng trong c6i Huyén Vi.
C6 luc n6 yén phing phat va hoa vai ¢bi Huyén Vi
luén khéng con thay céi xac nira, né vo cbi nay that
la 1au. O trén cbi Huyén Vi x6i dién xuéng roi dién
chay Ién chay xuéng nhiéu lan khung khiép x4i dién
dé tao ra cai xac Toi. Tay mit gap lai thanh mot cai
vong tron roi cai vong tron nay xé dich khit khit tir
dau xudng hét “cai dién” ma cdi huyén vi phong
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xubng vong tay & trén ha xudng thi vong tay ¢ dudi
dua 1én, vong tay nay tha ra dién dir doi va tao ra céi
xé&c cua Toi. Nhiéu lan chd nay, c6 Iic ha xudng roi
quay tron hoai rdi bay Ién, bay ngang lén bay
nghiéng bay thang, ct nhu vay hoai, ¢di Huyén Vi
phong dién xuéng roi dién nhay 1én nhay xuéng roi
tudn 18n tudn xudng rat lau roi ¢d vong tay om tir
trén dau xé dich khit khit tir dau dén cuébi.

Phan dau c6 luc Toi bay 1én (khéng c6 hao quang)
ma trén dau Toi n6é lam nhu ¢6 cai gi quay quay nhu
c¢6 dién gi la ngd l1am 1am nhu xdo tron cai xac bay
lén, trén dau Toi co vong tay (hai canh tay chap lai
thanh mét cai vong) 6m cai dau Toi lai va & sau
lung, T6i co cai gi up vo chd nay ki la qua? Lam nhu
TOI cOng ai ¢ phia sau lung sau nay tu to TOI Mai
biét Toi cbng Mot ngudi & sau lung trong luc bay
lén. Lac dau T6i bay khéng co nhanh cai vong tay
6om dau T6i va & sau lung TOi cdng mot nguoi.
Trang thai tiép cdng mot nguoi bay 1&n ha xudng
nhiéu lan, luc dau bay cham sau nhanh, bay 1&n troi
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bay ngang vii tru nuéc rdi dudi vii tru nude roi bay
1én, tap dot nhiéu lan lac dau t6i nang qua bay khéng
nhanh vé sau bay nhanh Iam. Trang thai ké Toi bay
1én cai vong tay ciing 6m dau T6i hoai. Trong lic
T6i bay vong tay x& dich nhich nhich cho hét céi xac
T6i tir dau dén chan. Ha xudng thi vong tay ciing
nhich nhich ém ca céi xac, chd nay hay lam, khi bay
tré 18n thi tha ra hét. Om bao nhiéu vong thi khi bay
lén tha ra bay nhiéu vong. Nhiéu vong dir lam, ca
nhu vay hoai. Cang lic bay cang nhanh cang hay,
lic nay thi bay nhanh va khéng con nang nira va
cang luc cang nhe vé sau Toi moi biét nguoi Toi
cong 1a Thuong DE va vong tay 1a vong tay cua
Thuong Dé. Bay Ién xubng nhiéu lan va cac ban thu
nghi cai xac nd manh nhu thé nao va biét bao nhiéu
diéu ma Thugng Dé da ban cho. T6i biét 1a chd nay
la T6i hoa véi Thuong Dé. Trang thai khac, dién lam
viéc khdi dién mau tring bén phia trai cua phan
ngang cua vii try nudc, tir d6 né phong dién ra giita
phan trén caa vii tru nuéc. Khdi dién ngang d6 nod
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cho dién dang cong cong dé lam ra cai dau phia bén
mat rdi n6 cho ra canh tay bén mat toi chd cli cho
bén mat rdi nd rdp mi & gitta dau bén mit ¢ diém
khoi dau. N6 1am nhiéu vong nhu vay dé tao ra cai
dang cta cai mat rdi n6 1am ra mot khac rdi no tro
lai khéi dién roi n6 cho ra mot khic rdi tro lai khoi
dién muc dich 1a n6 cho dién roi tir chd khéi dién no
trg lai. MAi lan lam nhu vdy no cho dién v cai mit,
nhiéu 1an nhu vay. Pién di ngang ngang roi N6 xéo
xéo hét mat dé tao ra cai mat. Cudi cung no cho dién
ting mang ting mang xuong roi dién n6 chay vot tir
trén xuéng dudi roi tir dudi 18n tao ra cai mat vé bén
phia tay mit roi 1am ra cai tay trai cling giéng y nhu
tay mat tir 4 dau bén trai qua cli cho téi cuom tay
roi tir d6 n6 xéo 1én chd giira tran cua dau va rap mi
& chd d6 roi tir d6 nd danh dién cong cong dé tao ra
cai dang caa cai mat roi no rap mi lai ngay chinh
gitra dau cta bén mat. Nhiéu lan nhu vay réi n6 1am
gidng nhu trén, tir bén bén trai (cho ra mot khuc dién
roi tro lai cho ra timg khuc timg khic dé cho dién vo
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trong cai mat nhiéu lan nhu vay xong né rap & chd
khoi diém) rdéi no cho dién ngang dir doi lam rdi
dién thang cudi cung dién ngang va thang hoa lai roi
cho tirng doan tung doan tor mat bén trai qua bén
phai cia mit rdi pha dién twom dién xudng hét mat
réi cho diém 1én. Nhiéu lan nhu vay, ké dén dién tur
bén toc twom dién xudng cam rdi tir cam twom dién
lén, dé n6 lam ra cai dang ciia mot ngudi ngoi thién
c6 dau co hai canh tay. Trang thai khac: roi no cho
dién tir dau chd giira tran né cho dién xubng ngang
vai, cho ting khuc, ting khic xubéng chd bén mat
bén tran dién do xudng dd xudng roi né cho dién 1én
ctr nhu vay ¢& bdn 1an tir gitra dau bén mit cho dién
xuéng vai dién no chay tro 1én dau giap mi ¢ giira
dau vé bén mit né cho dién qua vai bén trai, cho
dién vo cai than dang ngdi thién nd 1am nhiéu lan,
mdi lan nhu vy no 1ap lai bon lan rdi nd chay tro
1én va lam y nhu vay cudi cling ¢ gitra canh tay mit
no chay tro 1én dau roi né cho xuéng chd cli cho roi
cudm tay cua canh tay mat roi né 1am nhu vay bén
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trai, 1an 1an roi nd 1am xudng téi chan chd trén dau
g6i 1am giéng nhu néi & trén. Mdi cai nd lap lai bén
lan mdi lan lam thi n6 cho dién vo6 than dang ngoi
thién. Cudi cung dién chay giira dau 1&n mit rdi né
lam cai than bén trai cling y nhu lam ¢ bén mat va
cling lam nhiéu l1an. Sau clng n6 hoa lai chd nay,
T6i dé y t6i khong thay nd lam phan ¢ giita dau géi.
Dién dir doi chd hoa lai, dién di ngang di ngang, mdi
lan di ngang n6 cho dién ditr 1am, n6 cho dién tir dau
tgi chd trén dau gdi, rdi no cho dién tir trén dau ting
khtc ting khic, roi n6 tra trg Ién, cudi cing no
thong nhau n6 cho dién tir trén rét xudng tir dudi rot
lén trén. Trong IGc thién ma co6 céi toi cling khong
hiéu noi. Xac ngoi thién ciing pha dién dir 1am. N6
ra cai dang chan luc ndo ma toi cling khong biét Toi

¢6 v theo ddi nhung sao T6i khong thay.
Lan thién nay thoi gian thién 8 tiéng 10

Sau khi xa thi T6i khong c6 mét nhung T6i phai hoi
tuong tro lai va thau vao may Toi nhg gi T thau lai
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by nhiéu. T6i nhé vong tay 6m dau Toi tir dau dén
chan rdi tha Ién rat nhiéu lan nhu vay roi vong tay
6m trén dau Toi va To6i cdng mot ngudi & phia sau.
D6 1a vong tay Thuong Dé rat nhiéu lan nhu vay. Su
that 13 nhu vay Thuong dé 13 mot khéi dién quang
khéng c6 hinh tuéng nhung biét dugc nhu thé nao
thi T6i ké lai nhu vay théi. Thuong Dé dang huan
luyén céi xac Toi. Sang thac day T6i nhd vong tay
6m To6i di. Trong lac thién To6i nghe bing Thay
giang 13 “vong tay thuong yéu cua Thuong DE”
dung ngay cai bai hoc nay Toi nhd cai vong tay do
réi Toi lai c¢dng Thuong Dé sy that 1a Thuong Dé
T6i khong dam noi sai. TOi nhé cai vong tay do, céi
cong d6, Toi nhé dén rang dong dén ndi Toi bat 1én
tiéng hat “vong tay thuong yéu To6i 6m vao long”.
T6i nhé hudng thuong ché khdng dam nhg tran
tregc TOI nhé thi Téi hat , va Toi thich qua chung
sao Thuong Dé thuong To6i qua vay! chic cac ban
nghe qua Thay giang “Thuong Dé khong tiép xuc ai’
ma sao Toi dugc dic an cta Thuong Dé huan luyén
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nghi dén Téi mudn ngdi thién tuc khic dé gap
Thuong Bé, khong dé gi gap Thuong Pé duoc, mdi
lan di nhu vay gidng nhu phai c6 passport, hoi trudc
T6i khong biét Thuong Dé nhu bay gio Toi thuong

vO cung thuong.

Trong ¥ T6i hiéu Thuong Dé huan luyén xac Toi dé

hoa véi Thuong Dé, Toi khéng dam nodi ngoa dau.
Ngay 02/05/16
Viét lac 3h 30° sang.

HOm nay Toi ban phu don dep nha cua. Toi khéng
c6 thién dén toi T6i nam niém Phat nghe bang Thay
giang céi xac Toi né tu dong thién mot minh va co
rat nhiéu 4n chung y nhu nhitng gio thién chanh
(ngdi nhdm mat thién). Toi van nam nham mat niém
Phat, mot 10c Téi nga quén khi thuc day T6i chi nhd
cai vong tron trang bay 1én ha xudng ¢ trong do6 c6
Cai X4c ctia Toi (da bién thanh nudc) roi nd thanh cai
hao quang chiéu sang ciing bay 1én ha xuéng nhiéu
lan 1am cudi cling ¢ trong cai vong tron trang ¢ cai
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xéac Toi lai bién thanh cai bong sen trang to 1im that

la dep, chi nhé nhu vay.

Sau khi thau xong m¢ bang Thay giang Thay noi
“Thuong Dé 1a mot khdi hao quang vo cling tan vo
hinh, v6 tuéng” gidng nhu t6i da nodi & trén Thay noi
“ran tu di dé thanh céai bong sen trang dang 1én troi”
diéu Thay noi giéng y nhu ltc Toi thién ma Toi da
noi o trén.

Ngay 03/05/16

Sau khi an com chiéu xong T6i nam niém Phat nghe
bang giang dién nd chay xdi xa tir dau xudng chan
roi tir chan nd chay 1én né luan luu luan luu trong
cai xac T6i, roi nd bay 1én né c6 kha nang 1am ra cai
hao quang to chiéu sang va bay 1&n bay xuéng nhiéu
lan Cubi cung n6 ha xubng, Toi thay xac Toi dang &
trong cé&i hao quang to chiéu sang. Xac Toi bay gio
khi nam niém Phat thi dién chay pha xudng tir dau
xudng chan va tir chan chay Ién rdi nd thanh cai hao
quang rdi nd bay I&n ha xudng nhiéu lan cudi cing
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cai hao quang d6 ha xudng va phu ca cai xac Toi
dang nam. Bay gio Toi ngdi thién T6i ngdi day
thién.

Ngay 04/05/16
Luc 8h 10’ sang, thoi gian thién trong 9 tiéng 45

Trang théi thién, xac bién thanh nudc hoa véi vil try
nude 1a mdt boc trong hado quang bét dau thi nd bay
lén va 10i vé sau lung bay 1én va lai Ui vé sau lung
ctr nhu vay nhiéu lan cudi cung ha xubng va bay IUi
vé sau rdi bay thang Ién trén troi luc bay thang 1én
T6i thay c6 cai gi quay quay cai dau Toi (cta cai xac
bién thanh nudc boc trong hao quang). O sau lung
cling c6 cai gi ki ki d6 1a dién, cai x4c & trong hao
quang ciing bay 1én ha xudng y nhu hao quang vay.
Nhiéu lan nhu vay cudi cung Téi khdng thay hao
quang nita ma cai xac bién thanh nuéc 1am viéc.
Thuong thi cai vil tru nuéc mau trang sang cai nay
khong phai vii try nudc ma 1a cbi Huyén Vi. Toi biét
vi TOi nghe Thay noi va Toi da vo cdi nay may lan
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thién trude rdi, cdi nay mau den ma & bén ngoai mau
tring sang cBi ndy ménh mdng bao la dir 1am (céi
xéac Toi bién thanh nuéc ma van con céi dang nguoi
ngdi thién). Trong cbi Huyén Vi, dién xdi xudng dau
T6i, laic d6 xac Téi (khong phai xac pham) né van
bay 1én ha xudng va dién n6 dé dé cai dau xudng roi
cling dé dé cai dau ldc bay 1&n. Chd nay nhiéu lan c6
ldc ¢Bi Huyén Vi phong dién xudng va cai xac bién
thanh nudc ciling bay va manh Iam, ngoan ngéo uén
khic nhu cai than con rong. O trén thi phong dién
xubng, con cai xac thi bay 1én ha xudng nhiéu lan,
cha yéu la ¢8i Huyén Vi phong dién xudng, phong
dién dir 1am, lan thién nay cdi Huyén Vi lam viéc
nhiéu lam va & trén dau cua cai xac chi co cai vong
tron trang?

Trang thai khac: cbi Huyén Vi x4i dién xudng céi
xac ( 10c nay khéng thdy hao quang) va lam ra céi
dang “cai dién” giébng nhu cai bao rdi trong “cai

bao” vo cai xac dang ngdi thién trén ghé (chinh la
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T6i) trong chit khit vo tir dau xudng téi chan, roi tir
chan boc tré 1én dau roi bay Ién réi cai xac dang
ngdi thién bién thanh dién ca rdi hoa vo cdi Huyén
Vi, xong khdng con thay cai xac dang ngdi thién

nita. Chd nay nhiéu lan va hay lam.

Trong luc thién co lac cai dau n6 bat vé phia bén
phai 7 1an trong mot l1an thién nay, bat nhanh lam va
khi xa thién thi cai dau khdng c6 sao.

Ngay 05/05/16

Luc 2h 30” khuya, thoi gian thién 5 tiéng.

Cai xac dang ngdi thién dién 1am cho céi xac quay
quay thi cai dau Toi nd 1on nguoc trg xuong. Lic n6
hoa v&i ¢di Huyén Vi thi khdng con thay cai xac
dang ngdi thién nira nhung T6i biét bang cam giac
va van biét cai xac dang hoat dong.

Bit dau thi xac bién thanh nuéc hoa véi vil try nude
1a mot va bay Iui vé sau lung roi bay 1én ha xudng

ctr nhu vay hoai cudi cling né quay tro lai ngoi thang
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nhu ngdi thién. Khi n6 bay 18n Tai thay céi toc cua
T6i 1am nhu réi nui va trong ngudi Toi lam nhu nd
X40 tron dién nd lam ngd 1am! rdi n6 bay Ién ha
xuéng nhiéu lan nhu vay, lam nhu c6 ai & trén dé né
xuéng, 1am nhu c6 ai lam cai toc t6i né rdi bung hét
va dién trong nguoi né xao tron nd ngod ngd roi no
bay 1én rdi ciing nhu c6 ai, n6 dé dé cai dau xudng.
Trang thai tiép khi bay Ién thi téc khdng c6 réi nui
khi ha xuéng thi réi nui, nhu vay nhiéu lan, cang lic
cang nhanh. Trén dau lam nhu ¢6 ai vo cho cai dau
né 1oi va trong ngudi x40 tron, chinh dong tac nay
1am cho cai xac dién manh lam. Lac dau T6i c6 hoi
so nhung chinh cai rdi nii n6 1am ra dién manh lim
cho cai xac ngdi thién.

LGc gan cudi xa Toi thay cai xac Toi dang ngdi thién
ma ¢ trén dau ciing c6 mot to gidy tring trong do
day chit mau muc dep va l1a nét chir cua Toi. Toi

khong biét ¥ nghia gi T6i chi ghi lai thdi.
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Ngay 06/05/16
Lac 2 gid 0’ khuya, thoi gian thién 5 tiéng 40°.

Trang thai thién 1an nay T6i nhé khic nao T6i thau
khuc d6. Lac cudi cung caa 1an thién nay cai xac Toi
né quay tron quay tron cai dau né 16n nguoc TOi
ngdi thién trén ghé ma khi cai xac Toi quay, cai ghé
cling quay tron cai dau 16n nguoc xubng 16n bing
cach nhich nhich tir tir roi n6 bay 1én, 16n xubng bay
lén ¢t nhu vdy hoai. Lac dau n6 1am cham chap vi
nhanh qua cai xac Toi dau co chiu noi cir nhu vay
mot thoi gian kha 1au, cudi cing Iic 16n va quay tro
lén Toi thay chd trung tdm chan may Toi c6 mot cai
cuc nho no chiéu sang khung khiép hét hon hét via,
T6i ngdi thang ma cai dau né 1on nguoc trd xudng,
dién duoc huan luyén caa Bén Trén va nd van quay
va lam cho cai xac dang ngdi thién quay khi quay thi
dau 16n nguoc xudng va di chuyén nhich nhich
xubng chd hai tay bat 4n Tam muoi va no lai lai va

bay I&n, n6 khdng bay thang ma bay lai lai cui cung
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n6 kéo cai dién cho cai dau thang 1én khi bay nhu
vay no cho dién manh dit doi, rdi né kéo cai dau
thang 18n rdi né cho cai dau 16n nguoc xudéng xac
dang ngdi thién cai dau 16n nguoc nhich xudng mot
chat. Ct nhu vay hoai, mdi lan cai dau 16n nguogc va
nhich mot chut thi né pha dién dir doi, nhiéu lan nhu
vay cho toi chd bat 4n Tam mudi. N6 bay 1én 1ai lai
réi 16n nguoc nhiéu lan cang IGc cang nhanh cang
hay. Trang thai tiép cai dién giong nhu trén nhung
cai dau Ion nguoc xudng va nhich mot chut nhich
mot chat, cho téi chd bat an Tam mudi, cang ldc
cang hay va tao ra dién dit 1am. C6 ltc n6 lam gidng
trang thai ndy nhung cai dau 16n nguoc xudng va
xac dang ngdi thién quay co Iic nd tudt cai dau
xuéng (nhanh qué) va cho dién dir doi lam, tuot
xuéng chd bat an Tam muoi roi né bay Ién roi (no 1a
cai dau) bay lai 1on nguoc dau tudt xuéng nhanh 1am
dén ndi khong thay né tudt. Nhiéu lan cang lic cang
hay, cai tudt tao ra dién dir doi 1im va cudi cung n6
(n6 1a cai du) rap vo cai xac dang ngdi thién, rdi no
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bay I&n ha xudng, tat ca xay ra & ¢di Huyén Vi va céi
xac dang ngdi thién thi hoa vd cdi nay, hoa lau lam.
Xac da duoc diéu luyén nén bay gio né manh 1im,
réi N6 hoat dong nhu ké & trén, 16n ngugc dau nhich
nhich réi bay 18n ha xubng va lam lau 1am. Xong cai
xac T6i yén mot lac 1au 1am Toi biét hét gio hoc Toi

Xin Xa.

Cai xac dang ngoi thién khéng co hao quang, bay
gio tap dot cho céi xéac. Cai xac khong c6 ngdi yén
lac nado ciing c¢o su diéu khién bang dién, nd ha
xuéng nd dé dé cai dau xudéng quay mot cai thi de
cai dau xudng. Mai 1an nd & trén cao nd ha xudng thi
n6 lam nhu vay rdi né (xac dang ngdi thién) bay 1én
thi n6 ciing d¢ cai dau va bay Ién cao lam. N6 duoc
tap dot trong cai vl tru nudc, thoi gian kha lau. Xac
duoc huan luyén cho thudc bai cho nhanh nhen va
hay méi chuyén qua trang thai khac. Bay gio khong
c6 hao quang nira ma chi c6 cai xac dang ngdi thién

nén huan luyén kho 1am, néu khong céi xac khong

chiu ndi nén lac dau cham rdi tr tir nhanh 1én.
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Trang thai khac: cai xac dang ngdi thién nd ha
xudng tr trén cao, ha nhanh xudng mot cai (rot
xudng mot cai) & cao lam cua cbi Huyén Vi (den ¢
trong, & ngoai trang) va ménh méng bao la rdi nd
bay 1én no ciing d¢ d¢é cai dau bay 1én bay Ién véi cai
deé dé ¢ dau nhiéu lan, cang ldc cang hay. Ké tiép cai
xéac nd duoc dung thang 1én va 1am nhu c6 ngudi 6m
no (cai xac) lai dé dung thang 18n rdi né dé de cai
dau bay lén va bay cao lam giéng nhu c6 mot sy hd
tro va giap d&, 6m cai xac lai cho chic luc ha xuéng
cling dé dé cai dau. Luc bay 1én va ha xuéng thi pha
dién mot cach khung khiép va 1a dién lanh dén ndi
t6i bi nhay mii (vi Toi chua quen), chd nay nhiéu
lan r6i nd vo ¢di hu khong cang lic cang hay. Vo cdi
hu khong, ¢Bi nay bau troi hu khong mau den bén
trong, bén ngoai mau trang dung voi cau troi dat
ménh méng, rdi nd (cai xac) hoa véi c¢di hu khong.
Doi khi khdng con thay cai xac dang hoat dong nira
chi biét bang cam giac thoi. Co lic Ti thay mot cai
cuc nhé mau xanh ngoc thach (giéng nhu trong bong
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t6i co mot cay deén pin) chiéu sang Iic nd (xac) hoa
v ¢bi Huyén Vi thi né bién thanh dién va minh
khong thdy né dau hét, chi biét n6é van dang hoat
dong va cling chi biét bang cam nhan, chd nay kha
lau. Ké tiép thay cai xac dang ngdi thién nhung no
quay vong vong nhanh lam rdi n6 bay Ién, bay
ngang ngang Ién, trong Iic n6 bay ngang ngang thi
cai dau no ap ap lai roi ngung lai mot céi rdi né bay
I&n troi vai cach thie nhu vay. Cang ldc cang nhanh,
n6 bay hoai 1én nhu vay rdi ha xuéng véi cach thirc
y nhu bay 1én, nhiéu lan chd nay réi ha xubng lam
nhu ¢6 mot ngudi Om cai x4c lai dé hd tro vé dién va
dung dau minh cho thang lai rdi lai bay Ién. Ctr nhu
vay hoai lan nay bay cao hon nhiing lan truéc, tap
nhiéu 1an chd nay. Luc ha xudng céi xac n6 nhao 16n
(gidng nhu cuc bot bi nhdi) tap dot nhiéu lan chd
nay, néu 1am nhiéu quéa thi cai xac chac bi gdy gan
cot hét. Lic xac nd quay 16n thi & trong cai xac ciing
kéu ric rac nhung cudi cing khéng cé sao, cé ldc céi
xéc cling dau nhung chi mot lac thoi, néu nhiéu qué
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cai xac ciing khong chiu ndi. Huan luyén cuc kho
lim nén T6i mai hiéu cau ndi cua Thay “cong lao
ciia Can Khon Vit Tru dd hudn luyén” cho nén bai
hoc nao du cuc thé nao Taéi ciing phai ran hét stc, c6
khi khong don gian nhu minh nghi. Cé luc céi xac bi
nhao 16n nhu cuc bot rdi né tra lai cai xac dang ngdi
thién. LGc sau ndy c6 rat nhiéu 4n ching nhu mot
cubn phim ma Toi nhé lai it 1am, khong biét sao
vay? nén nhg bao nhiéu thau bay nhiéu va giir xac
lai dé thién tiép. Nhiéu khi T6i ¢4 nhé lam nhung
cling khong nhé cho du Tdi ¢6 xin Bé trén ban chiéu
di nira Toi ciing khong nhé noi hét, Toi nghi phai chi
c6 su phuy, T6i hoi su phu tai sao vay? mdi lan thién
T6i nghi nhu Téi dang déng mot cudn phim vi ¢6 rat
nhiéu an chang lién tuc lién tuc va kéo dai sudt 7

tiéng dén 10 tiéng dong ho.

Trong ltc dé& dé cai dau Toi thi dién trong dau Toi
n6 chay ra dir 1am chay ra dir doi, & phan cubi chd

trung tam chan may, né phong ra mot cai cuc nho
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ma chép sang khung khiép 1am nhu con mét chiéu
sang ra dit doi nho ma chiéu sang ruc khung khiép
(nhé nhu hon bi choi cta con nit). O trén dau Toi
dién no chay ra bon phia dir doi 1am, ca cai xac Toi
nd toa dién ra cuc lanh lanh, khoe va mat dix 1am.
Luc dau vo ¢di nay Toi chua quen bi nhay mili mot
lac thi quen, sau nay thuong v cdi Huyén Vi, cdi

nhay cao lam.

Toi thay cai dau T6i lam nhu c6 mot ngudi 6m cai
xéac Toi dé thang dung ding Toi bay Ién. Truéc mat
T6i lam nhu c¢6 mot canh cira bang dién mau trang
(gidng nhu canh cira) md quat vé bén mit mot cai va
m& Vé bén trai mot cai gibng nhu md canh cira dé
cho cai xéac T6i bay Ién troi (3-4 1an nhu vay) va lam
nhu ¢6 su hd tro cia mot ngudi 6m Toi 1a Thuong
Pé d6, ngd 1am mdi bai hoc vé sau co rat nhiéu an
chang ma Téi khoéng nhd hét ndi y nhu déong mot
cubn phim. Téi ¢6 nhg, hdi tuong lai thi cai dau Toi

né nong 1én va muén no tung nén Toi phai ngung lai
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va chi nh¢ lai chi mot vai trang thai théi va cling
khong cdé lién tuc, 16p lang nhu nhitng bai hoc caa
nhiing thang trugc. Toi rang hét ste dé hoc xong bai
hoc ma Can Khén Vil Tru va Thugng Dé di ban
cho. Con nhé duoc bao nhiéu thi hay bay nhiéu. Toi
da nghe qua Thay n6i vé cbi Huyén Vi ma dén bay
gio T6i mai biét vé cdi nay.

C6 lac cai dau Toi lam nhu nd quan quin. Toi thiy
ré rang chd nay, To6i ngdi thién trén ghé lam nhu cai
6c Toi duge day day xudng (chd nay hay 1am nhung
T6i khdng nhg hét), an an cai 6c Toi xudng roi tra
lai tré 18n giong nhu ngudi ta nhoi thit vao cai bao
rudt lam xac xich. Céi 6¢ cua t6i ciing bi dén don lai

y nhu nhéi xuc xich.

Negay 08/05/16

Ldc 4h 10’ sang, thoi gian thién 7 tiéng.

Cubi cung cai xac ngdi thién né bién thanh nudc &
trong cai vii tru nudc va toat ra hoi lanh dit lam. Vi
try nude cling lanh cai xac ngdi thién no bay Ién roi
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no 16n nguoc dau xudng va lac ndo ciing c¢6 su hoat
dong cua no (cai xac). Bay 18n rdi ha xubng nhiéu
lan nhu vay. Khi nd bay 1én thi cai dau di thiang I1én
réi cai dau né 1on dau xubng khi xudng khéng phai
bay Ién mot cai ma la bay Ién tung khdc tirng khdc,
nhiéu lan nhu vay cang lic cang hay cang le va no
toa ra dién dir doi. Cai xac dang ngdi thién manh dix
lim, manh vé dién xong nd ngdi yén (that su Iic nao
n6 ciing quay tron quay tron va nhanh 1am va bay
lén ha xuéng), roi cai xac dang ngdi thién nd nhoi
tron nhu cuc bot (thay cai xac ngdi thién thi ndi l1a
cai xac pham chd that su 1a dién) roi nd cho tro lai
cai xac binh thuong xong né danh dién giing ngang
roi bay 18n roi nd 16n dau tro lai, bay 18n mot cai thi
16n dau tré xudng mot cai. Nhiéu lan nhu vay (n6 l1a
cai xac dang ngdi thién), cang lic cang nhanh cang
hay. Tap dot nhu vay dé dua dién vo cai xac ngoi
thién. Xong cai xac nghiéng va lam nhimg dong tac
nhu ngang xong ngang 10i nd (cai xac dang ngdi
thién quay duoc) thang tro lai, dién bay Ién tro
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xuéng va hoa trg lai cai xac ma no tron hoa tro lai
nhu cuc bét (n6i cho dé& hiéu ché cuc bot nho 1am).
Chd nay lau 1am va hay Iam rdi no tra cai xac bay
gid ¢6 kha nang dir 1im nd bay Ién rdi ha xudng. Khi
ha xudng thi cai dau I6n nguoc, xuéng ha ting khic
ting khiuc (khéng phai ha mot cai vut xubng I16n
méo ha xudng) nhiéu lan cang lic cang nhanh va
cang bay 1én cao c6 lac nhanh dén ndi khdng con
thay hoat dong caa nd, mdi lan 16n thi no tao ra dién
khung khiép, cang vé sau téa dién ra cang nhiéu ca
mot vii tru nudc, ¢d luc nd bay vo cbi Huyén Vi,
lubn bay gio né duoc huan luyén trong cdi Huyén
Vi, rdi ¢d lic Toi thiy mat troi to chiéu sang va cé
may trang bay ngang, chd nay hay lam, thay mot lac
réi khong thay nira, trong luc d6 cai xac dang ngdi
thién van hoat dong, cai dau Toi nd dap vo cai ta sau
lung phia trai chd Toi ngoi thién, 1au 1au n6é dap mot
cai, manh lim. Trong lan thién nay, né 1lam nhu vay
9-10 lan, dap nghe mot cai dung qua troi Toi tuong
minh u dau roi, nhung sau khi xa thién Toi ro céi
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dau coi c6 u khong, nhung ma khong c6 sao hét. Cai
x&c T6i nd quan khic quan khic va manh nhu than
cua con rong. Cai xac tir lac dau nd boc trong hao
quang, khi hao quang bay 18n ha xuéng thi ¢ trong
hao quang cai xac nd hoat dong va tré thanh nudc va
6 ldc né manh nhu than cua con rong céi than tro
thanh manh nhu than con réng, chd nay hay 1im ma
Toi khdng nhé hét rdi nd bay 1&n ha xudng va tao ra

dién & trong hao quang, hay dit 1am.
Pém qua nam niém Phat Tai nga quén.

Sau khi thic day Toi thay dién chay x6i xa tir dau
xudng lung va dién né bay 1én bay 1én 1am nhu né
dang ¢ trang thai thién. Toi khdng biét luc T6i ngu

no o thién hay khdng, Toi khéng cé biét.

C6 lac nd bay i lui phia sau lung c6 lic né bay vé
phia cubi sau lung, bay vong vong tron né muén bay
hudng nao né bay.

LGc méi bat dau thién nd quay tron mét cai roi no i
vé sau lung roi bay tré lai nhiéu 1an chd nay rdi n6
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quay tro lai tré vé phia sau lung.
Ngay 10/05/16
lic 4h20° chiéu, thoi gian thién 10 tiéng 20°.

Trang théi thién thoi gian qué dai nén khéng nhé hét
noi nhé téi dau thau téi do, bai nay hay dir lam.

Lac gan cudi caa lan thién nay T6i thy trén dau Toi
lam nhu c6 canh quat nghiéng mot bén néd quat dién
ra hét ca dau luc nd ha xudng, khi n6 bay lén thi n6
tam tam lai giéng nhu cai béng. LUc n6 quat dién thi
giong nhu cai bong né con khi bay Ién thi cai bong
khép lai chd nay hay lam.

Pién ¢ trén dau chia ra nhu cai quat may noé cho dién

hét ca dau bon phia. Ha xudng thi n6 cho dién khi
bay 1én thi dién n6 tam tam lai.

Cai xac dang ngdi thién bién thanh nudc rdi ¢ trong
cBi Huyén Vi. N6 bay 1én mot cai thi cai dau lon
nguoc xudng mot cai, 6 luc nd ngdi lo litng trong
cBi Huyén Vi va né lam dong tac nhu néi trén. C6
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ltc n6 hoa véi cdi Huyén Vi va nd van hoat dong.
Toi biét n6 van hoat dong mac du né hoa véi cdi
Huyén Vi rdi. Thiy xac dang ngdi thién chg that sy
cai xac da thanh nudc va nhiéu lan vé cdi Huyén Vi.
Lam nhu bai hoc ndy c6i Huyén Vi lam viéc véi cai
xé&c. Trang thai khac: cai xac dang ngoi thién hoa voi
cBdi Huyén Vi nén khéng con thay céi xac nita, chd
nay khé lau (c8i Huyén Vi nuéc), luc xéc hoa vo coi
Huyén Vi no lanh dit 1am, dén ndi Toi phai nhay
miii, 1an ndy né lanh qué troi, nhung T6i van chiu
noi, nhay mii 1-2 lan thoi. Lic nay Perth dang mua
Pong nén Toi mic d6 4m ngoi thién nhung d6 4m
phai nhe T6i mai chiu néi.

T6i thay dau Tbi lic nao ciing c6 dién chay ran ran
nhu cai nha may ludn ludn hoat dong **/,4 ché khong
phai ngdi yén nhu minh ngdi binh thuong. Cai xac
n6 quay mdt cai thi cai dau no 16n nguoc xuong va
n6 nhit mot cai. Nhich nhich tir cai dau bén mat cho

dén hét canh tay mat bat an Tam mudi rdi nd vo
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canh tay mat rdi né nhich nhich tro ra (n6 1a cai dau)
réi N6 quay tro lai chd cai dau ¢ bén mat, 1ap lai
nhiéu 1an (& canh tay phai), xong ciing & phia dau
bén phai, khi xac quay mot cai thi cai dau [on nguoc,
né lam tir dau qua mat, can co roi téi than, rdi nd tro
lén nhiéu lan chd nay (gidng nhu lam & cénh tay).
Cai dau no 16n ngugc day hét phan nta than bén mit
x&c ngdi thién (tr mat o téi cai rén) 1am nhiéu lan
chd nay dé day hét ¥ than bén phai cia xac dang
ngoi thieén.

Cudi cung chd hai tay bat 4n Tam mudi, chd d6 nod
(cai dau) lai quay tré 1én chd giira vai roi nd 16n dau
tré xudng va theo canh tay mat rdi nd rap mi & hai
tay bat 4n Tam mudi. M&i lan cai dau nhich nhich
16n nguoc thi né 1am dién manh dir doi, chd nay lau
va dién lanh dit 1am. Huan luyén chd nay lau Iam,
cai dau 1on nguoc day hét ca % than bén mit va %
dau bén mat. Xong bén mat rdi bay gio n6 lam bén

trai y hét nhu bén mat.
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Trang théi khac : cai xac quay mot cai thi cai dau lon
nguoc va nhich mét cai, 16n nguoc téi vai rdi canh
tay phai rdi queo qua téi cai ron rdi di xudng téi ran
va t6i hau mon rdi n6 (cai dau) 16n nguoc, di 1én toi
vi tri ban dau. Mdi lan 16n nguoc thi n6 cho dién di
doi va 1am nhiéu lan nhu vay, rdi né ciing 16n nguoc
day y nhu vay vé bén trai roi nd rap mi ¢ chd hau
mon, mat, dau, 16n ngugc day ca than.

Lam y nhu vay tir 4 dau bén phai cua xac. Xac quay
mot cai, cai dau 16n nguoc, nhich nhich tir dau qua
co, rdi tay, xudng than téi chan phai, roi no (cai dau)
|6n nguoc nhich nhich di 1én, nhiéu 1an chd nay, roi
nhich nhich di tir ¢6 téi hau mén 1am ra % than bén
phai cua than trudc. Xong téi bén trai cling lam y
nhu bén phai, 1am day hét ¥ than bén tréi roi hai bén
mat trai hoa véi nhau lai hét va cudi cung tra lai
nguyén cai xac dang ngdi thién. Céai xac bay gio
manh khang khiép va dién khing khiép va toa lanh

dir doi (hon céi lanh cta nudc da) lanh mat thanh,
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lanh nhu vay ma Toi van chiu ndi, roi cai xac bay
1én troi. Pang ngdi thién trén ghé ma bay 1én, luc
bay 1én thi ci dau binh thuong nhung ha xudng thi
16n nguoe dau xudng. Nhiéu lan chd nay, cang ldc
cang nhanh cang hay. Trang thai khac : xac bay Ién
troi 2-3 céi thi 1on nguoc dau tra lai 2-3 cai (cach
bay 1&n troi caa nd) roi bay 18n ¢t nhiéu lan nhu vay
mdi lan bay 1én 16n nguoc pha dién ra khang khiép.
Cai xéc lac nay duoc huan luyén & cdi Huyén Vi va
dién toa ra lanh dit 1am c8i Huyén Vi lanh dit 1am va
cai xac ciing lanh dit Iam. Trang thai khac: x4c bay
mot cai 16n dau xudng mot cai lam nhu vay ma bay
1&n troi (bay Ién troi bang cach 16n meo). Nhiéu lan
nhu vay cang ldc cang hay.

Ldc no (cai xac) hoa vai ¢di Huyén Vi thi cai xac da
nién thanh nudc nhung Tdi van biét sy hoat dong
ctia n6. Co lc no (cai xac) hoa véi cbi Huyén Vi lau
dir 1am may tiéng dong ho, thay cai xac chd khong

con rudt gan gi hét ma chi 1a dién nuéc, c6 luc no di
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ra cdi Huyén Vi va ngdi thién nhung khong c6 ngdi
yén ma quay quay tron va cai dau ciing 16n nguoc
xubéng va bay 1én nhung khong c6 bay 1én cao.
Nhiéu 1an chd nay, cang vé sau cang hay. Roi né bay
3-4 céi thi 16n nguoc dau 3-4 céi cr nhu vay ma bay
lén troi, cang vé sau cang bay nhanh nhiéu lan nhu
vay va xay ra & cbi Huyén Vi.

C6 lUc céi xac ngdi thién thi hoan toan bién thanh
nudc va téa ra hoi lanh, ¢di Huyén Vi ciing lanh, ca

hai hoa v&i nhau hay 1am.

Trudc khi 16n nguoc dau cai xac hda véi vil tru nude
1a mot boc trong hao quang cai dau T6i ty nhién co
mot vong tron mau trang vira cai dau roi khi xac
quay mot cai thi cai dau 1on nguoc xubng va bay 1én
nhung khong co bay 1én cao. Nhiéu lan chd nay,
cang vé sau cang bay cao, roi nd bay 1&n 3-4 céi thi
16n nguoc dau 3-4 céi, cr nhu vay ma bay 18n troi.
Cang vé sau cang bay nhanh nhiéu lan nhu vay xay

ra & ¢bi Huyén Vi. C6 ldc cai xac ngdi thién hoan
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toan bién thanh nuéc va téa ra hoi lanh, cdi huyén vi

ciing lanh ca hai hoa véi nhau hay 1im.

Chéic Bé trén biét Toi mét, sao Toi thiy trudc mit
T6i c6 trai chudi, Toi cam ldy va c6 16t vo an hay
khong Téi khdng nhé, nhung Toi cam thay khoe

lam, cling nhu Bé trén ban cho Téi dé T6i khoe lai.

Lic dau thién xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
nudc la mot boc trong hao quang, xac quay mat cai
va IUi vé phia sau lung, ¢t nhu vai 1an rdi bay [én I0i
lai sau lung. Cudi cling chuyén vé vi tri dang ngoi
thién, bay 1én ha xudng nhiéu lan. C6 lic T6i khdng
con thay hao quang ma & trén dau chi c6 mot vong
tron trang nho c& cai dau roéi bay 1én dau Ion nguoc
xudng...gidbng nhu trude, 1an thién nay 10 tiéng 20
ph(t rat nhiéu an ching ma Toi chi nhé mot it thi,
khong nha khong dam ndi thém bét gi hét. Trong lic
Thuong Pé va Can Khon Vil Tru huan luyén Toi
nhé hét va cé nhiéu cai kho qué kho nhé 1am sau khi

xa thién chi nhd mot it théi. Lan thién nao Toi cling ¢d
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gang hoc cho hét bai T6i mai dam xa.
Lac cé&i xac vo cdi Huyén Vi va hoa véi cdi Huyén
Vi thi cai xac bién thanh dién nuéc va téa ra dién dit
lim dé hoa vai ¢bi Huyén Vi, chd nay hay di 1am,
néu 13 xac pham thi 1am sao hoa dugc. Cai dau va
than cta Xac toa ra dién khung khiép va dién rat
lanh. Nhiing lan hoa vai ¢di Huyén Vi thi cai khung
canh im lang phang phat, trang nghiém lim, cai xac
phai ngdi thang 1én hai tay kém sat hong va theo doi
nhitng trang thai xay ra dé xa thién viét lai. Can
Khén Vil Tru va Thuong Pé diéu luyén bao nhiéu,
T6i phai rang tiép thu hét bay nhiéu, 10 tiéng ngoi

thién biét duoc nhirng gi Toi ndi 14 sy that.
Ngay 14/05/16
Luc 4h 20” chiéu, thoi gian thién 6 gio 20°.

Cubi cling xac bién thanh nudc nd bay 1én roi Ion
dau xudng nhung dugc boc trong cai vong tron to

chiéu sang.
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T6i thay Toi bay 1én ha xuéng, ldc ha thi dau Ion
nguoc Xubng, ¢t nhu vay nhiéu 1an bay 18n troi cao
lim, cang ldc cang nhanh. Bé trén huan luyén phai
cho nhanh nhen chd nay mdi lan bay 1&n ha xudng

dién khang khiép nhat 12 ldc 16n dau ngugc.

Trang thai tiép : nd (xac ngdi thién) bay Ién tuot
xuéng nhanh lam va dién cang dir doi va dugc boc
trong céi vong tron tring, dién cang lic vong tron
tring dién cang to, nhiéu lan chd nay va cang luc
cang hay cang nhanh. Trang théi tiép : vira bay I1én
vira 16n dau vira tudt xudng phdi hop nhu vay khi
bay Ién thi n6 tha ra va pha dién ra dir doi, mdi cai
16n dau va tudt thi pha ra dién dir doi va lanh lam,
lanh thanh, nhiéu 1an chd nay. Cudi cling tra nguyén
dang ctia xac ngoi thién va muc dich né lam nhu vay
dé cho dién vo cai xac ngdi thién. Lac trudge nd 1am
thang bay gio n6 ha xudng dudi ngang vil tru nudc.
Cai xac dang ngdi thién n6 ngoi & d6 nhung khdng

c6 ngdi yén, luc nao ciing c6 dién Bé trén dang lam
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viéc. Ngdi ngang vii tru nudc rdi nd (cai xac) quay
tron quay tron nhanh 1am, mot l0c sau thi bay Ién
nhiéu lan. Cai xac dang ngdi thién ¢ kha ning bay
lén ha xudng nhiéu lan. Cang ldc cang nhanh cang
hay va cling ¢ trong cai vong tron trang. Cang llc
vong tron trang cang to cang chiéu sang, d6 1a vong
tron trang dién. M&i 1an bay 1én ha xuéng thi pha
dién ra khung khiép, chd nay lau Iam va nhiéu lan.
Bay gio bay Ién ha xuéng khéng cao lam, roi toi
nghiéng ciing bay 1én ha xudng nhiéu lan va cho
dién dix doi 1am lam cho vong tron trang dién cang
to cang chiéu sang. Cai xac van & trong vong tron
trang dién d6 pha dién ra dir doi 1am (cai xac nd co
kha nang cho dién ra). C6 lic no tudt xudng sau hon
bai vii tru nudc rdi nd bay 1én (nd ciing & trong vong
tron trang) roi n6 16n dau nguoc xudng, ha xudng thi
cai dau 16n nguoc xudng roi n6 bay 1én ha xudng thi
dau 16n nguoc. Chd nay tap dot nhiéu lan, c6 Iic n6
cling bay 1én tudt xudng dién dir doi, tao ra dién cho
cai xac dang ngdi thién va cai vong tron mau trang
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dién dir 1im. Cai xac dang ngdi thién bay Ién ha
xuéng 16n dau va tuot tao ra dién dir doi, lap di lap
lai nhiéu lan, cang luc cang nhanh cang hay, nhanh
dén ndi khong thiy su hoat dong cua nd. Vong tron
trang cang luc cang to, rdi n6 ha xudng, ha ngang vii
try nudc roéi nd ngdi yén, nhung that ra khong co
ngdi yén llc nao ciing quay tron quay tron yén mot
chd, toa dién ra dir doi va hay lam. N6 phong dién
lén cao lam rdi bay lén ha xudng nhiéu lan, 1au lam
va tao ra dién nhiéu Iam 1am cho c&i vong tron trang
thanh cai hao quang to chiéu sang cé Iic né ha
xuéng khi né ngang khi nghiéng khi thang réi né
bay thang lén va ha xudng. Cai vong tron tring dién
c6 dang nhu hao quang, quay mot cai thi cai dau no
coi coi 18n, chat cht cao Ién roi bay 18n troi nhu vay
dén khi n6 ha xudng thi cai dau no tha ra tro vé vj tri
cii. Mdi lan coi coi va tha ra tao ra dién dit doi va
lam cho x4c manh khung khiép vé dién. Nhiéu lan
chd nay cang lic cang nhanh. Trang thai khéc, khi
n6 ha xudng bai vii tru nudc rdi n6 bay Ién thi cai
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dau no coi coi, dau sau chong chat 1én dau trudc, thi
cai xac ciing coi coi 1én (cai xac sau chong lén céi
xac trudc), ci nhu vay, ca dau va x4c déu coi coi
cao 1én (Ién troi bang cach coi coi cao 1én). Mdi lan
coi coi dién pha ra dir doi va bay nhu vay hoai. Khi
ha xuéng thi cai dau né tha ra, mdi lan nhu vay thi
pha dién khung khiép, chd nay lau va nhiéu lan lam.
Cubi cung n6 ha xudng xa hon bai vii try nudc roi
no bay 1én (cai vong tron trang lam viéc vai cai xac)
1am nhu & dudi day né 1én, bay 18n véi vé din dat, &
dudi thi day Ién phu véi n6 (chd nay céai xac Toi
nang né lam). Chd nay hay va lau dé tao ra cai vong
tron tring dién to 1am chiéu sang. Luc cai dau va cai
xé4c coi coi cao 1én. Toi thady mat troi hinh ludi liém
mau tring chiéu sang (mat troi chg khong phai mat
tring). Mot 4t roi thdi, méi bat dau thién cai xac
bién thanh nuéc hoa véi vil try nuéc 1a mot boc
trong hao quang I0i vé sau lung rdi nd bay téi roi nd
Ui 10i tro lai roi n6 bay Ién, Toi thay cai dau Toi lam
nhu cai dién trong dau no6 di ra di ra ma lam nhu né
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vui 1dm (T6i thiy rd rang nhu vay). T6i thiy lam
nhu gdi dau bang dau goi, vO vO toc goi dau va cai
xa bong no thoi céi toc cua Tdi cao cao 18n, cai dién
nd xa ra nhu minh goi dau, dién bay ra khung khiép
tir cai toc dién chay ran ran trong cai xéac, nhiéu lan
chd nay, tao ra dién dir doi. Cai dau T6i n6 vui, n6
mung,rdi NG tudt tudt xudng rdi nd bay I1én ca nhu
vay mot IGc roéi né méi 16n nguoc dau duoc. Phai
huan luyén dir Iam méi 16n nguoc dau va tudt dugc
bay 18n ha xudng. Khi ha xudng thi cai dau tudt tuot
xuéng bay Ién thi tha ra ha xudng thi tudt tudt, nhiéu
lan nhu vay. Trang thai khac cai xac bay 1én mot céi
thi 16n nguoc dau xudng 16n nhich tir tir xudng. Khi
quay mot cai thi cai dau no 1on tiép tiép xudng, lon
tir tir cham cham. Khi né tap dot hay rdi, thi nd 1on

mot cai, ret mot cai, nhanh chdp nhoang.

C6 lGc moi thién khoang hai tiéng né nam ngang lau
lam (khong c6 hoat dong gi hét) chi thay cai xac

dang ngdi thién thanh dién rdi va dugc boc trong
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mot cai khodi dién trang rdi né bay Ién ha xudng
nhiéu 1an va cho dién dix doi, c6 Iic nd yén khong
thay hoat dong, nd hoa vo cdi Huyén Vi (cdi den bén
ngoai trang) lau lam. Khéng thiy xac ngdi thién
trong vong tron trang (Toi twong hét bai hoc) 1au 1au
thi thdy ha xuéng, pha dién xuéng nén Toi biét bai
hoc con tiép, 1au that 1au ciing thay pha dién xuéng
pha xubng ting 16p ting 16p. Thuong thuong vo cdi
Huyén Vi roi thi yén va trang nghiém mot cach
khung khiép, muén nin thé. Cudi ciing nd bay 1én ha
xuéng nhiéu lan va cai xac dang ngoi thién da bién
thanh dién bay Ién 16n nguoc dau xudng trong vong

tron chiéu sang va yén lang, Toi xin xa.

Cai dau lam nhu né ming n6 vui ngd lam dién di ra
di ra T61 noi1 cai gi ngd vay va cling nhu To1 dugc
goi dau, ai goi? cac ban biét roi va cai dau lam nhu
dugc 6ng Thuong Dé goi dau toc xa xa bay bay dién

dir doi va trang trang bay 1én gidng nhu bot xa bong
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goi dau khoe 1dm, 1an thién nay co duoc hai lan chd
nay.

Cai xac lam viéc véi khéi dién tring boc cai xéc
dang ngdi thién n6é vo cbi Huyén Vi nd 1am gidng
nhu cai khdi dién tring noi & trén (n6 bang cai x4c).
C6 lac cai xac dang ngdi thién (khong phai xac
pham). Cai dau Tbi ludn ludn co dién tic 1a luc nao
cling c6 Bé trén lam viéc cai dau né bay ra bay ra roi
ha xudng. Khi ha thi cai dau n6 thu tré lai, nhiéu cai
dau né thu lai thanh mot cai dau tré lai cia mot
nguoi dang ngdi thién. Luc nao cai xac ciing khong
c6 ngdi y&n ma ludn ludn c6 hoat dong cua Bé trén,
réi cai xac bay 1én thi cai dau I6n nguoc xuéng. Bat
dau tir chd mi toc (trung tAm chan may) cai dau lon
nguoc Xubng di tir chd mi toc di bang cach Ion
nguoc di hét xubéng qua 16 tai qua co roi toi chan vé
bén phai rdi né di tir gitta mi toc vé bén trai nd ciing
di bang céach 16n nguoc dau di tir 16 tai ¢ chan vé

bén trai roi nd giap mi chd gita hai 6ng chan trai va
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phai. Xong nd bay tré 1én thi cai dau khong c6 16n
nguoc ma cai dau di thang Ién tir chd bén tréi roi tir
chd dng chan bén phai no di 1én chd bét dau, nhiéu
lan chd nay ca hai bén cang lic cang nhanh. Cudi
cling n6 rap mi & chd cai dau, nhiéu l1an bén mit rdi
tgi bén trai. Cudi cling n6 hoa lai hét véi nhau va tro
lai cai Xac ciia ngudi ngdi thién tac la Toi. Hinh thirc
la dua dién vo cai xac dang ngdi thién. Sau khi xa
thién thi t6i khdng cd sao hét, binh thuong va di
dung nhe nhang nhu bay, néi that soi day chuyén toi
dang deo con nang d6i vai Toi, nang hon cai xac cua
T6i, quan 4o giay dép cua TOi that 1a nhe T6i méi
mic duoc. Cai xac cua Tdi né nhe dit 1im khéng

dam noi khoe.

Trong luc thién T6i thay Toi bay Ién troi, bay theo

kiéu di 1én cau thang roi ha xudng thi tha dién ra.
Ngay 12/05/16

Luc 4h 40’ sang, thoi gian thién 6 tiéng 45°.
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Xac bién thanh nudc hda vai vii tru nude 1a mot boc
trong hao quang hao quang. Quay mét cai thi xac
bay I&n ha xubng nhiéu lan va chiém mot thoi gian
lau Iam nhung hay 1im, bay 1én troi, ha xubng bai vii
tru nudc, bay cao, cang lic cang hay va toéa ra hoi
lanh dir 1am. Nhiéu lic Toi muén xa nhung Toi thay
no bay I&n ha xudng nhanh lam va né phai nhu vay.
Cubi cling céi xac dang ngdi thién chi 1a nudc va &
trén dau dién x6i xudéng cho cai xac dang boc trong
hao quang chiéu sang. Chd nay 1am nhiéu 1an rdi n6

ngung lai, TOI xin xa .

Cai xac dang ngdi thi bay 1én cai dau toi nd coi cao
Ién va bay Ién troi roi ha xudng roi cai dau no tro lai

binh thuong.

Cai x4c bay 1én. Cai dau va ca cai xac no coi coi cao
1én (d6i 1&n cao) nhiéu lan nhu vay. Cai xac va dau
bay Ién troi bang cach coi coi cao 1én, réi khi ha
xuéng thi tha ra tra lai cai xac binh thuong, nhiéu lan

va cang ldc cang hay cang nhanh. Méi lan coi coi
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cao nhu thé tao dién dir doi, mdi dong tac nay ciing
tao ra dién dit doi va 1am cho cai xac manh lam, dién

lanh 1im cang Itc cang lanh roi thoi.

Cai xac dang ngdi thién thi né ngdi ngang véi vil tru
nudéc, 1an thién nay thuong huan luyén & cbi Huyén
Vi it khi & ¢6i vii tru nudc. ¢di Huyén Vi 1a bau troi
ménh méng mau den & trong, & NGoai MAau trang.
Lan nay ¢ cBi Huyén Vi nudc, cai xac bay Ién (su
that & trong cai xéac 1 nudc ca) nd bay 1én ha xudng
nhiéu lan va hay Iam cang Iic cang nhanh cang hay,
pha dién ra cai xac, dién lanh. Cudi cung né ha
xuéng va lam nhu cai dau co ai x4i dién xubng, cai
dau cai xac ngoi trong cbi Huyén Vi va khong co
ngdi yén lac nao cling c6 dién hoat dong & trong do.
T6i ngdi thién trén ghé (vi chan T6i dau) mdi cai xoi
dién thi chd canh tay phai n6 lam nhu hoi giat giat,
dién no tam tum cai xac Toi lai roi & trén pha dién
xuéng hét céi xac. Tur chd cua toc ¢ tran bén mat pha

dién xudng va hoi giat giat, tGm tam cho hét cai xac
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tir mat qua trai roi n6 rap mi & chd ban dau, chd mi
toc ¢ tran bén phai, nhiéu lan nhu vay. Pay 1a hinh
thize cho dién vo cai xac ngoi thién. O chd mi toc &
tran bén mat c6 mot soi day bang dién ban to mau
tring (bé ngang khoang hon 1 tdc) nd quan ca cai
xac Toi, quan hét tir dau, mat, co...hét ca cai xac
dang ngdi thién, quan ca doi chan va quan déu boc
hét cai xac bang soi day dién, kin ca dau, ¢, chan
gidng nhu don banh tét. Cai xac khéng ngdi yén ma
bay 1én mét cai, khong cé bay cao, thi ha xudng. Khi
ha thi n6 tha cai quan ra roi bay Ién thi quan lai, ha
xuéng thi tha ra nhiéu lan nhu vay cang lic cang
nhanh cang hay va dién pha ra lanh dit 1am nhung
xéac khong co sao. Cudi cung no tra lai cai xac dang
ngdi thién trén ghé ciing 1am y nhu ndi & trén nhung
lan nay (lan 2) hay hon va bay cao hon bay cao dir

lam.

Truéc khi bay 1én cao thi cai xac bay 1én ha xudng

nhiéu lan, Iic quan céi xac thi khéng c6 hao quang
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lGc tra lai cai xac ngdi thién thi ngdi trong cai vong
tron mau trang rdi bay 1én ha xuéng nhiéu lan dix
lim, bay lén troi that 1 cao trong luc bay Ién ha
xubng dién lanh dir lim va cai xac ciling toa ra dién
lanh 1am ¢6i Huyén Vi lanh rdi ma cai xac bay 1én
ha xudng ciing téa ra lanh lam. Bay Ién ha xudng
nhiéu lan trong hao quang va di sau trong cai vil tru
nudéc roi nd bay lén vii try nude tac 1a ¢di Huyén Vi
nuéc va lanh dir 1am. Bay Ién ha xubéng ¢ dudi
ngang vl try nudc va nd lam nhitng dong tac nhu
noi & trén, cai xac (dang ngdi thién) bay 1én mot cai
cao dir 1am va cai dau nd doi ddi cao 1én trdi rdi nd
ha xudng nhiéu lan, chd nay cang ldc cang nhanh
cang hay. Trang thai khac cai dau va than doi doi
cao 1én cung mot lac, ddi cao Ién di 1am va bay 1én
troi nhu vay bay cao lam roi nd ha xudng thi né
khong c6 doi ma n6 ap ap (chong chap) lai dé tra lai
cai xac dang ngdi thién. N6 1ap di lap lai nhiéu lan
va cang luc cang hay, mdi lan doi cao 1én thi toa
dién ra khung khiép, khi n6 ap ap lai ciing toa dién
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ra khung khiép, mot thoi gian nhu vay 1au 13m rdi n6
thanh cai xac dang ngdi thién va cbi Huyén Vi xoi
dién xubng cai xac dang ngdi thién trén ghé (Iic nay
khong thay vong tron mau tring dién). C6i Huyén
Vi x4i dién xubng cai dau vé trudc mat roi nd phong
manh va bay 1én cao 1am, mdi lan phong dién thi n6
giat giat canh tay mat chd bit 4n Tam muoi va cho
dién boc hét cai xac dang ngdi thién va tro lai chd
khoi diém bén mat, dién thu gon cai xac nhiéu lan
nhu vay. Trang thai khac (lic méi bat dau ngdi
thién) cai xac bién thanh nudc dang boc trong hao
quang bay lén ha xudng thi n6 dé dé cai dau xudng
lGc bay Ién thi tha cai dau ra (khéng c6 de).

Lac cudi cua lan thién cai xac ngdi thién bién thanh
nudc dang xac nhung & trong d6 nudc khong nudc
(6 trén dau) chay x6i xa xudng cai xac di thanh
nudc, nudc ¢ trén x6i xudng 13 nude dién cua coi
Huyén Vi, rdi bay 1én ha xudng nhiéu lan trong céi

vong tron trang va cudi cling cai vong tron tring thanh
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cai hao quang to chiéu sang.
Ngay 14/05/16
Luc 9h tdi, thoi gian thién 6 tiéng.

X4c bién thanh nudc hoa véi vil try nude 14 mot boc
trong hao quang, bat dau thién xac quay tron bay lui
lui vé sau lung nhiéu 1an, bay tré lai rdi bay thing
lén nhiéu lan, cudi cing xac bién thanh nudc boc
trong hao quang tro lai rdi bay 1én thi cai dau Toi
1am nhu c6 ai 6m ctng lai. Bay 18n ha xudng nhiéu
lan, khi bay 1én thi 6m ctémg cai dau T6i lai, ha
xuéng thi tha cai dau T6i ra, chd nay nhiéu lan va
kha 1au. Trang thai khéac: khong thay hao quang nira
ma cai xac dang ngoi thién bién thanh dién va bay
l&n ha xudng nhiéu 1an, ha xuéng bai vii tru nuéc va
cai dién no toa ra dir doi va dién & trén dau xdi xa
xubng cai xac dang bay. Co luc cai xac dang ngdi
thién thanh dién nudc roi va hoa voi ¢di Huyén Vi,
ltc hoa vo ¢bi Huyén Vi thi khéng con thay céi xac
nira (thoi gian) 1au 1am, mot thoi gian roi cai xac nd
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bién thanh nudc tré lai binh thudng va cho ra céi xac
dang ngdi thién tro lai. Cai dién cua cbi Huyén Vi
x6i dién xudng dau Toi va dién toa ra xdi xa xudng
va dién cua xac ciing téa ra dir 1im. Xac dang ngdi
thién da thanh dién, xac dang ngdi thién bay 1én ha
xuéng, dién cdi Huyén Vi dé dé cai dau T6i xudng,
ha xudng bai vii try nudc roi bay 18n, rdi dién cdi
Huyén Vi dé dé cai dau xudng mdi lan d¢ thi dién
toa ra dir lam. Co luc dién né hoa véi nhau bay Ién,
deé deé cai dau xudng roi dién hoa véi nhau trong céi
xac dang ngdi thiénm, chd nay hay lam. Cai xéac bay
lén cao lam ha xuéng cang lGc cang nhanh cang hay
va toa dién ra dir doi, trén dau duoc c¢di Huyén Vi
phong dién xudng dir 1am va tir dau n6 chay dién
xubng bén phia: trudc tran, sau ma, bén phai, bén
trai dién chay xudng phu ca cai xac dang ngdi thién
va ¢bi Huyén Vi phu dién xuéng nita. Dién manh
IAm, nhiéu 1an va lau 1am, c6 luc trugc mat Toi nd
bat sang 1&n Toi thay cai xac dang ngdi thién n6 bay
lén (bay dé& dang 1dm) (cai xéac chi la cai khung bén
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trong toan 1a dién nudc) ha xudng nhiéu 1an. Dién
cBi Huyén Vi x6i xudng dau va dién & dau chay
xubng bdn phia 1énh lang chay xubng ca cai xac va
chay xuéng lan ra cai xac dang ngdi thién. Lic méi
bat dau thién Toi thay nhu c6 ai 6m chat cai dau Toi
khi T6i bay Ién troi. Trang thai nay nhiéu lan va lau
lim bay 1én thi 6m cai dau khi ha xudng thi tha céi
dau ra nhiéu lan va lau 1am. Toi biét ai 6m cai dau
T6i 16i, d6 1a Thuong Dé.

Trang thai khac cling y nhu trén nhung khong con
om cai dau nira va khong thay cai hao quang va céi
xéac da thanh dién va chd nay dién quéa chung khing
khiép va chd nay nhiéu lan va 1au 1am, cang luc cang
nhanh cang hay nhung T6i khong dam xa vi cai xac
van con hoat dong mac di ca & trang thai nay lau di

lam
Ngay 15/05/16

Luc 3h15°, thoi gian thién 4 tiéng
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Xac bién thanh nudc hda véi vii tru nude 13 mot boc
trong hao quang luc dau thién thi nd bay 1&én khdng
c6 cao 1am roi ha xudng va quay tron quay tron ngd
lim giéng nhu dua gidn nhu con nit d4 banh (con nit
la hao quang) né vui lam cang Iic cang lan rong ra
va hao quang 1am nhu né vui vé chay nhay chd nay
1au 1am roi no bay 1&n ha xudng, c6 luc né giéng nhu
bong gon rdi hao quang bay 1én mot cai thi ¢ mai
trong x&c no bién thanh bong gon va né vui dua gion
nhu con nit choi d4 banh, cang Iic cang hay, nhiéu
lan chd nay. no lan lin nd chay vong vong (nd bang
bong gon). Trang thai nay lau 4 tiéng cudi cung no
bay I&n ha xubng nhiéu lan va cai xac bién thanh
nudc dugce boc trong hao quang thay vi nudc cai Xac
thanh nhu bong gon cudi cing nd yén lai, Toi biét
xong bai hoc, ToOi xa, thién 4 tiéng nhung T6i cam

gidc ¢6 mot chit xiu, tudng nhu méi ngdi thién.
Ngay 16/05/16
Luc 4h20’ chiéu, thoi gian thién 6 tiéng
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Sau khi xa thién, céai xac bién thanh nudc boc trong
hao quang bay I&n ha xuéng trong vii try nudc chiéu
sang lan thién nay xac bién thanh nudéc boc trong
hao quang rdi ma cai xac bién thanh nuéc ciing trang
boc hét va chiéu sang. Hao quang ciing chiéu sang
va hoa véi vii tru nude cling chiéu sang, bay Ién ha
xubng nhiéu 1an, cai xac bién thanh nuéc hoat dong
trong hao quang khi hao quang. Quay mot cai thi &
trong hao quang cai xac bién thanh nudc ciing hoat
dong y nhu vay véi hinh thtc bay 1én mot doan roi
ha xubng mot doan va tao dién dir doi, cir nhu vay
ma bay Ién troi nhiéu lan, cho ra dién dir doi va bay

I&n troi cao dix 1am.

Xéc bién thanh nudc boc trong hao quang hao quang
quay tron mot cai va bay 1én thi cung ldc xac bién
thanh nudc trong hao quang, cling bay 1én trong hao
quang thi nd doi tro lai va pha dién dir 1am no6 bay
lén troi véi hinh thiac nay ci nhu vay hoai va dién

toa xudng dir 1am. Bay Ién troi va ha xudng chinh
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gitra ciia bai vii tru nudc, nhiéu 1an chd ndy. Trang
thai tiép né (hao quang ) quay tron mot cai bay 1én
va cai x&c bién thanh nudc trong hao quang (cing
mot luc) né bay 1én mot doan bao nhi€u thi nd ap tré
xudéng mot doan bay nhiéu va Ién troi véi hinh thic
nay. Cho dién dix 1am rdi ha xuéng ciing cho dién di
lAm. Ha xuéng chinh gitra caa bai vii tru nudc phan
dung 1am nhiéu 1an nhu vy, xong nd ha xubng va
ngoi gitra cai vii try nuéc né khong ngdi yén, IGc nao
cling c6 dién diéu khién cai xac dang ngdi thién luc
nao dién ciing quay quay cai hao quang va bay lén
nhung khong cao 1am. N6 bay 1én mot cai pha dién
xudng mot cai, ha xuéng mot cai va chi thdy cai hoi
dién pha dién dir doi, cang lic cang nhanh dén ndi
khong thay no hoat dong, chd nay hay lim. Bay Ién
pha xudng, bay lén pha xuéng va cho ra dién khung
khiép va lanh thanh, chd nay hay 1am va nhanh dén
ndi khdng thiy cai xac ma chi thay dién va céi hao
quang, chi thay dién pha lén pha xuéng trong cai hao
quang nhiéu lan nhanh chép nhoang, pha 1én pha
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xubng chép nhoang rdi né hoa vo cai vii tru nudce
dén ndi minh chi thay cai xac tring boc va hao
quang ciing trang bdc va vii tru nude cling tring boc.
Hoa nhu vay va bay lén cao dir 1am, cao khung
khiép céc ban oi! Cai x4c bién thanh nudc boc trong
hao quang hoa véi vii tryu nude va bay 1én pha hoi
dién xudng, bay Ién pha xubng chi thiy pha lén pha
xubng dé né cho dién & trong cai hao quang chd nay
hay dir 1am, nhiéu lan tap dot chd nay va cang lic
cang nhanh cang hay roi cho dién dir doi, manh 1dm
va mat thanh. Xong né ha xubng chd gitta vii try
nudc réi ngodi & d6 nhung khoéng cé ngdi yén ma
dién lic nao ciing lam viéc. Cai xé4c tro thanh cai
dién mau trang & trong cai hao quang va bay Ién
khong cao. Bay 1én mot cai nd doi tré lai mot cai, va
pha dién tré xudng, cir nhu vay hoai, cang luc cang
nhanh va tao ra dién & trong cai hao quang va giap
cho céi xac bién thanh nudc cang manh. Mot lac 1au
no (cai xéac) bay Ién trong hao quang va doéi xuéng
cling tao dién dix doi roi nd 18n troi véi hinh thic nay
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bay 1én troi cao dit 1am, n6 1am hay 1am, 1an nay cao
lam. Cubi cuing ha xudng chd phia dudi ngang vii tru
nuéc, hao quang ha xuéng chd do va co cai xac &
bén trong rdi ngdi yén d6. Mot luc sau, nd bay 1én
mot cai (bay khong cao) roi n6 ap tro lai mot cai va
pha dién vo trong hao quang nhiéu lan chd nay tao ra
dién ¢ trong hao quang va cai xac bién thanh nudc
manh lén. Cai xé&c bién thanh nudc dién mau tring
lan nay cai xac no bay lén troi cao khing khiép. Toi
no6i sao lan nay cao qué troi. Roi ciing bay Ién ha
xuéng nhiéu lan, cudi clng cai xac bién thanh nudc
dugc boc trong hao quang chiéu sang bay trong vii
tru nudc. Bay 18n ha xudng nhiéu lan, cai xac khdng
yén ma van hoat dong nhu bay l1én ap xudng pha
dién xong no bay 1én mot doan roi ap Xuéng mot
doan roi pha dién, bay cao lam va nhiéu lan. Trang
thai khac : hao quang bay 1én nhanh dén ndi chi thay
dién bay 1én ha xuéng gidng nhu phéat 1én phat
Xuéng va cudi ciing ha xudng Toi méi thay cai xac
bién thanh nuéc tring boc va hoat dong trong hao
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quang. Dién phat Ién phat xudng trong hao quang to
chiéu sang trong vil tru nudéc mau tring, dén day ca
ba hoa voi mau tring, T6i xin xa thién.

Ngay 17/05/16

Luc 4h 45°, thoi gian thién 6 tiéng 40’

Trang théi thién : lac dau xac bién thanh nuéc hoa
véi vi tru nude boc trong hao quang bay Ién ha
xubng nhiéu lan. Cudi cung khong thiy hao quang
ma chi thay céai xac bién thanh nudc, cai xac dang
ngdi thién bay Ién va & trén dau Toi 1am nhu c6 cai
mén khong to 1am phu dau T6i, chira cai mat va o
sau lung phu toc, giéng nhu To6i cong ai. Mot lic
sau, nd hién ra mot cai 4o Toi, rdi ké d6 1am nhu co
cai mén trim tir dau, toc téi sau lung chira cai mit ra
roi toi bay 1én lam nhu c6 ai 6m chit cai dau T6i va
khi bay thi dién pha ¢ sau lung chd cai mén, dién
pha dir Iam. Bay Ién troi, lac bay lam nhu cai dau n6
l6n nguoc xudng va tao dién dir doi chd nay tap dot
cang ldc cang hay va tao dién dir lam. Sau lung c6
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trim cai mén va c6 ban tay 6m dau Toi bay Ién troi
va pha dién ra dir doi, dau 16n nguoc, chd nay hay
Iim va manh di doi 1am mot thoi gian 1au 13m, cang
ltc cang hay. Cai xac nd bay 1én ¢ trum cai mén
nhu vay, cai mén ndy tao ra dién va cai xac bién
thanh cai miéng dién day chic, to mau trang va bay
Ién ha xudng nhiéu lan. Cai xac bay gio bién thanh
mot miéng dién ran chic do cai mén dién tao thanh,
cudi cling no cho ra tro lai cai xac dang ngdi thién va
thanh dién mau tring & trong cai xac vil try nudc
cling mau trang, ciing hoa voi vil tru nuwdéc mau
trang. Hoa mot thoi gian 1au 1am roi né bay Ién ha
xuéng nhiéu lan (nd 1a cai xac dang ngdi thién da
thanh dién roi nén n6 c6 kha ning bay 1én ha
Xuong).

Trang thai khac : cudi cing nd ha ¢ gitta bai vii tru
nudc roi né bay 1én trong luc né bay 1én, c6 mot ban
tay dé trén dau Toi, ban tay xOe ra vira cai dau, de

1én trén dau T6i dé cho dién & trén phu xudng ca dau
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ldn ca x4c Toi, ban tay cua Thuong Dé. Xac dang
ngdi thién thi bién thanh dién mau trang va & ngang
cai vii tru nudc N6 bay I1én ha xudng thi c6 mot ban
tay x0e ra 5 ngon phu hét ca dau Tai, dién & ban tay
tudn 4o a0 phu ca dau lan xac, bay Ién, ha xuéng roi
bay Ién troi luc bay 1én thi ban tay gom 5 ngon tay
lai (khong c6 xoe) thi cai xac dang ngdi thién hoi
gom gom lai dé bay Ién nhiéu lan nhu vay va Iic nao
cling ¢6 ban tay va ctr nhu vay ma bay Ién troi cang
lac cang nhanh cang hay va dién cang dit doi 1im
ban tay qua chimg manh, cho dién v0 cai xac dang
ngoi thién dir doi va tap dot chd nay cho hay lam.
Trang thai khac ciing ban tay dé trén dau cling xoe ra
5 ngon phu ca dau & vi tri gitta bai vil try nude. Khi
ha xubng thi ban tay phu dién tir dau xudng xac di
doi 1am rdi bay 1én troi roi ha xudng. Khi ha xuéng
1am nhu dé cai dau xudng, dé cai dau xep 1ép xudng
tGi chan, cir nhu vay hoai, nhiéu lan, cang ldc cang
nhanh cang hay va mdi lan ban tay dé 1én dau thi
dién pha hét ndi noi khang khiép dir doi lam. Cai
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xé&c phai bién thanh dién mai chiu ndi, nhiéu lan nhu
vy va cang lic cang hay. bién ¢ trong ban tay chay
tir dau xubng ca xéc, dién qua ching khong noi hét
noi va lic ha xudng tir tir xep 1ép cai dau xudng bai
vii try nudc, nhiéu 1an chd nay roi nd tra lai cai xac
dang ngdi thién bang dién va ngdi gitta bai vil try
nuéc & ngang vii tru nudc roéi nd (n6 khéng co &
trong hao quang) quay tron nhé nhe hoai. Xac dang
ngdi thién thi thanh dién réi n6 bay 1én quay tron tao
dién dir 1am, lac dau bay khdng cé cao, ha xubng roi
quay tron roi bay 1én cao lam (cai xac dang ngodi
thién bay). Trong lc bay ltic nao ciing c6 ban tay dé
trén dau xoe ra 5 ngén tay phu ca dau va dién tir ban
tay tudn ra tudn ra phia ca xéac, bay Ién ha xuéng
nhiéu lan. Trang thai khac cling c6 ban tay dé Ién
dau roi cai xac bay l1én troi, cang lic cang cao roi de
bep cai dau khi ha xubng, nhiéu lan khi d¢ cai dau
Xep 1ép thi lic d6 dién dir doi. Co ldc bay 1én mot
cai va cai xac bién thanh dién bay 1én doi xuéng mot
cai pha dién mot céi, cir nhu vay ma bay Ién troi.
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Lac ha xudng thi tha ra (khdng c6 doi), muc dich tao
ra dién cho cai xac dang ngdi thién dién that nhiéu
va lap lai nhiéu 1an chd nay. Tat ca & trén xay ra &
trong vii try nudc roi tiép theo y nhu vay o coi
Huyén Vi. Cudi cung cai xac dang ngdi thién, bién
thanh dién bay 1én va lic nao cling c6 ban tay xoe ra
dé trén dau va dién dir doi tir ban tay pha xudng roi
bay Ién roi dé xudng va nhiéu lan chd nay. Cudi
cung cai xac dang ngdi thién bién thanh dién mau
trang lic nao ciing c6 ban tay xoe ra dé trén dau bay
lén ha xudng bay I&n thi ban tay cong cong lai thi céi
xac dang ngdi thién tim tdm lai ct nhu vay nhiéu
lan ¢ cBi Huyén Vi roi ngdi yén, Toi biét hét gio
hoc, TOi xa.

Chd nhitng trang thai & vil tru nudc roi qua cdi
Huyén Vi n6 im phing phic va trang nghiém di 1am
khi n6 hoa véi ¢i Huyén Vi thi khong con thay céi
x&c. Lau 1au n6 bay I&n ha xudng va ct nhe nhe cho

T6i biét con bai hoc néu khong Toi tusng hét bai
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T6i xa. Mdi lan thién phai hét bai hoc Tdi méi duoc
phép xa, trudc khi thién To6i khéng dam an udng
nhiéu ti sg dang thién Tdi mudn di toilet thi bai hoc
d6 n6 hong va Tdi dé ¥ hao quang dang bay néu Toi
phan tdm vi du nghi vé doi thi hao quang khong bay.
T6i phai nhac nhd luc cin luc tran ludn ludn niém
Phat khong duoc phan tim va Thuong Dé dang huan
luyén, dang bay 1én cao hoic vo c¢di Huyén Vi. Toi
khong dam dong va ngay ca méc toilet cling khong
dam xa thién di vi néu xa thién bai hoc bi hay. C6
lGc T6i thay cai tran Toi & mi toc vé bén trai lam
nhu c6 ai 14t 14t hét cai tc vong qua phia bén mat
rdi giap mi chd giira tran 1a chd bat dau, nhiéu lan
nhu vay chd nay tao dién dir doi va cai toc bay Ién,
bay 1én thi dién trong toc bay 1én bay 1én, dién dix

doi va hay lam céac ban oi.
Neay 18/05/16

Luc 3h 40° chiéu, thoi gian thién 6 tiéng.
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Trang thai lGc gan xa thién cai xac ngdi thién da
thanh dién mau trang bay 1én ha xubng nhiéu lan
lim. N6 da thanh dién va téa dién ra va nd lam ra céi
hao quang to chiéu sang. Lac dau thién xéac bién
thanh nudc hoa véi vii tru nude boc trong hao quang
quay tron bay Ién, ha xuéng vai lan, ha xuéng bai vii
tru nudc. Lic nay khéng thdy hao quang ma chi cd
cai xac dang ngdi thién ¢ bai cua vii try nudc va thay
& trén dau nhu co ai doi cai gi 1én dau Taoi thi cai xac
dang ngdi thién bay l1én cai gi do6i 1én dau quay mot
cai va lam cai gi ngdo ngo Toi khong dién ta duoc.
Poi cai gi ma quay quay ngd lam, chinh doi cai dé
ma céi Xac moi bay duoc, gidng nhu cai quat may,
cai gi doi 1én dau n6 quay mot cai thi dién pha ra tir
dau xudng chan dir doi lam va cai xac dang ngdi
thién bay 1én cang lic cang nhanh cang hay. “Cai dé
trén dau” hay dir 1am, mot luc sau T6i biét cai dé 1én
dau 1a cai “cuc dién”, that 1a 1au chd nay. Nhiéu lan
va cang lic cang nhanh cang hay. Quay riét T6i thay
cai “cuc dién” no long ra sap hét dién thi cho “cuc
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dién” khac vo lién va quay nhu vay. Ctr nhu thé Toi
biét néu dé “cuc dién” to qua Tdi khdng chiu ndi,
cang lic xac Toi thanh dién tring boc bay Ién cao
1Am rdi ha xudng va dién khung khiép, thoi gian khé
lau. Trang thai khac: cai xac dang ngdi thién da
thanh dién va luc nao ciing c6 cuc dién trén dau quay
tron mot cai thi dién chay ra tir dau dén chan ri céi
x4c bay Ién troi cao 1am. Mot ldc 1au rdi ha xubng,
ha xubéng cai dau nd 1on nguoc, Xuéng nhu vay
nhiéu 1an 16n t&i chan roi bay tré I1én ct nhu vay
cang lc cang hay, Iic 16n dau nguoc thi dién khing
khiép dir 1am chd nay kha lau cang ldc cang nhanh
cang hay. Trang thai khac: trén dau ludn c6 cuc dién
hét cuc nay, cho v cuc dién khac cai xac dang ngdi
thién lic ndo cuc dién ciing quay va dién pha ca dau
IAn x4c roi cai xac bay lén troi. Khi ha xudng no dé
dé cai dau bep xudng (dé tir tir) ha xudng mot cai thi
deé cai dau mot cai cho dén khi céai dau bep sat toi
chan, nhiéu 1an chd nay. Mdi lan dé thi dién khing
khiép rdi bay Ién tha cai dau ra, dé bao nhiéu lan thi
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tha ra bay nhiéu lan. Xong ha xudng va cai xac ngoi
chd bai vii tru nudc va quay vong vong rdi bay 1én
ha xuéng nhiéu lan va trén dau ludn luén cé cuc dién
va pha dién ra dir doi va lau 1im chd nay, roi 1am lai
nhitng dong tic nhu néi & trén giéng nhu tap dot
nhiéu lan lap di 1ap lai nhiéu Ian myc dich dua dién
vO cai xac dang ngdi thién, bay 1én ha xubng nhiéu
lan. Trang thai khéc : cai xac dang ngdi thién bay Ién
troi roi ha xudng thi cai dau T6i nd lon nguoc
xubng, nhiéu lan nhu vay, bay Ién thi tha dau thang
lai ha xuéng thi 16n nguoc dau. Mai lan bay Ién ha
xuéng dién pha ra dir doi, nhiéu lan nhu vay. Trang
thai ké: cai xac thanh dién bay Ién troi (va trén dau
lubn ludn c6 cuc dién va ludn quay va ludn pha dién
ra), cang vé sau cang bay cao rdi ha xudng tir tir thi
dé cai dau xudng ha xudng mot cai dé cai dau mot
cai, cudi cung cai dau bi dé bep xudng tai cai chan.

R4i bay 1én, khi bay I1én thi tra cai dau lai, d¢ bay

nhiéu thi tra ra bay nhiéu, tao ra dién khung khiép,
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manh khung khiép : d6 1a ban tay cua Thuong Dé dé
xubng dé tao ra dién khang khiép cho cai xac dang
ngdi thién, nhiéu 1an chd nay. N6 ngbi lo lang giita
vii nugc roi ngdi quay tron rdi bay Ién ha xudng,
cudi cung cai xac dang ngdi thién thanh dién, roi tao
ra dién nira, tao ra vong tron traing mot cach yén liang
d6 13 hao quang chiéu sang. Toi xin xa, sau khi xa
T6i nghe biang Thay giang “Thay c6 nhiém vu
truyén phap nén phai hoc hét moi trang thai”, sau khi
xa thién T6i hoi twong va thau lai lién khdng dam
lam gi khéc va chi nhé by nhiéu thoi. Nghi téi day
To6i thwong Thay v cung. Thay rat 1a hay, T6i chi
bang cai mong tay cua Thay thoi. Phap 1y vo vi khoa
hoc huyén bi Phat Phap nay that 13 tuyét diéu vo

cung.
Ngay 18/05/16
Luc 5h 30’ chiéu, thoi gian thién 4 tiéng.

X&c bién thanh nudc hda véi vii tru nuéc boc trong
hao quang bay I&n ha xudng ct nhu vay hoai, lic ha
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xubng thi dé de cai dau, khi bay 1én thi tha ra cir nhu

vay trong 4 tiéng thién.
Ngay 18/05/16
Viét lac 1h 10’ khuya

Sau khi 4n com xong niam nghe bang Thay giang,
thoi gian bat dau lic nao T6i khdng biét, cai xac Toi
tu dong nd thién va co nhiéu an ching rat hay nhung
T6i ngu quén luc day Toi khdng nhé gi hét.

T6i chi nhd cai xac Toi no bién thanh cay co thy
xanh um 14 dep lam.

Ngay 19/05/16

Viét lac 10h 40° sang, thoi gian thién 7 tiéng.

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa voi vii tru
nuéc boc trong hao quang bay lén ha xuéng, Toi
thiy chi co cai xac dang ngdi thién va & trén chd
dinh dau 1an ra mé ac c6 mdt ban tay chup dung cai
dau Toi va dung cai lung Tbi thang 1én, bay 1&n, bay
lén nira, ha xudng nhiéu lan va c6 mot cuc dién trén
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dau pha pha dién xudng hét cai xac. Ct bay Ién ha
xubng nhiéu lan, cang ldc cang nhiéu dién nhu mot
cai cay dién bay 1én ha xudng. Bay Ién ha xudng
nhiéu lan, bay cao dir 1am va lau ¢ chd nay, cang lic
cang hay cang nhiéu dién dix doi 1im, bay I1én troi
that cao bay trong vil tru nudc ha xuong chd & trén
vii tru nudc chd ndy hay lam. Cai xac (khong c6 hao
quang) di bién thanh cdy dién va hoa vé vii tru

nudC.

Trang thai khac: cai xac dang ngdi thién di thanh
dién roi bay lén (khéng c6 hao quang) bay Ién tung
khuc tung khuc, bay 1én troi véi hinh thirc nhu vay.
Lac dau bay khdng c6 cao 1am cang vé sau cang cao
va nhanh rdi ha xudng né tudt xudng ting khdc ting
khuc y nhu lac bay 1én, nhiéu lan nhu vay rdi né ha
xudng & giira bai vil try nuwéc. M3i 1an bay Ién tudt
xudng thi dién dir 1am va trén dinh dau ludn c6 cuc
dién, cuc dién nay dung dimg cai dau va cai than Toi

nhu cai cay, toéa ra va lam cho cai xac dang ngoi
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thién thanh cai xac dién, cang lic cang hay. Trang
thai khac: xac bay Ién tirng khuc ting khuc, khi ha
xubng thi n6 d¢ cai dau xudng timg doan timg doan
tirng doan ngang Vi tri bai vii try nudc nhiéu 1an nhuw
vay, cang lic cang hay, cang bay cao va dién dir doi,
nhat 1a lac dé cai dau va trén dau ludn co cuc dién
toa ra dién dir doi cho cai xac dang ngdi thién. Chd
nay hay lam, nhiing hoat dong nady xay ra trong vil
try nudc. Cudi cing ha xuéng ¢ vi tri bén dudi
ngang vii try nudc (N6 bang cai xac To6i dang ngdi
thién) nd ngdi d6 nd quay quay tron cho ra dién hoa
véi vii try nuéc (c6 ldc Toi thay lanh va mat thanh
dir 1im), c6 IGc n6 yén tro lai va bay 1én mot cai, doi
xuéng mdt cai, c nhu vay nhiéu lan, roi lai bay Ién
lan nita. Cudi cung n6 ha xudng vi tri ban dau va
lam nhimg dong tac giong nhu lac dau, cai dién no
bay 1&n ha xuéng & cai xac dang ngdi thién, dau Toi
chd méi téc ¢ tran phia trén nod cho dién ra, rdi giut
mot cai cho ra mot cai giut mot cai, cho hét canh tay
mat chd bit 4n Tam muoi. Chd tay bat 4n Tam mudi
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dién no xéo Ién tai chd bat dau ¢ mi toc trén tréan, roi
n6 1am may lan nhu vay dé cho dién ra vé phia hon
phan ntra & mi téc dén gitra canh tay mat chd bat 4n
Tam mudi, 1am ra % than truée, rdi dién & trén twom
xubng ting khic tieng khac, roi twom tré 18n. Nhu
vay nhiéu lan cho ra % than bén phai cia % than
trudc, roi N6 1am tir chd mi téc trén tran bén trai nd
lam nhiing dong tac y nhu ¢ bén mat, xong 2 than
hoa nhau cho dién tra vé vi tri bat dau, dién cho ra
ting khtic rdi cho dién tro 1én chd mi toc trén tran,
nhiéu lan. Cudi clng tao ra cai xac bién thanh dién
dir doi. Xong phan trén roi né lam ra dién cho phan
dudi than ciing tir gitra mi téc trén tran néd cho dién
ting doan, cho qua tay qua chan, khong bo sét chd
nao, chd rap mi cua hai éng chan bén mat xong cai
dang roi n6 bat dau qua tran xudng nguc lam ra %
bén mit roi cho dién ting khic ting khic tir chd mi
toc xudng chan réi cho chay tro 18n, y nhu vay nhiéu
lan, tao dién hét bén mit co lac nod rot dién tir trén
xudng roi tir dudi 18n, rdi lam bén than trai giong y
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nhu bén mat (tir mi toc lam ra canh tay trai chan trai
ngon chan rap mi chd giira gitta chan mat) rdi tir chd
rap mi bén 4ng bén mit 1am ra % than bén trai, cho
ting khtc dién chay dai xudng éng chan va tra 1én
lai nhiéu 1an nhu vay. Xong nd twom dién chay dai
tir Y2 mat bén trai chay tir trén xudng chan roi tir
chan tro 1én nhiéu lan, xong bén phai, bén trai né
hoa lai chd mi téc ¢ tran rdi nd cho dién ting khic
ting khic xudng chan roi tir chan di 1én nhiéu lan
lam cho cai xac manh khung khiép va lanh dir lam.
Xac dugc huan luyén trong vii try nudc xong, nd
bién thanh nudc dién dir doi roi nd bay Ién, tat ca tap
dot lan mot, roi tap dot tré lai 1an hai y nhu vay,
nhung hay hon va bay hay hon, c6 lac hoa véi vii try
nudc khi hoa rdi nd nhanh dén ndi minh khéng thay
n6 hoat dong nhung Toi biét nd van tiép tuc hoat

dong.

Xong hai lan réi thi qua cdi huyén vi, ciing giéng

nhu vay lac & trong vil try nudc. C8i Huyén Vi mau
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den bén trong, & NGodi mMAu trang, cdi nay ménh
moéng khung khiép huan luyén y nhu c¢di vii tru

nudC.

Lac cudi cung cai xac dang ngdi thién bién thanh
dién va trén dau ludn co cuc dién pha dién xudi xa
xudng cai xac dang ngdi thién roi bay I&n ha xudng
nhiéu lan rdi ngdi yén pha dién ra hoa vai ¢bi Huyén
Vi. N6 bay lén ha xudng nhiéu lan va cuc dién pha
dién xudng phua ca dau va xac, cudi cing ha xudng
bdi vu tru nudc va yén. Toi biét hét bai hoc. Toi x4

thién.
Ngay 20/05/16
Viét Iic 10h45° sang, thoi gian thién 6h 20°.

X4c bién thanh nudc hoa véi vil tru nude 1a mot boc
trong hao quang bay 1én ha xuéng hoai nhu vay,
cang lGc cang nhanh. Mét thoi gian kha lau, cai dau
T6i n6 bat vé bén trai dung céi ta mot cai bép, mot

lGc sau bat cai nita, nhiéu lan nhu vay, c6 lic nd bay
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lén ha xubng roi mot lic sau bat cai dau vao ta mot
cai, ¢o lic nd bat manh 1am va dau dix 1am. Trang
thai nay hét lan thién, sau clng Téi thay hao quang
boc xac Tdi chiéu sang khung khiép va to dir lam, ¢

yén mot chd. Toi xa thién, cai dau Toi dau qua.
Ngay 21/05/16
Luc 3h 45” khuya, thoi gian thién trong 3 tiéng 45°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nude 13 mot boc trong hao quang bay I&n ha xudng
nhiéu 1an. Mot 14t sau cai dau dung thang bang 1én,
bay 18n ha xudng nhiéu lan, dién toa ra tir trén dau
x6i xudng tir so khi xuéng lung, bay 1én ha xudng
nhiéu lan (phan sau lung) phan trudc cai dau dung
thang Ién, bay 18n ha xudng 1am nhu c6 ai 6m chit
cai dau, thoi gian kha lau. Pién phu vé phia trudc
mat, dién trén dau chay doc xudéng mat va nguc, bay
lén ha xuéng nhiéu lan (khdng cé hao quang, chi co

cai xac bién thang nudc lam viéc). Co lac 1am nhu
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bay 1&n. Xac bién thanh nudc dang ngdi thién, cai
dau ctia n6 1am nhu bi kéo dai ra, bay 1&n ha xudng
nhiéu lan. Trang thai khac : xac bién thanh nuéc
cling hoa lai, cai d4u va cai minh hoa lai nhu cuc bot
va nhdi nhu cuc bot rdi bay 1én ha xudng nhiéu lan,
téa ra hoi lanh 1am, thoi gian kha lau. Cudi cling cho
ra tro lai cai xac dang ngdi thién, bay 1&n ha xuéng,
cai dau van bi vong tay 6m chit lai, dién xa & than
sau. Lan 4, thoi gian phia truéc mat xac dang ngoi
thién bay 1&n ha xubng, dién trén dau xa xudng mat
va than trudc, hinh thirc 1am cho x4c dang ngdi thién
manh vé dién. Cudi cing tao dién cho xac dang ngdi
thién bay Ién ha xudng hoai, thoi gian 1au. Xac dang
ngdi thién cho ra hao quang to chiéu sang, trong do
c6 cai xac ctia Toi dang ngdi thién, bay 1&n ha xudng
nhiéu lan, T6i xa.

Lan nay, trong ldc Toi bay Ién, cai xac Toi bién
thanh nudc roi nhung van c6 vong tay om chat CAi

dau va xac manh 1am, né quan quan bay 1&n va quan
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quan ha xudng gidng nhu cai xac con réng, manh
nhu than con rong, nén phai ém cai dau T6i lai, néu

khéng T6i khdng chiu noi.
Ngay 22/05/16
Luc 7h 25’ t6i, thoi gian thién 9h 25’

Thoi gian kéo dai qua, nén To6i khong nhé hét noi

dau. T61 nhd t61 dau, thau té1 do.

LUc bét dau xac bién thanh nudc hda véi vii tru nudc
la mot boc trong hao quang quay tron bay Ién ha
xubng nhiéu 1an, cang lic cang nhanh cang hay va
thoi gian kha lau. Cudi ciing khéng thay hao quang
ma chi thay xac bién thanh nudc lam viéc, céi xac

nay bién thanh dién nuwdc mau trang.

Ldc gan xa thién thi xac dang ngdi thién da bién
thanh dién va khdng cé boc trong hao quang nira
(T6i ngoi trén ghé thién) trén dau Toi dung thang Ién
va dién chay xdi xa tir dau xudng ca xac dang ngdi

thién. Sau lung T6i lam nhu c6 mot ngudi ngodi 6m
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sat, hai tay dm hai vai T6i lai, 6m rd rang, dé cho
TOi bay Ién, cai nguc cua nguoi 6m dung vao lung
T6i. D6 1a Thuong PE. Cai dau n6 dung thang 1én va
dién x6i xa vo cai xac dang ngdi thién, bay 1én troi
ha xudng nhiéu lan, lic dau bay khéng nhanh, cang
luc cang nhanh, thoi gian kha lau, bay that cao ha
xudng hoai nhu vay. Khi cai dau dyng thang I1én thi
dién trén dau xd6i xudng tir dau dén chan va lic nao
cling c6 mot ngudi ngdi sau lung 6m THi va cudi
cung xac bay Ién troi trong vii tru nudc, bay that cao,
ha xubng,. Ltic nay né tré lai binh thuong bay 1én,
ha xudng vil tru nudc nhiéu 1an, cé luc nd hoa vé vil
tru nudc va khong co thay xac dang ngdi thién kha
lau, tap dot nhiéu lan. Cudi cing thi ha xudng chd
bai vii tru nudc, ngay chd vi tri ding cua bai vii tru
nuéc. Cai dau Toi duoc dung thang 1én cho ra dién
phu hét ca dau va xac dang ngdi thién, mdi lan dau
dung thang thi cho dién va c6 mot ngudi ngdi sau
lung T6i hai tay 6m T6i lai dé cho T6i bay. Lan nay
T6i bay vao cbi huyén vi thi ciing gidng nhu nhiing
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trang thai & vii try nude, xac dang ngdi thién thanh
dién roi, xac d6 chinh 1a Téi. Cai dau Toi dung
thang 1én d6 dién tir ddu xudng xac dang ngdi thién,
cung lac d6 vai Toi ciing c6 mot ngudi ngdi sét vo
lung T6i, hai tay 6m vai T6i dé cho Tbi bay va dua
dién v xac Toi, bay Ién ha xuong nhiéu lan va kha
lau, cang luc cang nhanh cang hay. CO lic né hoa
vé6i ¢bi huyén vi, khéng con thay cai xac dang ngdi
thién va thoi gian hoa lau 1am, hoa nhu vay cai xac
dang ngdi thién manh dir 1am, stc manh 1im. CB&i
nay im phang phat va trang nghiém khiép via, khi vo
cBi nay T6i chi biét niém Phat thdi, xong ha xudng
giita bai vii try nudc thi khong c¢6 dau dung thing
nira va khong co ban tay 0m ¢ sau lung nira. D6 1a
Thuong Dé huan luyén hd tro cho Toi dé Toi bay
lén, néu khong co hd trg Téi ciing khong ¢ 1am noi,
bay 1&n ha xudng nhiéu lan cang luc cang nhanh
cang hay, ha xudng c6i Huyén Vi, ha sau gan day
ciia ¢Bi Huyén Vi roi bay 1én, chd nay lap lai hai
lan., Luc xudng nudce tudt nhanh lim, bay 1én ciing
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nhanh lim, khong c6 ban tay 6m sau lung, c&r nhu
vay nhiéu lan. Cudi cing ha xudng gan bai vii try
nuéc thi cai dau dung thang I1én, cho dién d6 xuéng
dau, xubng xac dang ngdi thién. Mdi lan nhu vay
sau lung Toi c6 nguoi ngdi 6m hai vai T6i, nhiéu lan
nhu vay, cang ldc bay cang cao cang nhanh cang

hay.

Gan sau cung, xac da thanh dién bay Ién ha xudng
hoai trong c8i Huyén Vi, thoi gian that 1au, dau dung
thang 1én cho dién xoi xa tir dau xudng xac va o sau
lung c6 nguoi Ngoi 6m hai vai Toi dé bay 1én, chd
nay hay Iam va lap lai nhiéu lan dé cho dién vao xéc
T6i, biét bao nhiéu dién dua vo xac dang ngoi thién
va thoi gian rat 1au, roi yén. Cai dau dung thiang cho
dién xudng tir dau xudng xac, cudi cung hién ra hao
quang to chiéu sang boc cai xac ngdi thién cua Toi
Va van c6 ngudi ngdi sau lung 6m hai vai Toi. Thay
n6i hao quang cia Thuong Pé hda vaéi hao quang

ctua Phat ma Thugng Dé dang diéu luyén.

Trang 248



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

Lan ndy gdm hai phan, mot phan vo vii try nude va

mot phan vo ¢bi Huyén Vi.
Ngay 23/05/16
Luc 4h20° chiéu, thoi gian thién 8h 20’

Trang thai thién gan cudi trudc khi xa thién, c6 lic
cai xac dang ngdi thién nd ngoi trong cai vii try nudce
quay tron quay tron cho dién ra dé hoda véi vil tru
nudc, chd nay kha lau cai xac bay gio stc manh di
IAm, n6 da bién thanh dién nudc hda véi vil tru nude
va khéng con thiy cai xac nita, rdi né hién ra lai, thi
né bay Ién trong cai vii tru nudc, nd bay Ién cao dir
lim, ha xuéng nhiéu lan. Luac bay Ién ha xuéng, cho
dién ra dir doi, bay lén pha dién, ha xuéng pha dién
v6 céi xac dang ngdi thién. Vi tru nude ciing 13 bau
troi, ha xudng céi béi cua vii tru nuwdc nhiéu lan nhu
vay. Gan xa thién thi n bay 1én ha xubng nhiéu lan,
pha dién ra va 1am ra cai hao quang to chiéu sang
boc lay céi xac dang ngdi thién, xac dang ngdi thién
bay gio dién dir doi, nd c6 kha ning tao ra cai hao
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quang. Cudi cung nd ngdi trong cai hao quang to
chiéu sang va yén. T6i biét hét gio T6i xin xa.

C6 lac cai dau Toi 1am nhu c6 ai goi dau, T6i ngoi
thién ma lam nhu cai dau To6i dugc goi gidng nhu
goi dau ngoai doi, cai tay cling bo xa bong va lam y
nhu goi dau kéo toc Toi rdi cha xa bong, cai tay vo
vo céi toc mot 1at khd 1au, xa nuée, d6 1a nude dién,
xa nudc xudi xudi vé phia sau. Goi dau nay, dién dir
doi, luc xbi nuwéc va xa, toc bay bay xudi xudng,
dién dir doi lam.

Trang thai goi dau thoi gian kha lau, goi cang luc
cang hay. Luc nay khong cé thay cai hao quang chi
thay cai xac dang ngdi thién goi dau. Mot luc khi xa
dau cho sach thi dién xa xubng dau va toc bay bay ra
sau lung, dién qué troi dién, cang IGc cang hay va
cai xac dang ngdi thién thanh dién nuéc mau trang
réi bay 1én trong vil tru nuéc ha xudng, bay 1én ha
xuéng nhiéu lan, cang IGc cang nhanh cang hay, ha

xubng gan bai vii tru nude. Vil tru nude chia ra phan
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nira phan dung, phan nta phan ngang va bai vil tru
nudc. N6 ha xubng & phia bén trén lo ling gitra vil
try nudc, roi xac dang ngdi thién ngdi & vi tri d6 roi
quay tron quay tron hoai téa ra dién hoa véi vii tru
nudc. Xac dang ngdi thién bay gio manh 1am va cho
dién ra hoa véi vii tru nude, cho dién mot thoi gian
kha lau. Lan thién nay hon 8 tiéng ddéng hd, mdi
trang thai duoc 1ap lai nhiéu lan va cang luc cang
hay chd nay hay lam, roi cai xac dang ngoi thién
dugc goi dau 1an nira, & vi tri cai xac dang ngdi lo
ling ctia bai vil try nuéc. N6 ngoi nd cho dién cang
lac cang nhanh dén ndi minh khong thay cai xac, no
dd hoa voi vii tru nudc va hoat dong qué nhanh dén
ndi khong con thay cai xac nita. Mot lic kha 1au cai
xéac dang ngoi thién hién ra tro lai.

Xac dang ngdi thién thanh dién trang bdc, rdi cai xac
dang ngdi thién duoc goi dau lan nita, trang thai goi
dau duoc 1ap lai nhiéu lan va hay lam, tha vi lam,

nguoi goi dau do chinh 1a Thuong Dé. Goi dau,
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gidng nhu gbi dau & tiém udn téc ngoai doi. Toi
khdng dam nhlc nhich. T6i ngdi yén niém Phat va
dé y ong lam cai gi ¢ trén dau Toi, dé y dé viét lai.
Goi toi goi lui hodi, hay ldm. Téi thich qua nhung
T6i khong dam cuoi, TOi ngdi yén niém Phat, goi xa
bong vo tdc, xa bang dién xoi xudng dau toc TOi.
Pay 1a sy that, T6i khong dam dat diéu no6i bay. Tur
tc xbi dién nudc xudng khong cho chay qua mit
TOi. Xoi dién xudi xudi xudng cho sach hét toc,
xong toc Toi bay bay dai ¢ phia sau, chd nay hay
lam, 1am nhiéu lan. Xong T6i bay Ién troi trong vii
tru nudc, ha xuéng nhiéu lan, tap dot nhiéu lan, cang
lic cang nhanh cang hay, cho dién dit doi lic bay
lén ha xubéng. Trang thai khac: ciling bay 1én ha
xudng, nhung ha xuéng bang cach tuot tudt sau
xubng day cai bai vil try nuéc, roi lai bay 1én. Trang
thai khac: ciing bay 1én ha xuéng, Iic ha xudng bang
cach (nhanh hon tudt xuéng) tha xubng tha xudng
sdu xubng bdi vil tru nudc roéi bay 1&n nhiéu lan,
cang lic cang hay va tao dién cho cai xac dang ngdi
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thién caa Toi. Cudi cing ha xudng giira vii tru nudce
réi ngdi do, quay tron quay tron hoai cho dién ra,
tudn vo cdi Huyén Vi, cdi Huyén Vi nay hay hon cdi
Huyén Vi lic trude. Luc dau thi con thdy cai xac
dang ngdi thién quay tron bay 1én ha xuéng cang vé
sau hoa vai cdi Huyén Vi thi khéng con thay céi xac
nita. LAu 1am méi xuat hién tro lai, rdi cai xac dang
ngdi thién goi dau nita, T thich qua ngdi yén tan
huong, Toi mac cudi qua ma To6i khong dam cudi,
phai trang nghiém kinh can.

Bai hoc nay Tai goi 1a bai hoc “goi dau”. Goi dau
nhu vay cho dién khung khiép cac ban oi, cai xac

bién thanh dién trang bdc, nhiéu lan nhu vay.

Trong lan thién nay chd khoang gitta goi dau, Toi
ngodi trén ghé thién dugc Thuong Bé goi dau, cé lic
T6i thay con khi nhé ngdi dudi chan Tai, con khi
nay khong phai con khi & tran thé va dé thuong 1am,
n6 ngudc nhin T6i, TOi ciing nhin lai va ngdi niém

Phat trong lic ong Thuong Dé dang goi dau TOi.
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Mot lac 1au, xong goi dau, Toi bay Ién thi con khi
bién mat, roi To6i goi dau mot 1an nira, thi T6i lai
thiy con khi nira, con khi nay l1a con khi trén troi,
thiy con khi khoang ba lan, y nghia gi To6i khong
biét, chi ghi lai théi.

C6 lac xac dang ngdi thién thi nd thanh dién, né bay
lén ha xuéng thay vi bay 1én cao thi né bay lén roi
“dam chan tai chd” 1am cho céi xac dang ngdi thién
cang ldc cang cao Ién (chd nd khong c6 bay mot cai
thang 1én troi) mdi cai bay Ién dam chan tai chd né
lam cho cai x4c cao Ién va tao dién cho céi xac dang
ngdi thién.

Ngay 24/05/16

Viét lac 5h15° sang, thoi gian thién trong 6 tiéng 45°

Trang théi thién, xac bién thanh nudc hda voi vil try
nuéc 14 mot boc trong hao quang bay Ién ha xuéng
nhiéu lan, cudi cling khéng thay hao quang nira ma

chi thay cai xac bién thanh nudc lam viéc, céi xac
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bién thanh nudc bay I8n, bién thanh nudc roi ma van
con cai dang ciia mot nguoi ngdi thién, chi la céi
khung ctia mot ngudi, d6 1a To6i. Xéac bién thanh
nudc bay 1én mot cai doi tré lai mot cai (cudn lai
mot cai) 1am nhu mudn 16n dau xubng nhung chua

du stc, cu nhu vay hoai.

Bai hoc nay n6 nhu vay ché khong phai né khong du
stc, chinh chd nd muén tro lai cai dau lon nguoc,
dién cho ra khang khiép, nhu vy mot thoi gian rat
lau, cang luc cang nhanh cang hay va phu dién
khung khiép, muc dich cho dién vo cai xac dang
ngoi thién, cang lic cang nhiéu dién. Trong lan thién
nay trang thai nay chiém nhiéu lam, lap di 1ap lai
nhiéu lan, cai xac dang ngdi thién cho dién ra thanh
mot khoi dién trang khung khiép nghia 13 cai khoi
dién nay boc cai xac dang ngdi thién (khoéng phai
hao quang) va céi khéi dién trang nay 1a do céi xéac
dang ngdi thién 1am ra va cai xac dang ngdi thién téa

ra hoi lanh khing khép con hon ca nuéc da lanh,
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nhung T6i van chiu ndi, nhiing trang thai nay dwgc
huan luyén trong cai vii tru nudc. CO IGc cai xac
dang ngdi thién hoa véi vii tru nude, mot thoi gian
kha 1au roi bay Ién troi ha xubng trong vii tru nuéc,
bay cao 1am, téc do cang ldc cang nhanh cang hay,
lGc ha thi ha xudng & lo limg bén trén bai vil tru
nuéc. Sudt thoi gian bay 18n ha xudng cai xac dang
ngdi thién tao ra khéi dién mau trang boc lay no, hoa
vO cai vl tru nudc, mot thoi gian kha lau, mét lac
sau xuat hién cai xac tro lai. Cai xac dang ngdi thién
boc trong cai khéi dién tring do xac dang ngdi thién
tao nén. Trang thai khac: bay Ién thi cho ra tung
khuc timg khuac dién, tir trén dau cho t6i chan roi lai
ha xudng, khi ha xudng thi cho ra ting “khoan dién
khoan dién”, ha xubng bao nhiéu thi bay Ién bay
nhiéu khoan dién. Mdi khoan dién, pha dién &o a0 ra
dir doi nhiéu 1an va rat 1au, hinh thie 1a dé tao cho
cai xac dang ngdi thién cang luc cang manh hon vé
dién, cang ldc cang nhanh cang hay. Pién ao o
xudng timg doan, timg doan cho hét cai xac dang
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ngdi thién. Hién tuong nay lap di 1ap lai nhiéu lan.
Cudi clng tir trén dau twom dién xudng chan roi tur
chan twom dién 1én dau, chd nay nhiéu lan va hay
lim cang lic cang nhanh cang hay, nhanh dén ndi
minh khéng con thay hoat dong caa nd. Xong rdi n6
bay Ién troi trong vii tru nudc, bay 1én mot cai thi
doi tro lai mot cai, dién dit doi va cudn cudn cai dau
cho 16n nguoc xudng, 1am nhu chua du stc dé quay
dau 16n xuéng, ché that sy khdng phai khong du sc.
Hinh thirc ndy toa ra dién khang khiép dir doi tao ra
khoi dién trang dir doi bay Ién ha xubng hoai trong
cai vil tru nudc. Co lac hoa vo vii tru nudc,sau cung
khong con thay cai xac dang ngdi thién nhung that
su n6 dang hoat dong & trong d6, thoi gian kha lau
roi Xuat hién ra lai cai xac bién thanh nudc boc trong
khoi dién trang dé no bay 1én, twom dién Ién tung
khuc ting khic tir dau dén chan rdi tir chan 1én dau,
cang lGc cang nhanh cang hay. Lap lai rat nhiéu lan
cac trang thai vira ké qua.

Cubi cing xac dang ngdi thién trén ghé duoc huan
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luyén bay I1&n ha xubng nhiéu lan qua nhiing trang
thai tiép trong sudt 6 tiéng 15> da bién thanh dién
tring boc, c6 kha ning cho ra mot khdi dién trang
khung khiép hoa véi vii tru nudc, bay 18n ha xudng
nhiéu lan. Khéi dién mau trang chinh 1 cai hao
quang to chiéu sang, trong d6 co cai xac dang ngoi
thién hoat dong chinh 1a To6i dang tudt I&n tudt
xuéng nhiéu lan timg doan tir dau xubng chan ti
chan 1én dau va tuom dién tir dau xubng chan roi tir
chan 1én dau, cudi ciing ha yén xudng. Cai xac dang
ngdi thién thi téa ra dién dé tao ra hao quang to
khung khiép. T6i biét hét gio nén T6i xin xa thién,
cam on cong lao ctia Can Khon Vi Tru va Thuong
Dé d3 huan luyén cai xac Toi.

Lac 9h t6i, Toi dang dung ma trong ngudi Toi dién
no tudt 1&n tudt xudng va khién ngudi Ti téa ra hoi
lanh nhu cuc nuéc da lanh, cai xac TOi mudn thién
lGc ndo né thién, Toi khong c6 kiém soat va diéu

khién duoc nira.
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Ngay 26/05/16
Luc 2h trua, thoi gian thién 8 tiéng.

Trang thai thién xac bién thanh nuéc hoa véi vil tru
nude 14 mot boc trong hao quang lac dau thi xac
bién thanh nudc boc trong hdo quang bay Ién ha
xubng nhiéu lan nhu vay, bay Ién troi ha xudng &
phan trén cua vii tru nudc. C& nhu vay hoadi bay
trong vii tru nudc chiéu sang cai hao quang ciing
chiéu sang, cai vii tru nuéc nay lanh dir 1am va xac
bién thanh nudc boc trong hao quang toa ra hoi lanh
con hon ca cuc nudc da. Cai xac Toi boc trong hao
quang toa ra hoi lanh khing khiép va vii tru nudc
cling lanh, cang luc cang hay va dién dir 1am, co luc
Toi khdng thay hao quang nita ma né da thanh dién
trang boc bay Ién ha xudng mot minh (khong c6 hao
quang) bay trong vii tru nudc réi nd hoa vo vil tru
nuéc tring boc dién, chd nay hay Iam c6 luc n6 hoa
v6 vil try nudce thi khdng thay cai xac nira va no toa

ra hot lanh hon cay nudc da lam To61 nhay miii vai
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lan, chiu lanh mai ciing quen rdi. Trang thai khéc cai
x4c dang ngdi thién thi bién thanh dién nuéc mau
tring bay len troi ha xudng bang cach tudt tudt
xuéng, roi bay I&n tudt xudng nhiéu lan kha lau, céi
tuot hay lam dién pha ra dit doi bay trong vii tru
nuéc. Tudt xudng bai vii tru nudce, cai xac dang bay
1én thanh dién nudc tring hoa véi vl tru nudc mau
tring va khdng con thay nia, thoi gian kha lau. Sau
d6 nd duogc boc trong hao quang trg lai, roi bay 1én
rdi ha xuéng, cang luc cang nhanh cang hay, lan
thién nay 8 tiéng chi c6 may trang thai nay thoi. D6
1a cai xac Toi di bién thanh dién nuéc mau trang
boc trong hao quang bay 1én roi ha xudng trong vil
tru nudc. Bay that cao mdi lan bay 1én ha xuéng muc
dich 1a tao dién cho cai xac dang ngdi thién boc
trong hao quang ma van téa ra hoi lanh khiing khiép,
bay cang cao cang lanh, c6 Iic né vao cdi Huyén Vi,
mau den & trong, bén ngoai mau trang, ¢di nay ménh
mong bao la rdi ciing bay 1én ha xuéng hoai, co ldc
hoa vo cdi Huyén Vi khong con thdy x&c nira, mot

Trang 260



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

thoi gian khé 1au chd nay. Mot luc 1au cai xac bién
thanh nuéc mau trang, khong thdy hao quang nira
ma chi 1a cai xac bién thanh nuéc dién tring xoa,
bay 1én ha xudng nhiéu lan, bay Ién tudt tudt xudng
nhiéu lan trong cdi Huyén Vi, mot thoi gian that 1au.
Cubi cling cai xac bién thanh dién nudc mau trang
bay I1&n ha xudng hoai rdi tudt tudt xudng cho dién ra
dir doi, cho ra mot vong tron trang. Ctr nhu vay méi
cudi cung thanh mot cai hao quang to chiéu sang,

trong d6 c6 cai xac Toi, ctr nhu vay sudt 8 tiéng.
Ngay 27/05/16
Luc 2h0’ trua, thoi gian thién trong 6 tiéng 40’

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa voi vii tru
nude 14 mot boc trong hao quang bay 1én ha xudng
nhiéu lan bay Ién troi ha xuéng bai vii tru nudc,
khong thay hao quang nira ma dé diéu luyén cai xéac
bién thanh nudc. Trén dau Toi lam nhu c6 ai 6m
dau, 6m vai T6i lai. Luc dau Toi khong biét, Toi chi
dé y thay cai gi ky ky ¢ dau va lung, vé sau Toi méi
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biét co ai 6m dau va vai Toi, 6m giéng nhu minh 6m
dtra bé, tang tiu dira bé, 6m tir chd ngang nach bén
mét qua bén trai, ning niu nhu con ctia minh, rdi bay
Ién ha xudng nhiéu lan nhu vay. Trang thai khac: céi
ban tay dé lén dau Toi xoe nim ngodn tay thi dién
tuom tuom ra tir trén dau chay xudng cai xac dang
ngdi thién, rdi bay 1én ha xudng nhiéu lan trong céi
vii tru nuéc va khong thay cai hao quang, lGc nao
cling ¢ cai ban tay nim ngoén xoe trén dau va sau
lung T61 va cling c6 mot ngudi O6m ngang lung Toi.
Trang thai khac ban tay dé trén dau (diéu khién bay
1én ha xudng) lic trudc xoe ra, bay gio ban tay cong
lai mot chat, tim lai thi cai xac T6i cong lai roi
phong 1én manh dix 1am, mdi lan ban tay trén dau hoi
tum lai thi cai xac Téi cong lai, cudn lai va phong
Ién manh dit doi gidng nhu mdt con gi manh khung
khiép manh dit 1am, manh quéa troi manh. Voi sy
diéu khién ban tay dé trén dau, T6i bay 1én troi, ha
xuéng, ha cling manh lam, uén cong ha xuéng manh
khung khiép, chd nay lap lai nhiéu lan va kha lau.
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M5t lac xac To6i ndé manh dir 1am, Toi kém cai xac
khéng muén ndi néu khong co6 nguodi ngdi 6m sau
lung T6i. Ngudi 6m Toi va ban tay dé trén dau, do 1a
ban tay Thuong Dé. Hai tay Toi kém séat hong niém
Phat lién tuc, nhiéu l1an chd nay, thoi gian kha lau.
Trang thai khac: ban tay dé trén dau c6 ldc chi 6 hai
ngon tay ¢ trén dau bat 18n bat xudng, chi co hai
ngon tay thdi, vay ma dién tao ra khung khiép va o
sau lung cling c6 ngudi 6m roi Toi bay 1én trong vil
tru nudc, bay cao 1im, ltc ha xudng biang cach tuot
tudt xudng, tudt timg doan timg doan nhiéu lan chd
nay va thoi gian kha lau. Trang thai khac, Toi dugc
huan luyén cang lac cang nhanh cang hay hon, nd
bay Ién that cao roi nd ha xudng bang cach “tha rét
xubng” con hay hon cai tudt nira, 1ap lai nhiéu lan,

cang luc cang hay.

Trang thai khac: xac Toi (khéng c6 hao quang) luc
nao ciing c6 ban tay trén dau va sau lung c6 nguoi

6m sau lung rdi bay 1én. Trong lGc bay thi ban tay
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Xoe ndm ngbdn ra, ha xudng bay I&n nhiéu lan, bay
lén trong vl tru nudc, vé sau thi tudt tudt xudng
nhanh dit 1dm. M&i trang thai 1ap lai nhiéu lan va
huan luyén sao cho cai xac vé6i hinh thic ndo ciing
chi muc dich cho dién vo cai xac dang ngdi thién, do
la T6i. CO lGc bay I1én roi “tha xudng” rat nhanh
(nhanh hon tudt). M&i 14n bay 1én ha xuéng téa dién
tring ra dir lim, dién nuéc mau tring trong cai vii
try nudc. Toi duoc huan luyén chd nay nhiéu lan, roi
x4c nd ha xubng & bén trén (lo limg) bai vii try nudc,
xong no 1ap lai nhitng trang thai ¢ lac dau, vé sau
xac dugc diéu luyén nén nhanh va hay hon, n6 ha
xuéng, ngdi quay tron quay tron cho ra dién. Luc
nao cling c6 ban tay va ngudi 6m sau lung, bay 1én
ha xudng nhung khong ¢ bay cao, né 1ap lai nhiing
trang thai dau, moi lan ban tay dé trén dau thi cho
dién chay tir dau xuéng xac va ngudi 6m sau lung dé
cho Toi bay va ciing pha dién ra dit doi, cho dién
chung quanh thanh vong tron trang, dién hoa véi céi
vii try nudéc mau tring, Toi bay 1én dudi sy diéu
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khién cua ban tay dit trén dau, T6i bay va toa dién
téa dién ra va cai xac dang ngdi thién c6 kha ning
toa ra dién khang khiép boc lay cai xac. Toi goi 1a
vong tron trang dién, vé sau thanh céi hao quang to
chiéu sang roi nd bay 1én ha xuéng that 1au, cang lic
cang hay. Tat ca déu xay ra trong cai vii tru nudc
lanh dit 1im. Cudi cung cai xac dang ngdi thién toa
dién ra cai vong tron trang, cr nhu vay hoai tao
thanh cai hao quang to chiéu sang, trong d6 cé cai
xéac dang ngdi thién 1a Toi.

Ngay 28/05/16

Luc 2h 10’ trua, thoi gian thién 7 tiéng.

Trang théi thién xac bién thanh nuéc hoa voi vii tru
nuéc 1a mot boc trong hao quang bay 1én ha xudng
nhiéu Ian, bay 18n troi ha xuéng & bén trén bai vii tru
nuéc. Lan ha sau cing thi khong thay hao quang nira
ma chi c6 cai x&c bién thanh nudc lam viéc mot
minh, n6 bay 1én ha Xuéng nhiéu 1an va n6 da thanh
dién nudc. Khi né bay 1én thi chd mi toc & tran phia
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trai nd giut mot cai, nhung dién nd pha ra vé phia
sau lung bén mat. Pién tir chd mi toc nd pha ra ting
khuc ting khic vé phia mit, cho dién vé phia trong
cua cai mat huong vé miii, di hét vong tron cua céi
mit, né di ngang qua 13 tai bén mat, bén tréi, roi n6
rap mi & vi tri ban dau (chd mi toc & tran), nhiéu lan
nhu vdy. M&i lan thi pha dién ra ting khlc ting
khuc va cho dién ra ddy cai mat hét, nhiéu lan nhu
vay cang lic cang hay,dién twom twom ra day mit.
Xong nd 1am tir vi tri ban dau (mi téc tran) qua bén
mat, bén trai, cho dién tung khac ting khic, rap mi
lai & vi tri ban dau, roi tir chd vi tri ban dau nd cho
dién ting khic ting khic tir tran xudng hét mat, roi
tr mat cho dién ting khic ting khic chay tré 1én
tran, nhu vdy nhiéu lan. Cudi cing né twom dién
xudng roi chay dién tré 1én mot luc kha 1au, chd nay
hay lam Toi khong dién ta noi. Trang thai tiép, tu
chd mi téc & tran (khoi diém) cho dién ra ting khic
ting khuc, 40 ao cho v cai xac dang ngdi thién. N6
cho qua hét dau (ting khac) rdi co, toi vai, cho hét
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qua canh tay mat dang bat 4n Tam muoi, n6 cho dién
thang qua cli cho cua canh tay trai dang bat an Tam
muoi bang hinh thuc timg doan timg doan, rdi tir chd
cUi cho canh tay trai né giing dién 1én chd vi tri khai
diém (mi téc & tran) rdi tir chd khai diém né cho mot
lan dién khé&c nira (cho dién lan hai y nhu 1an mot) tir
trén tran cho dién xudng 16 tai mat, canh tay mat, cui
cho tay trai cho dién theo cai dang cua céi xac va
dua dién vo cai xac dang ngdi thién nhu vay hai lan,
roi tir cli cho tay trai no bay dién 18n chd vi tri trén
tran bén trai, roi nd cho dién tré vé nira lam cho day
dién cua phan bén mit nd 1am thanh cai khung c6
dang nguoi ngdi thién, roi cho dién vo day khung,
réi no twom dién tir trén xudng timg doan timg doan
réi nd tro 1én ciing ting doan timg doan. Cudi cling
dién ¢ trén né twom xudng dién ¢ dudi tuom l1én hoa
véi nhau. Trang thai tiép, nd bat dau & vi tri phia bén
trai noi mi toc trén tran, nd nhich mot cai thi cai dién
tuom ra ting khlc timg khuc dién, roi no pha dién
tro vo cai xac dang ngdi thién ting khic ting khdc,
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pha dién ra cho hét cai mat, xong né lam qua tay mat
dang bat an Tam mudi, n6 cho qua tay trai, qua cui
cho, rdi qua sau lung hét % than bén mat, roi tir chd
cUi cho tay trai nd di xéo 18n vi tri ban dau tao ra céi
khung ctia ngudi ngdi thién bén mit, rdi né cho dién
bat dau tir vi tri trdn bén trai, cho dién tiung khic
ting khidc cho hét vé phia tay mit caa ngudi ngoi
thién nhiéu lan, rdi tir cli ché nd cho xéo lén chd
khoi diém, cho timg doan timg doan dién vo cai xac
dang ngdi thién vé bén mat, rdi qua bén trai. Nhiéu
lan va lam day dién hét cho ngu76i ngdi thién. Xong
tir chd vi tri khai dién (6 tran) nd tuom dién ting
khic ting khic tir trén tran twom xudng chd céi
khung né da lam, roéi né cho dién tung khic ting
khuc di 1én 1au 1dm chd nay. Trang thai khac: n6 cho
dién tir tran cho xubng t6i ¢6 phia dudi, roi chay tro
lén tirng khic ting khiic dién, cudi cung n6 hoa lai
véi nhau rdi chay xudng roi trg Ién, roi tir trén dau o
tran n6 cho dién ting khic tung khdc téi vai, chd
vong nach bén trai, bén mit, cho dién bao tron cai
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than, roi cho dién tirng khic tirng khic chay trg 18n
nhiéu lan nhu vay. Xong né trom dién xuéng tuom
dién 1én timg khiic nhiéu lan dé pha dién ra hét cai
than. Trang thai khéc: tir tran cho xudng chd cudi
lung & phia sau chd bat an Tam mudi, réi no cho
dién 1én cudi ciing hoa lai roi twom dién xuéng twom
dién 1én, nhiéu lan nhu vay xong né bit dau tur tran
nd cho dién ting doan ting doan vo cai xac dang
ngoi thién, cho dién xubng chan, éng chan mat toi
chd rap mi 6ng chan mit (chd chan mat chan tréi rap
mi lai) n6 cho dién xudng chan rodi né cho dién ting
khic tung khic vo mat nhiéu lan, cudi cing no
théng qua, nd cho dién chay rét xudng roi chay rot
lén (cai khung cua cai mat) nhiéu lan, d6 1a phan cai
khung bén mit caa nguoi ngdi thién, rdi nd 1am cho
cai khung cua bén trai y nhu bén mat va né rap mi
chd hai chan mat trai rap lai (chd cai hang) roi tir
trén dau cho timg doan timg doan dién xudng toi
chan, roi tir chan Ién mat cho tat ca cai xac dang
ngdi thién, dién roét tir trén dau xudng chan roi tir
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chan dién chay tré 1én nhiéu lan va hay lim, Téi
khong dién ta hét noi.

RAi n6 bay tro 18n troi (nd 1a cai xac dang ngdi thién
va bay gid né thanh dién va manh 1im) bay cao lam
ha xudng nhiéu 1an va lau 1im, cd lGc no tudt tudt
xubng chd nay hay 1im, ha xudng & bén tréi cua cai
vil tru nudc bay 1én ha xudng pha dién trang xoa,
hoa véi vii try nudc roi nd ngdi & bén trén vil tru
nudc, khdng ngdi yén ma quay tron quay tron, chd
moé ac phong dién ra qua troi, hoa cung vil tru nudc
va ngdi ¢ gita vil tru nude, quay tron quay tron, dién
trén dau TOi toa ra téa ra trong cai vil tru nudc.
Trang thai nay kha 1au, né bay 1én ha xudng nhiéu
lan (tit ca déu dwoc huan luyén trong cai vii tru
nudc) va lam y nhu nhitng trang thai da noi & trén,
nhung & ¢8i Huyén Vi, bai hoc ndy lan dau huén
luyén trong ¢di vil tryu nudc roi ti ¢di Huyén Vi,
hai lan trong vii tru nuéc va lap lai hai lan trong cdi

Huyén Vi, ¢6i Huyén Vi thi hay hon trong ¢5i vil tru
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nuéc. Sau khi huan luyén & cbi Huyén Vi, céi xac
dang ngdi thién tro lai ¢oi vl tru nuéc mot lan nia,
lan sau hay hon lan dau, 1an nay 1a lan ba ¢ vii tru
nudc no (cai xac dang thién) hoat dong y nhu nhitng
lan trudc nhung hay hon nhanh nhen hon va c6 thém
mot chit khac, lac ngdi yén quay tron chd moé ac nd
cho dién ra rdi bay 1én ha xudng, ltc n6 ha xudng
khong c6 ha thang xudng va khdng bay thang 1én ma
bay I1&n lung tung ha xuéng lung tung, chinh cai lung
tung nay hay di 1am. Cudi cing nd lam cai xac dang
ngoi thién thang lén. Xong vo cdi Huyén Vi mét lan
nira, lan nay c6 diém khac 1a o trén tran, mi toc vé
bén trai nd giut mot cai thi dién nd pha vé phia sau
lung, no cho dién ra timg doan timg doan & trén mat,
pha dién pha dién vd cai mat roi nd rap lai ¢ chd
khoi diém, qua 15 tai phai, tai trai roi rap mi lai chd
bat dau. Nhiéu lan nhu vay cho day dién cai mat,
cho dién tirng doan ting doan xudng hét cam rdi cho
dién chd cam 1én trén roi hoa lai rdi cho dién tur trén
xudng cam rdi cam trd 1én. Trang thai khac: tir chd
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khoi diém cho dién timg doan xubng co tay mit roi
cho dién v xéc, roi cho dién qua tay trai dang bat an
Tam mudi, chd cui cho roi tir cli ché cho xéo Ién
chd bat dau & tran bén trai 1am ra cai khung, roi né
cho dién ra tir chd cli cho trai téi trén tran mi toc
bén trai, cho dién ting ban ting ban qua bén cui cho
tay mat, cho dién hét than bén mit roi cho dién tro
lai, cho qua cho lai déu hét. Khac véi nhiing lan
trugc & chd nay chd khac nira 1a: bén tay trai cling
lam nhu bén mat vira ké. Xong hoa dién tir chd bén
tran trai boc hét tir bén trai boc dién ting khic ting
khac hét canh tay mat qua hét ¢ sau va trudc cia
than nguoi ngdi thién (boc hét cai than ngudi ngoi
thién) roi nd cho dién ting khic ting khic tir dau
xubng, rdéi cho dién tung khac tung khac tré 1én
nhiéu lan nhu vay. Trang thai ké: cho dién tir dau téi
cd phia dudi roi cho dién ting khdc xudng, ting
khac 1én rdi trom dién xudng twom dién 1én roi tur
trén dau cho dién xudng vai chd nach, réi cho dién
trudc nguc sau lung, cho timg khuc dién xuéng, roi
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ting khac 18n. Cudi cung dién rét xubng rét Ién ti
trén dau xudng cubdi lung réi cho tirng khic xudng,
ting khuc 1én, pha dién xudng pha dién I1én nhiéu
lan, roi rot dién trén xudng, rét dién ¢ dudi 18n. Cudi
cung né cho dién xubng chan mat rdi chd rap mi
chan mat chay trg 1én. Xong bén mat no cho dién
xudng hét than bén mat va lam bén than tréi y nhu
vay nhiéu 1an. Cudi cling né hoa tir trén xubng dudi
dudi Ién trén cho thong suét roi rot dién tir trén dau
xuéng chan roi chan 1én dau, tat ca xay ra trong cdi
Huyén Vi va co lic n6 hoa vo ¢bi Huyén Vi, hoa véi
cBi Huyén Vi lau 1am, rdi xuat hién ra cai xac dang
ngdi thién d3 thanh dién rdi. C8i Huyén Vi lanh
khong ta ndi. Xac dang ngdi thién khdng co tap dot
nita ma tré thanh céi xac bién thanh nudc bay 18n ha
xuéng tudt xudng nhiéu lan & trong cdi Huyén Vi va
hay hon nhing lan truéc, 14c ha xudng, né ha lung
tung nhay lung tung bay Ién cling lung tung, chinh
cai lung tung hay dit 1im va 1am ra dién dir doi lam,
gidng nhu dia con nit vui vé chay nhay lung tung.

Trang 273



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

Mot ldc, nd yén tré vé cai xac dang ngdi thién, ngdi
nghiém nghi oai vé 1am roi huan luyén tiép bay 1én
troi ha xudng, bay cao khung khiép vira bay vira toa
dién ra bay bay dit Iim cang cao cang lanh. Téi da
duoc huan luyén dir 1am mai chiu lanh ndi, bay Ién
ha xudng thoi gian khé lau trong cdi huyén vi. Cudi
cling ha xubng yén & bai cua cBi huyén vi, cai xéac
dang ngdi thién thanh dién trang boc ngdi ¢ bai
huyén vi, ngdi khong yén bay Ién ha xuéng tuot
xubng nhiéu lan, cudi cling ngdi yén, Tai biét hét bai
TOI Xin Xa.

Liic 6h 40’ chiéu

T6i khdng co thién Toi dang dimg nhung sao toc cua
T6i 1am nhu c6 ban tay xoe ra nim ngédn dé trén dau
T6i ¢ so khi. Mot lat sau nam ngoén tay dé trén dinh
dau, mot lac sau dé trén mo &c. T6i biét co ban tay,
T6i lay ban tay To6i dé Ién (Toi hiéu ki) thi khong
dung duoc dau mac di van con ban tay dé trén dau

T6i, cai lung Toi nhu ¢6 ai 6m sau lung Tbi giéng y
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nhu trang thai T6i dang ngdi thién. Toi biét 1a ban
tay ai roi. Toi khong co tuong tuong dau, do 1a su
that, bay gio T6i di rat 12 nhe nhu khong c6 xac. Ban
tay tim tam bang dién, tim tir diém bat dau hét bén
mat roi tdm hét qua bén tréi rdi nhap tro lai vi tri bat
dau. Mdi ting doan timg doan nd cho dién vo cai
xac dang ngdi thién. N6 1am nhiéu lan cho dién vo
day cai xac, xong no tra tro ra. Cai xac khdng co
ngoi yén, dién ludn chay ran ran, cai xac né bay Ién
mot céi thi nd tra dién ra. Cho vao bay nhiéu dién thi
tra ra bay nhiéu. Huan luyén cai xac dang ngdi thién,
hinh thtrc cho dién vo cai xac dang ngdi thién va céi
xé&c bay gio dién that nhiéu (cai xac d6 1a Téi) rdi nd
bay 1én vé phia bén mat xong mot lat né bay vé phia
trai va ha xuéng nhiéu lan. Cudi cing né ha xudng
vé phia bén mat & bén dudi ngang cia vil try nudc.
Trén dau Toi co ban tay dé 1én dau lién va sau lung
lac ndo ciing c6 ngudi dm chit, ban tay dé trén dau
diéu khién, diém bt dau trén tran & mi toc bén trai
va diém twa ¢ sau lung ngang cui cho cua canh tay
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mat. Trén dau nd nhich mot chat thi ¢ sau lung
(diém tya) né giut cong cong mot chat, rdi khoi tir &
bén tay mat xubng ¢, tay, timg doan timg doan cho
déu hét cai xac Toi, boc ludn ca chan, danh vong hét
tir cai than bén mat qua than bén tréi, rdi rap lai
ngang Vi tri bat dau, roéi né lam cho cai xac dang
ngdi thién cong cong tim tdm lai (cong vira via
th6i), nhiéu lan nhu vay, rdi né dua dién tré vo céi
xéac dang thién, dién day vo cai xac, cudi cung né tha
dién tré ra hét, cho vo dién bao nhiéu doan khic thi
tra dién ra by nhiéu, tra lai cai xac binh thuong, nhu
vy nhiéu lan. Réi c6 mot soi day dién ban to ¢& hai
tac bé ngang nd (1a Thuong d&) quan hét tir trén dau
quan hét ca xac khong chira x6t chd nao, xong né
(cai x&c) bay Ién thi tha ra, quan bao nhiéu lan thi
tha ra by nhiéu lan. Ro6i bay 1én troi trong cai vii tru
nuéc, ha xubng timg doan timg doan (khong phai ha
mét cdi ret) roi bay 1én ciing timg doan ting doan roi

ha xuéng ciing timg doan timg doan ha xubng ngang
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vi tri bat dau bay Ién (& bén dudi ngang vii tru

nudce).

Trang théi tiép: bay 18n mot cai ban tay deé cai dau
xubéng maot cai, bay 18n troi trong vil tru nude roi ha
xubng, ha xuéng mot cai dé cai dau xubéng mot céi,
nhiéu lan nhu vay, mdi lan dé nhu vay thi dién tao ra
dir doi khung khiép, cho dién vo cai xac dudi hinh
thire nhu vay. Xac ha xudng ¢ bén dudi ngang vii tru
nuéc, ngdi d6 nhung khong cd ngdi yén ma quay
nhe nhe hoai, roi cai soi day dién n6 quan Toi tir dau
dén ca chan, quan kin mit, chd nay hay lam T6i méc
cudi nhung khong dam cuoi, ngdi niém Phat. C6 Ilc
Toi khong hiéu n6i quan kin mit xac Tai roi bay Ién,
quén bao nhiéu thi khi bay 1&n tha ra biy nhiéu, ha
xuéng timg doan timg doan (khéng cé ha céi ret
xuéng). Huan luyén trong vii try nugc xudng phan
ngang cua vii try nudc roi bay Ién timg doan ting
doan bay Ién mot cai dé cai dau Toi xudng, bay 1én

troi theo kiéu nay dé Toi gidng nhu cai bong. Bay
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|&n that cao, ha xubng mot cai, dé cai dau xuéng mot
cai xudng ngang bai vii tru nuéc, ha xuéng ngoi
ngang vil tru nuéc nhung khdng ngdi yén, xac dang
ngdi thién, dién chay ran ran trong xac, miéng dién
c& hai tic bé ngang boc hét cai xac dang thién tir dau
dén chan, boc kin mit rdi bay 1én gidng nhu vira ké,
nhung 1ap lai nhiéu 1an cang vé sau cang hay va dua
dién v x4c tir tir nhiéu lan (dua mot 1an chic Toi
khong chiu noi). Cang lic bay cao hon, bay lén y
nhu méi vira ké roi ha xuéng. Trang thai nay ¢ than
mat, xong toi than bén tréi, cudi cing lam & than
giita cling y nhu vay, quan boc cai xac kin mit bang
dién & bén trén bai vii tru nudc, roi bay 18n thi tha ra
hét (quan bao nhiéu tha bay nhiéu), lan nay hay hon
va bay cao hon, ha Xuéng tung doan tung doan roi
bay 1én timg doan timg doan, ha xudng ting doan
ting doan rdi bay 18n mot cai, dé cai dau xudng mot
cai, cang luc cang nhanh cang hay hon luc trudc va
lap lai nhiéu lan. Cudi cung tré lai trang thai dau tién
lGc mai thién, bay 1én c6 ban tay dé trén dau va sau
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lung c6 ngudi 6m chit cho dau va lung thang Ién roi
bay I&n giut cai xac lai cho dién day xac, lap lai
nhiéu 1an. Cudi cung xac Tdi 1a khdi dién lanh qua
troi lanh (lanh hon cay nudce da lanh) hoi lanh khiang
khiép va bién thanh khéi dién lanh, téa dién ra chung
quanh lam thanh céi hao quang to chiéu sang. Khoi
dién lanh chinh 1a cai xac cua T6i va bén ngoai 1a céi
hao quang to chiéu sang. Cam on Thuong Dé va Can

Khén Vii Tru d3 hudn luyén cai xac Toi.
Ngay 07/06/16
Luc 10h 40’ sang, thoi gian thién 5 tiéng 40’

Trang thai thién : xac bién thanh nuéc hda vai vil try
nudc 1a moét boc trong hao quang bay I&n ha xudng
nhiéu 1an, ha xudng & bén trén bai vii try nudc nhiéu
lan va that 1au thinh thoang thi ha tuét tust xudng ¢
bén trén bai vii tru nudc cang ldc cang nhanh. Toi
cling 1ay 1am la, chi ¢ bay 1én ha xudng nhu vay
hoai nhung bai hoc hédm nay qué khd nén phai bay
lén ha xudng nhiéu lan nhu vay rat 1au, mot ldc sau
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khong thiy hao quang nita chi con cai xac dang ngdi
thién bay Ién, bit dau ¢ bén dudi cai bai vii try nudc
cai x4c (d4 bién thanh dién) bay 1én thi c6 ban tay dé
trén dau diéu khién va sau lung c6 ngudi 6m chit,
bay 18n mot cai trén dau lam nhu mudn 16n nguoc lai
mot cai, cai diém tua & sau lung vé bén mit trén cui
cho, dién nd nhich mét chat, bay 1&n thi né nhich
mét chit mudn 16n nguoe ma hinh nhu chua du stc
lon nguoc dau. Ctr nhu vay hoai thoi gian kha lau.
Mot 1dc sau nd du sac 16n nguoc cai dau trg xudng,
lon nhich nhich tir tir (khéng c6 16n mot céi rup) hét
vé bén than bén mat cia xac dang thién, khai diém
tir dau bén mit rdi vong qua than trai roi tro vé vi tri
ban dau, nhiéu lan nhu vay, phai da dién méi Ion
nguoc dau dugc. Xong no (cai xac) bay Ién thi nd
tha cai dau ra, 1on ra bao nhiéu lan thi n6 tha ra bay
nhiéu, khi bay 1&n troi, ha xudng hai cai thi n6 ap lai
mdt cai, ctr ha nhiéu 1an nhu vay xubng bai vii tru
nuéc. Xong ké dén n6 (cai xac) bay 18n ¢6 hai céi thi
ap (chap) lai mot cai, bay 1én troi dang nhu vay, ha
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xubng ciing y bay 1én. Mdi lan ap lai thi dién khiang
khiép @6 1a hinh thirc cho dién v6 cai xac dang ngdi
thién. Trang théi tiép n6 bay 1én mot céi thi n6 tha
dién 1én mot cai, tha khang khiép Ién troi bang cach
do, tha dién dir doi, tha ting khic timg khac dién.
Ha xubng ciing tha dién ting khtc ting khic (bay
lén tha bao nhiéu thi ha xudng tha by nhiéu) ha
xudng bai vii try nudc va nhiéu l1an, chd tha dién hay
dir 1am. Cudi cing n6 bay Ién tha dién I&n hét hon,
khung khiép, roi ha xudng ciing tha dién y nhu vay,
c6 lGc T6i thay sao trudc mat Toi 1a may 1én troi, no
bay vb may, trén troi cao dit doi, tir thién dén gio
Toi méi thay troi cao nhu vay, cao qué troi cao, toan
la may, tang troi nay Toi chua ting 1én téi va toa ra
hoi lanh khung khiép 1am T6i nhay mili, bay hoai
mot lac ha xuong. T6i ngoi gitra bau troi va quay
tron quay tron vira quay tron vira toa ra dién qua
troi, dién khang khiép, Téi hét hon! cai xac dang
ngodi thién khéng phai 1a hao quang ma 13 mot khoi
dién trang khung khiép, cai xac Toi dang ngdi thién
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thanh khéi dién to tron, toa ra hoi lanh, lanh thau
xuong, chd nay that l1au, 1am Tai hét hon, vi sao bau
troi cling 1a cai vii tru nude, ma c6 cai xac cua TOi
dang ngdi thién. Xong dua Tbéi vao cdi Huyén Vi,
cBi Huyén Vi nay khac hon nhitng 1an c6i Huyén Vi
trudc, hoi ndo t6i gio Toi chua vo cdi nay, cdi nay
cao lim cao, khang khiép, cai xac Toi phai duoc
huan luyén thanh céi khéi dién hon ca cai hao
quang, lan thién nay 5 tiéng 40’ 1ap lai nhitng trang
thai vira ké vai 1an va hay dit 1am. Cudi ciing cai xac
To6i dang ngoi thién thi thanh khéi dién quay khing
khiép toa ra hoi lanh, chiéu sang, bay Ién ha xubng
nhiéu 1an & bii vil try nude. Toi cam on Thuong Dé
va Can Khon Vi Tru. Tu dung T6i nhd me Toi vo

cung
Ngay 08/06/16
Luc 12h trua, thoi gian thién 6 tiéng.

X4c bién thanh nudc hoa véi vil tru nudc 1a mot boc
trong hao quang bay Ién ha xudng trong cai vii tru
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nuéc, ha & bén trong bii vil try nudc nhiéu 1an va
kha l1au, tap dot cho cang Idc cang hay cang bay cao
bay nhanh va cang hay. Cudi cung ha xudng ¢ bén
trén bai vii tru nudc rdéi khdng thady hao quang nia,
chi con cai xac dang thién di thanh dién vi duoc tap
dot nhiéu 1an, rdi bay 1én mét cai 1am nhu n6é mudn
tré dau xudng (1am nhu chwa du swc tro dau) cir nhu
vay that 1au. Chinh trang thai lam nhu mubn quay
tré dau 1a hinh thire n6 cho dién dix doi, khung khiép
vO cai xac dang ng@)i thién, trang thai nay kha lau,
cang lGc cang nhanh cang hay, 1am nhu vay cho dén
khi cai xac day du dién roi bay Ién thi tha ra (quay
tré dau bao nhiéu 1an thi tha ra bay nhiéu lan) bay
lén va tha ra mot thoi gian kha 1au, réi ha xudng.
Lic ha xudng bing cach tudt tudt xudng nhiéu lan
cang luc cang hay cang nhanh. Trang thai khac cai
xac dang thién bay Ién that ra 1a tha dién Ién, tha
dién Ién troi roi tha dién xuéng, tha dién xudng, tha
dién 1én bao nhiéu lan thi tha xudng bay nhiéu lan,
chd nay nhiéu lan va hay dir 1am va vé cdi nay cuc
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lanh. Xong trang thai nay céai xac bién thanh nuéc
thanh dién va ha xudng giita vii tru nuéc, cai xac
dang ngdi thién nhu 13 mot khéi dién lanh va tha ra
hoi lanh bay Ién ha xudng nhiéu lan. Trang thai khac
. bay 1én tudt tudt xudng nhiéu lan cang ldc cang
nhanh, roi 1ap lai trang thai nhu lac dau, lan thi hai
nay lanh khéng dién ta néi, 1am nhiéu lan nhu vay,
cang luc cang hay d6 1a hinh thuc dwa dién vo xac
dang thién. VO ¢6i gi ma lanh qua troi lanh va cao
dix 1im, bay 18n ha xudng nhiéu 1an, nhiing lan sau
thi hay hon va bay cao hon. Cudi cung cai xac dang
ngdi thién da thanh mot khéi dién toa ra hoi lanh va
bay lén ha xubng trong vii tru nudc, cai xac dang
ngdi thién da thanh khoi dién mau trang toa ra hoi
lanh trén bai vii try nudce. Sau khi xa thién xac Toi
n6 ciing y nhu trang théi lc thién, n6 toéa ra hoi lanh
qua lanh hon ca cay nudc da toéa ra hoi lanh. Trong
lan thién nay Toi thiy c6 cai dén, chan dén dé l1én
dau Toi, cai dén chiéu sang.

Ldc 11 gio dém To6i nam niém Phat nghe bing
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giang, tu dong né thién va c6 nhiéu an chung, thoi
gian kha 1au 3-4 tiéng, c6 luc Toi nga quén Toi chi
nhé cai xac Toi khéng co boc trong hao quang va
bay 1én trong vii tru nudc ha xudng nhiéu lan, co luc
n6 ngdi lo lang & giira vii tru nudc, quay tron va cho
dién ra thanh mot khoi dién dé hoa véi cdi vii tru
nude. Toi nghe bang Thay giang “tu dén mot luc thi
di dung nam ngdi né déu thién”, bay gio cai xac Toi
lac ndo né ciing kheé ra cai hoi lanh dix 1am va c6 Iic
chiu khéng néi. Cai lanh cua mua Pong & Perth
cling khong lanh bang, lanh nhu cai hoi lanh cua cay

nude da, cai hoi lanh no toat ra toat ra va khoe 1am.
Ngay 09/06/16

Luc 2h 45’ trua, thoi gian thién 7 tiéng.

X4ac bién thanh nudc hda véi vil tru nude 13 mot boc
trong hao quang bay Ién ha xuéng nhiéu lan trong
cai vii try nudc. Lan ha cudi cing ha & trén bii vil
try nudc roi bay 18n khdng thiy hao quang ma chi cé
cai x4c bién thanh nudc duoc huan luyén. Cai xac

Trang 285



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

dang ngdi thién di bién thanh dién nudc, bay 1én
mot cai giut lai mot cai, giut & trén dau gidng nhu né
mubn 16n dau ma 16n khong dwgc (lan thién nay
khong c6 16n dau) giut mot cai va tam lai, chinh cai
giut nd cho dién ra tirng khoan tirng khoan. Pién boc
hét tir dau dén chan, kin ca xac khéng c6 chira chd
nao (quan bang dién) rdi bay 1én thi tha ra, quan bao
nhiéu vong thi bay Ién tha ra bay nhiéu vong. Bay
Ién troi trong cai vi tru nudc, tha ra tra lai cai xac
thuong da thanh dién ha xubng bang céch tuot tudt
ting khuc ting khac ha xudng ¢ vi tri ban dau nhiéu
lan, cang vé sau cang hay, du trang thai nao di nira
cling 14 dua dién v6 xac dang ngdi thién. Trang théi
khac: ha xudng cai xac quan quan bang dién nhiéu
lan rdi bay 18n thi ap lai mot cai, rdi bay 18n ap lai
(chap lai) roi bay Ién, bay Ién bang hinh thic ap lai,
ctr nhur vay hoai ma bay Ién troi, roi tudt xudng ciing
ap lai mot cai tudt xuéng mot cai ciing nhiéu lan nhu
vay, cang luc cang nhanh cang hay va bay cang cao,
xong ha xubng & bén trén bai vii try nuéc. Bay 1én
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mot cai, dau TOi giut mot cai cho ra soi ddy dién boc
x&c Toi tir dau dén chan bit kin hét, rdi bay 1én troi
thi pha ra ting doan, timg doan dién dir doi rdi ha
xubng y nhu lac bay 1én ciing pha dién ra timg doan
timg doan nhiéu lan nhu vay. Trang thai khéc, cling
bay 1én mdt cai dau TOi giut mot cai cho dién ra
quan kin ca cai xac dang ngdi thién, quan ting khic
ting khuc roi bay I1&n thi tha mot 1an dién Ién that 1a
manh khing khiép, réi tha dién xudng ciing that &
khung khiép, tha dién Ién troi, tha dién xudng & vi tri
ban dau, tha dién ra khang khiép hét hon hét via
nhiéu lan. P6 13 hinh thic dua dién vo cai xac dang
ngdi thién, cang Iic cang hay va cang nhiéu dién. Ha
xubng trong cai vii tru nudc, ha Xudéng ngang céi vil
try nuéc roi ngdi do, khong ngdi yén ma lic nao
cling c6 dién hoat dong ran ran, roi no giing ngang,
bay khong nhanh 1am, bay 1én thi cai dau giut mot
cai (c6 y nhu 16n dau) chinh cai giut nay 1am ra dién
boc hét kin ca xac dang ngdi thién cua Toi. Boc
khoéng con sét chd nao, rdi bay giang ngang thi tha
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ra hét, boc bao nhiéu lan thi khi bay Ién tha ra bay
nhiéu 1an, hay 1am. Ha xuéng va 1ap lai lan hai y nhu
lan moét nhung nhanh hon hay hon. Lan tha hai nd
1am 1au hon va bay cao hon. C6 lic Tdi thay cai mit
ctia Toi co mdt vong tron trang to bang cai mat, moi
lan nhu vay 1ap lai lan thr ba, 1am & vi tri trén cao
ctia phan ngang vii tru nudc, roi 1an bdn & vi tri cao
hon trén trdi, cang cao cang hay, cao khong biét bao
nhiéu ma noi va lanh khing khiép, lanh dit 1am, lan
bbn cao dir doi 1am. NGi vé vong tron mau trang,
cang vé sau vong tron trang cang to chiéu sang va
boc hét cai xac, nd gidng nhu cai bau troi (n6 1a
vong tron trang) cang vé sau cang dwa 1én vi tri cao
& trén troi, cao dir 1am va lanh thau xuong. Cudi
cling vong tron trang cang to cang chiéu sang va boc
hét ca cai xac T6i, bay 1én that cao roi ha xudng ting
tang, ting tang, lic xuéng ciing xudng ting tang,
ting tang, tir tAng cao téi tang thap rdi ha xudng bai
cua vil try nuéc (bai nay hay lam va khé nhé). Luc
ha xubng ciing lam nhiing trang thai giéng y nhu bay
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1én, va cai xac dang thién bay gio tro thanh céi khoi
dién boc céi vong tron trang manh dir 1am va boc lay
cai xac chiéu sang trang, chd nay hay lim va sy that
Toi khong dién dat hét noi.

Nhitng trang thai vé sau gidng y nhu luc dau nhung
hay hon, ¢ lac cai xac Toi nd bién thanh dién roi
bay lén ha xudng lam nhu né vui 1am, giong nhu
nhitng dam may trang nd pha dién ra trang x0a trong
cai xac, nhiéu lan nhu vay. Co lac né lam vai diéu
khac nira, chang han nhu dién n6 van van roi bay Ién
ha xudng. Vé cudi cua bai hoc nay, cai xac dang
ngdi thién da thanh dién 1am nhu hoi bat cai dau, khi
n6d quay mot cai thi & cai dau nd cho dién mot cai,
roi quan hét ca cai xac tir dau dén chan vé phia sau
lung, roi nd quay mot cai tha ra hét. Roi nd lam o
phia than trudc, nd quan hét cai xac vé phia trudc tir
dau dén chan, roi né quay mot cai, n6 tha ra hét,
xong nod lam vé phia bén canh tay mat (than bén

hdng) né quan dién hét cai xac tir canh tay mat dén
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chan quan ca xac roi quay mot cai tha dién ra. Xong
r0i n6 1am vé phia bén trai y nhu bén phai, ca phia
than trudc than sau hoéng trai héng phai cua xéc.
Cudi cung nd hoa lai dung dung céi lung 1én roi
quan kin dién hét tr ddu dén chan, xong nd quay
mot cai n6 tha dién ra hét roi nd bay 1én, khi bay 1én

thi tha ra, quan bao nhiéu lan thi tha ra bay nhiéu.
Ngay 10/06/16
Luc 2h 10’ trua. Thoi gian thién 6 tiéng 10”.

X4c bién thanh nudc hoa véi vil tru nude 1a mot boc
trong hao quang bay Ién ha xubng nhiéu lan trong
cai VU try nudc, ha xudng & bén trén bai vil try nudce.
Cudi cing cua trang thai nay khong thay hao quang
nitra, ma chi cé cai xac bay 1én mot cai lam nhu né
muén tré dau (nhung chua phai tra dau, bai hoc nay
khong c6 tro dau) 1a hinh thic tao dién dé boc cai
xéac dang thién tir dau dén chan kin mit roi né tha ra
ctr nhu vay hoai that 1au (may gio ddng hd), rdi bay
Ién khdng cao va & vi tri ¢ bén trén cai bai vi tru
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nuéc. Quan bao nhiéu vong thi tha ra bay nhiéu
vong, nhiéu lan nhu vy mot thoi gian 1au 1am, cang
vé sau cang hay. Muc dich 1a cho dién vo céi xac
dang ngdi thién, xong né bay Ién troi tha dién ra, tha
dién ra, bay khé cao, ha xuéng ciing tha dién xudng
nhiéu lan cang ldc cang nhanh cang hay. Ha xuéng &
bén trén bai vii tru nudc rdi nd (cai xac dang thién da
thanh dién) bay 1én mot cai, mudn tro dau, lam ra
dién, quan cai dau, quan tiing khic tirng khuc, quan
tir tir, quan tir dau t6i chan. Kin mit khdng bo sot
chd nao. Xong nd quay mot cai tha ra hét tat ca cai
quan, lam nhu vay hai 1an réi bay lén bay cham lam
bay khit khit khit, bay I&n troi bang hinh thicc nay,
bay cao dit Iam. Mdi lan bay khit khit nhu vay la cho
ra dién dir doi, ha xudng ciing ha khit khit khit nhiéu
lan, cang luc cang hay cang cho dién dir doi, né ha
trén bai vii tru nudc, réi N6 bay 1én quan dién kin ca
cai xéac roi tha dién ra hai lan, bay 1én troi cho ra
dién roi ha xudng nhiéu lan. Sau cung Toi thay cdi
huyén vi hién ra va bay gio cai xac dugc huan luyén
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trong ¢bi Huyén Vi. Céc trang thai hoat dong y nhu
& trong ¢di vil tru nudc, N6 hoa vé ¢bi Huyén Vi roi
no lai hién tr¢ ra trong cai c¢di vii tru nudc (N6 la cai
xéac dang ngdi thién cua Toi). Bay gio nd hay lam va
duoc huan luyén & ¢bi vii tru nude mot 1an nixa, nd
ngdi & bai vil try nudc roéi nd bay 1én mot céi, cai
dau lam nhu tré dau cho dién boc hét ca xac, boc
ting doan timg doan, boc tir dau dén chan, 1am hai
lan nhu vay, xong nd tha ra hét roi bay 1én, lic n6
bay 1én nd tha dién ra to 1am to hon 1an dau tién, tha
ca khoi dién to ra, né bay Ién troi dudi dang nay va
ha xuéng ciing tha dién ra y nhu Iic bay Ién, nhiéu
lan, cang lic cang nhanh cang hay cang cao, ha
Xuong & bén trén bai vil tru nude. N6 bay 1én mot cai
mudn tré dau cho dién quan kin xéc, xong né tha ra
hét ba lan nhu vay roi bay Ién tha dién xuéng céi vil
tru that 1a cao, pha dién that 1 cao. Cai xac co kha
nang tha dién nhiéu lan chd nay cang ldc cang hay,
lanh khiing khiép va & ¢di cao 1am, cai xac da thanh
khdi dién réi vao cbi huyén vi lan nira, hoa vao coi

Trang 292



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

Huyén Vi, c6 lac nhanh dén ndi minh khéng thay.
C6 ldc Toi thiy cai xac Toi thanh mot khéi dién,
trang tron, thu ca bau troi vd céi vong tron tring
chiéu sang nay, trong d6 c6 cai xac Téi, chd nay that
lau, r6i nd bay 1én cao hét n6i ndi, ha xuéng nhiéu
lan, lanh khung khiép, no (cai xéac thanh khéi dién
tring tron to chiéu sang) bay vd ¢di gi cao qua troi
cao va lanh khung khiép. N6 bay 1én ha xuéng nhiéu
lan rdi 1ap lai nhitng trang thai vira ké, 1ap toi 1ap lui
hoai cang IGc cang hay cang bay cao cang nhanh
cang nhiéu dién. Cudi ciing cai xac dang bién thanh
khoi dién, cir bay lén ha xuéng hoai lam T6i lanh
qué troi. Khéi dién nay tron tring chinh 1a céi hao
quang va cai bau troi thu vo céai hao quang nay, co
cai xac dang ngoi thién caa Toi.

Lan mot trong cai vii tru nudC quan Xac bang dién
kin ca xac tha ra roi bay 1én ha xudng lan hai vo cdi
huyén vi, trang thai cai x4c thanh dién bay 1én mudn

16n dau tao dién quan Kkin xé&c rdi tha ra hai lan, roi
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bay 18n. Lan ba huan luyén tré lai vii try nudc céi
x4c dang thién thanh dién dau muén 16n ngugc dau
cho dién quan kin cai xac rdi tha ra bay 1én. Bay gio
xac dién dir lam nhung chwa du suc bay 18n tang cao
nén chia ra timg doan, 1an huan luyén trong vil tru
nudc xac bay 1én, tha dién ra tiing khic, ha xuéng
tha dién ra nhiéu lan, tiép dén bay 1én nim ngoén tay
trai nam ngon tay phai nhich nhich bay 1én troi ha
xuéng nhiéu lan. Trang thai khac : giéng y nhu vira
ké nhung 1én tang troi cao hon nira chia ra timg doan
va lam y nhu vira ké timg doan timg doan mdi doan
c6 dong tac y nhu vira ké. Ctr nhu vay ma 1én tang
that 1a cao. Khi ha xudng ciing ha timg doan ting
doan va mdi doan c6 nhitng dong tac y nhu luc bay
lén. Ct nhu vay nhiéu 1an lan sau hay hon lan trudc
r0i ha xudng ngang cai vii tru nudc ngoi do. Cai xac
c6 dién chay ran ran trong céi xac. Xong quan dién
tir dau dén chan kin céi xac roi tha ra nhiéu lan nhu
vay roi bay Ién va lap lai nhitng trang thai da ké roi
ha xudng & bén trén vii try nudc va cai xac thanh
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khéi dién tring bay 1&n ha xuéng toa dién ra, va lanh
khung khiép. Vong tron nay giam ca bau troi trong
d6. Luc gan cudi cai xac dd qua troi dién, du suc
dién no6 bay 1én mdt cai vu, that 1a cao (khong phai
tung doan ting doan nhu ndi & trén) tuyét dinh cao
réi ha xuéng mot cai vii nhiéu lan nhu vay sau khi
xa thién Toi van con lanh khang khiép, lanh dién,
bai nay ciing hay 1dm nhung T6i khong dién dat hét
noi. Xac dang ngoi thién thanh khéi dién boc ngoai
cai vong tron trang chiéu sang, do6 ciing 1a cai vong
tron caa bau troi.

Neay 11/06/16

Luc 1h 20° trua, thoi gian thién 5 tiéng 20°.

Trang théi thién xac bién thanh nudc hoa voi vii try
nudce 13 mot boc trong hao quang bay I&n ha xudng
nhiéu lan trong cai vii try nuéc. Sau do6 khong con
thay hao quang ma chi con cai x4c bién thanh nudc
duoc huan luyén. Bat dau ¢ bén trén bai vil tru nudc
bay 1én (cai xac dd bién thanh dién nudc) thi trén

Trang 295



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

dau c6 mot ban tay dé xuéng manh lim nhung cai
x4c phai ¢b gang, cang vé sau cang hay va tao ra
dién khung khiép, thoi gian that lau, cang lic de
cang manh va cai xac cang cb gang bay lén. Hinh
thirc cho dién vo cai xac dang thién, bay 1én troi
dudi kiéu nhu vay. Cudi clng trang thai nay, n6 (cai
x4c) da du suc dién rdi bay Ién troi vot 18n qué
manh, ha xuéng bay Ién nhiéu lan, ha xubng bén
dudi cua ngang vil tru nudc. Trang thai khéc : cai
xéac dang ngoi thién thi & bén dudi cua ngang vii tru
nuéc khéng co ngdi yén, dién chay ran ran trong cai
xac tir dau xudng chd bat an Tam muoi. Khi no quay
mot cai thi & trén dau ¢ ban tay cong lai nhu cai
madc. Pién ¢ hét canh tay phai tir dau xudng co vai
thi dién n6 mang lai & chd cai ban tay (céi ban tay la
cai moc dién, twong tu nhu 12 soi day tudi nuéc
mang vao cai moc). Lam nhu vay ¢ % than bén mat
dang ngdi thién nhiéu lan cho dén hét ' than trudc
bén mat. Xong no lam % than bén trai ciing y nhu

vay. Khi cai xac quay mot cai thi ban tay ¢ trén dau

Trang 296



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

cong lai y nhu cai moéc rdi dién né mang vao céi
moc 1am day dién bén trai. Tir chd mo 4c bén trai khi
cai xac quay mot cai thi dién né mang qua canh tay
phai rdi 1am hét than bén trai roi mang dién vao céi
ban tay trén dau nd lam day dién & ' than bén trai
roi nd quay mot cai no tha dién ra, mang bao nhiéu
vong dién thi tha ra biy nhiéu vong dién, tha dién ra
qua than bén phai vé phia trudc. Cai xac quay mot
cai thi nd moc dién 1én trén ban tay trén dau, roi tir
than bén phai qua than bén trai rdi nd tha dién ra
than bén trai qua than bén mat téi chd bat an Tam
muoi, nhiéu lan nhu vay. Coi nhu xong & phan bén
mat roi nd 1am qua bén trai ciing y nhu bén mat. Xac
quay mot cai thi dién mang ¢ ban tay trén dau roi no
tha dién ra vé bén mat nhiéu lan. Cudi cung né hoa
tré lai voi nhau cho dién ra dién ra. Trang thai khac
tr dau xuéng chan mat khoi diém tir trén dau, dién
roi xudng réi mang & ban tay lai. Khi n6 quay mot
cai thi cai dién mang ¢ ban tay trén dau giéng nhu
vira k&, nhung n6 lam & phan dudi than. Khi né quay
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mot cai thi cho dién ra tir 4 dau bén mat xudng chan
réi mang dién ¢ ban tay trén dau, nhiéu lan nhu vay
cho dén hét ' than phia trudc cia % xac dang ngdi
thién ké ca sau lung cho dén khi day dién hét phan
nira cai than dang ngdi thién (phia trude va sau). Do
la xong phan bén mat roi thi nd bat dau o bén tréai
chd mi toc bén trai (Iuén cd ban tay trén dau nhu cai
maoc). N6 cho dién ra tir dau phia bén trai xuéng co
vai t¢i chd bat an Tam mudi xuéng ong chan (% than
bén trai). Khi n6 cho dién thi né mang ¢ ban tay cho
dién day hét, nhiéu lan nhu vay roi né tha dién ra,
méng bao nhiéu lan dién thi tha ra biy nhiéu dién n6
tha ra ngay chinh gitta than dang ngdi thién, lan qua
bén than mat tir bén phai, qua than trai day dién hét
xong né moc dién day qua % than trai tir & dau, co,
chan. Tha xudng thi méc 18n, quay mot cai thi tha ra
hét, méc bao nhiéu thi tha ra bay nhiéu. N6 lam hét
than bén phai nhiéu lan nhu vay, o than bén phai va
trai cudi cung ca hai bén phai va trai hoa véi nhau,
hinh thire cho dién vo cai xac dang ngdi thién, cho tir
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tir chg khong phai cho mot 1an va lap di 1ap lai nhiéu
lan. Xong né bay Ién, cang luc dién cang khing
khiép cho v6 cai xac dang thién. Cudi cung tra lai
cai xac dang ngdi thién (cai xac bay gio di duoc
huan luyén rdi nhiéu dién 1im va hay 1am) xong né
bay 1&n troi cao lam, ha xubng nhiéu lan va kha lau,
ha ¢ bén trén bai vii tru nudc, rdi bay 18n tro lai
trang thai noi lac dau nhung lic nay thi hay hon tap
dot lai cho hay hon nira. Cai xac dang thién bay lén
thi ¢ ban tay mot ngoén xoe ra dé cai dau xudng
nhung cai xac phai rang bay Ién, chinh cai rang d6
mai hay dir doi (bay Ién troi ma bay nhu vay) roi 1ap
lai nhiing trang thai nhu lac dau nhung cang vé sau
cang hay hon luc dau, nhiéu va thoi gian kha lau.
Cubi ciing cua bai hoc nay 1a cai xac dang ngdi thién
d4 bién thanh dién dix doi, bay 1én ha xuéng hoai va
ludn c6 ban tay nim ngén dé dau xudng cho dién vo
cai xac manh 1am, va hoi dién lanh khung khiép. Cai

X4c toa ra dién chuyén thanh cai vong tron to chiéu
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sang trong d6 co cai xac dang thién da thanh dién va

c6 ban tay xde nim ngoén dé trén dau.
Ngay 12/06/16.
Luc 6h 25’ sang, thoi gian thién 5 tiéng.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nuéc 14 mot boc trong hao quang bay Ién ha xuéng
nhiéu lan trong vii tru nudc, ha xuéng & bén trén bai
vii tru nudc. Cudi cung thi khéng c6 hao quang chi
c6 céi xac bién thanh nudc duoc huan luyén. Cai xac
bién thanh nudc nay bay 18n, c6 mot ban tay dé Ién
dau lién dé cai dau xudng va o sau lung c6 ngudi 6m
TOi lai ghi chat lai. Bay 1én mét céi thi ban tay xoe
nim ngoén dé dau xudng va ngudi & sau lung 6m
chat ghi T6i xudéng, nhung T6i phai rang bay Ién
nhiéu lan nhu vay. Chd nay nang né dit 1im ma Téi
phai rang bay 1én, mot thoi gian that 1au, cang vé sau
cang ghi manh va d¢ cang manh. Xac duoc huan

luyén nhu vay that lau va rang chiu dung sau nay cai
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x4c manh dién dir lam va d¢ ghi 1a hinh thic dua
dién vao xac. Xong no thoat bay Ién manh khing
khiép, manh nhu con khung long bay 1én troi, ha
xubng nhiéu lan va cho dién ra khung khiép boc lay
ca xac, 1am thanh vong tron trang dién boc liy cai
xé&c bay Ién ha xuéng nhiéu lan va thoi gian kha lau.
Trang thai khac: & vi tri bén dudi cua phan ngang
bai vii try nuéc. N6 ngdi & d6 nhung chung quanh
X&c c6 cai vong tron trang dién va trong cai xac dién
chay ran ran rdi lam nhu c6 ai bam ndt thi né (céi
xéac dang thién) lam nhu bo vO cai may xay bot no
quay mat cai thi cai than bén mat tuom dién lanh ra
ting khdc ting khic (giéng nhu cbi xay bot bing
tay), quay mot cai thi dién lanh twom dién tir tir ra
ting khuc tung khic, quay cham cham giéng nhu
cai cbi xay gao bang tay ¢ Viét Nam. N6 lam hét céi
than bén phai tuom dién ra tir tir, chat chat, xong né
lam & chinh gitta than, xong t&i than bén trai cling
lam y nhu vay. Bay gio céi xac day dién roi (IGc nao
cling c6 ban tay ¢ trén dau xde nim ngoén tay diéu
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khién nhiéu lan nhu vay). Cudi cung hoa hét dién
lanh, dién trén dau di xudng chan, dién tir chan di
1én dau, ca hai hoa lai hét 1a do ban tay trén dau diéu
khién, dao 1on dao nguoc hoa voi nhau nhiéu lan
nhu vay va lanh dir 1am, cang vé sau cang hoa
nhanh. Xong no (cai xac) bay Ién troi gidng nhu bay,
trong con cudng phong bao t, vii bao giébng nhu con
16¢ x04y. T6i khdng thay gi6 bdo ma sao Tdi bay I1én
khong ndi ma cai xac da thanh khéi dién va da duoc
huan luyén ndy gio roi ma bay khdng noi, nhung Toi
phai ran bay lén troi, bay lén hoai, bay muén hut
hoi, ran bay tirng chit tirng chat bay 1én troi. Xac da
thanh khéi dién quang ning lam bay 1én troi cao bao
nhiéu Toi khdng biét, roi ha xubng ciing nang né
nhu lac bay 1én, nhiéu lan chd nay. Mot lac roi Toi
cling quen, Cang Vé sau cang quen va cang bay cang
nhanh va cang cao. Truéc khi qua cbi Huyén Vi céi
xac tro thanh khéi dién quang tron to chiéu sang nhu
cai bau troi boc cai xac T6i. Xong Toi vo cbi Huyén
Vi lién va dugc huan luyén tré lai gibng y nhu huén
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luyén trong cdi vil tru nudc roi bay ra khoi cOi
Huyén Vi. Bay gio cai xac bay cao va manh dir 1am
hon ca trong ¢di vii tru nudce. Co IGc Toi thiy trude
mat Toi c6 don banh tét nhu banh & dudi trin nhung
g6i that 12 khéo va to biang bap vé T6i, banh tét
nhung chudi Ccat ra lam d6i (T6i thay cat rd rang),
g6i khéo 1iam, ¢ dudi trin chua ai goéi khéo bang,
duoc cat 1am doi va dua cho T6i (chic 1a vi Toi dudi
qua va Toi khéng c6 nga ca dém thién). Sau cling
gan hét bai hoc & trong ¢8i Huyén Vi nay thi cai xac
T6i da thanh khéi dién tron to khing khiép nhu cai
bau troi va bay Ién ha xubng nhiéu lan. O trén dau
van c6 ban tay nim ngoén xoe ra, d6 1a ban tay cua
Thuong Dé. Khéi dién quang nay lanh qué troi lanh.
T6i cd&m on Thuong Pé va Can Khon Vi Try d3 an

ban va huan luyén céi xac Toi.

Nam niém Phat x&c tu thién mot minh né bay 1én
troi, bay that cao bay I&n ha xudng nhiéu lan dién

pha xudng cai mén mat lanh nhiéu lan va kha lau.
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Ngay 13/06/16
Luc 5h 25’ chiéu, thoi gian thién 5 tiéng.

Trang théi thién xac bién thanh nudc hoa véi vii try
nude la mot boc trong hao quang ci bay Ién troi ha
xuéng nhiéu lan, cang vé sau cang cao, thoi gian kha
lau. O trén dau dién no6 chay doc xubng cai xac dang
boc trong hao quang cho dién vo céi xac nhiéu lan
thoi gian kha 1au, cang vé sau bay cang cao trong céi
vl tru nudc. Ha xuéng O bén trén bai vi tru nudc.
X&c van con trong hao quang va duoc huan luyén &
trong cai hao quang xac bay 1én 1am nhu mudn I16n
meo (nhung khong c6 1on meo), ci nhu vay hoai.
Chinh c&i muén 16n méo nay hay dir lam cho dién ra
dir doi va & trén dau dién n6 x4i xa, x6i xa xudng céi
xéac, chd nay kha lau, cang luc cang hay roi bay
thang 1én. Xong né lam nhu mudn 16n méo chung
quanh cai xéac, vong vong hét bén phia cua cai xac
dang boc trong hao quang, nhiéu lan va that 1au, cho
dién vo cai xac dir doi Iam va dién trén dau cho ao
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a0 phu xubng cai xac dang ngdi thién. Bay 1én ha
xuéng hoai that lau, co Iic n6 ha xudng ¢ trén bai vii
try nudc, nd ngdi d6 va dugc boc trong hao quang
cang lic cang to cang chiéu sang. Dién & trén xdi
xubng cai xac dang ngdi thién bay 1én ha xuéng hoai
cudi cung ha xuéng yén. T6i xin xa, bai hoc nay
khung khiép dién, hinh thic muébn 16n dau, cho dién

dir doi cho dién v cai xac dang ngdi thién.
Ngay 14/06/16
Luc 12h 20’ trua, trang thai thién 5 tiéng.

Trang thai thién, xac bién thanh nuéc hoa véi vii tru
nude 14 mot boc trong hao quang bay 1én ha xudng
nhiéu lan trong cai vii tru nudc. Bay 1én troi roi ha
xubng & trén bai vii tru nudc, bay gid khong thay
hao quang nita chi con cai xac duoc huan luyén. Bat
dau & bén dudi cua phan ngang cua vii tru nudc, cai
xac (khéng c6 hao quang) bay Ién lam nhu cai xac
cong mot nguodi ¢ sau lung, cai dau To6i duoc 6mM
that chac. Bay 1én mot doan thi vong tay 6m chac cai
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dau tha ra va ngudi ¢ sau lung ciing tha ra cir nhu
vay hoai trong céi vil try nudc. Ha xudng ciing ha
tung doan tirng doan bay 1én bao nhiéu doan thi ha
xubng ciing bay nhiéu doan va tha dién ra timg doan
ting doan, bay I&n ha xubng nhiéu lan. Cudi cing
cho dién tra lai cai xac dang ngdi thién (da thanh
dién roi khdng phai xac pham). Ké tiép n6 ha xudng
& Vi tri bat dau, n6 khong ngdi yén dé, dién luc nao
cling hoat dong ran ran trong cai xac. N6 bay 1én va
lam nhu né6 mudn tro dau (Ion nguwoc dau nhung
khéng c6 tré dau) n6 giut mot cai, chinh cai giut 1a
dua dién ra quan cai xac dang ngdi thién, giut mot
cai quin mot cai quan timg doan dién cho dén hét
cai xac, quan kin hét roi mai bay 1én. Khi bay 1&n thi
tha dién ra quan bao nhiéu vong thi khi bay 1én tha
ra bay nhiéu vong. Bay Ién rdi ha xudng ciing ha
ting doan ting doan thi pha dién xuéng timg doan
ting doan nhiéu 1an. Cudi cing tro lai cai xac dang
ngdi thién (da thanh dién roi). Néu bay thang mot
lan Ién troi thi cai xac khéng chiu noi nén né lam
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ting doan, timg doan lan mot, 1an thi hai réi 14n ba
bat dau ¢ vi tri cua lan mot (gidng nhu cai thang
tirng bac tung bac cao Ién) ¢t tir tir ma di 1€n troi, di
|én troi nhu di bac thang va & cudi bac thang n hoat
dong giéng nhu ké & trén, cho dién quan kin xéc roi
bay 1én tha dién ra cr nhu vay cho ca ba lan, rdi nd
bay Ién troi bay cao va lanh dix 1am, cang ldc cang
lén cao cang lanh, lanh thdu xuong. Lam nhu vay
muc dich cho dién vd cai xac dé du dién bay Ién
nhitng tan troi cao that cao. Khi xudng ciing xuéng
tung doan tung doan y nhu lic bay Ién va cac trang
thai y nhu lic bay 1én. Chd nay chiém thoi gian kha
lau. C6 ltc Toi thay Toi vo cdi Huyén Vi va lam nhu
T6i mé di Toi khong nhé cai gi va lam cai gi ¢ chd
nay. Mot lat sau T6i tro lai ¢6i vl tru nude, TOI moi
nhd tro lai. Huan luyén tro lai ¢ vii tru nudc va lap
di 1ap lai nhiing trang thai T6i vira ké nhung hay hon
va lén c¢Bi troi cao hon va lanh hon. Téi van con
cong mot nguodi sau lung va cling cd ban tay 6m
chic dau Tai, ldc ha xudng thi tha ra nhu vay hoai
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cudi cling céi xéac bién thanh khéi dién to bing bau

troi, chiéu sang va thanh cai vong to chiéu sang.
Ngay 15/06/16
Luc 12h 30°, thoi gian thién 5 tiéng 30°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nuéc boc trong hao quang bay 1én ha xubng trong vii
tru nudc nhiéu lan. Ha xudng ¢ bén trén bii vil tru
nudc tir d6 bay 1én troi, ha xudng nhiéu lan, khéng
con céi hao quang nira chi con cai xac bién thanh
nuéc thanh dién (dién nudc). Cai xéac bay 1&n lam
nhu mudn 1on dau (nhung khong co6 16n dau) chinh
n6 mudn 16n dau dé cho dién vo cai xac dang ngdi
thién (dd bién thanh dién), nhiéu lan nhu vay cang
ltc cang nhanh cang hay. Khi cai xac day dién thi no
1am dong tac 16n dau hoi manh dan hon trude dé hoa
hét dién tir dau dén chan roi tir chan 1én dau. Chd
nay khéa lau. Ké tiép cai dau muon lon dau cho ra
ting khic dién timg khuc dién tir dau. Bén chan roi
tir chan dién no chay ting khic timg khic 1én dau,
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cudi cung n6 pha dién tir dau dén chan rdi tir chan
1én dau nhiéu lan, cang luc cang hay va cho dién vo
cai xac dang thién dir 1am. Lién sau d6 cai xac dang
ngdi thién ngdi chd ngang caa bai vil tru nude, nd
bay 1én mot cai thi né 1am nhu 16n dau cho dién ra
quan dién hét cai xéac, quan bit kin hét cai xac vé bén
mat roi qUAN toi bén trai ciing gidng y nhu bén phai,
réi nd bay 1én thi nd tha dién ra. Quan bao nhiéu lan
thi bay 1&n tha dién ra bay nhiéu lan. M&i lan bay 1én
troi tha dién ra dit doi, v6i hinh thirc nao ciing 1a cho
dién vo cai xac dang ngdi thién, ha xuéng ciing tha
dién xudng ting doan timg doan, ha xubng ngay Vi
tri ban dau cai xac dang thién. Xong né lai bay 1én
troi cang ldc cang cao, bay 1én theo céch tung tang
mot ting mdt roi tir tang mot duoc huan luyén nhu
tang mot qua dén tang hai ca nhu vay Ién troi cang
lGc cang cao, cang vé sau cang hay, c6 mdt lic nd
ngung lai mot chut (khi 1én ting cao qué) ngdi yén
trong cai vii tru nudc. Noi ngdi yén ma khong co
ngdi yén vi trén dau cia Toi dién chay xdi xa x6i xa
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xubng dé tao thém dién cho xac bay Ién tang cao
hon nita, tiép tuc 1ap lai trang thai nhu luc dau, ca
nhu vay hoai dé bay Ién troi that 12 cao cang luc
cang hay cang cao. Cubi cung bay Ién that 1a cao roi
ha xudng cach thtrc y nhu luc bay 1én, 18n bao nhiéu
ting tan thi ha xudng bay nhiéu tang. Lap lai mot
lan nita, 1an thir hai nay hay hon lan mét nhiéu va
lanh dix doi, 1an thién nay 5 tiéng 30° ma chi c6 hai
lan nhu vay thoi thi phai, 1én cao dit 1am. Sau cuing
xéac Toi dang ngdi thién thanh mot khdi dién tron toa
ra hoi lanh khung khiép khoi dién tron mau trang to
nhu cai bau troi.

Ngay 16/06/16

Luc 11h 5’ trua, thoi gian thién 6 tiéng 20°.

Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nudc 1a mot boc trong hao quang bay Ién ha xuéng
nhiéu 1an (T6i quén chd nay) cai xac dang ngdi thién
dién ran ran trong xac. N6 quay mot cai thi trén dau
T6i cho dién vo nira than bén mat cia xac dang thién
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tir dau c6 dén chan cho day hét '/, than bén phai, roi
cho dién vo nira than bén trai. Cai xac quay nhe mét
cai thi dién cho v6 nira than bén trai dién tir mi toc &
tran bén trai dién twom ra hét ¥ than trai cua xac
dang thién rdi tir chd gidp mi ¢ gilta tran xac quay
nhe mot céi thi tir gita chd tran dién tuom ra cho
dién xudng cai x4c roi no hoa dién tir trén xudng roi
tir chan di 1én, bén trai hoa bén phai, nhiéu lan nhu
vay. Xong no du dién bay 1én mot cai thi pha dién ra
mdt cai trong cai vil tru nudc, roi ha xudng ciing pha
dién ra. Bay lén troi ma no chia ra timg doan ting
doan dé bay Ién troi giéng nhu 1én ting bac thang
mot (mot 1an 18n khéng ndi, phai chia ra nhiéu tang),
cang lic cang cao cang hay. Khi bay 1én thi pha dién
ra, 18n timg nao thi pha dién ra timg d6, pha dién vo
cai xac dang bay, mdi tang cao dir lam, ha xudng
cling ha tung doan tung doan y nhu lic bay 1én
(khdng phai ha xudng mot 1an ma ha tirng ting mat)
nhiéu lan chd nay.Trang thai khac : cai xac dang
thién da thanh dién roi bat dau ngay giira tran chd mi

Trang 311



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

toc Vé nira than bén phai, xac quay mot céi cho dién
v hét '/, than bén phai rdi téi bén % than trai y nhu
bén phai rdi ¢ giap mi chd chinh giira, né di tir trén
xubng dudi va né hoa lai véi nhau roi nd bay 1én
mot cai pha dién xudng (trang thai mot). Téi trang
thai tha hai, n6 bay Ién hai cai thi ap lai mot céi, roi
méi pha dién ra, ci nhu vay hoai. Roi bay 18n hoai
theo kiéu nhu vay roi n6 ha xubng 2-3 céi ap lai mot
cai, cho dién dir doi lam, nhiéu lan chd nay, roi no
1én troi ting khic ting khic gidng nhu lic dau da
noi & trén tang tha mot. Xong nd dén tang hai ci
nhu vay cang luc cang Ién tai troi cao that cao. Khi
ha xudng ciing y nhu luc 1én, cang Ién cao cang téa
ra dién dir doi va cang lanh. Hinh thirc nao ciing 1a
dua dién vo cai xac dang thién. Trang thai khac:
giong nhu hai trang thai vira ké, trang thai ba, n6 bay
lén n6 cho timg doan dién timg doan dién dir doi roi
n6 cho dién xudng ciing timg doan dién ting doan
dién dién I6n va dir doi lam roi bay Ién troi ciing bay
ting tang ting tang gidng nhu ndi & trén, cang luc
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cang hay va cang 1én cao cang lanh, ha xuéng ciing
y nhu lac 1én. Trang thai bon, giéng nhu truéc cho
dién day % than trai, % than phai rdi ¢ gitra roi hoa
lai. Lan nay no pha dién that cao, cao dir doi, dién
phong 1én cao dir doi, ha xudng mot cai rop, a0 ao
d6 xudng. Xong giong 3 trang thai trudc, nd bay 1én
ting ting mot, 1&n that 12 cao va Ia hinh thic cho
dién vo xac dang bay di qua bén trang thai. Bay gio
tGi trang thai khéac: 1ap lai trang thai dau, cai xac cho
dién Y than mat, % than trai roi hoa lai roi bay 1én
pha dién, ha xudng thi pha dién xudng y nhu lac bay
lén thi n6 cho tro lai cai xac dang thién, ngdi ¢ phan
ngang cua vii tru nuéc nhung khong ¢ ngdi yén, lic
nao dién ciing quay ran ran trong cai xac roi dién
pha xubng quan hét tir dau xubng chan kin ca xéc
dang thién roi bay 1én thi tha ra hét. Quan bao nhiéu
lan thi tha ra biy nhiéu lan réi ha xuéng pha ra bao
nhiéu lan dién cho dién vo cai xac dang thién rdi bay
lén troi ciing 1én ting doan timg doan (giéng nhu
no6i luc dau). Bay Ién that 1a cao trén troi, ha xudng
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cling y nhu lac 18n, nhiéu lan. Trang thai khac : n6
lam giénh nhu trang thai mot, cho dién ¥ than phai,
than trai hoa lai roi bay 18n 2-3 céi ap lai 2-3 céi, ha
xubng ciing y nhu lic 1én, I&n tung tang mot ha
xudng ciing ting tang mat rdi no tra lai cai xac dang
thién ¢ gitta phan ngang cua vii tru nudc roi dién
quan kin xac tir dau dén chan, rdi n6 bay 1én né tha
dién ra. Quan bao nhiéu lan thi tha ra bay nhiéu, ha
xuéng ciling y nhu vay. Xong cai xac dang thién cho
dién % than phai, % than trai, hoa lai roi bay Ién
ting doan, roi ha xudng timg doan, Ién tung tang ha
xuéng thi tra cai xac dang ngoi thién ¢ gitra vii try
nuéc. Xong dién quan kin xac, bay Ién thi tha dién
ra, quan bao nhiéu thi tha ra bay nhiéu, roi no lai ha
xuéng timg doan ting doan, bay Ién ting tang mot
ma xuéng ciing y nhu vay, nhiéu lan. Lan bon giéng
nhu ké & trén, 1Gc cudi no tra lai cai xac roi quan
dién tir dau dén chan, quan kin, bay Ién thi tha ra, ha
xudng thi pha ra timg doan timg doan dién bay Ién
ting ting mot, va xudng ciing y nhu 1én, nhiéu lan.
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Cudi cing n6 ha xudng thanh mot khéi dién qua troi
dién, ngdi ¢ giira vii tru nuéc. Luc ndy lam nhu Toi
mé di, T6i khong nhé gi hét. Mot luc sau giut minh
lai thi T6i dd vo c¢di Huyén Vi, roi da hoa vo cbi
Huyén Vi, v c¢8i Huyén Vi roi né manh dién di
lam. Mot lac sau hién ra & cdi vii tru nudc lai va
duoc huan luyén tré lai nhung khac hon lic dau,
thay vi chd cai xac dang thién cho dién % than phai
Y» than trai khéng cé chd nay nita vi cai xac dang
ngdi thién da thanh dién dang ngdi ngang vil tru
nuéc, dién quay ran ran trong cai xac thi dién trén
dau quan hét ca xac roi né bay lén thi tha ra. Quan
bao nhiéu tha ra biy nhiéu, ha xudng bay 1&én ha
xuéng nhiéu lan. Bay Ién tung tang mét cang luc
cang cao, ha xubng ciing ha tirng ting mot nhiéu lan,
c6 ltc nd bay thang, cé ltc bay nghiéng (vé bén
phai), dién dir doi roi dién ciling quan kin xac roi bay
nghiéng lén tha dién ra roi ha xubng nhiéu lan bay
gio bay nghiéng xéo vé bén trai ciing lam giéng y
nhu bén phai. Cudi cing né chuyén vé thang Ién
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nhiéu 1an khé 1au cang Iic cang hay. Cudi cung céi
xé4c dang thién thanh khéi dién to chiéu sang to nhu
cai bau troi roi bay 18n, ha xuéng. Bay 1én tha dién
1&n, ha tha dién xudng, roi bay Ién trd lai qua manh,
bay 18n that I cao, tha dién 1én dién xubng hoai. Luc
ha xuéng nd ha xudng gidng nhu cai may bay ha &
ddng rudng né dan xc ram ram, ha xudng tir giita
khong trung, ha dian xdc ram ram qué troi, tron, va
n6 ha xuéng khong duoc vi né qua nang, ha chong
chénh ha dan xdc, ha mot cach hung hang khong co
thang bang. Ha xudng khong c6 diém tya vi no tron
vo. Chd nay lam T6i hoi so, Toi kém chat céi xac va
niém Phat, tir trén cao n6 ctir chdng chénh, chdng
chénh hoai khdng c6 ha xudng duoc. Cudi cing n6
ha xubng, nd nhdi khang khiép roi né lai bay I1én troi
that 1a cao, bay mot cai vu (khong co bay tung doan
ting tang nhu lac dau) né 1a cai xac Toi dang thién
réi ha xudng may lan nhu vay. Sau cung chi 1a mot
khéi dién quang to chiéu sang hau nhu gom ca bau
troi trong d6 va trong cai khdi dién d6 co cai xac
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T6i. Sau khi xa, Toi hét hon va cam on Thugng Dé

an ban.
Ngay 18/06/16
Viét lac 12h 30’ trua, thoi gian thién 4 tiéng.

Trang théi thién xac nién thanh nuéc hoa voi vii tru
nude 1a mot boc trong hao quang bay I1én ha xudng,
ha I0i vé sau lung mdt vai 1an lan. Cudi cing né
chuyén vé bén trén cua bai vii tru nudc, bay 18n luc
nay khong cé hao quang chi c6 cai xac bién thanh
nude dugce huan luyén, bay 1én 1am nhu né mudn Ion
dau tro lai, cai dién vong 1én dau mot cai 1am nhu
muén bat cai lung tré nguoc. Khi cai xac quay mot
cai thi lam nhu né mudn 1on dau nhung khong cé
16N, N6 giut sau lung mdt cai, chd nay no lam dir doi,
giat chd nay dix 1im, 1am tur gitta chd lung cho dén
hét qua than trai cua xac, roi qua canh tay trai qua
chd bat an Tam mudi vong hét than trudc, rap mi lai
& chd lung sau, chd nay né giat cai xac dix 1im va né
lam nhu mudn 16n ngugc. Chinh chd lam nhu 1on
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nguoc 14 hinh thic cho dién vo cai xac dang thién,
chd nay nhiéu 1an va khé lau, cang Iic cang hay. N6
[6n nguoc nhung n6 khéng 16n dugc nén nd giat cai
xéac dir 1im, 1am nhiéu lan. Cai xac dang thién khdng
c6 ngdi yén luc nao ciing c6 dién ran ran trong cai
xé4c. Xong dién & trén dau 1on nguoc 16n xudi & trén
d6 xubng ¢ dudi di 1én, hoa lai voi nhau tron 13n
dién, thoi gian kha l1au. Cudi cing tra lai cai xac
dang ngodi thién ngdi & vi tri bén dudi cua ngang vii
tru nudc. Xac quay mot cai thi dién trén dau quay
mot cai, cho dién tir ¢ giira tran chd mi tdc, cho dién
tir trén dau xuéng 15 tai, co tay ¢ bén phai toi than
bén trai roi tir bén trai cho dién cong cong qua bén
than phai, roi tir than bén phai tha dién qua than bén
tréi, c nhu vay hoai. Cudi cung né tha dién tir than
tréi toi gitra nguc roi bay 1én mot cai nd lam nhu
muén 16n dau cho dién ra quan lai mét cai, bay 1én
mdt cai, 1on quan lai (Quan cai xac) mot cai bay 1én
thi n6 quan dién xac lai mot cai, ¢t nhu vay hoai bay
Ién, ha xubng ciing y nhu vay. Ha xudng mot cai thi
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quan lai cai xac mot cai, nhiéu lan, cang vé sau cang
hay. Trang thai khac : cai xac dang ngdi thién thi
bay 18n (x&c da thanh dién) quan dién lai mot cai roi
ké tiép lién sau do rdi cai thir ba ciing 1ién sau CAi
thr hai cir nhu vay bay I1én troi theo hinh thic do.
Ha xubng ciing y nhu lic bay 1én, nhiéu lan, cang
lGc cang hay. Trang thai khac : cai xac dang ngdi
thién bay 1én mot cai kha cao, dién 1am nhu hoi 16n
dau quan cai xac lai roi bay 1én, 1an nay khoang céch
cao hon 1an mdt, ¢ nhu vay ma Ién troi. Ha xudng
cling y nhu lac bay 1én. Muc dich 1a cho dién vo céi
xac dang thién. Lan bén ciing bay 1én ma khoang

cach xa hon va cao hon.

Bén lan nhu vay, bay 1én ha xudng gidng y nhu
nhau. Trang thai khac : giéng y nhu trang thai via
ké. Cai xac dang thién quan xac lai bay 18n that cao,
ha xudng y nhu 1én. Trang thai khac : n6 bay mot cai
v that cao, dién pha ra chung quanh dir doi roi ha

xubng mot cai vu va dién & trén phu xubng cai xac.

Trang 319



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

Bay dit doi 1am, nhiéu 1an, cang lGc cang nhiéu dién,
dién phu trang x6a ca xung quanh (ba lan chd nay).
Trang théai khéac : ha xudng & gita phan ngang cua
cai vil tru nudc, cai xac dang ngdi thién ngdi giita
ngang cua vii tru nudc khdng cé ngdi yén, dién chay
ran ran. Cai xac quay maot cai thi dién tir trén dau
chay xudng hét cai xac vé bén than phai réi cho qua
tréi roi cho dién qua than trai cua xac dang thién,
qua than bén phai roi tha dién qua dién lai. Cudi
cung tra dién t6i trudc nguc roi bay Ién troi, ha
xubng, thi nd cho cai xac dang ngdi thién hoi quay
mot cai thi nd 1am nhu mudén 16n dau cho dién ra
quan cai xac dang ngdi thién. Khoi dau ¢ gitra lung
quan tir ntra lung quan hét nta than trai sau lung va
trude lung roi qua than phai quan hét cai xac dang
ngdi thién, roi no tha ra (hét cai vong quan), roi cho
dién vO % than phai roi qua than trai roi tir tréi qua
bén phai, quan tim tam lai. Cudi clng tir bén trai n6
tha dién ra & giita cai xac dang thién, roi n6 bay Ién
mot cai thi n6 hoi 16n dau dé cho dién ra quan xéc
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lai rdi n6 bay 18n mot cai hoi 1on dau cho dién quan
x4c lai, cir nhu vay ma bay 1én troi, ha xuéng nhiéu
lan. Xong ha xudng & bén dudi cua phan ngang béi
vil try nudc. Trang thai khac : nd ngdi yén do rdi bay
lén Mot cai hoi 16n dau cho dién ra vo céi than trai
roi tir bén trai nd cho dién qua bén phai réi no tha
dién ra roi tir bén trai cho dién qua than phai roi tha
dién ra nhiéu lan. Cudi cing né tha dién ¢ chinh
giita, phia trudc cua than dang ngdi thié. Xong no
bay 18n, nd giut lai mot céi, cho dién quén xac lai roi
n6 1am y nhu vay, lan hai tiép lién sau lan mét, cu
nhu thé Ién troi véi dang nay, ha xudng ciing y nhu
bay 1én. Trang thai khac : céi xac dang ngdi thién &
bai vil try nudc quay mot cai cho dién hét than phai,
cho dién qua bén trai rdi trai qua phai roi bén tréi
cling lam y nhu vay 2-3 lan Iap lai. Cudi cing n6
cho & ngay giira roi bay 1én troi hoi 1on dau cho dién
dir doi 1am, quan xac kin mit lén ting khoang ting
khoang cach, cang Iuc khoang cach cang xa. Lén troi
bang hinh thirc d6, ha xudng y nhu lic 1én va nhiéu
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lan cho dién dir doi vo cai xac dang thién. Cubi cling
n6 khéng con bay 1én tirng khoang tirng khoang cach
nita, bay mot céi vi that 1a cao va ha xudng mét céi
vu, khung khiép dién, lac bay 1én ciing y nhu lac ha
xuéng. Xong 1ap lai y nhu néi ¢ trén. Lan nay hay
hon 1an trudc, cang ldc cang cao cang lanh. Céi xac
bién thanh nudc thanh khéi dién bay 18n ha xudng
nhiéu lan trong cdi vii tru nudc (lan nay khdng co
huan luyén & cbi Huyén Vi) khéi dién quang to

chiéu séang.
Luc 12h 40 khuya

T6i nam niém Phat nghe bang Thay giang, xac tu
dong thién va c6 an chang nhiéu lam nhung Toi
quén, Toi chi nhé mot it, cdi xac no bay Ién ha
xuéng nhiéu lan & gitra khdng trung cua vii tru nudc.
NG ngdi dé va dat duoc duc Ky 40, no sung sudng
tuyét voi gap 1000 lan caa am dwong hop nhat. May
thang trudc Toi ciling co6 rdi ma lan nay con hon

nhiéu nita. Trong ltc duc ky 4o dién khung khiép toa
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ra trong vil tru nude va sung sudng tuyét voi. Toi chi
ké mot chit thoi chg con nhiéu chi tiét nita va Toi
nhé lai bang Thay giang c6 noi cac vi Phat da dat
duc ky ao déu khéng néi ra va tit ca, déu dem vé
Niét Ban hét. Trong luc dat duoc duc Ky 40 cua lan
thién nay (tu dong no thién) chung quanh cua xac
dang thién & gitta khéng trung cao dir 1im né cho
dién ra chung quanh cai xac dang ngdi thién cho
dién khung khiép. Duc ky 4o 1a lic tuyét dinh coa
dién, dién khung khiép moi dat duoc duc ky 4o cho
dién ra, that 1a khung khiép trong cai vii try nuéc &
trén troi cao di lam.

Ngay 18/06/16

Luc 2h 20” trua, thoi gian t hién 6 tiéng.

X&c bién thanh nudc hoa véi vt tru nuée 1a mot boc
trong hao quang, Bay gio T6i ndi lai, ldc mai bat
dau thién thi xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nuéc boc trong hao quang bay Ién ha xudng nhiéu
lan réi bay I0i vé sau cir nhu vay hoai. Sau clng
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khong con thiy hao quang nita chi con cai xac duoc
huan luyén. Bét dau ¢ bén dudi cia phan ngang cua
vil tru nudc nd quay mot cai thi dién cho ra boc hét
ca dau ca tdc, mat, & than bén phai téi chan, xong né
tha ra, xong t6i than bén trai tir dau t6i chan y nhu
lam ¢ than bén phai. Bén trai quan than nhiéu lan roi
tha ra, xong n6 hoa dién tir trén xudng dudi roi tur
dudi 18n trén, rdi n6 bay Ién, né tiép tuc nim trang
thai da ké trén nhung 1an nay hay hon, bay cao hon,
dién nhiéu hon. Bai nay c6 luc Toi khong hiéu néi
T6i nhé khac nao Téi ghi lai khtc d@6. Toi nho ldc
phan cudi cia xa thién cai xac bién thanh nuéc bay
gio n6 thanh mot khdi dién to bang cai bau troi n6
bay Ién ha xudng nhiéu lan, Itc né bay 1én n6 ning
qué troi nang 1am cho Tai chiu mudn khdng néi, n6
bay 1én that cao va ha xuéng bang cach tudt tuot
xudng, tudt tir tir xuéng roi nd bay 1én hay hon. Xac
qua niang ma phai bay 1&n nén lan nay bay cao hon
ha xudng bang cach tudt tir tir xuéng, ha xudng &
gitta khong trung cua vii tru nuéc. O d6 cai khoi
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dién nay 1am y nhu bi ném xuéng ném xuéng ciing
nhu ca cai khdi dién quay xudng roi bay Ién 1an nita.
Lan ba 1&n that 1a cao ma nang dir 1im Tai chiu
khéng mudn ndi. T6i cb ging ngdi thang, hai tay
kém sat hong, niém Phat bay Ién that 1a cao va thoi
gian kha lau, ha xudng tudt tudt khoang cach nhanh
hon (tudt tir tir nhung tbc d6 nhanh hon), rdi ném
khéi dién quay xudng nhanh hon. Lac nay dap
xuéng bai vil tru nudc cai xac thanh khoi dién quay
tron, tring to nhu cai bau troi. N6 dap xudng cong
kénh, chéng chénh khéng cé ha yén. Cudi cing no
ha xuéng bai caa vii try nudc, khdi dién quay to
chiéu sang chinh 1a cai xac Toi. T6i ndi thém Itc bay
lén dién quan quan cai xac roi tha ra nhiéu lan, chd
nay cho dién dir 1im vo cai xac 1am cho cai xac dang
thién thanh mot khoi dién quang to chiéu sang. Bay
gio TOi ndi lai khiic dau cua lan thién nay, cai xac
dang ngoi thién da thanh dién rdi nhung khong co
ngdi yén, dién chay ran ran ¢ trong céi xac céi xac.
Quay nhe mét cai thi dién nd boc hét cai dau, toc tai,
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mat rdi quan hét xac tir dau dén chan va than bén
phai, boc trudc ngue, sau lung rdi quan hét cai xac
tir du dén chan vé than bén phai cho day dién xong
nod tha ra, xong nd 1am than trai ciing gidng y nhu
bén phai. Xong ti chinh gitra, quay nhe thi dién tur
cai xac cho dién quan chinh giira cua than tir dau téi
chan, xong tha ra nhiéu lan. Cuéi cung n6 diéu hoa
tir dau xudng chan roi tir chan 1én dau, quan roi tha
ra nhiéu lan, roi n6 (céi xac) bay Ién troi. Khi bay n6
quén dién hét cai xéac, quan xong tha ra rdi nd bay
lén quan tron roi tha ra, cu tiép tuc nhu vay ting
doan ting doan cu thé ma Ién troi (n6 bay Ién troi
bang hinh thic d6). Luc ha xudng ciing y nhu lac
1én, ha xubng bay Ién nhiéu lan, cang lic cang hay
cang cao thoi gian kha lau. Trang thai khac: né lap
lai bay lén ha xuéng, ha xuéng ¢ bén trén bai vii tru
nudc. RSi N6 ngdi ¢ bén trén bai vii tru nudc cai X4c
lac nao ciing ¢ dién, quay mot cai thi nd cho dién ra
quén hét dau toc, mit & bén phai quan hét x4c tir dau
t&i chan. Cong nd tha dién ra, sy that né tha dién vo
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cai Xac bén phai xong thi than bén trai y nhu than
bén phai rdi toi phan gitra cua than ciing y nhu bén
trdi bén phai, roi didu hoa dién tir dau toi chan tir
chan, 1én dau thoi gian khéa 1au. Xong nd bay lén,
truée khi bay dién quan hét ca xac, khi bay Ién thi
tha dién ra. Quan bao nhiéu vong thi tha ra bay
nhiéu roi tiép tuc lan hai (y nhu 1an mot), quan lai
réi bay 18n tha ra, ctr nhu vay nhiéu lan. Mdi lan
quan, tha thi tao dién dit doi va lanh 1am. Ha xudng
y nhu bay 18n, vira ha xudng thi lai bay 1&n lién,
nhiéu lan nhu vay cang luc cang manh va cho dién
that nhiéu vo cai xac dang thién. Cudi cung ha
xuéng. Trang thai khac : ¢ bén dudi cia phan ngang
vil try nudc cai xac quay mdt cai dién cho ra quan
hét than phai, than trai chinh giira than hoa dién lai
réi bay 1én. Trude khi bay dién quan hét cai xac roi
bay I1&n, quan nhanh dit 1am, bay Ién that cao, ha
xuéng. Mai lan bay Ién ha xuéng cho dién dir lam.
Trang théi khac : khdi dién ¢ bén dudi ¢ ngang vii
tru nude 1ap lai trang thai trude, xac quay nhe cho
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dién ra boc hét cua xac, than trai, chinh gitta. Quan
xong tha ra xong twom dién tir trén xudng dudi, tir
dudi 18n trén, dién hoa dién rdi bay 1én, dién ciing
quin cai xac va tha ra rat 1a nhanh dén ndi khdng
thay hoat déng cua né. Bay lén that cao, that nhanh
va bay Ién ting khoang, tiung khoang. Mdi khoang
cach xa lam va cao lam, ha xudng ciing y nhu lic
lén. M&i lan ha xudng thi bay lén lién tac khac,
nhiéu lan va cang lGc cang hay cang cao khung

khiép, cudi cting ha xuéng.

Trang thai khac xac dang ngdi thién ¢ vi tri bén duéi
phan ngang cua bdi vii tru nuéc. Trang thai nay
giong nhu trang thai dau nhung hoi khac mét chut,
X4c quay nhe mot cai, dién trong xac cho ra quan hét
than phai, than tréi, chinh gitra than, quan xong tha
ra, nhiéu lan, xong hoa dién hét tir trén xubng dudi
roi tir dudi 18n trén, cho dién hoa dién hét rdi bay
lén. Trudc khi bay I&n quan tron xac hét va nhanh

dén ndi khong thay nd quan va phong cai vi Ién tang
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troi cao. Bay gio nd manh vé dién qua rdi, nd mudn
phong 1&n tang troi nao nd phong mot cai v 1én troi
va né vira quan vira tha ra rat nhanh dén ndi khdng
thiy, khong biét né hoat dong, rdi ha xubng y nhu
lGc bay 18n, nhiéu lan nhu vay, cang lic cang cao
cang nhanh. Pa qua nam trang thai roi ha xudng, céi
xac dang ngdi gitra vil tru nudc va thanh khdi dién
quang, khéng c6 ngdi yén, ngdi d6 ma quan tha ra
quan tha ra. Trang thai khac (trang thai 6) 1ap lai y
nhu nhiing trang thai trude nhung 1an nay hay va lau
hon.

Ngay 19/06/16

Luc 3h trua, thoi gian thién 8 tiéng 30°.

Sau khi xa thién, tu nhién Toi khéng nhé gi hét. Hoi
tuong lai, Toi nhd gan l0c sau cung cua lan thién
(T6i nhé khdc nao Toi thau lai khiac do va c¢o luc
kho qua Toi cling khong hiéu hét) xac dang ngdi
thién da thanh dién roi bay 1én dién quan cai xac roi
bay I1&n tha ra nhiéu lan réi ha xudng ciing y nhu bay

Trang 329



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

Ién huan luyén trong cai vii tru nudéc, 1Gc ha xuéng,
ha & bén dudi cuia ngang bai vil try nude rdi ngdi do
nhung van hoat dong, khdng c6 ngdi yén. Luc né ha
xubng nd cho cai xac dang thién ngdi d6 dé duoc
huan luyén tiép. Cai xac n6 bay Ién quan quan lai,
roi tha ra. Quan tha nhiéu lan, lGc ha xudng ciing y
nhu vay, roi n6 ngdi & d6 & bén dudi phan ngang cua
bdi vil tru nuéc réi né cho dién tir trén dau cho dién
Xuéng ¥ than bén trai tir dau xuéng chan roi tha dién
ra nhiéu lan 1am day dién ¥ than tréi, roi tir than tréi
cho dién vé chinh giita nguc roi tha ra ¢ giira than
trudc, nhiéu 1an réi cho dién Ién xudng hodi ¢ phan
than truéc nguc. Xong bén trai roi toi bén phai ciing
lam y nhu vay (cho dién vo hét ¥ than phai roi tha
dién ra nhiéu lan cudi cung & ngay giira trudc nguc).
N6 cho dién xudng dién lén 1am quan binh xong nd
cho dién tir trén xubng chan roi tir dudi chan Ién
dau, nhiéu lan nhu vay, dién luan luu luan luu hét ca
than thoi gian kha lau. Ké tiép no lap lai bat dau ¢ %
than trai cho dién vo hét % than trai rdi cho dién vo
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chinh giira rdi tha ra nhiéu lan nhu vay, roi cho dién
tir trén xudng tir dudi 1én trén didu hoa dién % than
tréi roi nd 1am Y2 bén phai y nhu vay nhiéu lan roi
dién trén dau nd luan lwu xudng chan roi tir chan
luan luu 1én dau, thoi gian kha lau dién hoa dién.
Xong no tir vi tri & gitta tran chd mi toc cho dién vo
hét than trai danh vong dudi chan qua than phai roi
giap mi ¢ chd mi toc & tran. Cho dién day hét rdi né
tha dién ra van tha o trong cai xac dang thién, cho vo
tha ra ciing tha vo cai xac dang thién rodi luan luu
dién diéu hoa lai roi 1am toi bén phai ciing y nhu bén
tréi. Xong né hoa dién hai bén lai, roi dién quan cai
x&c lai, quan chd % sau lung quan tir dau xudng
chan cua than trai roi quan qua than phai roi rap lai &
sau lung, dién quan kin ca xac thoi gian kha
lau.Quan xong tha ra nhiéu lan va dién cho ra di
doi, muc dich dé dién vo cai xac dang thién roi nd
bay Ién né quan dién roi bay 18n tha ra ca nhu vay
hodi luc ha xudng ciing y nhu bay 1én, quan quan
dién rdi ha xudng tha dién ra, ha xudng & vi tri ban
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dau. Sau do6 dién n6 giut mot cai thi than bén trai hoi
cong lai @& 1am thanh khéi rdi cho dién vd ¥ than
dang ngdi thién hoi tam lai mot chat, tha dién ra roi
cho v6 dién vo cir nhu vay nhiéu lan. Xong & than
trai dén cho dién vo gitta than, cho dién 1én dién
xuéng hoai, réi nd lam bén than mat y nhu lam &
bén trai. Xong nd bat dau tir mi téc & tran bén trai
cho dién hét % than trai tir trén xudng tir dudi 1én roi
& Y5 than phai cling lam y nhu vay, réi luan luu hét
ca hai bén hoa lai, roi tir ¥ than trai chd mi toc cho
dién v hét danh vong qua % than phai giap mi &
chd mi toc ban dau. Xong no tha dién ra cho vo thi
cho ra roi tir mi toc bén mat n6 cho dién xudng chan
vong qua than trai roi giap mi & chd mi téc ¢ tran roi
cho dién vo xac rdi tha ra. Cudi cing xong hai bén
n6 rap hai bén lam quan binh déu hoa dién hai bén,
réi nd quan dién hét ca céai xac boc kin & chinh giita
sau lung vong qua bén trai, roi truéc nguc roi qua
than bén phai roi rap mi lai & sau lung boc xong né
tha ra xong no bay 18n nhiéu lan chd nay vé sau cai
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xéc 1a cai khéi dién ldc nay n6 vo cdi Huyén Vi 2-3
lan. Khi ra khoi c¢6i Huyén Vi thi cai x4c manh lam
roi nO tré vo ¢di vii tru nudc, sau clng Xac thanh
khéi dién quang lanh 1am, bay 18n ha xudng nhiéu
lan khéi dién quang to chiéu sang trong d6 co xac
Tol.
NGi lai lac dau thién, xac bién thanh nudc hoa véi
vl tru nude la mot boc trong hao quang bay 1én ha
xuéng nhiéu lan sau d6 khong con thay hao quang
nita chi con cai xac nd bay 1én 1am nhu ndé mudn tro
dau chinh cai mudn tré dau né cho dién ra, bay I1én
mot cai thi mudn tro dau nhu vay hoai. Cudi ciing ha
xudng né quan dién cai xac dang ngdi thién, quan
kin. N6 ngdi & bén dudi ngang cua vii try nudc, no
quan kin rdi tha ra, mot thoi gian 1au, nhiéu lan, muc
dich cho dién v xac cho nd manh, quan kin dau dén
chan, x&c quan xong thi tha ra, cit nhu vay hoai. Bay
lén mot cai, mudn tro dau dé cho dién ra quan kin
cai xac, ctir nhu vay bay Ién troi. Bay 1én thi tha ra cu
nhu vay nhiéu lan, quin bao nhiéu tha ra by nhiéu
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roi ha xudng, roi bay 18n lién. Lap lai 2-3 lan, cang
lic cang hay. Trang thai khac né ha xubng & bén
dudi ngang vii tru nudc nd bay 1&n mot cai, mudn
16n dau cir nhu vay hodi, mudn 16n dau cho dién
quén xac, quan xong tha ra c& nhu vay hoai. Mot 14t
sau nd bay lén né quan dién lién rat nhanh, tung
doan, timg doan dé bay lén troi, ha xudng ciing y
nhu bay 1én. Xong no bay 1én 1ién va lam giéng nhu
lan truéc nhung hay hon va khoang cach xa hon, ctr
nhu vay hoai bay Ién troi, ha xudng ciing y nhu luc
bay I&n. Lan sau ciing gidng y nhu vdy nhung no bay
|én ting doan, timg doan. Mdi doan xa dir 1am xa
khung khiép, Ciing trang thai ndy ma né bay Ién
ting tang ting tang ké tiép nhau, ha xudng, ciing y
nhu bay 18n, c6 ltc nd ha xudng bang cach tudt tudt
cho nhanh, nhiéu lan. Cuéi ciing ha xubng vi tri ban
dau. Trang thai tiép tha ba ha xudng & bén dudi
ngang vii try nudce roi nd bay 18n (khdng c6 bay cao)
va lam nhu mudn 16n dau dé cho dién quan cai xac
kin, xong tha ra, cir nhur vy hoai cho manh dién dé
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bay 18n. Mot 1at né bay 1én dién quan cai xéc, tha ra
nhanh dén ndi khong thay hoat dong cta nd no. Lén
that cao, cao hon nhitng lan trudc, rdi ha xubng y
nhu lac 1én. Ha xuéng lai bay Ién lién, nhiéu lan,
cang lic cang hay cang cao. Mdi lan nhu vay cho
dién dir doi vao céi xac dang bay. Trang thai bon né
ngdi & bén dudi ngang vil tru nudc nd quan 1on dau
cho dién ra quan xac rdi bay 1én cao hon nhiing lan
truéc va nhanh hon nhiing lan trudc, nhanh dén ndi
khdng thay hoat dong ctia nd. Lén that cao, ha xubng
réi bay trg 1én lai, bay 1én timg doan ting doan ké
tiép nhau dé Ién that cao roi ha xudng y nhu luc lén.
C6 ltc nd tudt nhanh xudng. Lan nay hay hon nhiing
lan trudc nhiéu, c6 luc nd vo ¢di Huyén Vi. Sau nay
vo ¢bi Huyén Vi ciing dugc huan luyén y nhu truge
réi dua vao cdi vil try nudc huan luyén (y nhu truéc)
réi vao cbi Huyén Vi lan nira, thoi gian khé 1au khi
ra khoi ¢di Huyén Vi thi cai xac dang thién thanh céi
khdi dién nang lim va duoc huan luyén lai nita, bay
lén mudn tré dau cho dién quan xac kin mit. Lan nay
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quan nhiéu hon nhitng lan trudc, quin xong, tha ra
ctr nhu vay nhiéu 1an rdi bay I&n ha xubng nhiéu lan
hon nhing lan trudc nhung khong c6 bay nhanh vi
khdi dién ning qua. Bay cao hon nhiing lan truéc
lap lai y nhu ké lac trude, nhung 1ap lai nhiéu lan
hon, quan dién nhiéu lan hon va bay cao hon nhung
bay cham hon vi cai xac thanh khéi dién nang qua.
Trang thai khac: ha xuéng roi né ngdi & bén dudi
phan ngang vil tru nudc bay 1én muén Ion dau cho
dién ra quan xac lai 40 1an rdi méi bay 18n, xong né
tha ra ciing lam thém 40 1an quan. Ha xubng xong
no bay 1én nira, bay 1én timg doan timg doan ké tiép,
bay cao dit 1am céi xac T6i mét 1am, ha xudng y nhu
lén. Lan ba ciing 1ap lai y nhu lan trudc trang thai
tiép tha bon ciing gidng nhu 1an trude trang thai nay

hay 1am va 18n cao that cao.

Bai hoc nay co hai phan phan dau 1a xac dang ngdi
thién thanh dién bay 1én 1am nhu muén 1on dau roi

cho dién ra quan lay xac, tha ra nhiéu lan. Trong lan
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thién nay c6 nhiéu lan né vd cdi Huyén Vi 2-3 lan
hoa vo ¢di huyén vi sau khi ra khoi ¢di Huyén Vi thi
no trd lai ¢di vii tru nuwdc cai Xac né ngdi ¢ bai vil tru
nuéc tré lai cai xac binh thuong, T6i iy lam la
nhung cai xac da duoc huan luyén that hay va bat
dau huan luyén tré lai nhung nhanh chép nhoéng,
cai xac thanh dién dang thién bay 1én mudn Ion dau
cho dién quan lay xac roi tha ra nhiéu lan, tré lai nhu
lac ban dau va nhanh chép nhoang va cho ra dién di
doi toa ra quanh cai xac dang ngdi thién, khdi dién
quang to khing khiép, bay Ién khéng nhanh vi khoi
dién qua ning, qué to. Bay cao that cao, sau khi xa
thién no tra lai xac thuong va khoe 1am. Thoi gian
thién kéo dai qué, 8 tiéng 30 phut, nén To6i khong

nhé hét noi
Ngay 21/06/16
Luc 10h 35” sang, thoi gian thién 4 tiéng.

Trang thai thién, xac bién thanh nudc hda voi vii tru
nuéc 1a mot boc trong hao quang, bay 1én ha xudng
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bay IUi vé sau lung mot 14t sau khdng con thiy hao
quang nira ma chi con cai xac thdi. Lan sau cung lic
bay IUi vé sau lung né chuyén vé chinh giira ¢ trén
bai vii tru nudc nd (cai xac) ngdi & d6 roi bay 1én
mot cai 1am nhu hoi tré ddu, cho dién ra quan tir &
giita sau lung qua than trai roi qua than mat giap mi
& gitta sau lung thanh mot vong. Céi xac dang thién,
cho dién ra, quan bao nhiéu vong thi bay 18n va tha
ra bay nhiéu vong, nhiéu lan nhu vay, lién tuc bay
1&n hoai Ién troi cao dir 1am roi ha xubng cling y nhu
lic bay Ién. Lan ha cudi cung rdi bay I1én lai, nhung
bay Ién timg doan ting doan dé 1én cao hon nira,
cach thirc cling y nhu néi trén, quan dién rdi tha ra
réi quan roi tha ra, nhung né 1én timg doan ting
doan doan mot, roi tiép dén doan hai rdi doan ba cur
thé nd bay Ién that 1a cao. Ha xudng luc dau thi ha
ting doan, khoang hai doan thi nd tudt tudgt xuéng
that 12 nhanh. Ha xudng khoang %4 doan duong thi
n6 bat dau ngoi ¢ do roi nd lam lai nhu tir dau, cho
dién ra quan xac mot vong roi nd 1ap lai 1an hai roi
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bay 1&n rdi tha dién ra. Quan bao nhiéu vong thi tha
ra bay nhiéu vong, c nhu vay hodi ma bay 1én troi
va no bay 1&n timg doan timg doan, ha xudng ciing y
nhu lac 1én. CO6 lGc né tudt tudt xudng nhiéu lan.
Cudi ciing cai xac thanh mot khéi dién tron. Cai xéc
bay 18n mot cai muén tré dau cho dién ra quan xac o
giita lung, quan % than trai quan qua than phai roi
giap mi & gitta lung roi 1ap lai 1an hai roi bay Ién tha
ra 1ap lai trang thai ban dau nhung quan nhiéu vong
hon vi cai xac thanh khdi dién quang nén n6 quan
cling cham hon, cai vong quan ciing to hon nén no
quan mot vong mat thoi gian 1au va tha ra ciing lau
hon luc ban dau. Cang ldc cang 1én cao, cang lanh,
cudi cung cai xac dang thién thanh mot khéi dién
quang to qua chirng va chiéu sang, bay 1&n muén 16n
dau cho dién ra quan xac bay Ién tha ra, nhiéu lan
nhu vay. O tai bi cua vii tru nudc c6 mot khéi dién
quang to chiéu sang d6 chinh 13 cai xac Toi dang

ngdi thién
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Ngay 22/06/16.
Ldc 3h chiéu, thoi gian thién 6 tiéng.

Trang thai thién Toi nhd khic nao thau lai khac do,
lan thién nay coi nhu chia hai bai hoc, day 1a bai hoc
hai, bai hoc sau cing cuaa lan thién. Cai xac dang
thién da thanh dién rdi ngdi ngang bai vii tru nudc,
khong c6 ngdi yén lic nao ciing c6 dién & trong cai
xéac. Cai xac quay mot cai cho ra dién quan % than
trai tir dau xubng chan bit kin, ¥ than trai, quan ting
mang dién to roi nd quay maot céi tha dién ra hét, tha
ra trong ¥ than trai, lam hai lan nhu vay. Xong téi ¥
than phai n6 lam cling y nhu bén trai. Xong no tha ra
roi 1ap lai 1an th hai y nhu vay, xong né hoa hai bén
lai, dién quan tir dau xudng chan rdi tir chan 1én dau.
Quan xong tha ra, nhiéu lan nhu vay cho déu hoa
dién. Cudi cung no tra lai cai xac (da thanh dién roi)
ngdi ngang cua vii try nudc, ngdi nhung dién van
hoat dong. Cai xac quay mot cai cho ra dién quan tur

bén phai qua bén trai cua cai xac, quan vong tron roi
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tir dau xubng chan roi tha ra. Lap lai mot 1an nita roi
bay Ién, trong ltc nd bay Ién thi nd quan hét cai xéac
xong tha ra, nhiéu lan nhu vy ma bay Ién troi bay
lén cao lam. Ha xudng céch thic y nhu luc 1én, lan
thir hai ciing y nhu 1an mét, lan nay nhanh hon va
cao hon nhiéu lan nhu vady ma bay Ién troi. Ha
xudng thi chi ha ¢ mot phan duong réi bay Ién tro
lai, N6 mudn Ién cao nira nén né phai Ién timg doan,
timg doan. Ctr nhu vay hodi ma Ién cao lam cai xac
lam nhu lo lo lung lung gitra vil tru nuée (gidng nhu
phi hanh gia ¢ trong khong trung khong con suc hut
trai dat nira). Ha xubng (giéng nhu xuéng vuc tham)
giong nhu lac 1én, c6 Iic nod tudt xudng, cach thic
ha xudng ciing gidng nhu luc bay 1én, nghia 1a dién
cling quan roi tha ra quan tha... nhung nhanh dén
ndi minh khong thay, nhiéu lan cang ldc cang cao
cang hay. Lén cao dén muac do khéng dién ta ni va
cai xac 1éu béu (Iéu béu) dir 1am. Ha xudng ¢ muc
d6 cao dir lam (khong phai ngang vii try nudc) cai
xac da thanh khdi dién va ngdi d6 nhung khong co
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ngdi yén nd quay nhe mét cai cho dién ra boc hét tur
dau dén chan, roi tha dién ra, nhiéu lan nhu vay that
lau dé cho dién vo cai xac dang thién roi nd bay Ién
troi cao, roi ha xudng. Lén ba phan ha xudng mot
phan, ctr nhu vay 3-4 1an rdi nd ha xuéng ¢ mac do
cao roi no 1am nhiing trang thai y nhu ké trén, nhung
bat dau than bén trai roi qua than phai, xong tha ra
rdi bay 18n that cao. Khi xudng thi tudt xuéng 9-10
lan nhu vay méi tugt xuong vi tri ban dau. Xong no
ngdi d6 quay mot cai roi cho dién ra quan xac, xong
tha ra nhiéu lan nhu vay cho dién vd cai xac dir doi
va thanh cai khéi dién quang to khang khiép bay 1én
that cao. Ha xubng timg doan timg doan c6 luc nd
tuot tudt xudng, ha xuéng & mac do that cao rdi tir
d6 n6 bay 1én that cao. N6 1am nhu vay nhiéu lan va
khéi dién quang to chiéu sang, to nhu cai bau troi va
trong do6 c6 xac Toi.

Bay gio noi lai bai hoc dau cuaa lan thién nay cai xéac

bién thanh nuéc hoa véi vii tru nudc 1a mot boc
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trong hao quang bay lén, ha xubng nhiéu lan. Mot
IUc sau khdng con hao quang ma chi co cai xac bay
lén. Mudn tré dau cho dién ra, cir nhu vay hoai.
Trang thai khac : n6 bay 1én muén tré dau ctir nhu
vay hoai n6 lam cho cai x&c cang lac cang bi kéo dai
cao cao Ién hoai roi ha xudng. Lap lai nhu vay roi
lan ha xudng chi ha xubng mét phan duong thdi, roi
tir 46 n6é bay 1én cao, cir nhu vay hoai. Ha xuéng
cling y nhu 1én, nhiéu lan chd nay. C6 lic nd ha
xuéng ¢ gitra khong trung rdi ngdi 6 nhung khong
ngoi yén ma bay I&n ha xudng nhiéu lan va cho dién
vO xac dir doi, cang luc cang hay. Co luc no 1én that
la cao, céi xac cang luc cang bi kéo cao Ién va cao
léu béu c6 lGc no ha tudt tudt xudng. Cudi clng né
lén cao khung khiép va tap dot chd nay nhiéu lan
trong cai vii tru nudc sau cung cai xXac thanh mot

khdi dién quang.
Ngay 23/06/16.

Ldc 4h sang
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T6i khong cd thién nam niém Phat ma tu dong né
thién mot minh no, ciing ¢6 4n chimg y nhu thién
chinh (ngdi yén soi hon thé phap luan thuong
chuyén) mot 1dc 1au Tai chi nhé mot chat nén thau
lai. Cai x&c hoa véi vii tru nudc la mot bay 1én
(khdng c6 hao quang) troi trong cai vii tru nudc, bay
cao 1am réi ha xubng, nhiéu lan nhu vay va lau 1im
va céi than xac nhe vo clng, nhe dén ndi T6i khong
con cam giac cai xac nita. NO bay Ién troi that cao,
vO cOi troi mau ngoc thach (T6i chua tung vo) that
dep. Mot 1ac sau no vo trang thai duc ky ao, nd sung
sudng tot cung ma Toi di ké so qua vé duc ky 4o.
T6i mién ké chi tiét, c6 ai vo rdi thi biét. Toi noi
hudng thuong, dang lac duc Ky ao cai xac bién thanh
dién va Ién cao dit 1im va nhe dix Idm nén méi dat
duoc duc Ky ao va dién toa ra khung khiép, toa ra
chung quanh chép sang chép sang dir doi trong cai
vii try nudc, dién toéa ra va lan rong dir doi va xac
dang ngdi thién sung sudng vo cing. Tdi nghe bang
Thay giang c6 néi cac vi Phat déu co duc ky ao va

Trang 344



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

déu dem vé& Niét Ban hét. T6i nga quén, ngi mot
giac thuc day réi ma nd van con trang thai duc ky
ao.

Sau khi Tdi ngu day, cai xac T6i né nhe dén ndi toi
khong biét gi hét va cai xac nd lam nhu no con bay &
trén troi. Mudn dat duc ky 4o thi cai xac phai nhe
lim va thanh khéi dién, 1an duc Ky 4o nay hay hon
nhitng lan trude Toi di ké, ndam dap mén ma lam

nhu khong ¢6 x4c. Xac nhu khong khi.
Ngay 24/06/16.
Luc 4h 50° chiéu, thoi gian thién 7 tiéng.

Bai hoc nay gom hai phan T6i n6i phan hai trudc,
cai xac bay gio tro thanh khéi dién né ngdi ngang
cai vii tru nudc, nd quay nhe mot cai thi dién trén
dau quan than phia trudc, quan thang tir dau xudng
canh tay, chan, quan boc xudng chan réi quan Ién tro
lai, xong né quan qua than trai, quan xong no tha

dién ra. Mot 1an nira cho dién truéc nguc cua than
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trudc bén phai, réi bén than trai ciing lam y nhu bén
phai quin xong né tha ra, tha ra ngay gitra nguc,
dién n6 di 1én né quan hét cai xac dang thién ca bén
phai 1an bén trai. Quan xong tha ra nhiéu lan nhu
vay rdi no bay 1én (nd: cai xac dang thién). Trong
lac bay 1én ciing quan nhu di ké trén, quan bén trai
xong tha ra & gitta nguc roi quan qua bén mit y nhuw
bén trai. LGc n6 bay 1&n n6 1am le 1am nhanh chép
nhoang, bay 1én cao Iam bay 1&n troi trong céi vil tru
nudc, cang lic cang cao va toa dién ra dir lam.
Chung quanh céi xéac la vong tron trang dién. Ha
xuéng y nhu lac 1én, ha xubng roi bay nhanh tré 1én
va 1am nhiing dong tac y nhu ké trén va bay Ién cao
hon truéc 5-6 1an, ha xudng khoang hai lan (khéng
c6 ha xudng hét) va n6 ciing 1am déng tac quan nhu
ldc 1én. Xong bay 1én tré lai, bay khong nhanh lam,
roi ha xubng. Trang thai nay né 1én cao lam, cao
khung khiép rdi ha xudng mot it théi, hinh thic né
lén troi cang IGc cang cao. Lén khoang muoi phan
nhung ha xudng khoang hai phan rdi tir d6 bay 1én
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lai cur tiép tuc nhu vay ma nd bay Ién troi cao dir 1am
va lanh 1am, ha xuéng thi ha tir tir ting doan ting
doan, trong lic n6 ha né ciing lam nhing dong tac y
nhu lac 18n, quan tha réi hoa dién lai rdi ha xudng,
n6 1am nhanh dén ndi khéng biét nd hoat dong. Ha
xubng & Vi tri cao hon vi tri ban dau rdi lai bay 1én.
Trang thai khac: né cling quin dién giéng nhu ké
trén, quan than phai, bén trai tha ra ¢ ngay giita nguc
lam that nhanh né phdong Ién mét cai cao khing
khiép rdi ha xubng mot phan roi lai bay 1én cao nira
ha xuong mot phan thdi, ci nhu vay tiép tuc ma Ién
troi cao khang khiép. Ha xudng y nhu luc 1én, ha
xubng cao hon vi tri ban dau, rdi tir d6 né lai bay 1én
réi ha xudng nhiéu lan nhu vay va cang ldc cang Ién
cao cang nhanh, nhanh dén ndi khdng con thay né
quan, mdi lan bay Ién ha xuéng toa ra dién khing
khiép. Trang thai khac : xac bay gio dién dir doi va
la mot khéi dién. N6 ngdi va quay nhe mot cai, dién
quan hét cai xac, quan thang xudng bén trai trudc, tir
15 dau quan xuéng chan xong tha ra roi tha ¢ giia
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nguc roi toi than phai ciing lam y nhu vay, dién &
gitta nguc di 1én di 1én nd lam bén mat y nhu bén
trai. Xong hai bén, dién ¢ trén dau cho dién ra quéan
thang xuéng hét tir than trai qua than phai roi tir than
phai quan qua bén tréi rdi quan thang xubng ca trai,
phai, tir dau xudng chan, quan toan bo xac. Quan
xong tha ra, nhiéu lan nhu vay roi bay 1én, bay I1én
cling lam nhitng dong tdc quan dién, bay Ién ha
xubng nhiéu lan, lan sau thi cao hon lan trudc roi ha
xuéng mot phan thdi roi tir d6 lai bay 1én, cir tiép tuc
nhu vay ma bay Ién that cao, ha xudng y nhu luc 1én
va lap lai nhiéu lan. Trang thai khac giéng nhu trang
thai ké trén, cudi cung xac thanh mot khéi dién
quang to khung khiép trong vii tru nudc.

Bay gio noi lai lGc méi thién xac bién thanh nuéc
hoa vai vii tru nudc la mot boc trong hao quang bay
l&n ha xudng nhiéu lan. Mot Iic sau khong con thay
hao quang nita ma chi con co cai xac dwgc huan

luyén ngdi ngang & bén dudi cai vil tru nude roi bay
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lén mot cai thi c6 ban tay dé 1én dau lién. Ha xudng
thi ban tay xoe nam ngén dé xudng (bay cao lam),
deé cai dau xudng réi bay 18n thi tha ban tay ra, ha
xubng thi dé cai dau xudng, nhiéu 1an chd nay. bé 1a
dua dién vo dau, dién khang khiép thanh mot vong
tron trang to, ban tay caa Thuong Bé luc dé xubng &
sau lung cling dién dir doi, d& bep cai xac xubng,
nhiéu 1an 1am. Trang thai khéac: bay 18n mét céi that
cao, ban tay dé dau xudng, ha xuong. Lan hai bay
lén that cao rdi ha xudng mot phan roi tir d6 bay 1én
ctr tiép tuc nhu vay ma bay Ién troi, ha xubng ciing y
nhu vay. Trang thai khac : bat dau ¢ ngang vii try
nudc cai Xac bay 1én mot céi, ban tay dé xudng, cir
nhu vay hodi ma Ién cao dir lam cang luc cang
nhanh va cang 1én cao réi ha xubng mot phan roi
tiép tuc nhu vay hoai va luc nao ciing c6 ban tay dé
trén dau. Bay 1én thi ban tay tha ra ha xudng thi de
dau xudng, cang ldc cang cao va nhiéu lan. Cudi
cling ha xuéng ngang céi vii try nudc va cai xac di
thanh mot khéi dién quang, dién toa ra trang xoa
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chiéu sang ngdi d6 nhung khong ngdi yén ma bay
Ién nhé nhe va bay Ién thi ban tay tha ra ha xuéng thi
deé xubng ct nhu vy dén day tiép ndi phan cudi da
noi o trén.

Ngay 25/06/16.

Luc 6h 15” chiéu, thoi gian thién 7 tiéng.

Trang thai thién bai nay chia ra hai phan Toi noi
ph?m sau trudc, cai xac dang thién thanh dién va
dugc huan luyén trong vii try nudc, ngdi dudi phan
ngang cua vii tru nugc. Cai xac quay mot cai, dién &
trén dau quan thang xuong téi chan va quan ca %
than bén trai xong ¢ trén dau dién quay maot cai tha
dién ra hét roi tha dién di vo gitta nguc bén tréi roi
bén than phai ciing lam y nhu vay xong né tha dién
ra roi tha dién vo giira nguc bén phai, rdi dién ¢ gita
nguc chay Ién chay xubng roi quan & gitra nguc. Tur
d6 nd quan thang xudng chan cua % than tréi, quan
xong tha ra rdi tha dién & giira nguc rdi 1am qua than
phai cling y nhu vay. Dién tir gitta nguc chay 1én dau
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quan thang xudng hét than bén trai tha ra roi tha dién
vo chinh giira rdi 1am qua than phai ciing y nhu bén
than trai. Dién ¢ gitta nguc tir d6 ndé quén hét than
tréi réi 1am y nhu vay ¢ than bén phai. Hai bén phai,
trai. Gidp mi tai gitta nguc rdi dién chay lén chay
xuéng, roi nd cho dién 1én quan ca than tir dau dén
chan, quan bit kin hét ca hai than phai trai. Quan
xong, quay mét cai thi tha ra, nhiéu lan nhu vay.
Quan thang xudng tir dau dén chan, né 1lam nhu vay
cho quéan binh dién réi dién & trén twom timg doan,
ting doan xudng rdi dién twom 1én may doan nhu
vay (vi du twom xubng nam doan thi dién chay lén
nam doan), nhiéu lan chd nay lan. Sau cung né bay
1én (nd 1a cai xac dang thién cai xac thanh dién roi).
Cai xéac chi la cai dang vay thdi ché ¢ bén trong xac
khong cd rudt gan gi hét ma chi 1a dién, n6 bay Ién
thi dién chay lén chay xubng cir nhu vay hoadi ma
bay Ién cao lim trong cai vii try nudc, ha xudng y
nhu luc 1én. Ha xudng ¢ dudi caa ngang vii try nudc.
Tiép theo no bay Ién theo kiéu khac, dién ciing chay
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lén chay xudng nhung lan nay dién tudt 1én tuot
xudng, bay 1én va ha xuéng dién no luan luu trong
cai xac roi bay Ién roi ha xudng, bay 1én ha xudng
(lan dau thi bay thang 18n bay cao nim lan, thi lan
nay bay cao téi mudi may lan). Bay lén 10 phan thi
ha xubng 2-3 phan, ctr tiép tuc theo cach thuc nhu
vay ma bay 1én troi cao. Néu 1én mot lan thi cao qua
lén khong ndi nén phai bay 1én theo cach nhu vay.
Hé 1én 10 phan thi ha 2-3 phan réi cu tiép tuc nhu
thé ma 1én cao qué troi cao. Luc ha xubng Toi ciling
hoi lo ngai ha xuéng timg doan timg doan y nhu luc
lén, c6 lic nd tha tha xubdng cho nhanh. Llc ha
Xuéng cai xac van hoat dong vé dién. Trang thai
khac: ha xuéng ¢ dudi ngang vil tru nudc, nd quan
dién hét, cai xac gidng nhu trang thai ké trén, roi bay
lén 1an mot roi n6 1am nhiing dong tac y nhu ké, roi
bay Ién lan hai nhiéu lan. Nhu vay xong roi no qua
trang thai tiép, cai xac dang bay 1én trong lic bay
dién chay Ién timg doan, chay xudng timng doan
nhanh Iam va bay Ién cao khung khiép, cao hon
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nhitng lan trudc, ha xuéng mot phan théi (1en 10
phan ha xuéng 3 phan) rdi tir d6 no bay 1én. Ctr tiép
tuc c4ch thirc nhu vay cang lic cang 1én cao(mdi lan
bay 1én Toi dém 1 ting troi, ¢ téi 33) Toi dém co
tgi 33 1an, ¢ lGc nd Ién tuyét dinh cao, dién trong
cai xac cling tudt lén tudt xudng tung doan, ting
doan, cang vé sau cang nhanh, nhanh dén ndi khéng
con thay no hoat dong, cang luc cang 18n cao. Luc ha
xuéng that khung khiép, ha xuéng y nhu 1én, lic dau
con thdy n6 hoat dong chia ra timg doan timg doan
dé ha xuéng, cang vé sau né ha nhanh xubng nhanh
dix 1am, mic du nhanh nhung cai xac van hoat dong,
chd nay lau lam. Ha xudng ¢ dudi caa phan ngang
vil tru nuéc cai Xac ngodi dé6 nhung khdng cé ngoi
yén, dién quay nhe nhe quan thang hét xac roi tha ra
nhiéu lan nhu vay, roi lap lai nhitng trang thai da ké
trén, cang vé sau cang hay roi xac vo c¢oi Huyén Vi
va duoc huan luyén trong cdi Huyén Vi. Lap lai may
lan v6 cBi Huyén Vi, hai lan. Lan sau cing né Ién
qué troi cao roi vo cbi Huyén Vi ¢ tang troi cao do
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tap dot & c8i Huyén Vi rdi bay 1én cao qua troi cao,
cang vé sau cang 18n cao, cang hay. Cudi cling xéac
thanh khéi dién nudc, dién chay long ra ¢ trén twom
xuéng timg doan ting doan dién, & dudi twom 1én
ting doan timg doan dién, ¢t nhu vay hoai, khdi
dién thanh tron va to nhu ca bau troi. Dién tuom lén
tuom xubng ting doan timg doan roi N6 bay 1én that
cao rdi ha xudng nhiéu lan nhu vay, cang vé sau
cang cao va Ccai xac ¢ trong d6 thanh dién nudc.
Dién chay Ién chay xubng hoai nhiéu lan, cudi ciing,
T6i xa, xong phan hai cia lan thién nay. Bai nay la
phan mot cua lan thién nay, céai xac bién thanh nuéc
hoa vai v tru nudc la mot boc trong hao quang, bay
lén ha xubng, ci nhu vay hoai, trong luc bay Ién 1am
nhu n6 mudn 1o6n dau va cé ban tay dé trén dau TOi
va vong tron trang dién boc lay cai xac Toi. Bay Ién
ha xudng hoai that 1au Toi tam ngung xin phép di
toilet, toilet xong T6i ngdi thién tiép, lac nay da
thién 2 tiéng dong ho roi ma né ca bay 1én ha xuong
hoai va ban tay van dé 1én dau T6i. Cudi cung vo cdi
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Huyén Vi roi ra ¢di vil try nudc tré thanh cai xac
thuong roi dugc huan luyén chép nhoang céi xac
thanh mot céi khéi dién, chinh ban tay dé trén dau
T6i d6 méi cho dién dir doi.
Bay gid 1a phan hai caa 1an thién nay : huan luyén
lan mot, 1an hai nd 18n cao that cao, né ngdi & trén
troi, lac d6 xac To6i nd nhe nhu khong khi, nd ngoi
ma dién van hoat dong cang lic cang 1én cao va
cang nhe that nhe, nhe dén ndi khdng cd cam giac
trong luong nhe nhu hu khong. Sau khi ra khoi coi
Huyén Vi thi v ¢di vii tru nudc. Lic ndy cai xac nd
thanh khéi dién quang khing khiép, dién ¢ bén trén
tudt timg doan ting doan xudng rdi dién chay tung
doan timg doan Ién trén. Dién long, dién nudc lanh
hon nudc dé, khdi dién quang né bay Ién va n6 nang
quéa chirng nén nd bay xénh xang cham chap, cham
nhung khong dg, bay cao dir doi cang ldc cang
nhanh hon va cang cao cao khang khiép ha xuéng y
nhu bay 1én.
T6i dang ngdi dn com. Trén dau Toi dién nd chay nhu
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cai quat may, dién chay trén dau Toi tum lum ta la
trén dau xudng tran. TOi lay tay ro thi khong thay

uét nuwéc TOI nam niém Phat ciing y nhu vay.
Ngay 26/06/16.
Luc 2h 15” chiéu, thoi gian thién 7 tiéng.

Bai hoc nay chia hai 2 phan T6i thau phan hai trudc.
Cai xac dang ngdi thién da thanh dién. Khoi dau & vi
tri & bén dudi ctia phan ngang vii tru nudc, xac quay
mot cai cho ra diénvd céai xac dang ngoi thién, cho
dién ra boc cai xac boc tir bén trai cuia xac boc thang
xuong hét bén trai cai xac dang ngdi thién, tir phia
ngoai canh tay bén trai boc qua than phai, boc thang
xubng tir ¥ dau bén trai xuéng 15 tai canh tay hét
than trai roi boc qua than phai giap mi & chd tran (vi
tri ban dau) boc hét cai xac, roi nd quay mot céi tha
dién ra, tha tir phai qua tréi, roi tir bén trai dién quan
lai % than trai. Xong phan bén trai toi phan bén phai
dién quan thang xuéng tir chd % dau bén phai quan
thang xuéng 13 tai, canh tay phai roi quan qua bén
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than tréi, dién & trén dau quay mot cai thi tha dién ra,
tha tir bén trai qua bén phai quan hét roi tha ra,
ngang gitra nguc bén trai ciing tha dién ra ¢ gita
nguc, quan xong né bay 1&n thi tha dién ra. Quan bao
nhiéu tha ra bay nhiéu roi dién quan cai xac lai, quan
tir du xudng chan, bat dau tir tran quan hét bén than
tréi rdi qua bén than phai, quan xong thi né tha dién
ra, xong lan mot. Bay gio toi bén mat bit dau gita
dau, dién quan hét bén than phai, quan qua than tréi
lubn, gidp mi & giita dau, quan xong thi tha dién ra.
Cai xac quay maot cai thi dién quan tir bén than tréi
quan qua than phai, xong tha ra, tré lai ¢ gitta bén
phai dién quan hét than phai qua than trai, roi tha ra,
réi quan lai, roi bay 1én luc bay 1én ciing lam dong
tac nhu ké trén nhung nd lam nhanh 1dm c& nhu vay
hoai, bay 1én thi tha dién ra roi 1ap lai nhitng dong
tac da ké trén bay Ién troi that 1a cao. Ha xudng y
nhu bay 1én, ha xudng rdi bay tro 18n lién, gap doi
lan truge trong lGc bay van lam nhimg dong tac ké
trén cang ldc cang nhanh cang cao. Ha xudng mot
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phan rdi tir d6 lai bay Ién cir tiép tuc nhu vay ma Ién
troi cao nhiéu lan nhu vay. N6 Ién troi timg doan
ting doan mdi doan cta né cao di 1am, rdi nd lam
lai trang théi lGc n6i & phan dau (dién quan than phai
than trai.v.v.) roi no bay 1én hoai, 1én cao 1én ting
doan ting doan roi ha xudng ciing y nhu vay. Khi né
|én that cao toi hoi lo ngai, Ilc Xxudng né ciling xudng
ting doan ting doan nhung xuéng nhanh lam, roi
bay 1én nita, lan nay thi nhanh lam va cao dit lam,
bay 1&n that 12 cao rdi n6 1am lai trang thai dau da ké
réi n6 1én that cao nira, roi 1am lai trang thai da ké
trén ciing nhu dé gilp sic cho nd rdi nd ha xudng,

xuéng nhanh 5-6 1an chd nay.

Trang thai khac ha xudng ¢ bén dudi ngang vii tru
nuéc, nd 1am nhitng dong tac nhu ké trén (quan than
tréi, than phai, tha dién ra.vv...) xong né bay lén.
Cai xac bay gio thanh khoi dién quang to 1am nén n6
quan ciing mat thoi gian rdi nd bay 1én bay nhanh

lam cao dir 1am that 1a cao, nd ha xudng mot phan
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roi tir chd d6 no bay 1én. Cr tiép tuc nhu vay ma bay
lén troi cao, thinh thoang né ngdi 1am nhing dong
tac nhu ké trén va lam nhu né giup cho né manh hon
dé 1én cao hon. Ctr bay 18n ha xuéng mot phan nhu
vay nhiéu lan. Ldc ha xudng no ha timg doan, tirng
doan. To6i dém 10 lan, roi né bay Ién, ciing lam
nhitng dong tac di ké nhung nhanh hon va bay lén
cao hon nira roi ha xuéng, ha xudng timg doan, ting
doan. Toi dém 31 doan nhu vay. NGO bay Ién cao
khdng biét bao nhiéu tang, nhitng lan sau nhanh di
lim, 18n khoang vai doan thi ngung lai & d6 roi lam
nhitng dong tac ké trén, cho dién thém manh hon dé
lén cao nita, cang I1&n cao cang lanh. Cudi cung Toi
khong biét cao bao nhiéu tang, lic ha xuéng Toi
dém 31 tang. Luc ha xudng ciing xudng ting doan
va nhanh dit 1am roi bay tro 1én va lam nhiing dong
tac ké trén, cang ldc cang nhanh cang hay cang cao
va mdi doan (hai tang) ting do cao hon. Luc ha
xuéng Toi dém 20 tang, cang vé sau khéi dién quang
qua to va qua nang nén no bay Ién khéng cé nhanh
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(nhanh Toi khong chiu nbi) bay xénh xang that
cham, quan than trai qua phai roi bén phai qua bén
trdi giéng y nhu ké luc dau, nhung no bay that cao
vai 1an thi nd bay nhanh tro lai va bay that cao. N6
cham chap nhung manh khang khiép. Khi né bay 3-
4 tang thi nd bay nhanh va manh dix l1am, khi ha
xuéng thi khéng nang lim, rdi bay 1&n 1an nia, bay
that nhanh, that cao rdi né ngdi d6 hoat dong nhu da
ké trén khoang 5-6 tang, n6 ngoi lam nhiing dong tac
da ké trén va 1am nhanh 1am roi bay 18n c& nhu vay
ma bay Ién troi that cao, ha xuéng mét phan thoi roi
tir d6 lai bay 1én. Cu tiép tuc cach thirc nhu vay ma
|én troi cao that cao. Ngoi & trén cao dir 1am lam
nhitng dong tac ké trén (quan dién than trai than mat
roi tha ra.v.v..) roi bay I&n ha xudng 15 lan. Lan cudi
cuing bay cao khung khiép, ha xuéng roi bay 1&n lan
nira cao hon nira roi ha xuéng mot phan roéi bay 1én
cao nira. Cudi cing ban vot Ién nhanh chép nhoang
va ha xudng bii vii tru nudc. Xac bién thanh khoi
dién quang tron chiéu sang to nhu bau troi va lanh
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qué troi lanh, hoi dién lanh. Xong phan hai, Téi hoi
tuong lai nhung To6i khong nhd noi, Toi chi nhé xéac
bién thanh nuéc hoa véi vii tru nudc 1a mot boc
trong hao quang bay Ién ha xudng. Huan luyén trong
vl tru nudce, khéng cd hao quang chi ¢co cai xac duoc
huan luyén. Cai xac dang thién bat dau ¢ bén dudi
ngang vii tru nudc ngdi & d6 quay nhe mot cai thi
cho dién ra boc hét tir bén trai boc than trai boc
thang xuéng qua than mat giap mi & vi tri dau. Xong
dién quay mét céi thi tha dién ra hét bén trai, dén
bén phai cling nhu bén trai. Ctr nhu vay hoai roi bay
lén luc bay ciing vira boc vira tha ra giong nhu ké
trén. Bay lén ha xuéng hoai nhiéu lan cang lic cang
nhanh, cang hay, toa ra dién vong tron trang to. Lam
nhu vay dé tao cho x4c manh dién, ctr nhu vay hoai.
Lac ha xudng tra vé cai xac thuong ngoi thién
(khong con dién nira). Téi day Toi xin phép xa di
toilet, xong Tdi thién tiép thi van tiép tuc cai xac
ngodi & bén dudi ngang vii tru nudc roi dién quan
xong tha ra nhu ké trén rdi bay 1&n ha xubng nhiéu
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lan, va thoi gian kha lau. Dén day xong phan mot.
Phan hai dd thau & trén, lan thién nay 1én cao di
lim, Toi khdng dam nhin xudng, chi biét niém Phat
thoi va lanh dir 1am. Toi da ké xong phan mét roi
nhung that sy khd nhé va Toi khdng nhd noi hét
cang lic cang lén cao va cai xac thanh khéi dien
quang to nén quan ciing cham lam, quan tr tr néu
quin nhanh qua Téi khong chiu noi. Tha dién ra
cling cham lam, bay lén tung tang, mdi tang caa no
thi cao khung khiép. C6 llc céi xac T6i bay khdng
noi nhung T6i khong dam xa néu Toi xa thi bai hoc
nay hong.

Ngay 28/06/16

Luc 4h 30’ chiéu, Thoi gian thién 8 tiéng 30°.

Bai hoc nay kéo dai va kho, c6 hai phan Tdi nho
phan nao thi thau phan d6. Cai xac dang thién da
thanh khdi dién. Quay mot cai cho ra dién, dién nd
quan ¢ giita than chd nguc, dién quan thang tir chinh
giita nguc di ra ' than trai quan hét ¥ than trai, roi
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xubng chan, quan kin quan luén canh tay phai. Dién
& trén dau quay mot cai thi dién quan 1ap lai mot lan
nira, roi tir canh tay trai dién quan vd mot lan nira, &
gitta nguc dién quan vong vong hét, roi bat dau tir
gita nguc n6 quan dién qua than phai, quan tir giira
dau quan xudng chan roi quan qua bén tay phai,
quan dién kin hét. O dau quay mot céi thi dién quan
tir gitta nguc bén trdi quan tir ddu xudng chan, %
than trai. Dién trén dau quay mot cai thi dién quan
lap lai mot 1an nira. Bay gid & ngodi cua than trai
dién quan vo giita nguc cua than trai. Bién trong xac
di 1én di 1én quan dién tir ngang giira nguc cua than
phai quan ra hét % than phai cua xac dang thién,
quan thang xuéng canh tay phai, quan kin hét, bay
gid quan Kin ca hai than phai, trai. Xong dién ¢ trén
dau quay mot cai thi n6 tha dién bén than phai roi tir
tran tha dién ra xudng than phai, tir bén phai tha dién
tré lai, dién nd quan % than trai, tir % dau xudng
chén trai, xong bén trai. Than bén phai ciing lam y
nhu bén trai. Xé4c quay nhe mot cai cho dién ra quan
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tir chd chinh giira cua xac bén phai dién di 1én quén
Y5 than phai, quan dau nguc sau lung va chan phai,
quan thang hét than phai, quan kin hét cua % than
phai cua x4c dang thién, quan xong mot lan bat dau
tir gitra nguc quan ra, rdi tir tay bat &n Tam muoi, né
quan vd nguc, quan mot lan nita, dién chay vo giita
nguc than phai, dién quan tir trén dau xubng dit,
quén kin hét, dién tra vo giita nguc rdi tir giira nguc,
cho dién 1én quan & gitra nguc, quan qua than trai,
roi nd lai quan trg vo gitra nguc mot 1an nira. Xong
no bay Ién thi tha dién ra, quan bao nhiéu lan thi tha
ra by nhiéu lan. Cai xac dang ngdi thién ciing 1am
nhitng dong tac nhu ké trén, rdi no cho dién ra &
gitta nguc quan hét % than tréi, roi tir canh tay no
quén dién mét lan nita vd gitra nguc rdéi né cho dién

A~

VO.

Bat dau tré lai cai xac da thanh khéi dién quang
quay mot cai thi dién & giira nguc di 1én, nd boc hét

cai xac cua than trai gdm tir dau xudng chan trai, boc
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xong né tha dién ra rdi boc mot 1an nira roi téi than
phai cling y nhu vay, réi né lam bén trai mot lan
nita, roi 1am bén phai, rdi tir bén phai quan dai rdi no
tha ra hét rdi quén lai, ngang giita nguc cia bén than
trai. Bén than phai cling lam y nhu bén than trai.
Xong né tha dién ra quan lai mot lan nira & % than
phai, roi quan bao nhiéu thi bay I&n tha dién ra bay
nhiéu rdi dién tao ra cai xac dang ngdi thién va lam
nhitng dong tac vira ké trén. Quan xong no bay Ién
thi tha dién ra vé phia bén phai, boc lay cai xac sb 2.
Lan hai, nd tha dién ra vé phia bén trai boc hét céi
X4c mot va xac hai dang ngdi thién roi no tha ra, roi
nd bay lén, c nhu vay hoai dé du suc bay lén.
Trong ltc bay thi chi c6 mot xac thdi, xac dang ngdi
thién bay Ién troi trong ¢di vil tru nudc, bay that cao
va ha xudng y nhu lic bay 1én. Lan tha hai giong
nhu nhitng lan truéc, nhung n6 bay 1én cao gap may
lan trugc. Ha xudng hai phan rdi tir d6 no bay 1én,
clr tiép tuc cach thic nhu vay ma bay Ién troi cao
that cao. LUc ha xubng To6i dém 31 lan rdi bay Ién,
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ha xudng 20 lan, 1am nhu vay 6 lan cang lic cang
cao cang hay. Dién toa ra vong tron trang roi thanh
khéi dién quang tron to, c6 ldc né bay lén mot
khoang thi né ha xuéng 6 lan rdi lai bay Ién ha
xubng 6 lan. Ctr nhu vay hodi ma bay Ién troi cao
that cao, cho dién khang khiép vo cai xac dé cho du
manh ma bay 1&n cao. C6 lic bay 1&n ha xudng 400
lan nhu vay. Bay 1én ha xuéng nhiéu lan va lam
dong tac nhu ké trén. Quan xong bay Ién thinh
thoang cai xac ngdi ¢ trén cao va 1am nhimg dong
tac quan dién, tha dién nhu ké trén, lGc ha xudng y
nhu lac 1én r6i 1am lai mot 1an nira bay 18n ha xuéng.
T6i dém 400 1an (Ian nay cao hon 400 lan truéc).
Lau lau cai xac phai ngoi o gitra troi cao roi quan
dién tha dién nhu noéi 6 trén dé lay du suc dién dé Ién
cao nira, cang lac cang nhanh hon, hay hon. Cudi
cuing thi céi xac thanh khoi dién quang to lanh khing
khiép roi bay 1&n ha xudng hoai, trong ldc bay Ién ha
xuéng van hoat dong nhu ké trén (quan dién, tha
dién) chinh cai xac lam ra khéi dién quang. Xong
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phan hai.

NOi vé phan mét, lic bit dau thién x&c bién thanh
nudc hoa véi vi tru nudc la mot boc trong hao
quang bay I&n c6 mot ban tay dé trén dau lién. Bay
[én Mot cai thi ap tro lai mot cai. Cur nhu vay hoali,
cai ap tro lai dién dir doi lam, thoi gian kha lau va
duoc huan luyén trong vl tru nudc, cang luc cang
nhanh, cang hay. Ké dén rdi dung thiang cai xac nhu
cai cay roi bay 1én ap xudng nhiéu lan nhu vay, luc
nay khong thay hao quang nira ma cai xac thanh mot
khoi dién to trang. Cai dién nd cudn cai xac lai, cubn
phia trai trudc, xong vong qua than phai, giap mi o
trén dau. Quan xong céi xac thi tha ra, rdi téi bén
phai, cai xac quay mot cai (vira bay vira lam dong
tac ndy) thi cho dién ra boc hét xac. Quan bén phai
qua trai, quan xong tha ra, ha xuéng. Lan sau clng
bay vt Ién that la cao, ha xubng mot phan théi roi tir
d6 lai bay 1én cao nita. Ctr tiép tuc theo céch thic
ndy ma Ién tang troi cao, cang liic cang cao hon.
Trong lGc bay cai xac van hoat dong bay Ién ap tro
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lai, cho dién ra quan Xéc tir trai dén phai tha ra, roi
quan bén phai dén trai tha ra. Lic nio ciing c6 ban
tay trén dau hd tro dién. Nhiéu lan nhu vay cang ldc
cang Ién cao dir doi, bay 1&n ha xudng khéng biét
bao nhiéu lan. C6 luc vo c¢di Huyén Vi va hoat dong
nhu ké trén, huan luyén xac ¢ vii try nudc roi dua
qua cdi Huyén Vi, dén day cham dit phan mot. Phan
2 tiép tuc da noi & phan trén.

Ngay 29/06/16

Luc 2h 15’ trua, thoi gian thién 5 tiéng 15°.

Trang thai thién bai nay chia hai phan Téi no6i phan
hai trude cai xac dang ngdi thién di thanh dién gom
Y than phai, % than trai. Cai xac lic nao cling co
dién n6é quay nhe mét cai thi dién tir & gitra nguc bén
phai quan ra tir gitta nguc quan thang hét canh tay
mat xudng chan, % than phai. Quan xong dién trén
dau quay mot cai, dién chd bén hdng canh tay phai,
& gitta nguc phai quan hét ra rdi tir hong bén than
phai né tha dién vo giita nguc, ¥ than phai, roi no
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lam lai mot 1an nira, tha dién ra 1an hai. Luc tha dién
lap lai hai 1an, rdi bat dau trg lai & gitra nguc quéan
hét qua than trai. Dién trén dau quay mot cai thi cai
xéac dang thién thanh dién gém % than trai va % than
phai, quay nhe mot céi thi dién bit dau ¢ giira nguc
quan ra, quan % than phai, tir dau xudng chan, quan
xong dién trén dau quay mét céi thi tha dién ra, roi
tir phia ngoai than phai né tha dién vo, lam lai mot
lan nira, 1am hai 1an roi né cho dién vé lai. Quan
xong tha ra hai 1an rdi cho dién vé gitra nguc. % than
trai ciing lam y nhu vay tir gitta nguc quan % than
phai tir dau xudng chan, dién trén dau quay mot cai
tha ra rdi nd quan lai ¥ than phai, quan lai mot lan
ntra. Pong tac hai n6 lam % than trai y nhu mot %
than phai. Tir giita nguc dién trén dau quay mot cai
thi dién tir gitra nguc quan hét % than trai, quan
xong tha dién ra roi quan lai mot 1an nira roi tha ra
hai 1an bén phai. Xong dién ¢ giita nguc di 1én di
xubng roi quan Y than trai, tha ra roi quan lai cho
dién vo gitra nguc. Lam % than phai y nhu vay, xong
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tir chinh giita nguc dién quan % than trai, tha ra roi
quan than phai. Xong tro lai gita nguc, quan than
trai, tha ra xong né quan tir bén phai qua trai mot
vong, tha ra roi tir bén trai qua bén phai, tha ra lam
cho hai bén quan binh (Iam nhu vay lam cho dién
téa ra chung quanh xac mot vong tron trang to). Roi
n6 quan lai % than phai roi quan qua than trai, tha ra
tra lai cai xac dang ngdi thién lam nhimg dong tac
quan dién tha dién nhu noi trén. R6i n6 bay 1én thi
tha dién ra, bay Ién troi that cao, ha xudng y nhu luc
lén. Lan sau lam nhitng dong tac noi trén rdi bay 1én,
bay 1én cao hon lan trudc roi nd ngoi gitta vii tru
nuéc, nd 1am nhitng dong tac quan tha dién nhu ké
trén, nd lam nhanh dix 1am, thay vi bay thang n6 bay
thanh vong tron c6 hinh dang cua xac dang ngdi
thién. Lam nhiéu lan thanh mot vong tron dién bay
|én thi chong Ién mot céi, 1am nhu vay nam lan. Bay
1&n ha xubng nhu dam chan tai chd va lam x&o tron
dién dir 1am, chd ndy nam lan. Xong tra lai cai xac
dang ngdi thién va 1am nhimg dong tac da ké trén roi
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né bay Ién troi. MAi 1an bay 18n thi 1am nhimg dong
tac nhu noi trén. Ha xubng nam 1an, ha xudng y nhu
lGc 18n, chd nay nhiéu 1an. M&i 1an 1am cho céi xac
manh va 1am ra dién dir doi thanh khdi dién quang to
dir Iam va hoi dién lanh 1am. Lic cudi né bay 18n ha
xuéng rat nhiéu lan, cang lic cang cao, cang nhanh.
Bay 1&n thi quan dién rdi tha dién ra, cudi cung ha
xuéng khéi dién quang to chiéu sang trong d6 c6 cai

xé&c T6i. Xong phan hai.

Phan mot cua lan thién nay, x4c bién thanh nudc hoa
véi via tru nudc la mot boc trong hao quang bay Ién
ha xuéng vai lan, khdng thay hao quang nita, chi con
cai X4c va c6 mot ban tay dé trén dau cai xac ¢ bén
dudi ngang vii tru nudc. Bay 1én mot cai doi lai mot
cai, doi dién tro lai. Bay 18n doi xudng nhiéu lan roi
bay I&n cao, ha xudng ciing y nhu 1én, doi xuéng cho
dién dir doi. Trang thai khac: xac dang ngdi thién
bay 1&n doi xubéng déu co6 ban tay dé trén dau diéu

khién. Trong lic doi xudng ban tay nim ngén cong
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lai dé trén dau, trong IGc ban tay cong lai cho ra
dién, cubn céi xac lai, bay 1&n mot cai ban tay nim
ngén cong lai cho dién cudn xac lai, ha xudng thi
ban tay nim ngén xoe ra dé trén dau tha dién ra. Bay
lén thi ban tay cong lai cho dién cudn xac lai. ha
xuéng thi ban tay xoe ra tha dién ra, cr nhu vay ma
bay 18n troi hoai that cao roi ha xuéng y nhu 1én. Ha
Xuéng & bén dudi cua ngang vii try nudc rodi bay 1én
muébn 16n dau, ban tay cong lai cho dién quan xac,
ha xuéng ban tay xoe ra tha dién ra. Lc bay Ién n6
muén 16n dau, né hung hang dir Iim va manh dit 1am
lam that nhanh bay Ién that cao bay 10 phan ha 3
phan ri tir d6 n6 bay 1én cao 10 phan rdi ha xubng 3
phan cu tiép tuc theo cach thuc nay ma Ién troi, lic
bay 1én ban tay cong lai cho dién cudn céi xac, ha
xuéng ngang vil tru nudc. Trang thai khéac: xac bay
lén muén 16n dau (ban tay vin dé trén dau) cudi
cung ha xubng ngdi & ngang vii try nudc. Cai Xac
thanh khéi dién quang tron. Pién quay mot cai nd
(dién) quan nira dau phia sau, ndé quan danh vong
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qua bén phai, danh vong qua trai, hai bén giap mi
lai, quay mot cai tha dién ra, 1am 1ap lai 2-3 lan nhu
vay roi quan tir trai qua than phai, xong tha dién ra
nhiéu lan nhu vay. Sau d6 quin tir dau dén chan
quén xong tha ra nhiéu 1an va thoi gian khé l1au, roi
tra lai cai xac dang ngdi thién, roi dién quan Y than
trai, tha ra, quin lai mot 1an nita rdi quin % than
phai, tha ra roi quan lai & ngang gitra, roi quan hét ¥
than phai, % than trai, quan hét ca than tir dau dén
chan. Quan bén trai qua phai, tha ra roi quan bén
phai qua trai, tha ra roi nd bay Ién, vira bay 1én vira
quan hét than trai, tha ra roi quan than phai, tha ra
nhiéu lan nhu vay. Cudi cing céi xac thanh khoi
dién quang bay 1én ha xudng nhiéu lan, cang luc
cang cao, bay 1én nhu thé nao thi ha xudng y nhu
vay. Xong phan mét.

Ngoi dn com t6i nhé lai ci xac thanh dién, dién trén
dau quay mot cai thi dién tir gitra nguc bén phai

quan thang tir dau xudng chan cua % than phai (quan
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boc canh tay) dién quay mét céi tir canh tay né tha
dién vo nguc cuta than phai mot 1an réi nd 1am mot
lan nira dién tir gitra nguc caa than phai quéan tir dau
xuéng chan. Pién trén dau quay mot cai né tha dién
v gitra than phai xong dién & gitta nguc di 1én quén
tir giita nguc quan than tréai, qua canh tay trai. Xong
dién trén dau quay mét cai dién tir canh tay tha dién
vO gitra than trai quin qua % than phai quan xong
dién trén dau quay mot cai, thi tir canh tay phai tha
dién vo cai hong bén trai dién chay v giita nguc caa
than trai. Xong % than phai, toi %2 than trai tr gitra
nguc, dién nd boc thang xuéng hong, chan. Pién
trén dau quay maot ci thi dién tir hdng bén phai tha
dién ra ngay gitra nguc cua than trai, 1ap lai mot lan
nira, rdi dién chay 18n chay xuéng roi né quéan tur
giita nguc than phai, quan thang qua than phai, xong
quin qua than trai (1ap lai mot 1an nita cho nhiéu
dién). Pién trén dau quay mot céi tha dién ra thi dién
chay vO Y% than trai, roi quan % than trai, mot lan
nita bén trai lam y nhu bén phai.
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Ngay 30/06/16
Luc 6h 15’ chiéu, thoi gian thién 12 tiéng 15°.

Bai hoc ndy gom hai phan va khé 1im dai 12 tiéng
15” nén T6i nhé phan nao T6i thau lai phan d6 cai
xéac dang ngdi thién da thanh dién quay mot cai thi &
bén trai ctia dau cho dién ra téi 16 tai trai xudng co,
dién cho xéo vé phia vai bén phai, tir d6 dién quan &
vai phai quan hét than phai quan qua than trai quan
Xéo tir bén hong trai no tha dién qua than phai, roi
than phai dién quan t6i giita nguc cua than phai toi
than trai. Tur dau bén phai, quay mot cai dién cho ra
qua vai bén tréi, tir d6 dién quan hét than phai, roi
bén héng caa bén phai n6 tha dién qua bén tréi, than
trdi quan dién toi gitra nguc, than bén trai bay nhe
nhe tha dién ra dé quan hét cai dau, quan xong tha
ra, cir nhu vay nam lan. Xong né cho dién ra quan
hét tir gitta than trai qua bén hong trai, quan hét %
than trai. Xong nd tha dién ra, dién chd giira nguc

quan xong tha ra. nhu vdy nam lan. Xong né cho
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dién ra quan cai xac & gitra nguc bén than phai, quan
hét ¥ than bén phai. Khi ¢au quay mét ci thi nd tha
dién ra, dién chay vo giira nguc, roéi nd tha ra roi
quin dién cai dau, quin xong tha ra, nhu vy nim
lan. Xong dién quan hét cai dau, quan ngang, quan
tir dau t6i chan, quan ngang, quan xong thi tha dién
ra tir & dudi chan tha Ién nhiéu lan nhu vay, 50-60
lan réi n6 bay 18n thi né tha ra. Quan bao nhiéu lan
thi tha ra bay nhiéu lan (khoang 50-60 lan). Cai xac
ngdi lo lang gitta troi, 1Gc quan cai xac ngdi yén
nhung dién trong x&c chay ran ran, quan dién hét cai
X4c roi no tha dién ra, vira tha vira bay 1én. Quan bao
nhiéu vong thi tha ra bay nhiéu vong, nhiéu lan nhu
vay. N6 quan 60 vong thi n6 tha ra bay nhiéu vong
ctr nhu vay hoai cang lac cang tang 1én, c6 lac nod
quan 120 vong thi ha xuéng khoang 20 vong. N6 cir
nhu vay ma lén troi that la cao. Bay Ién sao thi ha
xudng y nhu vay, nhiéu lan chd nay, cang ldc cang
hay va cang Ién cao. Trang thai khéac: n6 ha xudng &
phan ngang cua vii try nudc, cai xac dang thién duoc
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huan luyén & trang thai khac, xac quay mat cai cho
dién ra quan dién tir than bén phai ¢ giita nguc va
phia sau lung, quan thang xudng. Xong né quay mot
ci, tha dién vo chinh gitta ciia than phai, than trai n6
cling 1am y nhu than phai. Xong né quan hét cai dau
réi tha ra, nam lan nhu vay roi nd cho dién ra no
quan dién tir gitra nguc bén than phai, cho dién ra
quan hét than phai. Tir bén hong no tha dién vo giira
nguc, roi no tha dién ra, 1ap lai hai lan, rdi tir chinh
gitra N6 quén dién & than trai quan hét than trai. Cai
xac dang ngoi thién gom cd Y than phai va % than
tréi. Xai xac quay mot cai thi dién quan % than phai
trude, sau d6 quan qua hét bén héng phai, roi tir
hong mat né tha dién ra thi dién chay vo gitra nguc
réi quan lai mot 1an nira, rdi tir hong tha ra dién vo
giita nguc, tr gitta nguc dién quan tiép tuc tr giira
nguc quan qua than phai, qua bén hdng than trai, roi
tir hong than trai no tha dién ra than bén phai, roi
than phai quan dién % than phai dién ¢ gitra nguc
bén trai cling lam y nhu vay than phai. Xong tha
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dién ra quan hét dau quan xong tha ra nam 1an roi %
than trai cling y nhu vay (dién tha lén quan dau va
mat, xong tha ra nim lan nhu vay. Xong bén phai va
bén trai dién tha ra quan dau rdi tha ra nhu vdy nim
lan rdi quan hét gitra nguc, tha ra dién chay vé nguc
quan bén phai. Xong roi bén trai cling quan y nhu
vay. RO nd bay 18n tha ra ndm lan nhu vay quan hét
cai xac tir dau dén chan, quan xong tha ra, nhu vay
nhiéu 1an roi tha dién 1én, tha 1én cao lam roi quan
cai x4c, quan xong thi tha ra, vira tha ra vira bay Ién
cao. Ctr nhu vay hoai ma 1én cao dixr lam roi ha
xuéng, 1én khoang 120 xudng khoang 20 roi tir d6
n6 bay Ién, rdi ha xudng mot khoang. Cir tiép tuc
nhu vay ma cang luc cang cao va cang lanh (lanh
hon cai lanh ctia mua dong). Ha xudng thi ha ting
doan ting doan, tap dot nhiéu lan chd nay. Co luc
1én cao dit 1im (khoang 200-300 lan), trong lic bay
cai xac van hoat dong quéan dién, tha dién ra nhanh
dén ndi minh khong thay. C6 ldc vd cdi Huyén Vi
that 1a 1au va duoc huin luyén y nhu néi & trén. Vo
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cBi Huyén Vi hai lan va bay 18n cao qua cao nén lan
thién nay 1au 1am, hon 12 tiéng va cai xac thanh khoi
dién quang to, nén dién quan cai xac lau 1am, quan
bao nhiéu tha ra biy nhiéu va 1ap lai nhiéu lan. C6
lc cai x&c bién thanh khéi hao quang to khung
khiép mau trang chiéu sang, ¢ trong khi hao quang
la cai xéac. Toi ngdi thién ma chi 1a nudc chay [én
chay xuéng, nudc ndy lanh hon ca nudc da, nudc
dién lanh thau xuwong. Cai xac bay 1én ha xuéng hoai
nhiéu 1an va 1am nhing trang thai da ké trén, ldc I1én
qua cao vO cdi Huyeén Vi roi thi hay dir 1am. Xong
thi n6 di vo ¢di vii try nudc, roi lam trang thai bay
lén ha xuéng. Ha xudng tiing tang, mdi 1an ha no
lam nhitng dong tac da k&, mdi lan ha lam To6i mudn
chét vi cai xac da thanh cai khéi dién cdng kénh. Ha
7 1an, ha dan dir doi, chong chénh nhoi nhu séng,
nhu may bay, ha khong ém. Cang Ilc cang dan di
doi vi cai khéi hao quang to tron. Xong phan hai.
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Bay gio n6i phan mot. Lac bét dau thién xac no bién
thanh nudc hoa véi vii tru nude 1a mot boc trong hao
quang bay 1én ha xubng nhiéu lan. Roi mot lac
khong con thay hao quang chi con thiy cai xac duoc
huan luyén trong cdi vii try nudc bat dau ¢ phan bén
dudi cua phan ngang cua vii try nuéc. Cai xac bién
thanh nudc bay 1én muén I1on dau (ma lon khéng
duoc), cho dién vo céi xac, ctr nhu vay hoai ma bay
|én that cao. Ha xudng y nhu lic 1én, nhiéu lan, cang
lGc cang nhanh cang hay cang cao. Trang thai tiép :
cai xac bién thanh nudc bay Ién, muén 16n dau va
nhanh dir Iim, dién ban Ién cao, lan nay hay hon lan
trudc, mudn 16n dau thi ban dién manh 1én, bay 1én
ha xudng nhiéu lan. May lan sau bay lén 10 phan thi
ha xudng khoang 3 phan, roi tir d6 né bay 1én ha
xudéng mot phan ci tiép tuc nhu thé ma bay 1én troi,
cang ldc cang cao, nhiéu lan réi sang lan ba céi xéac
thanh dién bay 1én mot cai, mudn Ion dau va cho
dién tro rai, dién cudn cai xac lai. N6 bay 1én mot cai
thi dién cudn céi xac lai, nhiéu lan nhu vay roi bay
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lén. Trong Iic bay né tha dién ra, cudn bao nhiéu
vong dién thi tha dién ra bay nhiéu vong. Ri cai xac
ngdi yén ¢ mot chd rdi bay 1én mubn 16n dau, dién
cudn cai xac nhiéu lan, cudn hét céi xéc rdi bay lén
thi tha dién ra, nhiéu lan nhu vay. Ha xudng y nhu
lGc 1én, ha xuéng chi ha mot phan thdi, bay Ién 6
phan thi ha xubng 2 phan, roi tir néi d6 ma lam tiép
tuc nhimg trang thai nhu ké trén rdi bay 18n 6 phan
ha xudng 2 phan, ct tiép tuc nhu vay ma lén cao.
Cubi cung nd ha xudng bén dudi & ngang vil tru
nude. Trang thai khac: cai xac di thanh dién ngoi &
bén dudi ¢ ngang vil try nude, dién cho ra & giira
nguc rdi ¥ than bén phai dién quan tir gitta than phai
quan thang tir dau xudng chan quan bit kin, quan ti
bén hong than phai, xong tha dién vd giira nguc bén
than phai, nira than bén trai ciing lam y nhu vay. Xac
quay mot cai thi dién tir gita nguc quan hét than trai,
quan dai, quan xudng chan, quan bit kin, rdi tir hdng
bén trai tha dién vo & giira nguc, xong than trai, roi
né tha dién ra quan cai dau, cam, mat, quan roi tir &
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trén quan ngay xuéng dudi cam tha dién 1én niam 1an
nhu vdy xong no6 cho dién vd gitta nguc. Quan tiép
qua than phai rdi tir than phai tha dién qua than tréi.
Dién tr gitta nguc cua than phai quan hét tir giira
nguc quan qua héng bén phai rdi tir hdng tha dién ra
chd giita nguc bén phai, hai lan nhu vay roi tir giia
nguc dién quan qua than trai, tr hdng than trai tha
dién qua than phai, quan téi giita nguc than phai.
Xong than phai dién tha ra quan dau, tir dau xudng
cam roi tir cam tha dién 18n, nam lan nhu vay. Bén
trai cling 1am y nhu vay roi quan hét cai xac tur dau
xuéng chan, xong tir dau quan ngang xudng chan
boc hét x4c roi tha dién 1én nhiéu lan nhu vay (may
chuc 1an). Xong n6 bay Ién tha dién 1én quan cai xac,
quén xong bay 1én tha ra. Quan bao nhiéu vong thi
tha ra bay nhiéu vong, nhiéu lan nhu vay. Ha xuéng
(1&n 10 phan ha xudng 3 phan). Ct tiép tuc cach thtc
nhu vay hoai, cang Iic cang 1én cao va bay Ién troi
that cao. R6i ha xudng, ctr nhu vay nhiéu lan. Cang
lic cang Ién cao cang hay cang lanh, c6 IGc n6 ha
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xubng va lam nhitng dong tac da ké trén nhung 1an
nay N6 quan hét cai xac dang thién, quan xong tha ra
80 lan nhu vay rdi bay Ién tha dién ra, twong 1a tha
80 lan nhung né tha gap d6i. RSi cu tiép tuc nhu
vay, cach thirc bay 1én cao 1a hinh thirc cho dién vo
cai xac cho manh. Lén cao réi n6 ngoi quan dién cai
xé&c roi bay lén tha dién ra, 1am nhu vay cho céi xac
manh va bay Ién cao, that cao, ha xudng y nhu lic
lén, nhiéu lan cang lGc cang lén cao cang hay.
Quanh cai xac dién téa ra mot vong tron tring to
khing khiép, sau nay thanh cai khdi dién ngang.
Cubi cung nd ha xudng, ngang vii try nudc va bién
thanh khéi dién quang quay tron, to mau trang. Ciing
c6 luc xac vo c¢di Huyén Vi. Sau khi ra khoi ci
Huyén Vi thi v6 ¢bi vil tru nuée lai, xac d3 thanh cai
khdi dién quang to dir 1am, quan % bén trai cta khoi
dién quang, quan Y% bén phai, roi hoa hai bén, quan
xong tha ra, nhiéu lan nhu vdy. Bay 1én ha xubng
nhiéu lan. Khéi dién quang c6 cai xac bién thanh
nude, nuéc chay 1én chay xudng va lanh dir 1am.
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DPén day xong phan mét. Tiép phan hai di néi &
phan trudc. Sau khi xa thién T6i an com. Cai xéc
T6i ¢ trang thai y nhu luc thién, Ti ndm, ngdi ma y
nhu lac thién, né cir mudn bay I&n hoai, cai xé4c la
cai khoi dién quang chua quen nén trong xac nudc
dién chay 1én chay xuong luan luu trong céi xac, cai
xac nd mudn bay 1én hoai. Toi twong chua hét bai
ma T6i xa sém nhung 1an thién nay hon 12 tiéng roi
& trén dau mo ac dién chay xudng tran, xudng mat
T6i. Dién tubn tudn xudng nhu nudc chay, Toi lay
tay so thir khong c6 nudc, do 1a dién. Cang vé sau
bai hoc cang kho, mdi lan thién néu lo dénh mot
chat thi khéng bat kip bai hoc.

Ngay 01/07/16
Luc 6h 60° chiéu, thoi gian thién 10 tiéng.

Trang thai thién, bai hoc gém hai phan. Téi ndi phan
cudi cua lan thién nay trudc. Cai xac dang thién da
dugc huan luyén, vo ¢bi Huyén Vi that 1au Itc ra cdi
Huyén Vi T6i thay cai xac pham cia T6i dang ngdi
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thién. T6i ngdi thién tiép, Ti nham mat sao Toi thay
moi vat trong phong y nhu Téi mé mat. Toi ngdi
thién tiépT6i niém Phat, mdi tiéng niém Phat cua
T6i nd cho dién ra tir tir xung quanh xéac Toi thanh
vong tron trang dién, to dir Iam. O trén khong trung
c6 mot khéi dién quang trang c6 mot cai 16 trong céi
dau T6i vo, trong tir dau xudng hét chan, xong tha
khéi dién quang ra gitta khdng trung rdi trén cao
khoi dién quang bay xudng chup vo cai xac cua Toi.
O trén troi nd (khdi dién quang) ha xuéng, lam nhuw
dua TOi tir trén troi xudng tran thé, roi Toi bay Ién.
Lac bay 1én Toi bay khdng noi vi khéi dién quang to
va qua niang, cong kénh nén Toi bay 1&n khong ndi.
TOi bay tur tir (IGc nay TOi tir ¢6i hu vo ra ¢oi vil tru
nudc), bay xénh xang, ha xudng bay I&n, ha xudng
bay lén nhiéu lan dé cho Tdi quen, lan sau nhanh
hon nhitng lan truéc. Cudi cung thi cai xac thanh
khéi dién quang. Bay gio téi phan cudi cua lan thién
nay, dién ¢ trén dau tudn tir chd tran xuéng cam roi
tir cim dién chay 1én ca nhu vay nim lan. Xong n6
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cho dién timg doan, ting doan tir dau xudng cam roi
tha dién tir cam Ién tran, cir nhu vay nam l1an. R6i n6
quay nhe nhe cho dién ra % dau bén trai, cho dién
twom ra dién xéo tir chd mit bén trai, cho dién xéo
Xéo qua bén than phai, l1am tir ¢ trén xuéng hét cai
xéac (cho dién xéo0) xong no tha dién ra. Trang thai
khac: dién ¢ dau twom xudng cam tir cam tha Ién
tran nam 1an xong no tha dién tir tran xudng cam, roi
cam lén tran, nam 1an. O trén dau bén mat cho dién
ra, cho xéo qua bén trai, lic nd twom dién thi nd
cling tuom dién qua than phai réi tir 6 tuom dién
Xé0 qua vai trai, xong tha dién ra. Pién chay 1én dau,
chd cam, tran (mdi lan qua trang thai khac thi dién
no6 1am nhimg dong tac nhu ké trén). Chd nay né lap
lai khoang 3 1an réi no6 twom dién xubng tir dau
xuéng chan hét ca than roi tha dién Ién nhiéu lan.
Xong n6 twom timg doan, ting doan, dién tir dau
xudng chan, tir ¢ chan tuom dién lén timg doan,
ting doan dién, nhiéu lan nhu vay. Xong né bay lén
dién twom 1én twom xudng 50 1an xong né bay Ién
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cao lim, bay cao mot khoang thi né ngung lai va
lam trang thai ké trén 1am nhanh 1am, roi bay 1&n vai
doan roi ngung lai va 1am trang théai ké trén rdi ha
xuéng lan sau nd lam y nhu 1an trudc nhung vai
doan thi nd 1am trang thai d& ké trén. Bay gio thi n6
lén cao dit lam, lan dau khoang 10 lan, 1an tha hai
khoang 30 rdi ha xudng mot phan cu tiép tuc theo
cach thtrc nhu vay ma 1én troi cao. Chd nay 5-6 lan
cang ldc cang nhanh, may lan sau ciing y nhu may
lan truéc ma Ién troi that cao, 1én cao 50 phan ha
xuéng khoang 10 phan rdi tir d6 cir tiép tuc theo
cach thire nhu vay. Muc dich 1a huan luyén cho xéac
dugc nhiéu dién, dua dién mot lan thi xac chiu
khong nodi, nén dua theo cach thuc timg doan ting
doan nhu vay. Mdi lan nhu vay né bay cang cao, lau
lau thi n6 (cai xac) ngdi yén va lam nhitng trang thai
da ké trén, cang luc dién cang dir doi tao ra cai xac
dién manh chung quanh toéa dién ra thanh mot vong
tron trang to bay Ién, ha xudng ciing y nhu bay 1én.
Trong lic bay 1&n n6 van hoat dong nhung nhanh
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qua khéng thay. Trang thai khac: né (cai xac) ngdi &
bén dudi cia ngang vii try nudce, dién chay 1én, chay
xudng, twom dién xudng tir 4 dau bén trai twom dién
Xéo qua than phai xong tha dién ra rdi tir 4 dau bén
phai tuom dién qua than trai, gibng nhu than phai,
roi tha dién 1én dién xuéng nhanh 1am roi né bay Ién,
thay vi bay thang lén gibng nhu trang thai ké trudc
thi né bay 1én that cao trong vil tru nudc rodi ngdi ¢
d6 lam nhitng trang thai vira ké, n6 lam chd bén trai
y nhu ké trén 10 lan, (thay vi bay thang I&n n6 lam
ra vong tron roi tir bén trai 1am mot lan tat ca 10
lan). Xong né lam lan hai cling 10 lan y nhu lan
truéc va y nhu trang thai di ké trén, n6 lam tiép
hoai nhu vay t&i 1600 lan, n6 1én 1én hoai 1600 lan,
n6 chdng chap chdng chap ma Ién troi téi 1600 lan
thi n6 1&n cao khiing khiép (1én lan mot ha xudng chi
ha mot phan thdi roi tir ¢6 1én 1an hai réi ha xudng
mot phan cw tiép tuc nhu vay cang lic cang lén cao
ctr nhu vay Toi dém 1600 lan). Lau 1au né ciing 1am
nhitng trang thai da ké, nhiéu lan nhu vay Toi khong
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nhé noi, 1én dén 1600 lan thi ha xubng ciing y nhu
lén, ha xubng 1600 lan (nhiing trang thai trudc bay
lén ha xudng ciing vai tram 1an ché khéng phai it).
R&i n6 vo cdi Huyén Vi lau 1am, ra cbi Huyén Vi thi
né hay dix 1am. V& c8i Huyén Vi hai lan. Xong phan
nay rap véi phan cudi Toi da thau. Bat dau noi phan
mot, 1uc méi thién x&c bién thanh nudc hoa véi vil
tru nudc la mot boc trong hao quang bay Ién ha
xuéng, ha I0i vé phia sau lung, bay Ién ha xudng
nhiéu lan. Cudi cling n6é ha xuéng ¢ bén trén bai vii
try nudc lde nay hao quang van con boc céi Xac roi
bay 1én, mudn I6n dau cho dién v céi xac nhiéu lan
nhu vay. Llc nay khéng thiy hao quang nira chi con
c6 cai xé&c théi. Bay 1&n mudn 16n dau, dién nd cudn
cai X4c lai, goi cai x4c lai, roi bay 18n thi tha dién ra,
ngdi & bén trén cua bai vii tru nudc. Bay 1én mot cai
mudn 16n dau, cudn cai xac lai roi bay 1én tha dién
ra, ha xudng roi bay Ién mudn 16n dau cho dién cudn
(g6i) cai xac lai nhiéu lan nhu vay ma bay Ién troi.
Cang veé sau cang lam nhiéu lan va bay Ién that cao,
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n6é ngdi lo lung trén khong trung rdéi n6é bay Ién
mudn 1on dau cho dién quan xéc rdi bay 1én tha dién
ra, bay 1&n khoang 5-6 doan thi n6 lam nhu ké trén
roi bay 1én khoang 20 lan thi ha xuéng khoang mét
lan, rdi tir &6 nd bay 18n ha xudng, ct tiép tuc cach
thire nhu vay ma bay Ién cao, nhiéu lan nhu vay.
Cang vé sau cang nhanh cang hay. Hinh thuc tao
dién cho céi xac, nhiéu dién méi bay cao 1&n noi, céi
xac dang ngoi thién da thanh dién ngdi ¢ bén dudi
ctia ngang vii tru nudc, khong c6 ngdi yén. Khi no
quay mot céi thi phia trudc cua dau, dién tur tran
chay dai xuéng mat, cam roi tir cam chay 1én trén
tran nhu vay 5 1an, xong, ¥ phia phai, dau bén trai
cho dién ngang ngang xudng hét % than trai gom c6
dau, mat, chan, xong ¢ trén cho dién xudng rdi &
dudi tha dién 1&n. Xong bén tréi, toi bén phai lam y
nhu bén trai, dién & trén tran di ting doan, timg doan
xudng cam rdi tir cam 1én tran, 5 lan chd nay. Tur
trén tran tha dién xubng cam roi cam Ién tran roi lam
bén phai. ¥ than phai cho dién ngang ngang tir trén
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14 dau, mat cho dién téi chan, xong tha dién tro 18n
réi cho diém timg doan, tirng doan xudng chan roi tir
chan 1én dau rdi tir dau cho dién xubng chan rdi tir
chan 1én dau cua % than phai. Roi nd 1am & chinh
gitra tir dau cho dién xudng cam tir cam rdi tir cim
cho dién 1én, 5 1an chd nay. Tur tran cho dién xudng
cam rdi tir cam cho I1&n xong tir trén tran cho dién
ngang ngang vo than trai, than phai, roi tr dau
xubng chan rdi tir chan cho dién 1én dau, nhiéu lan
nhu vay. Dién tha 1&n tha xuéng nhiéu lan dé tao du
dién roi bay I1én. Trong ldc bay Ién 1am nhiing trang
thai ké trén roi bay Ién that cao, ha xuéng y nhu bay
lén. Lan sau ciing 1am y nhu vay, bay Ién cao 10
phan, ha xudng ba phan, cu tiép tuc nhu vay ma Ién
cao. Ha xudng ciing ting doan, timg doan ct nhu
vay hoai nhiéu lan. Lap lai mot lan nita, lan nay hay
hon 1an mét, roi nd v cbi Huyén Vi huan luyén y
nhu ké & ¢bi vil tru nuéc, nd hda véi coi Huyén Vi
réi VO vii try nudc lai. LGc ndy n6 hay lam va bién
thanh mot khéi dién, roi tiép theo phan hai da noi
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roi. Sau khi xa thién, T6i thau xong Toi dung 1én di
ma céi xac Toi van con la khéi dién quang, n6 chong
chénh dién nudc va 1lam nhu To6i khong phai ¢ dudi
tran,ma ¢ trang thai luc thién. Cai xac lam nhu
khdng c6 quen & dudi tran, cai xac Toi ngd lam
dang ¢ nha ma lam nhu Tdi dung & trong bau troi.
Huan luyén riét rdi cai xac Toi khac thuong, khong
phai ¢ tran, tu dung n6é mudn bay 1én bay 1én, dang
danh ring n6 ciing bay 1én troi dién ¢ trong dau lam
nhu cai voi nude dién xa xudng mit, mat mat uét
hoai nhung khong phai nude d6 1a dién.

Ngay 03/07/16

Luc 8h 15’ tdi, thoi gian thién 13 tiéng 05°.

T6i noi phan sau trudc, 1én qua cao nd ha xudng
ting doan, timg doan méi ha xudng duge, rdi vi nd
lén cao khung khiép nén ha xuéng mat may tiéng
d6ng ho. Khdi dién quang ha tir trén cao xudng, n6
dan Tai khung khiép (gidng nhu may bay tir trén cao
ha xubng doi Ién doi xudng, ha xubng nhu bi bao td)
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n6 chdng chénh. Ha timg doan, timg doan, mdi doan
n6 ha cdng kénh, chdng chénh, dan xdc (gidng nhu
may bay ha ¢ trén ndi) lam cai xac T6i dudi, chiu
khéng mudn ndi nhung day 1a bai hoc cia T6i nén
Toi phai rang chiu dung va niém Phat lién tuc. Nhu
vay ma ha xudng khdng biét bao nhiéu doan tir trén
cao khung khiép. T6i ngdi ¢ trong khéi dién quang
nay, nén Toi thay va biét. Cudi cing nd (khdi dién
quang) ha xudng va trong khéi dién quang co cai xac
T6i thanh dién nudc chay long. Cai xac dang thién
thanh dién bay Ién mot cai muén 1on lai cho dién
quan céai xac, né quan % than trai, bat dau & giira
nguc quan ngang quan bit kin than trai, xong tir bén
hdng trai tha dién vo giita nguc roi dién tir gitra nguc
phai, dau, né quan qua than phai. Dién trén dau quay
mot cai nd tha dién ra, xong dén than, mat, quan
xong tha ra mdi bén than, Toi dém 75 lan roi nd bay
1&n I1&n cao 1am rdi ngdi & do. Pién & trong xac quay
mot cai cho dién quan % than trai quan xong tha ra,
réi % than phai quan xong tha ra, ci nhu vay hoai
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thay vi bay thang 1én nd bay ngang xénh xang xénh
xang bay lén nhung bay cao 1am roi cai xac ngoi o
d6. Trang thai khac: cai xac dang thién quay maot céi
roi bay 18n mudn I16n dau cho dién ra quan tir dau
bén phai cho dién xéo qua xudng chan trai quan xéo
than trai, xong tha ra, roi tir dau bén trai quan xéo
xuéng chan phai, quan xong tha dién ra cho dién vo
chinh gitra quan than trai tha ra rdi quan than phai,
xong tha ra roi bay 1én va 1am nhu vira ké trén. Roi
n6 (cai xac) ngdi & bén dudi cua ngang vii try nudc
bay 1&n mudn 1on dau cho dién quan hét than trai,
tha ra roi quan than phai xong tha ra, quan tir giira
nguc quén ra. Bay gid quan tha quan tha Toéi dém
206 lan, roi n6 bay 1én cang liic cang ting 1an, quan
tha, nd bay Ién mot doan lo litng rdi ngdi d6 lam
dong tac quan tha, so6 1an nhiéu hon nhiing lan truéc,
T6i dém 400 lan. C tiép tuc cach thirc nhu dé du
stc dién dé bay Ién tang cao hon cang luc cang bay
lén cao. CO luc nd 1am 600 l1an quan tha, Toi dém
600 lan rdi bay 1én rdi ngdi d6 1am dong tac quan tha
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nhiéu lan hon nhimg lan truéc rdi nd bay Ién, né cho
dién ra quan xéo nhu ké trén cang luc cang ting sb
lan quan tha va 18n that cao. Cai xac & vi tri ¢ bén
du6i ngang vii tru nudc, n6 bay 1&n muén 16n dau
cho dién quén x&c tir gitta nguc quan ra bén tréi tha
ra, roi quan giita nguc ra than phai quan xong tha ra.
Lan quan tha nay To6i dém chinh xac 1650 lan cua
mot bén than phai, thi bén trai ciing 1650 1an. Xong
no bay I&n lam nhimg dong tac nhu ké trén, bay Ién
cao khang khiép, bay vit 1én mot cai hét hdn roi
ngoi & Vi tri cao d6 (phai quan 1650 lan méi du stc
bay 1én cao that cao), ngoi do hoat dong tiép quan
bén trai thi tha ra bén phai, quan bén phai thi tha ra
bén trai, thoi gian lau 1am va T6i khong dém noi s6
lan quan tha. Vira quan tha vira bay 18n, bay ngang
xénh xang xénh xang, nhung ma bay nhanh lam,
thdy cham nhung nhanh 1am, nhanh khiép via, bay
lén troi that cao, rdi ngdi ¢ vi tri d6 1am dong tac
quan xéo dé lay thém dién ma bay 1én cao. Tur dau
bén trai quan xéo xudng chan phai, tir dau phai quan
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Xé0 xudng chan trai, quan xong tha ra roi bay Ién, cu
nhu vay hoai theo cach thirec nhu vay ma Ién troi that
cao. Ha xudng that 1a khang khiép vi da 1én qua

cao... (tiép ndi vai lic dau da thau xong phan hai).

Thau phan mét cua lan thién nay. Xac bién thanh
nudc hda véi vi tru nudc la mot boc trong hao
quang bay 1én ha xubng vai lan trong cdi vil tru
nudc. Cai xac bién thanh nudc ngdi ngang & vii tru
nudc roi bay Ién (lic ndy hao quang van boc lay
xac). Lam nhu mudn 1on dau, cho dién ra cir nhu
vay hoai nhiéu lan. Xong né ha xuéng ngang vii tru
nuéc. Bay 1én mudn 16n dau cho dién quan cai xac
lai, quan tir bén trai qua phai, xong tha ra rdi quan tur
bén phai qua trai tha dién ra. Dién trén dau quay mot
cai cho dién ra quan Y than trai roi dién tur gia
nguc quan hét than trai, xong tha dién vo gitta nguc
roi tir d6 cho dién 1én dau quan tir giita nguc bén
phai quan hét than mat tir hdng bén phai tha dién vo

gitta nguc rdi bay 1én, né 1am dong tac ké trén va
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bay 18n troi, 1au 1au n6 ha xubng. Bay I&n ha xuédng,
bay 1én vai doan thi 1am nhiing dong tac quan tha ké
trén, cach thic nhu vay ma bay 18n cao, nhiéu lan
chd nay. R6i ha xudng ¢ bén dudi ngang vil tru
nuédc, N6 ngdi & d6 (nd 1a cai xac) quay mot cai,
muén 16n dau cho dién ra va lam dong tac nhu ké
trén, cho dién tir trai qua phai, rdi bén phai qua bén
trai. Dau quay mot cai cho dién xudng tir dau & tran
chd mi téc cho dién xudng giira nguc, quan % than
trai tha ra dién vo gitra nguc di 1én quan than phai,
tir gitta nguc quan ra hdng bén phai, roi dién bay cao
lam, roi ngdi do. Trén dau quay mot cai cho dién ra
quan than trai tha dién vd nguc rdi quin bén phai,
nhiéu lan nhu vay. Roi bay 1én, vira bay vira lam
dong tac quan tha dién, bay ngang xénh xang nhung
nhanh 1am bay |én kha cao, lau lau n6 ha xudng roi

lam dong tac quan tha nhu ké trén nhiéu 1an chd nay.

Trang thai khac: ngoi & dudi ngang vil tru nudc, bay

lén mudn 16n dau cho dién ra quan tir bén trai qua
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phai, tha dién ra tir phai qua trai, tha dién ra, cho
dién vo giira tran chd mi toc, quan x&c bén trai roi
tha ra, tha dién tir hdng vo giita nguc bén mat quan y
nhu bén trai xong bay 1én cao 1am rdi ngdi do. N6
quay mot cai cho dién ra quan than trai, tha ra cho
dién vo gitra nguc quan qua than phai. Tur gitra nguc
roi tir hong mat tha dién vo gira nguc rdi bay Ién
cao 1am rdi ngdi do6. N6 quay mét cai cho dién ra, &
dau bén trai cho dién ra quan xéo xubng chan phai,
tha ra rdi tir dau bén phai cho dién ra quin xéo
xuéng chan trai tha ra roi bay 1én. Cr nhu vay nhiéu
lan, 1én vai doan thi 1am dong tac quan tha nhu ké
trén, ctr theo cach thirc nay ma Ién troi cao cang lic
cang cao. Trang thai nay dugc huan luyén hai lan
trong ¢di vil try nudc rdi 1an 3 vo cdi Huyén Vi duoc
huan luyén y nhu ¢di vii try nudc, cang Iic cai xac
thanh cai khéi dién quang to 16n nén quéan tha nhiéu
lan mat thoi gian kha lau va bay 1én troi cao 1im va
lanh 1am (xong phan mdt, tiép theo phan hai di néi &
trén).
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Ngay 04/07/16
Luc 10h 50 tbi, thoi gian thién 10 tiéng.

Trang thai thién sau khi xa thién, Toi nhé phan nao
T6i thau phan d6 cai xac dang ngdi thién thanh dién
dir 1am, & vi tri bén dudi ngang vil try nudc bay 1én
(chi c6 céi xac thoi khong c6 hao quang), mudn 16n
dau, ap tro lai mot cai dé cho dién quan xac. Cai xac
ngdi & Vi tri ngang vil tru nudce lic nao cling co dién
quén cai xac. Ctr nhu vay, Toi dém 90 lan quan dién,
roi tha ra, quan 90 lan, tha ra 90 lan. Bay 1én mot cai
ap lai mot cai quan xac 90 lan, xong tha ra 90 lan, cu
nhu vay hoai ma bay Ién troi trong ¢di vl tru nudc.,
Ha xudng giéng nhu bay 1én. Trang thai tha hai: céi
xac dang thién thanh dién & ngang vii tru nudc bay
1én mot cai, ap lai mot cai, dién quan xac mot cai rdi
tha dién Ién, tha dién Ién cao dit 1am. Tir chd cao d6
né 1ap lai nhitng dong tac dau ké trén rdi no 1én cao
nita, lam di lam lai may lan nhu vay, cang lic cang

cao, lén cao 10 phan ha xubng 1-2 phan, ci nhu vay
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ma 1én cao, 18n cao hoai, nhiéu lan nhu vay. Cudi
cuing ha xudng ciing y nhu bay 1én, ha nhiéu lan, ha
ting doan ting doan. Trang théai 3, né ngdi & ngang
VU tru nudc nd bay 1én mdt cai ap lai mét cai, cho
dién ra quan cai xac, quan nhiéu lan tha dién ra,
nhiéu lan nhu vay, (T6i dém 102 céi roi n6 ha xudng
khoang 12 céi, roi tiép theo 106 cai roi ha xudng
khoang 20 cai rdi lai bay tré 18n ha xudng khoang 30
ci, ctr tiép tuc theo céach thirc nhu vay ma bay Ién
troi cao, cang ldc cang cao dit doi. Trang thai tiép
cai xac ngdi ¢ bén dudi cua ngang vil tru nudc bay
1én mot cai, bat lai mét cai cho dién ra quan xac,
quan tir trai qua phai roi tir bén phai tha dién qua
trai, car nhu vay hoai 100 lan. Cang quéan dién cang
manh, cang manh cang bay 1én cao, xong no bay Ién.
Trong lic n6 bay 1én n6 van hoat dong quan tha dién
nhu ké trén, khoang 800 lan va bay Ién cao khung
khiép roi ngdi & vi tri ngang vii try nude, cho dién ra
quan Xac, quan tir trai qua phai, tir phai tha dién ra,
quan hét than trai quan qua phai, tir phai tha dién ra
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bén tréi rdi bay I&n, nd cho dién v vé phia bén phai
cai xac dang ngdi ¢ gita vii tru nudc, nd cho dién vo
thi n6 1am ra mot cai xac dang ngdi thién roi quan
cai XAc tir trai qua phai, roi tir phai qua tréi, cho dién
vé phia phai cua cai vil tru nudc va bén phai cua céi
x4c dang bay 1én, né cho dién dang hoi cong cong
rdi nd 1am ra cai xac dang ngé)i thién, lap lai nhu vay
15 lan, va lam ra 15 cai xac dang ngdi thién khit khit
nhau, dién tir trai quan qua phai, tir phai quan qua
tréi, cho ra mét cai xac dang ngdi thién, nd ca lam
nhu vay khit khit nhau, T6i dém 2100 céi, chong
chénh Ién cao 2100 lan dé Ién troi, 1én cao khing
khiép. Khi ha xudng, ha timg doan ting doan thinh
thoang no 1am dong tac nhu ké trén dé tao ra dién dé
di xudng, ha xudng khung khiép va khoéng biét ha
bao nhiéu doan. Cr nhu vay lam cho ra céi xac
thanh mot khéi dién quang to 16n (chd nay cao dir
1im), n6 quay mot cai roi bay Ién, 1on tro lai cho
dién quan cai xac tir trai qua phai rdi tir bén phai, tha
dién ra bén trai. Cr nhu vay T6i dém 800 lan. (quan
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tha quan tha 800 1an) rdi ha xudng 6 lan rdi lai bay
1&n 12 1an rdi tir vi tri nay bay 1én mot cai, ap lai mot
cai cho dién ra quan xac tir trai qua phai ctr nhu vay
hoai hon 800 1an. Ha xudng lam dong tac quan tha
nhu ké trén. Cudi cling céi xac thanh khéi dién trong
vil try nude ¢d lac khéi dién quang nd hoa vo cdi vil
tru nudc, 1Gc nd quan dién tir trai qua phai n6 cho
dién ra lanh khang khiép, 1am 3 lan chd nay, roi ha
xuéng 6 lan bay I1én 12 lan. Roi tir d6 n6 1am nhiing
dong tac nhu ké trén. Lan tht 3, cai xac thanh mot
khéi dién quang to dir 1am, n6 ngdi ¢ giita troi, nd
bay I&n né nhoi xudng quan xac tir trai qua phai, tir
phai qua tréi, tha dién ra nhiéu lan va mot thoi gian
khé 1au. Cudi ciing bay Ién ha xubng nhiéu lan réi n6
lap lai hai lan, cang lac cang cho dién khung khiép,
cang hay, cang lanh rdi né lam lai lan 3 cang lic
cang hay hon. Lan sau né (khéi dién quang) hoa vo
vii tru nuéc thi khéng con thay khéi dién quang nira
nhung nd van hoat dong va cho dién ra dé hoa voi
vii tru nudc, hoi dién lanh, lanh thiu xuong. Xong
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nod tudt timg doan ting doan xudng dé dua xac vé
tran thé. Trong ldc tudt c6 3 dong tac ké trén, tudt
xubéng khong biét bao nhiéu doan ma néi. Tuot
xubéng may tiéng dong hd thi tudng tuong nd 18n cao
biét bao nhiéu, da may tiéng d6ng hd ma chua dua
T6i xudng tran thé. Cudi cing ha xudng tran thé,
thanh mot khéi dién quang khang khiép c6 cai xac

cua Toi (xong phan hai caa lan thién nay).

Phan mot cua lan thién nay, xac bién thanh nudc hoa
véi vil try nude 1a mot boc trong hao quang bay 1én
ha xudng may lan trong cbi vii tru nudc. Cai xac nd
ngodi ¢ bén dudi cua ngang vii tru nuéc, bay Ién
khdng c6 cao 1am, ap tro lai mét cai, cho dién ra
quén xac 80 1an xong tha ra. Vira tha ra vira bay 1én,
quan 80 lan thi tha ra 80 lan. Cudi cung né ngoi &
d6, bay 1én mot cai, ap lai mot cai cho dién quan xac
roi tha ra, ¢ nhu vay ma lén cao ha xuéng. Bay Ién
120 ha xuéng 20, ct theo cach nhu vay ma bay 1én

cao, xong ha xudng y nhu luc 1én. Ha xubng & bén
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dudi cua phan ngang vii tru nudc. Trang thai khac :
dién trén dau quay mot cai cho dién ra quan xac tur
than trai qua than phai, roi tha dién qua than trai lai
ctr nhu vay nhiéu 1an, Téi c6 dém nhung sau khi xa
thién To6i quén (khoang 80-90 lan) roi bay lén, Ilc
bay 18n n6 quan dién nhu ké trén va lam nhanh lam.
NG (cai xac) ngdi yén do, no bay 1én ap lai cho dién
quan cai xac gibng nhu ké trén, cho dién vé than
phai 1am ra mot cai xac dang ngodi thié. Tir & bén mat
cta vil try nudc chd chinh gitta nd 1am ra mot cai
xac dang ngéi thién, roi no 1am ra mét cai xac nira,
réi cho dién quan xac, tha ra, réi né cho mot cai xac
thir hai. Ctir nhu vay hoai tir bén trai cta v tru nudc
no lam qua phia phai cta vii try nudc 15 cai. Xac
dang ngdi thién va 1am mot vong cong roi Cai Xac
dang thién quay mot cai, cho dién boc cai xac dang
ké trén roi cho ra mot cai xac dang ngdi thién. Tur
bén phai qua bén trdi, n6 cr lam nhu vay cho ra
nhiéu cai xac chong 18n chong tiép 18n, khoang 600
lan nhu vay, ct chong Ién nhu vay, cang ldc cang
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chdng 1&n cao roi tha xubng chia ra nhiéu doan, 1am
ra 15 cai xac, thinh thoang ha xudng vai doan n6 lam
dong tac nhu ké trén. Ha xudng tra vé cai xac dang
ngdi thién & bén dudi cua ngang vii try nudc. N6 bay
lén, ap lai cho dién vong tron boc tir than trai qua
than phai, tha dién ra, cho dién trén dau boc than trai
qua phai, tir bén phai tha dién qua bén tréi, rdi bat
dau giong nhu ké trén. Lam lai lan tha hai nhanh,
hon hay hon, 1an mét va sb lan quan dién tang lén dé
du strc dién bay Ién that cao. Chd nay 1ap lai ba lan.
Lan sau clng no (cai xac) vo cdi Huyén Vi, lap lai
nhiéu lan, cang vé sau cang hay roi tra vé cai xac
dang ngdi thién tro lai va thanh mot khéi dién tring
trong d6 1a cai xac Toi (hét phan mot). Phan hai
cling gidng nhu phan mot, nhung ting s 1an va téc

d6 bay 1én nhanh hon va lanh dit lam.

Sau khi xa thién, T6i thau lai nhitng 4n chung cua
lan thién nay. To6i dung Ién thi cai xac Toi giéng nhu

Téi con ¢ trong cdi vii tru nwdc, nd chua quen voi
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cBi tran thé, nd mudn bay 18n hoai. T6i chwa c6 quen
véi khéi dién quay, né chong chénh va toan 1a dién
nudc nén Toi di khac la hon céai xac thuong, ngay ca
T61 ddnh rang né cling & trang thai nhu vay chua co

nam ciing & trang thai nhu ké.
Ngay 05/07/16
Ltc 7h 5° t6i, thoi gian thién 8 tiéng 05°.

Trang thai thién, T6i n6i 1an cudi cua lan thién nay,
xac tha dién tir than trai qua qua than phai, tha dién
ting miéng ting miéng, tha dién ter trén xudng, ti
hong bén trai cho vo mot khoang roi tra tro lai dién
& trén dau, lam vay xong no 1am tiép tuc nhu vay,
cho dién vé6 mot khoang roi tha dién tor73 lai trén
dau. Xac quay mot cai tha dién cho miéng thur hai ké
tiép miéng mot, ké tiép nhu vay, cho mot doan dién
thi tha dién lai ké tiép nhu vay cho hét than phai. T
than phai lam gidng nhu than trai, cho dién tung
miéng tiring miéng cho vo than. Tir than phai cho
dién vo than, cho vo mét miéng dién thi tra tro lai,
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tiép tuc miéng dién thir hai, ké tiép nhu vay cho dén
hét than phai qua than bén trai. Trang thai khac : cai
xéac quay dé 1am viéc cho dién ra. Tur trén dau, quay
mot 1an nhu vay lam ca chuc lan réi cho dién ra
xubng than dang thién, cho dién xubng chd than trai
mot khoang. Tir trén dau cho dién xudng timg doan
ting doan, cho xong mot doan thi nd tha dién lai, ké
tiép nhu vay cho hét cai than trai. Xong céi xac quay
mot cai 10 1an, cho dién qua than phai y nhu than
trai, xong cai xac dang thién n6 quay khoang mot
chyc lan. Khi qua trang thai khac va mot khoang &
giita nguc gan cai va, no cho dién xuong ting doan,
ting doan roi tra dién lai, rdi t6i doan hai né tra dién
lai. Ctr tiép tuc nhu vay cho dén hét than trai roi toi
than phai nd cling lam y nhu than trai. Xong bén tréi,
bén phai no lam ¢ gitra nguc noi giap mi than trai,
phai, dién trén dau cho xudng (giong nhu ké trén)
cho mot doan dién thi tra lai mot doan dién, roi tsi
doan hai...v...v.. ké tiép nhu vay cho téi hét céi xac.
O gitra nguc xong, cai xac quay nhe nhe may chuc
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lan dé cho dién xudng cai xac, cho timg doan, ting
doan dién tir dau tré xuéng. Cho mét doan dién thi
tra lai mot doan dién. Xong doan mét thi t6i doan
hai..v..v..ctr tiép tuc nhu vay cho hét cai xé4c tur trén
xuéng, roi tir dudi tha dién 1én lam y nhu & trén
xuong.. Lan mot cho timg doan dién ngan, lan hai
cho doan dién to 16n gap ddi, cho mot doan dién thi
tra tré lai mot doan dién, c nhu vay tir dau dén chan
roi tir chan 1am lén timg doan timg doan y nhu lam ¢
trén xuéng, 1am lui 1am téi nhiéu lan cang vé sau
doan dién cang to I6n. Sau ciing nd rot tir trén xudng
roi rot tir dudi 1én, roi trén dudi hoa lai hét. Xong
mot giai doan, cai dién nd lap mot 1an nira, quan
quan 1am y nhu vira ké 1an hai. Xong lan hai, lam t6i
1an ba, nhirng lAn sau nhanh hon va hay hon, lam
riéc roi cai xac thanh cai khéi dién quang bay I1én ha
xudng nhiéu lan. Cudi cung ha yén xudng bai vii try,
xac thanh mot khéi dién quang, chi 1a dién nuéc va
téa ra hoi lanh dir 1am. (Xong phan hai cua lan thién
nay). Bt dau néi vé phan mot cua lan thién nay. Cai
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xac bién thanh nuéc hda véi vii tru nude 1a mot boc
trong hao quang, méi soi hon thi cai xac bién thanh
nuéc boc trong hao quang lién. Bay 18n ha xudng vai
lan, sau d6 khong con thdy hao quang nira, ma chi
con cai xac duoc huan luyén thdi. Chung quanh céi
xéac cho ra dién thanh mot vong tron trang, cai Xac
dang ngdi thién di thanh dién, bat dau ¢ bén dudi
ngang vii try nuoc roi bay 1én mdt cai thi ap lai, cho
dién cudn céi xac lai. Ctr nhu vay hoai 200 lan xong
n6 bay Ién tha dién ra, n6 ap lai cho dién cuén cai
xac, cir nhu vay hoai ma bay Ién troi. Khoang 150
cai, ha khoang 30 cai, ct nhu vay ma bay Ién troi.
Bay lén c& 80 cai thi ha xuéng khoang 15 céi, bay 16
duoc vai doan thi nd ngdi yén do, roi bay 1én ap lai
cho dién cudn xac lai, muc dich dé tao ra dién du
cho né bay Ién cao nira, may chuc lan nhu vay roi
bay 1én ap lai, quan xac 1én troi bang céach thic nhu
vay, cang lic cang Ién cao. Ha xuéng y nhu luc 1én,
ha timg doan, timg doan, lau 1au né ngdi yén mot
chd roi bay 18n ap lai, cho dién cudn xac dé tao thém
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dién gitp suc cho nd ha xubng, sau 1an ha cudi cling
T6i xin phép di toilet, mdi 1an I&n rdi ha xudng mat 2
tiéng 30°. Xac bay gio thanh khéi dién quang tron,
mdi lan né bay 1én thi cho dién ra quanh cai xac mot
vong tron dién trang, sau nay thanh khéi dién quang
to. Di toilet xong, T6i thién tro lai thi 4n ching van
tiép tuc. Lan tha hai, cai xac dang thién, dién dix
lim, ngdi ngang vii tru nude bay 1én mot cai, ap lai
mét cai, cho dién cubn xac lai réi tha dién Ién, ha
xudng, roi bay 1én ha xudng nhu vay hoai, Toi dém
260 lan. Ha xudng ¢& 15 lan roi bay 1én, ¢t nhu vay
hoai, 1én 260 lan, ha xuéng 15 lan, ¢t tiép tuc nhu
vay ma bay Ién troi cang luc cang cao that 1a cao, lau
lau 1én vai doan thi n6 ngoi yén do, va lam dong tac
nhu ké trén dé tao thém dién gilp cho bay Ién cao
nita, bay cao khung khiép va chiém mot thoi gian
kha lau. Cang lau thi bay Ién cang cao, no bay Ién
bang cach chip nhu vay va téa dién dir doi ra chung
quanh cai xac thanh mot vong tron trang. Cudi cling
Ién cao that cao, cao khang khiép, ha xuéng ciing ha
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ting doan ting doan va lam nhitng dong tac nhu Iuc
bay I&n. Bay Ién ha xudng chiém mét thoi gian kha

lau (trang thai khac ndi ¢ phan dau caa bai hoc nay).
Ngay 06/07/16
Luc 6h 30’ chiéu, thoi gian thién 8 tiéng 30°.

Trang thai thién. Bai hoc nay dai 8 tiéng 30 va c6
nhiéu trang thai T6i khdng nhé tht tu ndi T6i nho
phan cudi nén Toi thau phan cudi trude. Cai xac da
thanh khoi dién quang va vo cBi Huyén Vi, huan
luyén trong c¢di d6 hoa véi cdi d6 rdi ra khoi coi
Huyén Vi tré lai ¢bi vu try nude dé dugce huan luyén
tiép. Cai xac dang thién ngdi o tang troi cao dir lam
quay mot cai cho ra dién, ting miéng ting miéng
dién, cho xéo tir trén giira dau cho dién xéo xudng
hét chan, xong nd tha dién ra thi cac miéng dién
khép lai (gidng nhu cai quat gidy ma ra khép lai).
Bén than phai ciing lam giéng y nhu vay. Dién trén
dau quay mot cai thi cho dién timg doan timg doan
xudng hét chan rdi nd tha 1én timg doan, timg doan,
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xong dién & trén dau rét xudng chan roi tir & chan né
tha dién lén dau, xong than tréi, than phai ciing 1am
y nhu vay roi n6 hoa dién hai than lai. Roi cho ting
doan timg doan dién tir dau xudng chan, rdi tir chan
tha dién timg doan dién 1én dau, nd tha dién lén dau
réi n6 bay lén ha xuong nhiéu lan trong cdi vil tru
nuéc. Ha xudng lo ltng trong ¢bi vil tru nudc, cai
xéac thanh khoi dién va & trudc mat Toi cd mot vong
tron trang, vong tron trang la khéi dién quang ¢ vi tri
cao hon chd T6i dang ngdi thién roi khdi dién quang
d6 chup tir tir xubng cai xac To6i dang ngdi thién,
chup kin mit cai xac. Cai xac d6 1a mot khoi dién
quang to dir 1am, n6 bay I&n ha xudng nhiéu lan. O
trong khéi dién quang, & trén dién nd twom xudng
roi dién ¢ dudi né twom 1én. Ha xudng thi khéng
thay cai khoi dién quang nira, nghia 1a huan luyén
cai xac mot lan nira. Cai xac bay gio ciing dién dir
doi % than trai cho dién xéo nhu cai quat gidy cho ra
ting miéng tirng miéng dién xudng, rdi tir dudi chan
tha timng miéng tiing miéng dién di Ién. Xong than
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trai toi than bén than phai ciing 1am nhu vay, lan hai
nay ciing giébng nhu lan mot nodi trén nhung 1an hai
nay hay hon, xong than trai. Than phai né hoa dién
timg doan timg doan tir dau xubng roi & dudi hoa
lén. Than phai cling 1am nhu vay, dién bén trai n6
rot dién tir trén xudng roi tir dudi tha dién 1én. Than
phai ciing 1am y nhu vay, dién tir trén mat rot xudng
chan rdi tir chan no tha dién 18n, rdi né quan binh.N6
cho ra dién timg doan, timg doan xudng, roi rot dién
xubng chan, rdi tir chan tha dién I&n. Xong bay Ién
ha xuéng, ha xuéng mot vi tri cao lam cua vii tru
nudéc. Toi thay cai vong tron trang chinh 1a khéi dién
quang tir trén cao chup xuéng xac Toi, chup kin mit
cai x4c nghia 1a duoc huan luyén lan hai giong nhu
lan mot nhung hay hon va khéi dién quang nay to
hon. Chd nay tiép tuc mot 1an nita xong nd bay Ién
ha xuéng, dién ¢ trén twom xudng, dién ¢ dudi tuom
1én, dién luan luu, ludn luu trong cai khéi dién quang
trong d6 c6 cai xac Toi dang ngdi thién va dién luan
lru luan luu ciing do cai xac dang thién hoat dong.
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Ha xudng, bay 1&n nhiéu lan. Ha xudng mot phan
thoi, bay I&n 10 phan ha xudng 2-3 phan, ci tiép tuc
nhu vay nén thoi gian 1au 1im méi ha xuéng tran
dugc, ha xudng dan dat, chong chénh, cong kénh
nhoi xb¢ dit 1am, cudi cung ha yén nén T6i xin Xa.
Cham dut phan cudi caa lan thién nay.

Bay gid Toi noi trang thai thu hai cua lan thién nay
cai xac dang ngdi thién ¢ bén dudi ctia ngang vii tru
nuéc da thanh dién roi bay 1én mot cai, ap tro lai
mot cai, cho dién cudn céi xac lai cudn tir dau xudng
chan, xong tha dién ra rdi cubn céi x4c tir than bén
trai qua than phai, tha dién ra rdi cuén tir than phai
qua than tréi, tha dién ra. Mdi 1an qua trang thai khéac
n6 bay 1én ¢& mot chuc lan rdi tha dién xudng chd
ban dau. NO (cai xac) cho dién ra quan tir than trai
quan tiing miéng dién, ting miéng dién, quan xong
no tha dién ra lién, 1am nhu vay tir than trai qua than
phai khoang 14 miéng dién ké tiép ké tiép nhu vay,

(gidng nhu cac canh xép cua céi quat gidy). Tir than
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trdi quan dién qua than phai xong, dién trén dau bay
lén, bay 1én c& 10 lan, rdi nd cho dién xuéng lam
bén than phai, quan dién tir hong than phai quan 14
miéng nhu bén trdi. Quan dién xong, tha dién ra,
quan xong mdt miéng thi tha ra, ctr nhu vay Toi dém
14 miéng tir bén than phai qua than trai roi nd bay
lén c¢& 10 14n, nd méi ha xudng, rdéi nd cho dién ra
nhu vay. Lam nhu vay nhiéu lan, cang Iic n6 cang
coi cao 1én va dién & trén dau nd quan xac cang luc
cang cao Ién. Quan 150 lan ha xubng ¢& 30 lan, bay
lén lam giéng nhu da ké trén (quan dién, tha dién),
lén cao bang cach chap néi. Lan sau bay I1&n 80 lan,
ha xubng 20 lan rdi bay Ién, bay 1&n 120 lan ha
xuéng 20 lan, roi bay 1&n 230 lan ha xudng 30 lan c
nhu vay hoai rat 12 1au, cé ldc I1&n t6i 400 lan, c6 luc
600 lan, 1én troi theo cach nhu vay. Ro6i ngdi ¢ trén
cao cua vii try nuéc, nd 1am 600 lan xong né ha
xudng, lau lau nd 1am nhitng dong tac nhu ké trén.
Bay Ién ap lai cho dién quan bén trai bén phai, quan
ting miéng ting miéng dién, 14 miéng nhu noi &
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trén, cir nhu vay hoai nén cai xac cang Iic cang cao
lén. To6i dém chinh xé&c 4300 céi, cang lGc cai xac
cang chong cao 1&n, cao 18n ma Ién troi, n6 1én troi
bang cach nay. Cang llc cang cao, khéng biét cao
nhiéu ma noéi. Bén khi ha xudng, ha xubng ting
doan tung doan, lau lau n6 lam trang thai nhu noi
trén (quan 14 miéng dién, quan dién tha dién) muc
dich lay thém dién dé ha xudng, ha xudng mot cai
réi bay tré 18n hai lan, roi méi ha xuéng ha xuéng.
M4t thoi gian kha 1au, chd ha xubng 1am nhiéu doan
dén ndi khong dém ndi, nd ha xudng & tang troi cao
lim cua vil tru nudc, roi nd lai bay 18n 1am trang thai
nhu néi trén, bién cai xac dang ngdi thién da 1a khdi
dién quang. Bay 1én mot cai, ap lai mot cai cho dién
cudn céi xéc lai. Bay 1&n nd quan xac tir than trai qua
than phai, roi tir than phai tha dién ra, cho dién quan
tir than phai qua than trai roi tha dién ra, roi bay 1én
khoang 10 céi rdi né cho dién xubng quan Xéc tur
than trai, quan ting miéng timg miéng mot. Xong
tha dién miéng hai, roi tir trai qua phai 14 lan (14
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miéng dién). R4i nd bay 18n khoang 10 lan rdi nd
cho dién ra quan than phai, quan tirng miéng nhu
bén trai 14 1an (14 miéng dién) chd nay quan tha mot
lan tir trai qua phai roi tir phai qua tréi, cang ngay cai
xé&c cang chong cao Ién. Cai xac dang thién bay 1én
mot cai, ap lai, bay 1&n 10 céi, ha xuéng, cho dién
quan tir than trai qua than phai roi tha dién ra, roi
bay 1én 10 cai cho dién quan tir than phai qua than
tréi, tha dién ra xong bay lén khoang 10 céi, ha
xuéng quan hét than trdi quan ting miéng, ting
miéng mot, quan xong tha dién ra, ké tiép miéng hai
tha ra....cho hét 14 miéng, roi bay 1én 10 céi roi ha
xubng cho dién quan tir than phai, quan tirng miéng
nhu noi trén 14 1an. Xong ci nhu vay hoai, lan mot
khoang 120 lan ha xubng khoang 20 lan, ri bay Ién
230 lan ha xudng 30 1an, bay I&n 80 lan ha xudng 15
lan. Bay Ién that cao khoang 400 lan, ha xubng roi
bay 1én ha xubng 9 lan nhu vay méi da sic bay Ién
nita. Ctr nhu thé tiép tuc may tram 1an, ha xuéng né
cling chap 9 1an, c nhu vay hodi ma nd Ién cao that
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cao, cudi cuing né ngdi & vi tri that cao, bay 1én mot
cai dién ap lai cho dién than trai qua than phai, tha
dién ra, bay 1én 10 cai, cho dién quén hét than trai 14
miéng, rdi tir than phai 14 miéng, quan qua than trai
né 1lam nhu vay 2300 céi. Lc xubng that I1a kinh
khung, xudng timg doan timg doan cd khi n6 xubng
mdt cai roi N6 1am 9 lan nhu noi trén mai du stc dé
xuéng, roi xudng 4-5 doan rdi nd lam nhing dong
tac quan tha dién nhu noi trén dé ha xubng, xong nd
duoc vo ¢di Huyén Vi. Trong cdi Huyén Vi, né duoc
huan luyén y nhu ¢di vii try nudc. Sau khi ra khoi
cBi Huyén Vi no rat hay dén day (xong phan hai
phan nay tiép vaéi phan noi & dau).

Phan mot xac bién thanh nudc hoa véi vii tru nude
1a mot boc trong hao quang bay Ién ha xuéng vai
lan, trong d6 khong con thay hao quang nira, chi con
cai xac bat dau ¢ ngang vil tru nudc bay 1én mot cai
roi bat tré lai mot cai. O trén dau cho dién ra, rdi

cudn xac lai, dién no ap tro lai cho dién tir chd tran
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quan xac xudng chan, tha dién 1én, bay Ién, ci nhu
vay nhiéu lan. Toi dém 150 cai bay Ién, ha xudng c&
30 céi, chap lai dé bay l1én cao, cir nhu vy ma bay
lén cao, lan sau 80 cai bay Ién, ha xudng 10 cai.
Chép lai 230 céi ha 30 cai, 1au l1au né ngdi yén &
gitta khong trung cua vii tru nudc, nd lam nhiing
dong tac nhu noi ¢ trén. Muc dich tao dién cho céi
x4c bay 1én, gilp suc dién cho nd bay Ién cao, 1am
hoai nhu vay, Toi khong dém néi. Co lic 300 cai
bay 18n, ha xuéng 100 cai, c& tiép ndi nhu vay ma
lén cao roi ha xuéng o ngang vii try nudc. Trang thai
khac : cai xac dang thién da c6 dién dir doi, lic nd
bay I&n no toa dién tring hinh vong tron to va bién
thanh khéi dién quang. O vi tri & ngang vii tru nudc.
Cai x4c quay nhe mét cai, bay 1én, ap trd lai cubn
xé&c lai, bay Ién khoang 10 céi, ha xudng cho dién
cubn xac tir than trai qua than phai, roi tha dién ra.
Xong bay Ién 10 céi roi ha xudng, cho dién quan xac
tir phai qua trai. Bay 1én 10 céi, ha xuéng, ngoi dé
ri tir mé ac & dau cho dién ra & dau bén trai cho qua

Trang 419



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

bén phai, cho dién ra phia sau dau, rap mi ¢ vi tri
ban dau. Xac quay mot cai cho dién tir bén trai qua
mat rdi tir mat qua trai, vong hét cai dau roi dién né
lon xon & cai dau, rdi né cho dién xubng tirng khoan
ting khoan tir dau xubng cam rdi tir cam trg 18n rdi
no6 hoa dién lai, hoa 1én hoa xudng roi né bay Ién, ap
lai mot cai quan hét cai xac tir bén trai qua phai tur
bén phai tha dién ra, roi bay 1&n 10 céi, cho dién ra
quan tir bén phai qua bén tréai, xong né tha dién ra roi
bay 18n 10 1an, ha xudng cho dién quan xac bén trai,
quan ting miéng tiing miéng dién mot roi tha dién
ra. Cu tiép tuc nhu vay tir than trai qua than phai, co
14 miéng dién rdi bay 1&n 10 lan, ha xudng cho dién
quan than phai, tir héng quan vd quan ting miéng
dién gidng nhu & bén than trai. RSi & trén dau dién
bay 1&n 10 céi ha xudng, cho dién nd quan tir than
tréi, quan timg miéng dién mot, tha dién ra, ctr tiép
tuc nhu thé 14 miéng dién, tir than trai qua than phai.
Ctr nhu vay hoai, mdi lan (quan dién, tha dién) thi
nd coi cao 1én, chong cao 18n, cir nhu vay ca trim
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lan. T6i khdng nhé ndi Toi co6 dém nhung quén sd
lan bay 1&n. N6 bay Ién cao bing céch chap ndi, bay
lén khoang 200 lan, ha xuéng c& 30 lan rdi bay 1én,
c6 khi 100 lan c6 khi 200 lan, sé 1an khéng gidng
nhau, ¢t nhu vay hodi ma Ién cao. Lau lau n6 ngoi
yén mot chd va né lam dong tac quan, tha dién nhu
noi trén, muc dich tao thém dién cho cai xac dang
ngdi thién, mdi lan lam nhu vay dién téa ra chung
quanh cai xac thanh mdt vong tron trang dién. Ha
xubng y nhu lac 1én va mat thoi gian kha lau, 1én
cling 1au ma ha xubng ciing 1au. Cubi cing ha xudng
cai xac thanh khéi dién quang ngoéi ¢ bén dudi &
ngang vi tru nudc. N6 quay mot cai thi ap lai cho
dién ra, quan xac lai gibng nhu no6i & trén. Trang thai
tiép noi & phan (hai) trong IGc thién IGc Ién that cao
cua bai nay, ldc xuong mat thoi gian 1au 1am vi n6
xuéng timg doan timg doan va xuéng tir tir. T6i nghi
khong biét IGc ndo mai xudng tran thé. Téi dang
ngoi thién, chua xa thién, vy ma mat T6i thay hét
canh vat trong phong, cai givong ngu, céi ti quan 4o

Trang 421



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

gidng y nhu m& mit sau khi xa thién. Téi nghe biang
Thay giang tring hop véi truong hop caa Téi. Trong
bang giang Thay noéi “con mat Phat nhim ciing nhu
ma&”, ¢ khi tit dén ma mat Toi thiy moi vat nhu mo
mat. Ldc sang sém. Toi ra ngoai the dudng khi,
nham mat tha, trong IGc nham mat hit tho, o trong
dau Toi no thay ca bau troi ngdi sao va may. Khi Toi
m& mét thi canh & trén troi giéng nhu lac Toi nham
mat. Day 14 lan thir hai T6i thay.

Ngay 07/07/16

Luc 9h45” t6i, thoi gian thién 12 tiéng 15°.

Trang thai thién. Toi thau phan cudi caa bai hoc. Céi
xéac dang ngdi thién thanh khéi dién khang khiép o
vi tri cao cda v tru nude, nd bay 1én mot cai ap lai
quén xéc. Lan ké tiép, bay 1én khoang 200 céi cang
lGc cang chdng Ién cao. NG vira 1am vira bay 1&n ha
xuéng 50-60 cai, roi lai bay 1én ha xubng nhiéu lan
va tung doan tung doan, mdi doan moi khac. Ha
Xuéng, cai Xac & vi tri cao lam cua vii tru nudc. N6
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bay 1én mot cai ap lai mot cai, quan xac lai, tha dién
ra, vira tha dién vira bay 1én. Cai ap lai cho ra khing
khiép dién luc nd tha ra ciing khung khiép dién, ctr
nhu vay hoai ma I1én that cao. Lan thién nay mdi lan
ap lai, tha dién ra va bay lén. Thuong thuong bay 1én
méy tram cai, vi du nhu 300 cai thi né ha 50 cai, roi
tir chd d6, nd bay 1én cao bang cach chip nhu vay,
ctr nhu vay hoai. Ha xuéng y nhu luc bay 1én. N6 Ién
troi va ha xudng theo cach thiic chong chap nhiéu
lan nhu vay, nén IGc Ién troi va ha xuéng mat nhiéu
gio dit 1am. Ha xuéng khong phai ha xubng mét lan
ma ha xudng timg doan timg doan. L&u lau n6 ngoi
yén mot chd va 1am nhimg dong tac ap lai va quan
dién dé tao thém dién cho né 1én cao hon nita hoic
ha xudng. Luc 1én thi cai dau di 1én, ldc ha xudng thi
cai dau tro xubng. Trang thai khéac: cai xac dang
thién thanh khéi dién bay 1én (tir vi tri cao cua vil try
nudc) mot cai, dién ap lai, rdi bay 1én, dién dun dun
lén rdi 4p tro lai mot cai. Cai dun dun cho dién di
doi va cai ap ciing vay. N6 lam nhu viy miy trim
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cai Toi c6 dém nhung T6i quén va mat mot thoi gian
kha 1au, ha xudng mot phan théi (vi du bay 1én 600
cai ha xudng 50 cai) roi lai bay lén timg doan tung
doan. Mdi doan s6 lan bay 1én ha xudng khac nhau
va nhirng lAn sau dién dun dun nhanh 1im, c&t nhu
vay nhiéu lan roi ha xuéng y nhu luc 1én. Lau lau né
ngung va lam dong tac nhu trén tao thém dién dé ha
xuéng, thoi gian kha lau. Bay Ién troi cao qué cao
nén thoi gian 1au 1am, ha xuéng no tra lai cai xéac
dang ngdi thién bay gio dién dir doi, ha xuéng vi tri
ban dau. Cai xac dang thién ngoi ¢ vi tri cao cia vii
try nudc (vi tri ban dau) nd quay mot cai, quay tron
nhiéu vong dé tao dién manh thém, bay 1&n mot cai,
ap tro lai dién quan cai xac, ci nhu vay nhiéu lan.
Bay lén khéng cao, ha xuéng né quay nhe nhe nd
quan dién, ha xubng, quay vong vong, dién toa ra
khung khiép sau nay thanh khéi dién quang. N6 cho
dién tir dau xudng chan, rdi tir chan 1én dau, cho
ting khic ting khuc dién. Toi dém 1000 lan nhu
vay. Trudc mat Toi, TOi thiy & dau Toi co cai vong
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tron trang, cai xac quay mot cai thi cai vong tron
trang lan rong ra lan rong ra hoai, hét ca céi xac lam
nhiéu lan nhu vay. M4y lan sau lan rong ra bén
ngoai cua xac. Cai xac quay maot cai thi dién toa ra
khung khiép quanh cai xac, nhiéu lan nhu vay. Sau
nay, cai xac dang ngoi thién lam ra cai khéi dién
quang cang lic cang to, 1am nhiéu 1an nhu vay va
thoi gian kha lau. Toi thdy ¢ gitra trung tdm chan
may cua Tbdi 1am nhu c6 cuc gi chiéu sang to bang
cai chén, khi cai xac quay mot cai thi cai cuc ¢ trung
tam chan may no toa dién ra hét ca xac. Roi lan hai
nd toa dién ra chung quanh cai xac, cai “cuc” nay
hay dit 1am, hay hon cai vong tron trang, sau nay no
lam ra cai khoi dién quang, thoi gian kha lau chd
nay, cang lac cang nhanh cang hay, cho ra dién
chiéu sang d6 1a cai khéi dién quang bay lén ha
xuéng rat nhiéu lan. C6 Iic n6 bay 1&n ma khéi dién
quang qué ning nén nod bay xénh xang chdng chénh
cham chap va van hoat dong nhu néi trén. Chi mot
vai doan thoi thi n6 quen va bay 1én nhanh hon, ha
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xuéng nhiéu 1an, no 1ap lai 2-3 lan nhu vay, sb 1an
tang hon, (cai xac bay 1én, ap lai, quan xéc, tha dién
Ién, bay 1én coi nhu mét 1an) muc dich 1a dua dién
vo cai xac dang thién, cang lic cho dién cang nhiéu
v céi xac, 1an thu ba thi hay 1am va nhanh l1am. T6i
thay khéi dién quang to chiéu sang ciing 1a cai vii try
nuéc, cai khéi dién quang né gom cai vii try nude vo
trong n6. LUc gan hét bai hoc khdi dién quang bay
lén ha xudng nhiéu lan, cudi cung dap xubng, tuot
tudt xudng nhiéu doan, tudt tudt xudng & bai vii tru
nudc, réi nd ngoi yén ¢ do cho dién ra, quay tron
quay tron nhiéu vong dir 1am roi bay 1én ap lai quan
dién cudn xéc lai, nhiéu lan nhu vay dé tao khdi dién
tré lai, cai khéi dién quang ciing 1 cai vii tru nuéc &
trong d6, Toi 1a cai khdi dién quang d6. Mot Ilc sau
n6 ngdi yén Toi bit hét bai. Toi xin xa. (H&t phan
két luan).

Bay gio t6i thau phan mot va hai, cai xac bién thanh

nudéc hoa véi vii tru nudc la mot boc trong hao
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quang, bay 1én ha xuéng vai lan, bay gio khong con
hao quang nita, chi con céi xac bién thanh nudc. Bat
dau ¢ phan ngang cia vii tru nudc, cai xac di thanh
dién nuéc bay 18n, 4p lai chinh céi ap d6 no6 cho dién
& trudc mat, cudn cai xac lai, xong bay 1én mot cai,
ap tro lai, cuon xac, vira bay vira 1am nhu vay. Mdi
cai ap dién manh 1am, cudn xéc lai trong lac d6 no
cho dién ra quanh cai xac dang bay, lam nhu vay
hoai 200 lan, ha xudng khoang 30 lan rdi tir d6 no
1am nhu noi trén. Bay 18n ¢& 80 14n ha xubng 10 lan,
tiép tuc 150 lan, ha xudng 20 lan, lam ¢& 3 lan nhu
vay 10i né ngdi yén va lam nhimg dong tac bay lén
ap lai, cuén xac nhu noi trén dé lay thém dién ma 1én
cao. Tiép dén, no 1én troi ting doan timg doan, lau
lau va & mot doan nao do, n6 lam dong tac ap lai
cudn xac nhu nédi trén dé tao thém dién dé 1én cao
hon ntra. N6 1én troi vai hinh thirc nhu vay, ha
xudng y nhu luc 1én va lau lau nd ngdi yén lam
nhitng dong tac ap lai, cuén xac noi trén dé tao thém
dién. (Xong phan mot).
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Lan 2 bit dau & ngang vil tru nudc, cai xac da thanh
dién bay 1&n mot cai rdi ap lai, cudn xac, tha dién 1én
va bay 1én. Cai ap manh vé dién dit 1im va tha dién
1&n cao 1im ctr nhu vay hoai. Lén 250 1an ha xubng
30, cur tiép tuc nhu vay. Lau lau né ngdi yén mot chd
va lam dong tac tao thém dién noi trén. Bay lén c&
mAy tram cai, ha xubng mat it roi tiép tuc bay lén,
no 18n troi bang cach chap néi chong chap nhu vay,
cang luc cang 1én cao, To6i khong dém noi s6 lan va

sb doan 1én cao. (Xong phan hai).

Lan 3, cai xac quay mot cai, ap lai, dién quin xac
bay 1én dién dun dun 1én rdi 4p lai mét cai, ci nhu
vay hodi nhiéu lan. Lac dau khoang 300 lan ha
xubng khoang 30-40 lan roi bay Ién lai, 18n cao bing
cach chap ndi, ctr tiép tuc nhu vay ma Ién troi, cang
lic cang cao. C6 lic né ngdi yén 1am dong tac “dun
dun, 4p” dé tao thém dién dé bay Ién cao hon, ha
xuéng y nhu lac 1én, ha xuéng ngang cua vii tru

nuéc. Roi N6 ngdi d6. Xong giai doan 1. Tai giai
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doan 2 (phan 2) mdi lan bay 1&n ha xubng cho dién
trang chung quanh cai xac dang bay tao thanh mot
vong tron to dit 1am, n6 ha xudng & ngang vii tru
nudc, tro lai cai xac dang ngéi thién thanh khdi dién.
Phan 2, cai xac bién thanh dién dir doi, nd ngdi &
ngang vii try nudc bay 18n mot céi, ap lai dién quan
X&c gidong nhu 1an 1 néi trén, nhung sé lan ting 1én
gap doi. Bay 18n 300 1an, ha xudng c& 30 1an rdi 1én
200, ha xuéng 15, nhu vay hoai, 1au 1au né ngdi yén
lam dong tac ap cudn dé tao thém dién nhu ndi &
trén va gidng ¢ phan mét, nhung sb 1an nhiéu hon,
bay cao hon va nhanh hon. Ha xuéng y nhu luc 1én,
roi ngdi d6 va lam dong tac y nhu phan mot noi trén.
Lan 3 cai xac dang thién bay 1&n, ap lai, quan xac
bay 1én dun dun 1én ap lai, ¢ nhu vay hoai T6i co
dém s 1an, may tram 1an. Ha xuéng lam ké tiép nhu
noi trén, 1au 1au n6 ngdi yén lam dong tac tao thém
dién giéng nhu néi & phan trén va no6 1am nhiéu doan

qua Toi khong nhé sd doan ndi. Cudi ciing né ngoi
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yén & vi tri cao 1am cua vii tru nuée, nd ha xubng y
nhu lac 1én, c6 lac nd lam nhanh 1dm ha xudng &
ngang vi tru nudc. Qua trang thai khac, bay gio cai
xac dién nhiéu 1am, nd ngdi ¢ bén dudi cua ngang
vil tru nudc, nd quay mot cai, bay 18n, ap lai, quan
xéc, tha dién ra that 1a cao. Ha xudng bay Ién cao dix
lam rdi ngdi & vi tri ¢ nd bay 1én mot céi, ap lai,
quén xac mot lan, ké tiép hai lan, n6 1am nhu vay 9
lan. Bay Ién mot cai ap lai quan xac roi tir than phai
lam y nhu vay 9 lan, rdi tir trai qua phai 9 lan, n6
lam nhu vay tr phai qua trai, trai qua phai, Toi dém
5100 lan, dém xong Toi hét hon. N6 1én qua chung
cao nén ha xudng ciing kho, ha xuéng y nhu 1én, ha
xuéng ting doan timg doan nhanh lam. Xac quay
mot cai ap lai quan Xx4c tir than trai qua than phai, ctr
nhu vay,nd ha xuéng y nhu lac 1én, vi du nhu 1én 3
phan nd xudng 1 phan, réi nd bay 1én mot cai ap lai
quan xac cur nhu vay hoai, sd 1an nhiéu 1im vi du
600 thi ha xudng 100, ct tiép tuc nhu thé. Qua trang
thai ké, n6 ngdi yén trong vii tru nudc rdi bay 1én
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mot cai, ap lai, quan xac, bay 1én khoang 250 cai rdi
ha xubng. Lam nhu vay 40 lan tao dién khung khiép
dé 1am chuyén khéc. Xong ni 1am 60 lan, né bay Ién
150 céi, ha xudng 3-4 lan, bay 1&n 200 céi, ha xudng
bay 1én ¢& bdn lan nhu vay dé iy dién, dé l1am cong
viéc sap t6i. N6 1én qua cao va n6 ngdi yén o vi tri
cao cua vil tru nuéc. Cai xac dang ngdi thién bay 1én
mot céi, ap lai, quan xéac (bay thang 1én) nhiéu lan
nhu vay cang lic cang chong cao 1én. Toi dém 10
ngan céi, chd nay Toi ciing khong biét sao Toi dém
noi, 10 ngan cai nén no 1én cao dir 1am va thoi gian
lau 1am. Muén 1&n 10 ngan céai n6 phai chuan bi di
lim nhu ké trén, dén ha xudng ciing khang khiép
lim, ha xuéng timg doan ting doan, lau 1au n6 ngoi
lam déng tac tao them dién nhu ké trén, c6 ldc nd
cling vo ¢di Huyén Vi rdi ha xudng mot do cao
khdng biét bao nhiéu ma ndi. Xong phan 1. Tiép
theo phan 2 da thau, cham dat dong hd dang 12 gio
15 phut khuya, bat dau thién 9 gio 30 phut sang, t6i
bay gio 12 gio 15 phat khuya. Xong ngu thic day,
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cOn nam trén givdng ma cai xac 1a nudce dién phong
thang 1&n phong thang 18n hoai, bay gid 14 5 gio sang
T6i ra ngoai tho duong khi, céi xac Téi luc nao ciing
thanh nudc dién ¢ luan luu, luan luu trong cai xac.
T6i niém Phat ciing nhu khéng niém, dién IGc nao

cling phong thang 1én hoai khong ngung.
Ngay 08/07/16
Ldc 6 gid 45° chiéu, thoi gian thién 9 tiéng 15°.

Trang thai thién, lan thién nay Toi thau phan sau
trudc cai xac dang thién di thanh dién khéi dién
quang to dit 1am, ngdi & vi tri cao ctia vii tru nuéc nd
quay, quay tron hoai thoi gian that lau, quay dé tao
thém dién cho céi x4c. Quay mot céi bay 18n 6 cai,
ha xudng cho dién tir giita nguc, ting miéng dién,
ting miéng dién. Pién trén dau bay 1&n, cho tir giira
nguc than trai qua hong trai xuong chan % than trai
cho 6 miéng dién thi day % than, roi tir hong than
tréi cho trg lai 6 miéng dién roi bay Ién tha dién Ién
6 1an, ha xubng 6 1an. N6 cho dién bén ¥ than phai,
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n6 cho dién tir gitra nguc cua than phai cho 6 miéng
dién tha dién Ién 6 cai ha xudng cho dién tir giira
nguc qua hong rdi tir bén héng nd cho 6 miéng dién
vo chd nguc tré lai cua than phai. N6 bay 1én, dién
quan chinh gitra nguc tha dién qua than trai 6 miéng
dién roi tir than trai cho 6 miéng dién vo, né bay lén
6 lan roi ha xubng cho dién tir gitta nguc qua than
phai rdi cho dién tir than phai tro vo 6 miéng dién no
lam nhanh 1am va nhiéu lan, roi nd bay Ién that 1a
cao, nhiéu l1an chd nay (may tram lan). Ha xuéng, tro
lén, ha xudng, lai bay lén cao, hon 3-4 lan nhu vay,
cang ldc nd lam ra cai khéi dién quang to dix 1am, céi
vong tron cua khéi dién quang to bang cai vii tru
nuéc. Xong Toi xa thién. (Xong phan cudi caa lan

thién nay).

Thau phan 2 cua lan thién nay. Cai xac dang ngdi
thién 1a khéi dién quang, quay hoai cho dién ra dix
lim, cho dién vong vong thém & ngoai khoi dién

quang. N6 bay 18n 6 céi ha xudng 6 cai, cho dién tir
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bén trai ciia xac cho qua bén phai roi bay Ién 6 cai ha
xuéng 6 cai, cho dién tir bén phai qua bén trai, nhiéu
lan nhu vay, roi cho dién tir dau xudng cam ting
khoan dién ngan ngan, cho nhich nhich cac khoan
dién trén dau, tir tran xudng cam, xudng mat, nhiéu
lan nhu vay. Xong dau, mat, nd bay Ién 6 cai, ha
xuéng 6 cai, réi né cho dién tir trén dau xudng cam
cho nhich nhich ting khoan dién. Xong né 1am nhu
hoa dién nhich nhich, khoang cach gap d6i, hoa dién
véi nhau cho hét mat tir tran xudng cam tir cam 1én
tran nhiéu lan. Xong n6 lam ting doan dién, ting
doan dién tir tran xudng cam roi tir cam tro 1én, xong
n6 bay Ién 6 cai ha xuéng 6 céi, nd lam tir & dau
gidng nhu noi trén, 1am xudng than. N6 cho dién
nhich nhich timg doan, timg doan dién tir dau xudng
cam rdi nd di xudng hét than, no tha dién Ién lam y
nhu vay, nhiéu lan chd nay. Xong né hoa 1an dién,
cho dién nhich nhich gap d6i tir trén tran xudng than,
cho dién xubng chan, roi tir chan cho 1én dau, nhiéu
lan chd nay, rdi nd bay 1&n 6 céi ha xudng 6 cai. NO
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cho dién timg doan timg doan tir tran xudng chan roi
tir cha@n no cho tung doan, ting doan 1én dau, nhiéu
lan. Xong cudi cung nd bay Ién 6 cai ha xudng 6 cai,
cho dién tir dau rot xudng chan tir chan chay 1én dau,
nhiéu lan, xong hoa dién hét. T6i thay cai xac dang
ngoi thién 1a khéi dién quang tron trang, bay 1én mot
cai, nbi tiép theo mdt cai nira, ci noi tiép nhu thé
hodi rat nhiéu lan (miy tram 1an) ma bay Ién cao
theo cach thuc nhu vay. Vi du: no bay 1én 250 lan
thi ha xudng 50 1an, rdi tir 46 bay 1én, ctr tiép tuc
chap ndi nhu thé ma 1én cao. Lau lau né ngung lai
dé 1am thém dién nhu néi trén (quay tron cho dién
than trai than phai cho dién xudng dién 1én...). Co
lac n6 1am dén 2-3 1an nhu néi trén dé cho no co
thém dién dé 1én cao mai ndi, co 1dc 1én that cao, co
ltc n6 ha xudng 40 lan dé tao thém dién, dé 1én that
cao, n6 ngoi yén, no tao thém dién nhu néi & trén,
réi mai 18n cao noi, n6 bay I&n. Qua trang thai khac,
cai xac dang ngoi thién 1a khéi dién quang, bay Ién 6
cai ha xubng 6 cai, cho dién giira than trai 6 miéng,
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tr hong than trai né cho dién tré vo giita nguc 6
miéng dién, rdi n6 tha dién Ién 6 cai, ha xuéng 6 cai,
n6 cho dién ¢ giita nguc cua than phai, réi né cho
dién tirng miéng tirng miéng qua than phai, 6 miéng
dién rdi n6 bay Ién, thara 6 miéng dién roi ha Xuéng
cho dién & hong than phai cho dién vO 6 miéng,
nhiéu lan va 1én cao 1én cao hoai (T6i dém 2000
lan). N6 ha xudng rdi bay Ién ting doan, ting doan
thém may lan nira (sau 2000 lan lai 1am thém niia)
roi 1am thém may tram 1an, roi 1am tiép 1an 2 thém
2000 lan nita, mdi lan 1&n cao nd ha xuéng roi lam
may chuc lan dé tao thém dién, rdi méi bay 1én, nhur
vay méi du ste dién bay 18n cao, xong 2000 lan, né
bay vut 18n mot cai hét hon hét via, roi né ha xudng,
n6 lam vai lan (nhu ké trén dé tao thém dién) Toi
dém 23 lan 23 doan, roi nd ha xudng, roi bay Ién.
Khéi dién quang ngdi gitra vii tru nudc quay tron
nhiéu lan cho thém dién, khéi dién quang la cai xéac
dang ngdi thién, ngodi & vi tri cao cua vii tru nudc,
quay hoai quay tron tron, quay hoai dé tao thém dién
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dé 1am trang thai khac. Bay Ién 6 cai, ha xubng cho
dién tir trén tran xuéng cam, cho dién ngan ngan ti
dau xudng cam rdi tir cam tré 18n nhiéu lan, rdi bay
1én 6 lan, dién trong dau nd xao tron, cho dién xudng
timg doan timg doan xuéng cam, rdi tir cam cho 1én
dau, bay lén 6 lan ha xudng 6 lan. Pién trong dau
hoa v&i nhau réi cho dién ting doan timg doan, mdi
doan thi dai hon lan trudc, tir du xudng cam, bay
lén 6 1an ha xubng 6 lan, 1am tir dau xudng chan roi
tir chan 1én dau, bay 18n 6 1an ha xubng 6 lan, te
chan timg doan ting doan trd 1én dau, roi bay 1én 6
lan ha xudng 6 lan, cho ting doan timg doan dién,
mdi doan xa hon 1an truéc rdi tir dau xudng chan roi
tir chan 1én dau bay 1&n 6 1an ha xudng 6 lan. N6 hoa
dién tir dau xudng chan, tir chan né hoa dién 1én dau,
nhiéu lan nhu vay. Cudi cung cai xac dang thién
thanh céai khéi hao quang tron to trang xac dién, no
bay 1én mot cai rop khiép via, manh khing khiép.
N6 lam dong tac khbi dién quang bay Ién mot céi,
tiép theo bay maot céi, roi tiép theo bay 1&n mot céi
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nita (khoang mdy tram cai, T6i c6 dém ma Toi
quén). Xong né ha xudng véi hinh the chap ndi,
bay Ié&n, 1au lau n6 1am dong tac lay thém dién nhu
noi trén. Cang Ién cao n6 chap ndi cang nhiéu, may
chuc 1an méi di stic 1én cao hon, ¢6 khi dén 43 Ian,
bay 1én may tram cai méi ha xuéng. Trang thai khac,
n6 ngdi yén & vi tri cao cua vii tru nudc, quay vong
vong rét 1au cho dién cho khéi dién quang, cho dién
chat chat tir dau xubng chan réi tir chan 1én dau. Bay
Ién 6 cai, ha xudng 6 cai, cho dién rot tir trén xudng
duai, tir dudi Ién trén, xong no bay 1én. N6 qua trang
thai khéc, n6 thanh khéi dién quang bay 18n mot céi,
bay mot cai nira khiép via, ké tiép ting cai mot ca
nhu vay To6i nhan, Tbi dém ding 10 ngan céai, Toi
khéng mudén dém nita nhung khong biét sao Toi
rang nhan dém dang 10 ngan cai, 10 ngan lan, nén
no 1én cao that cao, cao khing khiép. Llc ha xudng
lam trang thai ngdi yén dé tao thém dién nhu noi
trén, ha xudng thanh nhiéu doan, cudi cing ha
xuéng, (xong phan 2). N6i vé phan mét, xac bién
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thanh nudc hoa vai vii tru nude la mét boc trong hao
quang, sau khi thd phap luan thuong chuyén thi
khoéng con hao quang nira chi con c6 cai xac dugc
huan luyén & cdi vii tru nudc, nd ngdi & ngang vil tru
nudc bay 1&n ap lai mot cai, cho dién dix 1am, nhiéu
lan nhu vay (khoang hon 100 1an), thinh thoang n6
ngoi yén & vii tru nudc, lam dong tac nhu ndi trén dé
tao thém dién bay Ién cao theo cach “chap” (bay lén
100 ha xudng 20 roi tir d6 bay 1én). Lan 2, n6 ha
xuéng qua trang thai khac ngdi ¢ bén dudi ngang vii
tru nudc, bay 18n mot cai ap lai mot cai dién manh
lim bay lén cao lim theo kiéu chap néi, ha xudng y
nhu lac 1én, cai xac ngdi ¢ dudi ngang vil tru nudc
né quay vong vong cho dién thém, cho dién tir than
trai qua than mat, bay 1én 6 cai, ha xudng cho dién ra
tir gitra nguc qua than trai 6 miéng, day hét % than
trai ciia cai xac dang ngdi thién. Xong nd tha dién
lén 6 cai ha xudng cho dién xuéng giira nguc cua
than phai, qua bén than phai 6 miéng, bay Ién 6 céi
ha xudng cho dién 6 miéng bén hdng phai cho vo
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nguc, xong than trai, than phai, no bay Ién, nd cho
dién bén gitra nguc qua bén than trai 6 miéng, rdi nd
quay mot cai bay Ién 6 cai, ha xubng cho dién vo
nguc than trai, bay 1én 6 céi ha xudng 6 cai, cho dién
ra giita thAn mat 6 miéng bay I1&n 6 cai ha xuéng 6
cai cho dién bén héng phai qua trai, nhiéu lan nhu
vay. S6 lan Toi c6 dém nhung To6i quén. Ha xudng
theo kiéu chap ndi ca tram cai chip ndi, ha xuéng
ting doan, timg doan, 1au l1au n6 ngdi yén dé tao
thém dién nhu ndi & trén, c nhu thé ma bay I1én troi
cao dit 1am, cao qua troi cao, ha xudng y nhu luc 1én.
Cubi cing ha xudng ¢ ngang vil try nudc, Cai Xac
thanh khéi dién quang quay vong vong cho dién vo
cai xac dang ngdi thién, bay 1én 6 cai ha xudng 6 cai
cho dién hét than trai qua than phai, roi bay Ién 6 cai
ha xudng 6 céi cho dién hét than phai qua than tréi,
dién quay vong vong, céi xac bay 1én 6 céi ha xudng
6 cai, tir dau dién cho xudng dién ngan ngan, ting
doan khit khit tir ddu xudng cam, tir cam cho 1én dau
nhiéu 1an. Sau mdi lan thi bay 1én 6 cai ha xudng 6
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cai, cho xubng timg doan ting doan dién tur tran
xuéng cam, tir cam lén tran, hoa dién véi nhau nhiéu
lan nhu vay, pha tron dién luan luu luan luu trén dau
va mit. Xong bay 18n 6 céi, ha 6 cai, cho dién tir dau
xuéng chan, tir chan 1én dau, nhiéu lan nhu vay, hoa
dién hét. Cudi clng dién manh lam, né bay 1én mot
cai manh dir 1im, 3 lan nhu vay, ha xuéng may lan.
Bay gio cai x4c thanh khdi dién quang to trang xoa,
bay Ién theo kiéu chap ndi miy tram lan, vi du bay
lén 200 1an, ha xubng 50 lan, bay 1&n hoai, 1&n hoai
theo kiéu chap néi. Cudi cing ha xudng ciing theo
cach thic nhu vay, bay 1én ha xubéng ngang vil tru
nuéc, ngoi yén dé ndé quay vong vong cho dién vo
xac dang thién va thanh khéi dién quang to mau
trang. Xong phan 1. Phan 2, c6 céai giéng phan 1
nhung ¢6 khac vé s6 lan, va bay 1én cao hon, nhanh

hon va hay hon.
Ngay 09/07/16
Luc 1h 10’ khuya, thoi gian thién 9 tiéng 30°.
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Trang thai thién trong 9 tiéng 30°. T6i thau phan
cudi cua bai hoc nay, rat nhiéu trang thai xay ra. Llc
gan cudi cai xac dang thién da thanh khédi dién va
dugc huan luyén. Xéac quay ran ran kha lau, né ha
Xuéng & Vi tri cao cua vii tru nudc, né ngdi do, quay
hoai kha lau rdi bay Ién, ha xudng, cho dién xubng
quén tron cai xac, ¢t nhu vay hoai cho téi 20 1an rdi
tha dién ra, bay Ién, ha xuéng cho dién quan 20 lan
nhu vay hoai va thoi gian kha 1au nén sé lan Ién ca
ngan lan. Bay 1&én ha xudng, chap lai rdi bay lén
bang cach chap ndi nhu noéi & bai hoc trudc, ha
xuéng y nhu luc 1én, thoi gian kéo dai dir 1am va so
lan 18n cao lam. Cudi cung ha xudng & vi tri cao dit
lam ciia vii try nudc, ngodi d6 nhung khong ngdi yén,
bay 18n mét céi, ha xubng cho dién quan tron xéac 20
cai roi bay 1én that cao, ha xuéng mét phan, roi bay
I&n theo kiéu chap noi va Ién timg doan timg doan.
S6 doan qué nhiéu Toi khong dém noi, IGc ha xudng
y nhu vay, 1am 3 lan nhu vay. Cubi ciing ha xudng ¢
bai vii try nudc, luc ha xubng cai xac dang ngdi
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thién c6 mot vong tron ¢ dau. Bay Ién, ha xudng
hoai cho dién ra, lan rong ra ca nhu vay, cudi cing
thanh mot khéi dién quang. Cai xac dang ngdi thién
c6 kha nang 1am ra khéi dién quang va lanh di 13m.
(Cham dut phan cudi caa bai nay).

Toi ndi phan 2 cua bai hoc nay (T6i nhé phan nay
nén Toi thau trudc) cai xac bay gio bién thanh khoi
dién quang. Bét dau ¢ vi tri ngang cua vil tru nudc,
nd ngdi d6 noé quay vong vong (dién né quay vong
vong, nhung xac khong c6 quay, xac ngdi mot chd)
no, cai xéac thanh khéi dién bay 1&n ha xuéng 3 lan,
bay 1én 3 lan (mdi lan thi bay cao Iam) ha xuéng 3
lan. Mdi lan bay 1&n lam Téi hét hon ma ha xudng
cling hét hon khiép via, vi cai khdi dién quang bay
gid nd to dir 1im va sac manh dit 1am. Khéi dién
quang bay 1&n ha xudng thi thir tuong twong né dir
doi biét ching nao, nd cho dién ra, quan tron céi xac
quan lan 1, quan nhu vay 20 lan. Xong né bay Ién

tha dién 20 lan ra. Ha xudng 3 lan roi bay 1én 3 lan.
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Ha xudng 3 lan dé quén tron cai xac dang thién, ctr
nhu vay hoai, Téi c6 dém sb lan nhung Téi quén con
sb, nhung sb 1an khoang 400 1an, ha xubng khoang
150. Rdi tir d6 né (khdi dién quang) bay 1én 1am ra
mot doan nbi, sé lan khdng gidng nhau, Toi c6 dém
nhung thoi gian kéo dai qua To6i quén va sé lan 1én
may trim, va lam nhiéu doan dé lén troi theo kiéu
chap ndi. Mbi doan cao dit 1im, nhiéu doan lam Toi
khong dém noi, 1au 1au n6 ngdi yén va lam dong tac
tao thém dién cho cai xac dé bay 1én cao hon nhu
noi trén (bay 18n tha dién quan xac) ctir nhu vay hoai,
lam nhiéu lan, nhiéu doan dé du suc dién lam trang
thai cudi cung nay. Ngoi & vi tri cao cua vii tru nudc
bay 1&n ha xudng, cho dién quan tron xéac 20 lan, bay
Ién tha ra, ha xudng 3 lan bay Ién 3 lan, dién quén
xéac, cir nhu vay hoai. M&i lan khéi dién quang bay
Ién hay ha xuéng thi hét hon hét via nhu vay hoai va
rat nhanh va I&n cao lam. Lan nay Toi dém tgi 6000
lan, nhu vay chap noi dé 1én cao Ién téi 6000 lan.
Xong né ha xuéng mot céi, 1én 10 phan ha xubng c&
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2 phan bay tro 18n lai va 1am thém nhiéu doan dé tao
dién, 1am thém 4-5 lan nita. Cai xac dang thién bay
gio 1a khéi dién quang to khung khiép, né bay lén,
ha xudng, quan dién tron cai xac 20 lan (cach tao ra
dién cua no), bay I&n ha xuéng 3 l1an. Bay Ién 3 lan,
tha dién xudng quan xac lai, mdi lan bay Ién thi khoi
dién quang khang khiép, hét hon hét via, ha xudng
cling vay. Cang lc cai khdi dién quang cang ning
va to, N6 cu lam nhu vay hoai dé bay Ién cao. Toi
dém t6i 6000 lan, day 1a 6000 1an cua lan thir 2. That
khung khiép, chd nay T6i nhan va To6i dém va Toi
nhé, Toi dém cac ban khong thé nao tudng tugng
noi s6 1an caa nd. Lac ha xuéng, ha nhiéu doan va
lau 1au ngdi yén lam dong tac tao dién nhu néi ¢ trén
(bay 1én ha xuéng quan dién...) dé tao thém dién dé
ha xuéng. Khéi dién quang mdi lan bay Ién ha xudng
no 1am khiép via, hét hon hét via vi né to va manh
lim, cai xac dugc huan luyén cho ra cai khéi dién
quang to hét hon hét via va lanh lim. Xong phan 2.
T6i bat dau phan thién 3 gio 40 chiéu cho dén bay
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gio la 3 gio sang ngay hdm sau ma T6i mdai thau
xong phan 2.

Bay gio Toi tiép tuc thau phan 1, xac bién thanh
nuéc hoa véi vii tru nude 1la mdt boc trong hao
quang bay 1&n ha xubng vai lan, sau d6 khéng con
hao quang nita chi con cai xac ngdi ¢ bén dudi cua
ngang vii try nuéc. LAu l1au ha xudng, quan dién tron
cai xac nhu vay 20 lan, bay 18n tha dién Ién, ha
xuéng 3 lan. Bay Ién 3 Ian, ha xudng quéan dién tron
cai xac roi bay 1én, ha xuéng 3 lan, dién ra dir doi,
mdi dong tac nhu vay 3 1an, 4p manh 1am. Khéi dién
ap xuong 3 lan roi bay lén ha xudng, lan dau bay Ién
khoang 300 lan, ha xudng 100 lan réi tir d6 no bay
l&n timg doan timg doan ndi tiép nhau nhu vay hoai
ma én troi trong ¢bi vii try nudce. N6 1am nhiéu doan
nhu vay, Toi khong nhg sb doan rodi nd ngdi yén & vi
tri cao ciia vii try nudc, nd 1am dong tac nhu ké trén.
Xac quay nhiéu vong bay Ién ha xudng cho dién

quin xac dang ngdi thién gidng nhu lic méi dau ké
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trén, 20 lan nhu vay bay Ién tha dién 1&n, ha xudng 3
lan bay 1&n 3 lan, ha xuéng 3 1an, mdi trang thai dién
ap xudng dir doi 1am 1am cho xac manh di 1am va
lam ra cai khéi dién quang hoi to, cir nhu vay hoai 4-
5 doan thi n6 bay 1én. To6i c6 dém 500 lan nhu vay
xong bay 1&n ha xudng lam vai lan nhu ké trén, lam
chap ndi, rdi 1am thém 500 1an nita, roi bay 1&n 1am
tiép tuc nhu vay. N6 bay Ién ha xudng cho dién quan
tron cai xac, lam nhu vay 20 lan, bay lén ha xuong 3
lan, bay 1&8n 3 1an), cang lic khéi dién quang cang to
va dién toa ra chung quanh né lam 1000 lan, rdi bay
vot Ién cao va cang ngay cang chong lén cao. Cudi
cung ha xudng roi bay 18n that cao bay thanh nhiéu
doan rdi ha xuong ha timg doan y nhu bay 1én chap
ndi nhiéu lan, 20-30 lan. Lau lau n6 ngdi yén, quay
vong vong dé 1am thém dién nhu noi trén. Cudi cling
ha xubng tra lai cai xac dang ngdi thién ngoi &
ngang cii tru nuéc, nd ngdi do dién quay vong vong
that l1au roi n6 (cai xac) bay 1én ha xudng, quan xac
20 1an roi bay Ién tha dién ra, ha xuéng quan tron céi
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xéc, bay 1&n 3 1an ha xudng 3 1an, quan xac, ct nhu
vay hoai that 1au. Trang thai khac caa phan 2 giéng
nhu phan 1, nhung s lan ting 1én gip d6i, bay cao

hon va nhanh hon. Pén day cham dat bai hoc nay.

Sau khi xong bai nay T6i dn com (lic nay 3 gio
sang) nam niém Phat nghe bang Thay giang, cai xac
chi 1a nudc, trang thai giéng nhu thién. N6 bay Ién
troi, bay hoai bay hoai, T6i van niém Phat. Toi thich
qua, dén khi T6i md mat ra thi 9 gio sang Toi khong
c6 ngu cai xac Toi no thich tu lam, T6i nam niém
Phat khong c6 thién ma van y nhu thién, T6i di toilet
xong vO nam niém Phat, trang théi cling y nhu thién

ké ca ban ngay ciing vay.
Ngay 11/07/16
Luc 6h 10” chiéu, thoi gian thién 17 tiéng 15°.

Bai nay thoi gian thién kéo dai 17 tiéng 15°, co rat
nhiéu trang thai Toi khéng nhé hét, nhé téi dau, Toi

thau tdi 6. Toi noi phan cudi cua bai hoc nay, cai
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xac dang ngdi thién & vi tri cao cua vii tru nudc
thanh khéi dién quang bay 1én 32 cai tudt xudng 16
cai (cai xac bay 1én 1an 1), rdi ctr ké tiép nhu vay 32
lan ha xuéng 16 lan. N6 bay Ién 500 1an ha xubng 80
lan roi bay 1én bing cach chap néi dé bay Ién troi
cao, ha xuéng, nhiéu lan, chd nay va kha lau, nhiéu
lan qua Toi khong nhg ndi, nd bay Ién 16 céi ha
xuéng 16 céi la cach tao ra dién dé né bay 1én cao.
Bay Ién tung doan ting doan, c6 ldc né 1én 16 lan,
tudt xudng 16 1an, rat 1a nhanh, né bay 1én ha xudng
To6i dém 1, T6i dém dang 6000 1an. Trang thai tiép :
no6 (cai xac) lam tiép lan 2, lan 3 giéng nhu noi trén.
T6i dém t&i 6 ngan 1an va nd 1én cao bao nhiéu thi
n6 ha xudng, ha ting doan timg doan, ha xudng 1
lan ha khong ndi. Ha xudng & mét vi tri cao cua vii
try nuéc. Xong trang thai nay, cai xac dang ngdi
thién thanh khéi dién quang quay tron quay tron
hoai, dé hoa dién trong céi xac Toi mot thoi gian kha
lau. Chd nay kho hiéu va kho dién dat. Cai xac ngoi
thién quay mot cai, dién trén dau cho xudng phia sau
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lung xac, roi cho dén phia trudc, roi cho bén hong
thoi gian kha lau. Cai xac thanh dién bay 1én mot
cai, ha xudng 6 cai. Cai dau lam viéc bang dién, ha
xué)ng 6 cai, bay lén 6 cai, cai dién truéc nguc di ra,
nghia 12 ha xudng 6 cai, dién n6 gom lai, bay 1&n thi
dién né lan rong ra, dién trudc nguc bay 1én, di ra,
ha xubng thi dién n6 gom v, chd nay nhiéu lan kha
lau. Ro6i nd lam phia sau lung, bay 1én 6 cai, ha
xuéng 6 cai, khi bay lén dién & phia lung, né di ra
bay lén thi dién lan rong ra, ha xuéng thi dién no
gom lai. Bén hong trai lam gidng nhu vay, bén hong
phai ciing 1am giéng y nhu vay. Phia truéc nguc
cling 1am y nhu vay, 6 céi ha xubng thi dién tam lai,
bay 1én 6 cai thi dién lan rong ra, lam tung khic,
ting khuic ké tiép nhau, xong 1am phia sau lung, 1am
hong trai, hong phai, 1ap lai nhu vay may chuc lan.
Cubi cung n6 cho dién khung khiép no 1a céi xac
dang ngdi thién, n6 cho ra timg doan, ting doan
dién, lan sau cing né lam 80 lan & phia nguc, phia
sau lung cling 80 1an, héng trai héng phai ciing 80
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lan. Xong cai xac dang ngdi thién, bay 1&n thi cho
dién lan rong ra, ha xudng thi tdm lai, lam ting
doan, tirmg doan, cir lam nhu vay hoai. Xong mot
doan thi ha xudng 6 cai thi tim lai, bay Ién thi cho
lan rong ra nhiéu lan lam va cho dién khung khiép
va lam cho khai dién quang to khang khiép. Céi xac
c6 kha nang lam ra khéi dién quang to va gom ca vii
try nudc vao né. Co ltc vo ¢di Huyén Vi, kha 1au roi
mai di ra, réi vo ¢di vii tru nudc, IGc nay khoi dién
quang manh vé dién dir 1am. Ra khoi cdi Huyén Vi
thi thay cai xac dang ngdi thién ¢ trong khdi dién
quang. Ra khoi ¢8i Huyén Vi vao cdi vii tru nudc,
nd bay Ién tudt xuéng 1am nhu vay mdy tram lan,
dién dix 1am, roi bay 1én ap lai cho dién v cai xac
dang thién lam nhu vay may trim 1an, vira lam nhu
vay vira bay, bay khong cao Iam, bay 1én 6 cai, ha
xuéng, quan dién cai xac, roi bay 1én 6 cai ha xudng
6 cai tha dién tir phai qua trai, roi bay 1&n 6 cai quan
dién tir mat qua trai roi ha xuéng 6 cai tha dién tir
trdi qua phai (chd ndy gidng lac dau moi thién
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nhung sé 1an nhiéu hon), bay 18n ha xudng nhiéu
lan, Toi biét hét bai Toi xin xa, cham dat phan cudi
cua lan thién nay.

Thau phan 1, lic méi bat dau thién xac bién thanh
nudéc hoa véi vii tru nude la mdt boc trong hao
quang, mot luc sau khong thay hao quang nira ma
chi ¢6 céi xac bién thanh nudc duoc huan luyén. O
vi tri bén dudi cia ngang vii tru nudc nd bay 1én tudt
xuéng nhiéu lan, bay khéng cao, 200 lan nhu vay.
Xong nd bay 1én mdt cai thi ap lai mét cai cho dién
ra phu cai xac, nhu vay hoai, bay khéng cao, khoang
200 lan bay Ién ha xuéng. Roi bay 1én lai, cai xac
dang ngéi thién thanh dién rdi, bay Ién, doi lai cho
dién phu cai xac. Vira bay 18n vira 1am trang thai nay
va lam 200 lan. Bay nhanh lam xong né ha xuéng 15
lan rdi tir d6 lai bay 18n cao theo kiéu chap néi. Lau
lau duoc 4-5 doan thi né ngdi d6 lam dong tac tao
thém dién nhu noi trén (bay 1én doi lai cho dién phi

cai xac...). Bay lén 6 cai ha xuéng 6 céi, quan dién
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cai xac tir than trai qua than phai, rdi nd bay Ién 6
céi, ha xuéng 6 cai cho dién ra quan xac tir than phai
qua than trai roi bay lén 6 céi, ha xudng 6 céi tha
dién tir than trai qua than phai roi than phai qua than
tréi, 1am timg doan, timg doan, sé 1an cia mdi doan
khong giéng nhau nd lam ¢& 13 lan. Trang thai khac
ngdi yén & vi tri cao cua vii try nudc n6 bay 18n doi
lai cho dién phu xéc, 1am nhu vay miy trim céi va
lam nhanh 1am roi bay 1én 6 cai ha xuéng 6 céi, quan
than trai qua than phai roi tha dién qua than phai roi
bay 1én 6 céi ha xuéng 6 cai quan dién qua than phai
qua than trai, cr nhu vay hoai. Mdi lan 1am xong céi
1, céi 2 ké tiép nhu vay va cang vé sau cang chong
cao Ién, chd nay T6i dém 10 ngan lan, dém xong Toi
khdng biét sao T6i dém ndi toi 10 ngan. Xong no ha
Xuéng mét cai ¢& 150 lan rdi bay 1én lai, To6i dém
bay 1én 300 cai roéi ha xudng. Bay lén 300 céi ha
xuéng 300 ci. Lan 2 bay 1&n 300 cai, lan 3 ha xudng
300 céi, ha xudng bang cach chap néi. Ha xubng 10
ngan cai dau c d&, chd nay thoi gian rat lau va ha
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xuéng & mot vi tri cao cua vii tru nudc roi N6 ngodi &
d6, nhung khong ngdi yén. Ro6i né bay Ién tuot
xubng nhu vay 200 1an rdi bay 1én, doi lai, phu dién
X4c, may tram lan lam nhu vay dé tao ra du dién dé

qua phan 2 d3 noi o trén.

Sau khi thau xong T61 dn com, nghi ngoi va ngu
ngon nhat, khong co6 thién. Bing 5 gid sang thuc
day, nham mat niém Phat ma Toi thay trong phong
T6i c6 khung hinh ma vang hinh chit nhat dep 1am,
nén mau do6 va viét chir bang vang dep lam, thay chir
ma Toi khong c6 doc va trong y Toi biét ¥ nghia cua
khung hinh d6. Lan thién nay 1au qua 17 tiéng 15°,
c6 IGc Tai ndi chirng ndo méi dwa To6i vé tran thé,
mot lac sau thi T6i thiy né ha xudng thap va dua
T6i vé tran thé.

To6i dang nam nghi ngoi, xoay qua Toi thay Puc
Thay 1a Téi, Téi l1a Pic Thay, an com xong, Toi
dang Ién Toi van thay Buc Thay 1a Toi, va sudt
trong ngay d6 Toi thay Ptc Thay hoai.
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Ngay 13/07/16
Luc 11h khuya, thoi gian thién 13 tiéng.

Trang thai thién trong 13 tiéng, bit dau thién xac
bién thanh nudc hda véi vii tru nude 13 modt boc
trong hao quang. Sau khi thé Phap Luan Thuan
Chuyén thi khéng con thdy hao quang nira, chi con
cai xac dugc huan luyén, ngdi o bén dudi cua ngang
vil tru nuéc, bay 1én 6 cai ha xuéng 6 cai, khbi dién
quang to bay 1&n 6 cai, ha xudng 6 cai. Roi bay Ién
up xudng mot cai, ha xudng ciing up Xuéng mot cai,
cai up xuéng nay toa ra dién dit doi, ha xudng co 6
cai thoi ma manh dir 1am, ca bay 18n 6 cai, ha xudng
6 céi lien lien, ké tiép vai nhau cang lic cang chong
lén cao. Mdi lan bay 18n ha xubng téi may tram 1an,
bay 1én miy trdm cai, ha xubng cling may tram cai,
va 1am nhiéu doan chap néi, mdi doan vai trim cai.
Lau lau duoc vai doan n6 lam dong tac tao thém
dién, nd ngoi yén trong vil tru nudc. NO 1a céai khoi

dién quang, bay 1&n, ha xuéng bay 1&n 6 cai ha
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xuéng 6 céai, mdi cai bay Ién, khéi dién quang, bay
lén mot cai hét hon dién ha xubng ciing tao dién
khung khiép né bay I1én 6 céi, ha xudng 6 cai. Cai
khdi dién quang pha dién hét hon, ha xudng ciing
vay va né ctr 1am ké tiép nhu vay dé n6 bay Ién cao.
To6i dém 1én téi 30 ngan lan, that khing khiép (con
hon 30 ngan 1an) T6i khong c6 néi qua dau xong nd
bay 1én mot cai, ha xudng mot céi, roi bay tro 1én ca
ngan lan, ha xudng mot céi, réi bay 1én ca ngan lan
nita, ba lan nhu vay dé tao dién dé ha xudng. Céi xéac
dang ngoi thién & vi tri cao cua vii try nude va dién
chay vong vong, dé tao dién. Bay lén 6 cai ha xudng
6 cai, nhiéu lan nhu vay va kha 1au. Ha xuéng c& 3-4
doan bang cach chap ndi may chuyc lan. Lau lau né
ngdi 1am dong tac tao thém dién nhu noi trén. Ha
xuéng chiém thoi gian kha lau, thoi gian 1én bao
nhiéu thi ha xudng chiém thoi gian bay nhiéu. Trong
lic ha xudng, 18n ba phan thi ha xuéng mot phan, roi
ngdi 1am dong tac tao thém dién nhu nodi trén, roi
bay 1&n 6 céi ha xuéng 6 céi tao ra dién dir doi. Lic
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nay céi xac thanh cai khdi dién quang to lim, n6 bay
1én mot cai hét hon, ha xudng, nd 18n 30 ngan lan
nén no 1én cao 1am va ha xudng ciing dit doi lam. No
bay 1&n, n6 ha xuéng nhung ha khéng yén, ha van
vii, van vil tir trén cao ha xudng c& 500-600 lan, ca
chuc lan nhu vay dé tao dién. Ha xudng kho khin
lim vi khdi dién quang qua to, cdng kénh nén ha
xubng kho khin, chéng chénh, ha xudng 500-600

lan, ha xudng khdng c6 ém.

Sau khi xa thién, thau lai thi khuya roi Toi dn com,
nam niém Phat tinh nghi ngoi ri thién tiép T6i nam
niém Phat cai xac Toi tu nhién nd thién mot minh,
an ching nhiéu lam nhung Tdi nga quén va thic day
Toi khéng nho, Toi khong co kiém soat duoc cai xac
T6i, N6 mudn thién luc nao nd thién.

Ngay 15/07/16

Luc 6h 10° chiéun thoi gian thién 11 tiéng 10°.
Trang thai thién xac bién thanh nudc hoa véi vii tru
nudc la mot boc trong hao quang sau khi tha Phap
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Luan Thuin Chuyén xong, khong con thay hao
quang nita, chi con cai xac duoc huan luyén bay Ién
6 céi, ha xubng 6 cai, nhiéu lan nhu vay, c& miy
tram 1an. Bay 18n 6 cai ha xudng 6 cai nhu vay hoai,
mdi lan bay 1én 6 cai dién n6 bay Ién dir 1am, ha
xuéng 6 cai dién ciing dit doi lam. Bay 1én, thuong
thuong ¢& miy tram cai, ha xuéng nhiéu l1an va chap
néi dé 1en cao khoang 3-4 doan thi cai xac ngdi & vi
tri cao cua vil try nudce roi bay 1én 6 cai, ha xubng 6
cai dé tao thém dién, dé bay 1&n cao thém. Dién dir
doi 1am, rdi bay 1én, vai doan, chap ndi dé bay Ién
cao. Cudi cling n6 ngdi giita khong trung trong vil
tru nuéc, nd bay 1&n 6 céi, ha xuéng 6 cai nhiéu lan
nhu vay va that lau. Bay 1én 6 cai ha xubng 6 céi,
T6i dém mot 1an, ¢t nhu vay Toi dém t6i 30 ngan
lan. Ha xudng mot cai, bay 1én lai ha xudng, TOi
dém 200 lan, bay Ién 6 cai ha xudng 6 cai Toi dém
500 lan. Roi 1am lan 2, 500 lan, lan 3 ciing 500 1an,
roi bay 1&n 6 cai ha xudng 6 cai, Téi dém 2000 lan.
Ha xudng that khung khiép, cai xac bay Ién 6 cai ha
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xubng 6 cai that 1au va nhiéu 1an méi ha néi, ha
xuéng timg doan, ting doan va theo kiéu chap
ndi.Lau lau cai xac dang ngdi thién, ngdi giira vii tru
nude lam dong tac tao thém dién nhu néi trén. Bay
lén 3 phan ha xudng 1 phan, rdi bay Ién, cudi cing
ha xuéng, chiém thoi gian kha lau, bai hoc nay chi
c6 trang thai nay thdi, ma chiém téi 11 tiéng 10’
Khéi dién quang bay 1én ha xudng, dién khung
khiép, cudi cung cai xac dang ngdi thién lam ra khoi
dién quang, co ldc vo cdi Huyén Vi (2 1an) that lau.
Khoi dién quang to va bao gom ludn vii try nudc, ldc
ha xudng thi ha khéng ém vi khéi dién quang to,
tron nén né xudng chong chénh, céng kénh cudi
cung ha @m xudng T6i biét hét bai. T6i xin xa.

Viét 4h 20” sang

An com xong, nam niém Phat céi xac T6i ty dong no
thién mot minh, Téi van ndm niém Phat tir 11 gio
khuya cho dém 4 gio 20° sang, c6 nhiéu an chung,

lac dau T6i nhd, nhung sau d6 Toi quén hét, Toi chi
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nhé mot it, cai khdi dién quang to, chiéu sang bay
1&n 30 cai ha xudng 30 cai, nhu vay hoai ma bay 1én
troi. Tur 11 gio khuya dén 4 gio 20°, trén dau cua
khéi dién quang cd dau hiéu Logo V6 Vi mau xanh
duong, cai khdi dién quang ciing chinh 1 cai xac
cua Toi.

Toi n6i thém chd nay, cai logo mau xanh duong né
dich dir 1am ma cai khéi dién quang n6 bu dit 1am
ma cai logo ciing by dit 1am, nd ¢ trén dau cua khoi
dién quang , Toi quén ndi chd nay khoi dién quang
to chiéu sang cling chinh 13 cai xac cua Ti bay 1én

30 Ian, ha xudng 30 lan trong vil tru nudc.
Ngay 17/07/2016 :
Viét ltc 11 gio khuya, thoi gian thién 9 tiéng.

Trang thai thién trong 9 tiéng, xac bién thanh nudc
hoa véi vii tru nude 1a mdt boc trong hao quang, mai
bat dau thi soi hon roi phap luan thudng chuyén thi

con boc trong cai hao quang. Tho phap luan thuong
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chuyén xong thi khong thay cai hao quang nira ma
cai xac bién thanh nude dugc huan luyén, ngdi
ngang dudi cai vii tru nudc, bay 18n 6 céi, ha xudng
6 cai lam lién tiép nhu vay 200 lan rdi ha xudng, bay
1én 200 lan nhu vay roi ha xuéng. Sau 2 1an 200 céi,
cai xac dang ngdi thién ngdi yén ma lic nao céi xac
cling c6 dién chay ran ran tao dién dé bay Ién. N6
tao dién chd nay ciing hoi lau, nd bay 1én 6 cai, ha
xuéng 6 cai, dién dir doi lim, & dudi bay Ién, & trén
pha xudng xéc tao ra dién dir 1am, n6 bay Ién 6 cai
ha xuéng 6 céi 1a 1, roi nbi tiép bay Ién 6 céi, ha
xuéng 6 céi 1a 2, ni tiép ctr nhu vay hoai. Toi dém
30 ngan lan, duoc huan luyén trong vii tru nudc, Iic
gan ti 25 ngan lan xac vo ¢oi Huyén Vi, lan thién
nay xac v ¢di Huyén Vi nhiéu lan. Trong lic bay
lén 6 cai, ha xudng 6 céi 16 lan, bay 1én qué troi cao
thi ha xuéng kho 1am bai phuong cach ma tao dién
dir 1am méi ha duoc 16 lan nhu vay, ha xuéng lam
cai xac dang ngdi thién ngoi giita trong cai vii tru
nudéc thiét 1a cao, nd khdng c6 ngdi yén, lic nao
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cling c¢6 dién trong xéc, nd ngdi khdng cé quay tron
no chay ran ran ciing lau 1am, no tao dién dé né
xuéng, bay gid cai xac da thanh khéi dién quang bay
1én 1am hét hon vi dién bay Ién qua troi dién, o trén
up xudng tao dién ra dé ma di xudng, vai doan, vai
doan, n6 lam giéng chd Toi ké vay d6. Néu khong
c6 tao dién nhu vay, né khong du stc dé xudng dau
tai vi n6 dang bay ca chuc ngan lan, né bay Ién troi
nhu vy d6 cang coi cao coi cao rdi n6 rét thi n6 ha
xubng lau 1au n6 ha xudng né chap né ha xudéng ma
no6 chap cai kiéu nay 1a vai doan né chap lai n6 bay
lén ha xudng bay 1én ha xuéng 16 lan dé tao dién no
xubng maéi noi, no tir tir vai doan, vai doan, nd 1am
chd T6i vira mai ké. N6 ngoi gitra vil tru nude, no
quay vong roi né bay 1&n 6 céi ha xuéng 6 cai. Lic
xuéng, ciing c6 luc né vao cdi Huyén Vi, nd hay
1im, n6 hoa vé ¢bi Huyén Vi, trong Iic xubng né
cling hoa véi ¢di Huyén Vi, ¢t nhu Toi ké, nd xubng
cai vi tri ma nd bat dau bay I1én, n6 ngdi yén, dién no
chay ran ran quay tron quay tron hoai ¢ trong dé no,
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cai xac dang ngdi thién né da thanh dién rdi nd bay
|én bay 18n 6 cai ha xudng cai n6 1am vay hoai va lau
dix 1im, r6i n6 bay Ién ha xudng nhiéu lan di 13m va
n6 1am ra cai khéi dién quang, cudi cting thi cai xac
dang ngdi thién nd 1am ra khéi dién quang to mau
trang. Lan thién nay 9 tiéng, sau khi thau xong, Toi
nghe bang Thay giang, Thay néi: “Thay biét Thay s&
khong con huang su hdng an ciia Thuong Dé nira
nhung trudc d6 Thay da hoa voi Thuong DE” luc
dau nghe cau d6 Toi khong hiéu, nhung sau do trong
dau cua T6i hién ra cau ndi lic Thay con song
“nhiing gi tao ¢ may ciing c6” T61 nghe To1 khong
biét gi dau, T6i kho khao Iam, nghe 6ng n6i vay thi
cling nhin ong vay théi, roi ong néi vai T6i mot cau
“T6 thuong tao bao nhiéu tao thuong may bay nhiéu,
tao da trao ganh nang cho may” bay gio T0I mdi nhé
lai. T6i cling nhin dng Téi “ha”, lac d6 minh méi tu
6ng ndi gi 6ng n6i, minh khdng biét gi hét. Thay ciu
T6i song toi gio nén Toi ciing khong dam than, rang
tu thdi cha nd kho qué chirng kho. Lai nghe Thay
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noi tiép, Thay thau trong bing nhitng ngudi d6 cd
tam tu dé ctru nhan d6 thé. Thay noi “rang tu nhu
mot doa hoa tai thé dugc diéu luyén, dé toa ra mui
thom cho nguoi doi tdn huong” cau nay Toi méi
nghe trong bang, Thay giang ciing nhiéu, T6i nam
T6i suy nghi, Toi hiéu roi. LUc & ngoai phi truong,
hai Thay tro ngoi néi nho véi nhau, Thay noi “ngudi
tu khong c6 duoc sinh han nha con”, “ tao s¢g may
chiu dung khdng noi thir thach”. Nay To6i nghe Toi
méi nhé, Toi chi nodi cau nay thoi “khd bao nhiéu
kho, mién cho minh diing c6 bénh thoéi” réi minh
ngdi noi, chti minh bénh mot cai thi lam sao ma ngoi
thién, ma minh da nguyén rang tu nhu vay. Nhung
su that ciing bénh chir sao khéng bénh. Hbi d6, Toi
nho cai rang c6 mot ban than gigi thiéu Toi véi cd
nha si. C6 nho cai rang ctia T6i ma sao Toi thay con
mat co sung vi.. Toi biét 1a gia dinh c6 khong duoc
vui, Toi khong dé y lo ndm niém Phat. C6 chich mot
mili thudc vo cai rang cho né té di rdi ¢d mai nho,
nhungchwra ngdm thude t& ma ¢6 nhod cai ring 1én.
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N6 dau qua troi, dau mudn chét, co lai tiém thém
mot 1an nita, roi ¢d nhd cho xong cai rang. Toi ngdi
day khéng ndi, dau qua troi dau, nén T6i nam ludn.
Nho ring rdi, cd y t& hoi T6i c6 1am sao khong? rdi
T6i quay cudng rdi nga quy. Khi vé, con mat Toi
tron trang khéng ¢ nga dugc gi hét, ca tuan 18 1an,
dau co an udng duogc gi, cai dau Toi dao lon khi
budc xudng giuong. CO 4y hen 1 tuan sau dén nhd
cai rang khac, nho rang hét roi lam ring gia. T6i noi
“t51 ngay di nho nira roi”, anh ban Vinh ¢ nha noi
“chua c0 s¢ ha? xong roi thi tranh, khong nhd nira”,
thdi khéng ¢ nho nira, chac nho chd do chét nira,
nhu vay nd hanh, Toi cr viéc ra di chup hinh. Co
nha si nho ring dé sot lai miéng xuong ring & trong
cai nuéu Toi, nd hanh Toi phai di md, Toi dang ky
chita ring chd 6ng nha si nay noi tiéng, ma phai cho
dén 2 nam. Trong 2 nam d6 T6i khong an ubng,
danh rang dugc, chao phai xay ra lay dng dé hit.
Pinh chd m6 nuéu lay cai xuong d6 ra. Luc do, cai
ring trudc no trong rdng. Thay nodi “may ma khong
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c6 trong rang, may ding 6 gap tao”, may cai rang
trudce bi stn, nd 1am Toi x4u, Ma chic éng thuong
nén noi vay, ong thuong kiéu nhu sao T6i khong biét
chung dién. Nam Thay mat & Canada, T6i d trong
duoc cai rang gia madi dugc O mot thang, Toi con
tap nhai, tap an ma Toi di qua Canada tham Thay, vi
6ng sap ra di roi, TOi ¢d dip & bén d6 gan 2 thang.
Luc d6 Toi moi lay cai rang c6 mot thang con tap
nhai cho quen. Hoi T6i bénh, nam bénh vién xong,
ong ndi1 “may thich an ban dd dep, danh phén thoa
son 1én di”, vi hoi T6i con tré d6. Toi thich chung
dién dir 1am, Tbi an ban dir lam, nhung tir khi c6 gia
dinh rdi bénh, kho riét, dau co biét toi quan 4o. Toi
ké cai nay chut xiu vay thoi. Tu hanh réi doi lam dau
budn xin dirng nha. Bira nay nhac chit xiu, xin hét
loi. Hoi d6 Thay qua, di dn ¢ nha hang, r6i di coi cai
gi Toi quén rdi, Toi ban d6 vest mang do6i dép Nhat.
Ong noi “sao may khong mang doi giay?” “sao may
khong in ban do dep, khong danh phan thoa son?”,
tai vi T6i bénh riét rdi, Toi & nha Téi tu, Toi dau c6
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ra doi gi dau. Noi that, bay gio T6i nam Toi nhé lai
thi 6ng su phu thwong Toi nhu dtra con. Hoi Thay
méi ciru TOi xong, Thay cd miy cai logo dé deo &
cb, T6i khdng c6 day chuyén, Toi méi 14y soi day
nilon do, Toi bo cai logo vo Tdi deo. Ong thay dng
no6i “sao may khong di mua sgi day chuyén deo?”.
Bao nhiéu nam roi Toi con nhé, To6i ndi « ké nd, deo
cai gi cling duoc ma”. Ong thuong Toi nhu con, ma
mdi 1an T6i nho lai thi rang tu. Ong mat réi ma Toi
thuong ong qua chung ludn. Nhé dng, budn ngu
cling rang day ngdi. Lac Toi gap Thay Téi nhu con
nit, Toi khong biét, Toi ndi * Thay oi, tia con dé con
ra ma con thuong 6ng chua bang thuong Thay” dng
chi ¢ cuoi thoi. Lac d6 tia To6i mat roi. Ong noi «
may dan mién tay ha” Téi néi “sao Thay biét?”. “Thi
dan mién tay kéu tia d6 may”. Qué To6i Vinh Long
dan mién tay that tha chat phat. Ong néi 6ng co di vé
Vinh Long. T6i lam kho 6ng dir 1dm, cai gi kho ciing
kéu 6ng hét tron. Thay n6i “may budc xudng giwdng
ngdi thién di” Toi néi “Thay oi, con m&i md ¢ 8-9
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ngay, ngdi thién khong cé néi, tay chan nd dau dix
lAm” cai trang thai cta T6i sau khi mé n6 nhu vay,
ma ong noi “ budc xudng ngdi Phat sy s& 1am viéc
v6i may”. Toi néi “ con khong ¢ cach nao ngdi ndi
Thay oi”. Ong chi n6i vay, roi thoi. Bay gio, Thay
n6i nhu vay roi ma ngoi khdng noi nhung ma nghe
thi nghe vay thoi, 6ng néi “ may budc xubng ngoi
rdi Phat su s& 1am viéc véi may néu khong thi may
khong hét dau”, roi thoi Toi cling cam on Thay, roi
T6i chiao Thay, ma Téi ciing khong tin Tdi ngdi noi
dau, vi n6 dau khing khiép qua roi. Toi tir gia Thay
xong, Toi cling rang ngodi. TOi ngdi thién ma trong
long T6i budn lam. Nguoi ta md xong thi yén, sao
T6i md xong bénh qua troi bénh vay né. Thay kéu
budc xudng ngdi di, hdi d6, méi bat dau tu, Thay
ctru Toi séng, ciing bénh qua troi bénh, 6ng ctu Toi
séng ma. Toi noi “du cho ong kéu Toi nhay vo lua
T6i cling nhay”, To6i nhd lai cau d6 “tai sao may noi
cau d6 sao gid may khong can dam may ngoi di?”.
Dau qua troi dau, tay chan dau hét tron, ma ngdi
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xubng lam nhu né dao 1on cai dau xudng hét, nhung
réi Toi ciing rang ngdi. Toi néi diing ménh 18n di,
rang ngoi di, nhay vo lira ciing nhay, T6i rang Toi
ngdi, né dau don dir 1im. Luc d6 Toi ké lai chic hay
hon, ma bay gio thoi gian 1au qua roi, khong con
nhé nira. T tir N0 bot dau, chi 3-4 ngay sau, TOi
binh thuong tro lai, T6i ndi “6ng su phu cta minh
hay thiét d6”. Hoi d6 nghe 6ng néi khong cach nao
ngoi Noi, Ma sao ong ndi “may phai budc xudng
ngdi Phat sy 1am viéc véi may, may mai hét”. Hém
nay nam thau tro lai nhiing 10 ndy, tir hoi Thay cau
T6i dén gio, lac d6 Toi méi bdn muoi may tudi , ma
bay gid dd 66 tudi roi, thoi gian qua nhanh qua, mai
day ma da 18-19 nam roi. May ngay nay ngdi thién
thi bai vé né ciing gidng gidng nhau, nhung hoi nay
sau khi T6i thién xong roi, thi ty dong cai xac cua
Toi n6 thién mot minh, T6i nhé TOI ndgm nham mét
niém Phat , cai xac cua Toi thanh cai khéi dién
quang rdi ciing bay 1én ha xudng, bay Ién ha xubng
hoai, T6i mét qua To6i ddu c6 dém ndi nira. Sau khi

Trang 469



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

thién xong Tdi tit may nghe bang Thay giang. May
ngay nay T6i nghe qua, T6i n6i vé Toi “may ngay
nay sao bai v n6 gidng nhau nhu vay” may bai vé
Can Khon Vii Tru va Thuong Dé diéu luyén cho Toi
no gidng nhu vay, ma Toi thu that may ngay nay,
anh Kiét anh vé Perth roi. Toi da dung trude kiéng,
binh bong va dia trai cay xin vdi lai Can Khon Vi
Tru va Thuong Dé tat ca vi Phat, T6i xin hét nhu
vay, dé cho an téng phét hanh ra 2 cudn sach 1a cudn
an chang tu hoc sé 2 va sé 3. Tai vi n6 day qua, mot
cudn 1am khong noi thanh ra phai chia ra 2 cuén, Toi
khong biét co con dugc Can Khon Vil Try va
Thuong Dé diéu luyén va huan luyén céi xac cua Toi
tiép nira hay khong dé viét tiép, bay gio dang lac két
thic, Tdi xin tam ngung dé cho ra 2 cudn sach. Néu
con duoc diéu luyén va huan luyén tiép Toi sé cho ra
cudn sb 4. Su that Tai khéng biét, néu dugc huin
luyén va diéu luyén tiép, Ti mai c6 bai v viét ra,
bay gid c6 sao thi T6i phai thau vao nhu vay. May
ngay nay Toi ho mubn chét, trong Itc thau T6i khan
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tiéng va ho, vay cha Toi ngdi thién tiép tuc hoai, Toi
khéng dam nghi, ¢ 4n chang thi viét vao, khdng co
thi thdi. Trong 6c nd hién ra, cd thé mot nim nay bai
vé dit doi, bai vo nhiéu dé viét vao sach nhu vay l1a
dugc Can Khon Vi Tru va Thugng Pé an ban diéu
luyén va huan luyén. Mai 1an thién c6 bai vo la viét
vao ngay, tir lac bat dau thién cho dén hét, co gio
giac hét bai nay qua bai khéc, nd nghiém khac va
duogc diéu luyén nhu vay, thanh ra né méi nhanh co
bai vo dé viét. Trong cudn sé 1, nd khdng c6 nghiém
khic nhu bay gio va bat dau ngoi thién thi khong thé
thich xa IGc nao thi xa, nd lién tuc lién tuc, n6 huan
luyén gidng nhu déng mot cudn phim. Toi nghi vay
théi, nhiéu khi c6 bé tré, cudn 1 T6i con lam bénh
nén gio giac ciing khong co 6n dinh,bénh nhan dén
nhiéu nén mat gio cua Toi dit 1am, né lu bu. Cudn 1
lGc Toi ngdi thién, Bé trén ciing lam viéc véi TOi,
cling Phat ciing Thay ciing trd lam viéc hét, nhung
khong vao quy luat nhu bay gio, lic nay dugc huan
luyén rdt rao, dén ndi truge khi thién Toi khdng dam
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udng nudc, so mac di toilet, vi dang huan luyén ma
minh di toilet thi 1am sao, tu minh ciing phai biét
chtt, dang dién qua troi minh di toilet hong bai hoc
di, ma thoi gian kéo dai qué troi, minh xin phép di,
nhu vdy né ciing that 1&. Hom nay t6i lai nghe bing
Thay giang, Thay néi “cai 4o giap tinh thuong, bao
nhiéu ngan miii t€n xuyén qua khong lung, do 1a cai

hao quang”.
Ngay 18/07/2016

Hom nay khéng cd thién, T6i nam nham mat niém
Phat, cai xac cua Tdi né ty dong thién mot minh,
giong nhu Toi ngdi trén ghé thién. Xéc bién thanh
nudc boc trong hao quang, bay 18n ha xubng, bay Ién
ha xubng hoai 1a céi khéi dién quang. Méi ban dau
boc trong céi hao quang vé sau khdng con thay hao
quang ma n6 thanh khéi dién quang rdi, bay 1én ha
xuéng bay Ién ha xubng hoai. S6 lan ty dong mot
minh n6 thién, T6i khdng co6 dém noi, chi ndi cho
vui, anh hung thAm mét, bai hoc huan luyén va gio
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gidc nhu vay, sau khi thién, héi tuong nhé tro lai,
thau nita, dén ntra dém rdi, an udng 1am sao ma vo,
roi ciing nudt qua loa, ngdy dém som tdi lo tu. Toi
nghi ngoi mét bira, T6i ciing khéng y lai, ci Xac cua
T6i no thién mot minh 1a chuyén caa no, con lai
nhitng gio thién chanh T6i ngdi trén ghé thién. Binh
thudng xac Toi luc khong thién né ciing da bién
thanh khéi dién quang roi, khdi dién quang trong d6
chi c6 nudc khong ma ciing bay 1én ha xudng hoai.
T6i biét lic nay 1am nhu T6i chwa c6 quen vé trang
thai cua khoi dién quang. Luc nay Toi di, lam nhu
chan trai cua Toi no tran qua chan mat, chan mat Toi
no tran qua chan trai, khéng biét sao nd lam nhu
vay, dén ndi T6i noi sao N6 ky nhu vay, chic né
chua c6 quen, né di nhu vay dang cho viing. N6
quen vai khéi dién quang, cac ban nghe va hiéu cho,
Toi dién dat sao cac ban hiéu la dugc roi. Tai noi véi
anh ban Vinh ¢ nha nhu vay, T6i ndi n6 giong nhu
cai thung phi, dién dat nhu vay cho dé hiéu cha
khong gidng nhu vay. Khéi dién quang né by Iam,
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no tron, ¢ trong né chi nuéc khong &, nudce 1a dién.
Trang thai giéng nhu 1a minh ¢ gitta khdng trung
hoai, n6 bay 1&n ha xudng, bay I&n ha xubng, né ngo
lim. LGc 4 gid 20’ chiéu, cai xac cua Toi n6 giuc ky
40, c6 ai vao d6 méi biét, ty minh n6 duc ky 4o, tai
vi T6i nghe bang Thay noi, nhing gi Phat c6 duc ky
ao nguoi ta dem vé Niét ban hét, Toi méi biét thé
nao la duc ky ao. T6i chi n6i mot cau, nd sung sudng
tot cing. T6i mo bang Thay 1én nghe, Thay noi “6ng
Phat khong c6 binh thuong” T6i hiéu chd nay, nghia
la khdng c6 phai nguoi binh thuong ma thanh Phat
dau, chd ndy Thay néi “vo cung vat va chiu dung
moi gian nan thir thach” Thay nai tiép vé Thay
“trong mot co trang bénh hoan ma tu cho dén khéng
c6 gio an gio ngt méi thanh Phat d6” Téi hiéu chd
nay. D6i voi mot ngudi minh noi la tu thdi, ngay nao
bénh ngdi khong ndi thi nghi, khi ndo khoe thi ngoi,
bénh qua 1am sao ngdi ndi nira. Nhung ma di voi
Thay, Toi hiéu chd nay, trong cai co trang bénh hoan
d6 ciing khong duoc nghi ngoi dau, phai budc xudng
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ngdi thién, dén ndi khong an, khong udng, khong
ngu moi thanh Phat. Mot nam nay To6i duoc huan
luyén phai hét thoi gian xong bai hoc, Ti méi duoc
xa thién, dugc Can Khén Vil Tru va Thuong Dé
huan luyén, chua hét bai Toi khéng dam xa, duoc
huan luyén bay Ién troi cao cuc Ky dién, ma lac do
T6i khong dam di toilet, dang huan luyén nhu vay
ma minh xa di toilet hoai thi chét rdi, cir lo di ung
nudc, an hoai cling khong dugc. HOm nay Toi mai
biét , vd cuing kham phuc Thay, hdi Thay con séng,
T6i cam on Thay, Thay ctru Toi va dao tao cho Toi
duoc ngay nay, Thay chi n6i vy, “phai ndi nhd co
ky cong tu hoc cia may maéi c6 ngay hom nay d6”,
cling khong dam tu hao néu khong co cong on cia
Thay ctru va dao tao, T6i khdng con sdng dén ngay
hém nay dé viét lai cuon sach nay dé lai cho nguoi
doi. Biét noi gi déy, chi biét cam on Can Khon Vil
Tru, Thuong Dé, cam on tat ca Troi Phat. Thay con
no6i cai dau caa ong Phat né khac ngudi doi, chac
cac ban c6 nghe qua chd nay.
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Ngay 19/07/16:

Viét ltc 6 gior 45° chiéu, thoi gian thién 9 tiéng,
trang thai thién trong 9 tiéng.

XAac bién thanh nudc hda véi vii tru nude 1a mot boc
trong cai hao quang soi hon va thd phap luan thuong
chuyén xong thi xac dugc boc trong cai hao quang,
xong roi khéng thay cai hao quang ma céi xac bién
thanh nudc dugc huan luyén bay 1én 6 céi, ha xuéng
6 céi, ctr bay 1én 6 cai, ha xudng 6 cai hoai nhu vay.
Mai lan bay 1én 6 cai dién dit doi lam, ha xuéng 6
cai dién ciing dit doi lim, roi bay 1én va ha xuéng,
ctr mdi lan nhu vay dén may tram 1an, roi lai ha
xuong 3 — 4 lan nhu vay. Mudn 1én cao, nd phai
chap cai xac (dang ngdi thién, ngdi yén duoc huan
luyén trong cai vii tru nudc), dién lac nao cling chay
ran ran, no 1am chd nay ciing lau dé no tao dién. Céi
trang thai nay di doi 1dm, ltc xac up 18n cai dién, roi
X&c ha xudng up 1én cai dién, pha Ién pha xudng qué

troi nhu vay, bay 18n 6 cai, ha xudng 6 céi la tinh 1,
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bay I&n 6 ci, ha xudng 1 céi I tinh 2, ma ct néi tiép
ndi tiép nhu vy, Toi dém tir 1 cho tai 30 ngan lan,
duoc huan luyén trong ¢di vii tru nudc, bay In troi
biét 1a bao xa, xong rdi ha xudng dua Téi vé tran
thé. Lau 1au chap mot chd ca chuc lan, 1au 1au ngoi
trong cai vil try nudc, quay tron, quay tron thiét lau,
roi bay 18n ha xudng, bay I&n ha xuéng tao dién, cu
lam mai nhu vay. Chd bat dau, 18n thiét cao chot vot,
lén 3 phan, ha xudng 1 phan, ngdi gitra vii try nudc,
roi bay 1én thiét cao, s6 lan bao nhiéu Toi quén dém,
s6 lan dir doi lam, roi ha xudng, roi bay Ién vai lan
véi s6 lan nhu vay. R6i ha xubng, ha xubng vai doan
chap 1 lan chua du stc dé ha xubng dau, ca chyc lan
nhu vay méi ha xudng néi, bai bay 1én qué cao, phai
chap, phai tao dién nhu vay lau 1im, bay 1&n 30 ngan
lan, ha xudng thoi gian ciing lau dit 1am. Cudi cling
gan hét bai hoc, trén cai vii tru nudc cach khoang
vay do, cai xac dang ngdi thién bién thanh nuéc
quay tron, quay tron thiét 1a 1au, ma bay gio dién di
doi 1am, ha xubng 6 cai ciing up xudng dién 6 céi,
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cudi cung thi ciing ha xudng bai vii tru nudc, nd lam
nhu Téi vira ké, cai xac bién thanh nudc tao ra cai
khdi dién quang, cir 1am vay hoai, roi ngdi yén, dua
T6i tro vé tran thé, nhiéu lan nhu vay, nhung ma ha
xudng yén roi T6i mai dam xin xa. Toi biét hét gio
hoc roi, Toi xin xa, hinh nhu 2 — 3 1an thién nay sao
giong cai nay hoai, Toi ciing khong biét. Toi xin
nhic mét chit vé cai bai hoc Tdi vira thau xong,
trong Itc thién Taéi ciing vao ¢di Huyén Vi, hoa véi
cBi Huyén Vi, nd hay di, T6i quén, ltic ma 1én cao,
nhitng trang thai Toi ké, Toi dém téi 30 ngan lan, vi
cao dit 1am, d6 1a bay trén troi, né 1am nhiing trang
thai coi coi 1én cao. Trong dau T6i , Tdi thdy mot
nguoi dan ong rat 1a dep trai, nhiéu lan nhu vay, Toi
tu néi “sao dep trai qua vay”. Toi dang dém, ldc nay
chua toi 30 ngan lan, khoang 20 ngan lan 1a Toi da
thay roi, trong luc Ti thay T6i chi noi trong dau ,
khéng noi ra tiéng, Toi ngung dém, roi Toi quay ra
niém Phat lién, tai vi trong dau T6i nhé cau Thay noi
“nam ciling nhu nit déu bi thir’ tai Toi sg vay théi,
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thiy mot cai thi thoi, néu minh ca thay cai qua troi
dep trai nhu vay thay vi dém thi T6i niém Phat lién.
T6i nghi néu Téi c6 y nghi khong kinh BE trén,
nghia 1a trong 6c T6i biét ai rdi, ma khéng noi,
khong c6 kinh, cling nhu thdy ma khong danh 18,
Xin 18i, Toi so bi thir 1am, qua troi dep ¢ trong céi
dau, vay dau co duoc, coi ching bi thir d6. Toi niém
Phat, thoi gian cling 1au, T6i ngung dém quay vé
niém Phat, c6 vo ¢bi Huyén Vi may lan. T6i noi ho
thi ké nd, ho thi cho may ho, réi thién van thién, mdi
lan ho ¢6 1am nhu vay, Toi khéng dam xa, khéng
dam mé mat, T6i chi nghiéng qua nho nuéc miéng,
roi TOi lai ngdi tiép. Hoi 1dc Toi thau, chd nay minh
noi 1am chi, nhung ma trong lac thién xong, khdng
noi lai Toi ciing sg, réi Toi cling phai an com, Toi
nghi ngoi, T6i 1én nam niém Phat, vay ma céi xac
cta Toi n6 van thién mét minh, xac bién thanh nuéc
hoa véi vii tru nude 1a mot, duoc boc trong hao
quang, duoc huan luyén mot minh, gio thién chéanh,
nd ngdi & trén cai ghé, tay bat 4n Tam muoi. Bay gio
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T6i nam niém Phat, cai khdi dién quang ciing bay
1&n ha xudng, bay 1&n ha xudng hoai nhu vay, bay
|&n troi, thiét cao, bay Ién 6 1an, ha xuéng 6 l1an, may
ngay nay ctr nhu vay hoai, sé lan T6i khong dém,
thoi gian 1au dir 1am, mdi 1an ciing 3-4 trg tiéng lén
khong &. T6i thau lc 3 gio khuya, T6i nam nham
mat chir khdng ngu, niém Phat nghe bang cua Thay.
T6i thiy hao quang bay 18n ha xubng hoai, & trong
vii try nuéc bay 1én ha xudng. Bay 1én troi ma bay
cao dir 1im, thoi gian 1au 1am. Tdi khéng biét Toi
nam Niém Phat dén may gio nira, minh nam minh
nghi ngoi dau c6 ghi gio gidc gi ddu. Thoi gian cling
3-4 tiéng 14 it, xac T6i nd thién mot minh, cai xac
bién thanh khéi dién quang bay Ién 6 cai, ha xuéng 6
cai. Bay Ién hoai bay lén ma coi co1 hoai, Toi cling
mac di toilet, T6i chua xa dau, Toi théy mat trang to
trudc mat Toi. Toi di ding nam ngdi, Toi nham mat
lai, thi chinh gitra trung tdm chan may ctaa To6i no cd
mot cai cuc tron nho chiéu sang, nham mit lai ma
céi cuc tron nho chiéu sang hoai vay. Bay gio Toi
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méi thy trong IGc thién, dé viét lai, Thay noi 1a
thién Iy nhan. Thay néi toi luc ong troi hiéu Toi 1a
ong troi cho. Tai thdy, nén Toi biét duong thau tro
lai. T6i viét chirng 3 cubn nhu vay rdi nghe dng
giang T6i mai biét. Toi khdng biét gi dau, noi téi
day, T6i cling hoi nghen ngao vi tir khi Su Phu kinh
yéu ra di rdi, Toi biét hoi ai bay gio, nhu thing mi
di dém 1am 14i di mot minh, ¢6 1am sao viét lai vay
thdi. Con nai vé thién Toi thuong hay cho gio thién
chanh Tai ngdi trén ghé, con céi xac cua Toi no tu
thién minh no. Tbi cling nghe qua bang Thay giang,
Thay nai thién canh 24 trén 24, Toi khéng dam cho
T6i thién 24 trén 24 dau. Thay néi doc trong cubn
kinh A Di Pa cua 6ng T6 ma thién 24 trén 24 14 cd
ddc vién, cai chir d6 To6i nghe qua cling hoi la, TOi
khong phan tam noi, xac caa Toi 1a ty dong nd thién.
T6i thién xong, Toi thau cac an chung lai, rdi Toi an
udng, nghi ngoi, réi T6i nam nham mét niém Phat,
tu NG thién minh nd. T6i nhdm mat niém Phat thi céi
Xac cua Tai bién thanh nudc, hda véi vii try 1a mot
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,rdi n6 ctr bay 18n giéng nhu Toi ngdi thién trén ghé,
ctr nhu vay thi T6i nham mat niém Phat téi t6i, ciing
khong dam xung danh 1a T6i thién 24 trén 24, khong
dam, T6i s¢ bi loai bo khoi V6 Vi. Trong dau Toi
nhé toi d6, Toi so 1dm, ma T6i co sao Tai noi lai
nhu vay.

T6i xin ndi thém chd nay chat xiu, coi ching bi thir,
thr 14 sao, chi can di tam mot xiu 1a da bj rét roi do.
Pang huan luyén nhu vay thi Thugng Dé khdng ché
dién cua Toi, mot y nghi ctr dong nao cua Toi 6ng
déu biét hét, thanh ra néu Tai co that 18, co gi di nita
ong ciing tha cho Toi, Toi biét Can Khon Vil Try va
Thuong Dé dang déu luyén cai xac ctia Toi, nghia la
duoc huan luyén Tdi kho nhu vay cac ban oi, chi
mot chat xiu di tam thoi 1a rét lién. Khong phai Toi
noi cai miéng dau, trong khi thau nhirng 161 nay, Toi
thay mot nguoi dan 6ng qua chimg dep trai. Tai sao
T6i biét qua ching dep trai? Toi ndi bo mat ciing

duoc ma c6 sao dau, niém Phat lién di. T6i hiéu chd
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nay ¥ nghi tu Toi 1am sao, Toi biét 6ng Thuong Dé
cling biét hét, luc d6 phai vay cha 1am sao, ong dang
khdng ché cai dién va luc d6 cau cta ong Su Phu
kinh yéu hién ra, éng noi trong dau Toi “nam ciing
nhu nir coi churng bi thir 36, T61 nho cau do, niém
Phat lién, m&i ban dau chi néi 1a qua troi dep trai roi
thoi, bay gio hoi Toi lai, khong, Toi 15 rdi, TOi
khéng dam céi hinh anh dep n6 hién ra trong dau,
T6i 10 lién, T6i dién dat nhu vay d6 cc ban biét chd
nay roi nhé.

Ngay 20/07/2016:

Viét luc 2 gio 40” chiéu, thoi gian thién 15 tiéng 307

Xac bién thanh nuéc hda véi vii tru nude 1a mot,
ma&i bat dau thién, soi hon thd phap luan thuong
chuyén, xac bién thanh nuéc duoc boc trong céi hao
quang, nhung soi hon véi phap luan thuong chuyén
thi khdng thay hao quang nita, ma cai xac bién thanh
nuéc, réi duoc huan luyén ngdi ngang giira vil tru
nuéc, bay 18n ha xuong, bay 1én ha xudng To6i dém
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la 1 1an, cai xac bién thanh nuéc duoc huin luyén,
bay 1én, ha xudng T6i dém 1a 2, ma ¢ lam nhu vay
hodi cho téi 100 lan, rdi ha xudng c& 17 céi, roi lam
tré lai nhu vay nita, roi ha xudng, nhu vay T6i ké 1a
1 1an, rdi lai 1am lan tht 2, rdi 1am ké tiép, ké tiép
hoai nhu vay. 1 lan cling giéng nhu Téi ké, lan thi 2
cling giéng nhu T6i ké, ti 10 1an, minh tinh ra cling
2000 cai rdi d6. Trude khi qua trang thai khac, thi no
ngdi cao lam & cai vi tri & trong vii try nude, duoc
huan luyén trong vii tru nudc, cai xac dang ngdi
thién quay veé dién, cai xac quay bang dién, n6 quay
cling 1au 1am. Mot lat nd qua trang thai khac, cai
trang thai ndy nd khéac trang thai Tdi vira ké. Trang
thai thir 2, cai xac dang ngoi thién da bién thanh dién
roi, chd nay ciing kho hiéu, chd nay Téi dé ¥, nd bay
1én mot cai roi nd ha xudng, n6 ha xuéng roi né bay
lén, Toi tinh 1 1an, n6 1am nhu vay ti 200 lan, ma 1
lan né 1am nhu vay 100 cai. N6 1én 100 lan, n6 ha
xuéng 100 lan, nd lam 200 lan nhu vay. Lan thién
nay tai 15 tiéng 30 phat, néu tinh vay, thanh ra minh
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tinh ti 40 ngan lan, dém riét mon maoi ludn, ma né
lam nhu vay 200 1an, ma bay Ién troi, duoc huin
luyén trong coi vii tru nudce, bay Ién troi véi cai dang
nay. Lam riét, cang Iic no tao ra khéi dién quang hét
biét by lubn, ma n6 lanh, cai hoi khé lanh dit lam,
dién khung khiép, ma néu khong dém ciing khong
biét cai gi, Toi tuong thoi gian kéo dai vay thoi, co
dém thi méi biét gia tri cua cai bai hoc nay, khang
khiép ludn, ma cang Iic cang Ién cao roi, n6 chi co
200 lan thdi ma no lau khang khiép. N6 bay 18n, ha
xuéng minh tinh 1, minh tinh bay 1én ha xudng, bay
lén ha xudng, ha xuéng bay 1én, dém chd nay riét
muén khong ludn, ma héng c6 ai bat Toi dém,
nhung ma trong ty dong Iic thién Tai dém, Toi biét
la 40 ngan lan, thoi gian 15 tiéng 30°, bay lén troi
Véi cai dang nay cang luc cang cao, hoi lanh no khé
ra lanh dir 1am, bi ho, Tbi ciing khong dam md& mat
va khong dam x4d, c6 dom Toi cling nghiéng ra toi
nho ra vay thoi, ma lai cang ldc Ién cao, lanh 1am cai
hoi lanh cua dién, nhung ma riét rdi cling quen, chua

Trang 485



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON V0 TRU

c6 ha xubng dau, lic ha xudng cho T6i biét xong céi
trang thai nay roi. Trong luc ha , cai xac dang ngdi
thién thanh khéi dién quang, tdi con biét ké lai. N6
ngdi xubng céai vi tri nd ha, nd dugc huin luyén
trong vil tru nudc, N6 ngdi dé nd quay tao dién.
Truac khi qua trang thai khac no phai quay, cai xac
dang ngdi thién quay ran ran, khdng c6 quay tron, no
quay ciing lau dé tao dién dé 1am trang thai khac , n6
dién dir doi ma no phai lam nhu vay dé cho ra dién
tiép, tro lai gidng nhu lac dau tdi moi ké, mai dau vo
thién, n6 bay Ién, n6 ngoéi dang ngay vi tri thiét 1a
cao & vii tru nudc, cai xac dang ngdi thién quay
quay. No6i cai xac dang ngdi thién chtr dau thay céi
xac dang ngodi thién dau, khoi dién quang do, tao
dién quay ciing lau, n6 bay 1én, n6 ha xubng, cai nay
don gian hon cai trang thai mai vira roi toi ké céi 40
ngan lan, n6 bay 1&n nd ha xudng, né bay 1&n n6 ha
xudng t61 dém 100 céi n6 1am ké tiép, ké tiép bay l1én
cao nhu vay, t6i dém n6 100 lan, cai n6 ha xuong 17
lan, nd bay tr 1én né lam nhu vay 100 lan, mdi mot
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lan nhu vay 1a 200 lan. Xong roi Toi nghi, sao Toi
cam dam, nhin, d¢ ma dém nhu vay, may bai hoc
sau ndy sao toan 1a dém Toi ciing khong biét nira,
qua troi vé cai dém. Chd nay Toi quén ké, trudc
trang thai nay ciing 200 1an Vé cai dém, sao c6 mot
cai khung hinh dep lim, c6 mot cai dam sen trudc
mat dep lAm, cai khung hinh ciing dep nita, cai dam
sen nay c6 khung hinh khong dugc rd 1am. Noi that
VGi cac ban, thdy vé bang dién khong a, cai gi ciing
bang dién thanh ra ciing kh6 dién dat, cling khong
gidng nhu cai ti vi dau, chop nhanh dit lam, phai dé
y dir Iam, cham la qua lién, chiéu nhanh nhu cudn
phim vay. Toéi cling ngdi dém hoai, dém hoai, ciing
trong trang thai 1, chua qua trang thai 2, ché dém
200 lan, nhimg dong tac dé ma chong du 1 1an, cai
xac bay 1én, ha xudng ha, xuéng bay lén Ia tinh 1,
thay cai khung hinh, cai dam sen xong, thoi gian
cling lau 1dm, T6i lo dém nén khong biét bao lau.
T6i lai thay cai dén, khong phai cai dén dién, cai dén
cling nhu con ¢ Viét Nam, ma phai néi 1a cai dén
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khong phai cai dén kiéu bu dé trén ban db dau vo dé
d6t, cai nay khong c6 dau, cling nhu bac mau trang,
cai nay c6 chan, né chiéu sang khung khiép. Céi
ngon dén mau trang chiéu sang quéa chung ludn.céi
dén nay hay lam, trong lac minh dang dém mudn
chét thay cai dén chiéu sang ma giat minh ludn. Toi
noi dién ta cai dén, chtr dudi tran khong co co dén
nay dau. Cai ngon lua cia cai dén né pha nhu cai
thing, tring nhu bong, cudi ciing cai xac bién thanh
dién bay gio dang lac huan luyén né thanh khéi dién
quang to dix lam. Gan xong bai hoc nay n6 ha xudng
kho khan 1am, né bay Ién ha xubng, bay lén ha
xubng kho khan 1im, ma bay gid gan hét bai thi
cling c6, ma ltc nay & trong céai khoi dién quang do
céi x4c cua Toi ¢ trong d6 khong ngdi yén, trudc khi
hét bai cling bay 1én ha xudng ¢ trong khdi dién
quang d6 14 cai xac cua Toi dang ngdi thién. NGO 1am
nhiéu 1an lim trong vil tru nudc, roi khi ndo ha
xubng that yén roi, thi Toi biét hét gio hoc, dua Toi
vé tran thé, thi T6i xin xa. T6i ké thi nd rut ngan vay
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théi chir 1an thién nay 15 tiéng 30°, toi ngdi thién 1a
lac 11 gio, vira hoi tuong vira thau toi 5 gio chiéu,
T6i xa ra, khong c6 an udng gi hét. Minh néi thoi
gian kéo dai vay chir khi xa xong cling khong cé
mét, lam nhu dugc huan luyén riét cling quen, ciing
khong c6 biét doi.

XA&c bién thanh nudc hda véi vil try nude 1a mot boc
trong cai hao quang, méi bat dau ngdi thién thi soi
hon véi phap luan thuong chuyén, sau khi soi hon
v6i phap luan thuong chuyén xong thi khéng thay
cai hao quang ma xac bién thanh nudc dugc diéu
luyén bat dau & céi vi tri ngang vil tru nudc, bay Ién
6 cai, ha xudng 6 cai, nhu vay T6i tinh 1 1an, ma lam
nhu vay cho tgi 100 lan. Cai lan thir nhi 13 ké tiép ké
tiép, lién lién ké tiép, coi coi 1én vay t6i 100 lan, roi
ha xudng 100 lan, roi lai bay Ién 100 lan, ha xudng
100 lan, bay 200 lan, ha xuéng 200 lan. Lam nhu
vay ¢& mot chuc lan, 1am nhu vay ¢& 20 lan, céi cao
nhat bay 1&n 6 céi, ha xudng 6 céi, bay 1én, ha xudng
6 cai. Mdi lan bay Ién 6 céi, ha xudng 6 cai Toi cho
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1a 1 1an, ké tiép, ké tiép hoai nhu vay cho téi 2000
lan. Trudc khi né 1am qua céi trang thai khac, céi
xé4c bién thanh nudc ngdi gitra khdng trung chd cudi
cuing caa 2000 1an, ngdi xudng quay quay hoai, xac
bién thanh nudc ngdi ma khong ngdi yén, luc nao
cling c6 dién, dugc huan luyén, dién chay ran ran dé
tao dién, rdi n6 bay 1&n 6 cai, ha xudng 6 cai dé né
cho trang thai ké tiép nay dir doi, n6 lam nhu vay lau
lam. Xong né bay 1én 6 céi, n6 ha xuéng 6 ci, roi
no 1am ké tiép ké tiép, nd 1am cho téi 100 cai, né coi
coi ndi tiép nhu vay, cai nd ha xudng 16 céi, nd ci
lam ké tiép ké tiép dé né 1én troi, nd dugc huan
luyén trong vii tru nuéc, bat dau Toi d¢ém tir 1 cho
tGi 40 ngan lan, tai vi may bai hoc trudc Toi ciing
dém ndi thi bay gid Tbi cling rang nhan va dém noi.
Néu Tbi khong c6 dém, Toi khong biét c6 bao nhiéu
lan dau, bai hoc nay cao hon tit ca nhitng bai hoc
trudc 1a nho cai s6 dém, no 1én troi cao khéng biét
bao nhiéu ma ndi. N6 bay 1én 6 cai, nd ha xuong 6
cai 1a To6i dém 1. Lan sb 2 bay 1én 6 céi, ha xudng 6
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cai Toi dém 2, cir ndi tiép, ndi tiép Toi dém cho téi
40 ngan lan, mdi 1an bay 1én 6 cai, ha xubng 6 céi
dién khung khiép, dir doi 1am. N6 1am nhu vay dé n6
coi coi 1én bay 1én troi mai ndi, may bai trude ciing
dém, dém c& 30 ngan lan 1a muén chét rdi, ma bay
gid nod tang 1én 40 ngan lan, Toi ciing hét hon sao
T6i dém nobi. TOi biét may bai hoc nay 1a cham vé
cai nhan cua To6i, Toi khong dém ciing duoc, thoi
gian trang thai nay kéo dai, Toi co dém moi biét gia
tri caa bai nay, 1én cao khang khiép, bay 1én troi.
Xong 40 ngan lan, ha xudéng mot cai 1a coi nhu xong
phan nay. Toi tudng 1a dugc ha xuéng roi, nhung
khong c6 dau, ha Xuéng mot cai, xac dang ngéi thien
ngdi ngay chd ha xuéng & trong cai vii tru nudc. Cai
trang thai 40 ngan lan d6 nd vé cdi Huyén Vi lau
lim né mai bay 1én noi 40 ngan lan roi ha xudng chd
vi tri T6i méi vira ké, trong vii tru nudc, vo coi
Huyén Vi xong roi, 1au thét 1a 1au, roi dua vé vil tru
nude dé huan luyén lai ma hoa vo c¢di Huyén Vi méi
hay, hoa vd xong méi Ién ndi 40 ngan cai nhu vay,
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roi ha xudng & vi tri ma T6i ké. Xac bién thanh nudc
bay gio thanh khéi dién dir doi lam, ciling 1a xéac cua
T6i nén T6i méi biét duong ké lai, du cho bién thanh
nuéc hay khdi dién quang, Toi van con biét ké lai
dugc. Thay néi cai d6 1a thic, thuc 1a biét nd ngoi
d6, khong co ngdi yén, cai xac thanh nuéc nd thanh
khéi dién quang ciing dugc hudn luyén, thanh ra
dién chay ran ran, ciing lau 1am, roi cai bay Ién 6 cai
ha xudng 6 cai lam nhu vay 1000 ci, kéu lan ciing
duoc, bay 1én 6 céi, ha xuéng 6 cai Toi ké mot lan,
bay 1&n mot cai (n6i sao cho dé hiéu) 1000 lan ha
xuéng 100 cai. 1000 lan thi ha xudng 100 lan, trang
thai nay cling lau dir 1am. Bay Ién 6 céi ha xudng 6
cai 1a Toi tinh mot, bay 18n mot cai ha xudng 6 cai la
Téi tinh hai, ma lam nhu vay 100 lan. Ha xudng 100
lan, bay 1én 100 lan, ¢ 1am nhu vay cho téi 11.500
lan. Bay Ién 100 céi 1a nhu vay, cai dong tac caa nd
Ién 6 cai, ha xudng 6 cai 1a Toi tinh mot lan, bay Ién
6 cai ha xubng 6 cai T6i tinh hai lan, cho tgi 100 lan
nhu vay, rdi ha xudng ciing 100 1an, mét lan 1&én 100
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mot 1an, xubng 100 lan nhu vay, roi ké tiép nita, ma
ctr 1am hoai cho hét 11.500 lan, cang lUc tré vé sau
nay toan 1a dém qua troi, Toi ciing khong biét nira,
coi vé cai nhan cua To6i dém, chir co ai dém khung
khiép vy, ma Toi ciing rang dém. T6i néi “thay vi
dém sao khong niém Phat” Téi quay qua niém Phat
thi n6 mat khac di, Toi khong co biét, Tdi quay tro
lai hoc, khéng biét sé lan. Cai khic tdi bo ciing
nhiéu tai vi tdi niém Phat, néu Toi niém Phat thi Toi
khong biét bao nhiéu sé 1an, néu To6i khong dém thi
T6i chi noi la trong sudt thoi gian thién nay, lam
trang thai nay, nhu vay that 1au. Toi dau co biét dugc
gia tri cua bai nay khung khiép va 1én cao nhu vay.
Pi 1én cao nhu vay thi ha xudng khang khiép lam,
ha xubng giéng nhu nhiig bai trudc vay, xudng thi
chap chap lai nhiéu lan dir lam dang xuéng mai noi.
Xong roi, 1au 1au nd ngdi gitta cai vii try nudc quay
ran ran hoai, rdi bay 1én ha xuéng, bay 1én 6 cai, ha
xubng 6 céi that 1au dé tao dién cho di xudng lau 1au
cling ngdi y&n quay ran ran hoai rdi bay Ién 6 céi ha
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xubng 6 cai ma dién rop 1én rop xubng dit doi 1am,
cudi cung dién tring hét tron dé tao thanh khéi dién
quang, lac cudi ciing vo ¢di Huyén Vi, vo ¢bi Huyén
Vi n6 mai hay, vé that lau, c6 ltc vé cdi Huyén Vi
lac n6 xubng, khi n6 xudng thi nd ¢ cac dong tac
trong khoi dién quang, khéi dién quang chinh 13 cai
xac dang ngdi thién, nhung xac nd hoa vo d6 r6i, né
hoa rat nhanh va dugc huan luyén trong d6. C6 lac
T6i khong thay né hoat dong gi hét, & ¢di Huyén Vi
n6 hoat dong trong d6, minh chi thiy né quay, quay
hoai vay théi, nd nhanh Iam, quay vong vong that la
lau. N6 hoat dong & trong cai khoi dién quang nhung
n6 1am nhanh qua, minh chi thay né quay tron tron
vay that 1a 1au. N6 dau ¢ trong cbi Huyén Vi hoai
duoc, n6 hoa v trong rdi, mién vé cdi Huyén Vi la
Ién no 1én hay roi, n6 di xubng tir tir, N6 vo ciing hay
va lén cao qua roi. Néu khong nho vao ¢di Huyén Vi
thi v&i 6 1an qua chimg caa bai hoc nay chéc no 1én
khéng nodi dau. Roi nd ha xudng, ciing nhd coi
Huyén Vi may lan, 1én ciing vo c¢di Huyén Vi hai
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Ian, Xuéng cling v6 coi Huyén Vi hai lan, that 1a 1au,
n6 hoa vo cbi Huyén Vi xong va dugc huan luyén
trong d6. Cudi cing ciing dua vé vil tru nudc tro lai,
cai xac bién thanh nudc nay thanh khéi dién quang
réi bay 18n ha xubng nhiéu lan da dugc huan luyén
dé co kha nang lam ra khéi dién quang nay. Trong
cai khdi dién quang, xac dang ngdi thién thanh dién
roi, khdng c6 ngdi yén, nod bay 1&n 6 cai ha xudng 6
cai trong do, bay 1én rop dién Ién, ha xudng rop dién
xudng, dir doi ¢ trong khdi dién quang. Pién quang
thuong mau trang, huan luyén trong dién mot bai
hoc nhu vay qué ching kho so, bai hoc nay honl4
tiéng, ngdy nay Toi cling con ho, huan luyén riét roi
quen, 14 tiéng coi vay chir khong mét. Nho Can
Khén Vi Tru va Thuong Dé di diéu luyén nhu vay,
cho dién quéa chimg, thanh ra no ciing khong mét,
mac du T6i dang bi ho. Toi biét cai xac cua tbi no
rau 1im, vi trong ldc thién Tdi mic dém vé sé lan,
khi xa, T6i hoi twong thau tré lai, thdu xong nd
mung ldm, vi né dugc tra tré ra lai, né niém Phat, n6
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thich niém Phat 13m. T6i ngdi dn com, né mirng qua,
n6 niém Phat, no thich tu 1dm, nhiéu khi T6i dn com
T6i khong niém, suc nhd tro lai, minh d6i bung
minh 4n com ma ty n6 niém. Ual! Nay gio tao dau co
niém ma may niém? trong luc thién, To6i lo dém
hoai, Toi biét nd budn 1am, 1au 1au ty né niém mot
minh, niém hoai vay do, Toéi nghi “Ga” may niém
nhu vay sao tao dém sé lan duoc, nd mat khac di,
tudng nhu lau lau no6 1én n6 niém modt minh. Nhung
ma né niém thi s6 lan T6i dém khong duogc. Toi biét
Xa ra roi, ma cling chua duoc niém nira, vi Toi con
hoi tuong dé thau tro lai nita. T6i thau xong, Toi béi
tdo com an, nd thich qua chung, né duoc ty do niém
réi, Toi it ngl lam, vi mac lo ngdi thién, nam nghi
ngoi di nira T6i cling niém Phat nira chi lam sao.
Poi khi t6i ciing tu hoi Toi vé nhitng bai sau nay vé
s6 lan nhu vay, thay vi Toi khong dém ciing dugc
T6i chi noi 1a thoi gian bao lau thdi trang thai huan
luyén vé dién nhu vay T6i ty hoi “tai sao Toi dém”
chinh cai Toi dém d6, mdi biét moi gia tri cuia moi
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bai hoc, ma Toi con biét chAm cai nhin cua Toi, ai
moi ma dém gi khung khiép qué vay?, méi lac dau
T6i chwa quen, Toi dém khéng ndi. Sau khi xa Toi
thir dém 500 cai, dém ciing khong ndi. Thay vi Toi
dém 500 cai, dé Toi dém 500 cai niém Phat. Toi biét
chdm bai hoc nhan.

Ngay 24/07/2016
Luc 7h 20’ sang.

Pém nay toi khong thién, con ho nhiéu, T6i nam
nham mat niém Phat, cai xac Tbi luc khong thién né
ngu it 1am, chi vai tiéng nd thuc day. N6 nam niém
Phat hoai, T6i ngi quén dén 7 gio 20 phit sang, vira
thirc day théi la niém Nam M6 A Di Da Phat. Toéi
con nham mat, T6i thdy ngay chinh gitra trung tam
chan may caa T6i c6 mot cuc nhé tron chiéu sang
khing khiép, né toa ra ca bau troi, Toi hét hdn, vi
cai xac cua TOi bay gio 1a cai khéi dién quang roi,
no toa ra trudc mat cua Toi 1a bau troi chiéu sang hét
vay. Toi hét hon hét via. Sy that, Téi ciing khong
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biét n6 1a cai gi? phai chi Thay con song thi Tdi hoi
Thay cai d6 1a gi. Téi chi thay hién tuong nhu vay,
con d6 cai gi thi Toi khong biét, ndi thing mu di
dém 1a vay do. Toi thiy sao Toi thi thau lai nhu vay
th6i. Chic cac ban doc qua cuén sach nay, néi sao
cai dién cua To6i nhu vay. Cai khéi dién quang ma
sao TOi lai bénh. Téi bénh chir cdc ban, nhung ma
Toi cling khong dugc nghi ngoi dau, Toi van phai
ngdi thién, vi T6i ngoi xudng 1a dugc huan luyén
lién nén T6i viét lai. Toi cling bénh chir, ma thay vi
Toi gidng tay xin Phat ciu la hét lién, nhung Thay
din T6i khong duoc loi dung dién, khi T6i bi dit doi
Iim T6i méi dam xin dién Bé trén, nhu ky rdi con
mat cta Toi bénh qua troi ma Toi cling dé nhu vay.
Mic di T6i 1am bénh ctiru nguoi, moi cai T6i bénh
ma Toi gidng tay, T61 xin T61 lam bénh cho To61, To61
phai can than dir Iam, Thay day, khong duogc loi
dung dién, nén Toi khéng dam pham. Lac nay, mdi
lan thién thoi gian ciing kéo dai 13-14 tiéng, c6 khi
15-16 tiéng. Ky roi con mét cua Toi, Toi ciing gidng
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tay 1én TOi xin 4 vi Phat, T6i lam cho Tdi cling kéo
dai ca nam, néu khong con mat Toi thanh dui roi chir
dung tudéng gion. Bay gio, thi nod trén da khoi phuc,
ma ngo 1am, con mat caa Tai chit trong sach nho xiu
di nita T6i van doc dugc, khong can mang kinh,
nhung Téi phai gitr, con mat nd sang dir lam, noi
chd nay cho cac ban mung cho Téi chut xiu, nhu hoi
hom T6i tit dén dé di ngu, trong phong tdi om, ma
T6i khong thay t6i, Toi thiy trong phong sang trung
vay do. Toi nam xudng thay sang qua, Toi phai di lai
coi minh tit dén chua, To6i tat dén réi ma trong
phong sang vay do. Cai phong tat dén roi ma sang
qua chiring, T6i m& cai mén ra ma no ciing sang nhu
vay, roi Ti trum cai mén, nd van sang, ciing khong
biét tai sao né la vay, T6i khdng biét cai nay, ciing
hoi ngd, thanh ra T6i thau lai cho cac ban nghe.
Ngay 25/07/2016

Viét lic 9 gio 30° sang, thoi gian thién 4 tiéng

XAac bién thanh nudc hda véi vii tru nude 13 mot boc
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trong hao quang, mai bat dau thién soi hon thd phép
luan thudng chuyén, xong rdi thi khdng thay céai hao
quang nita ma thdy khéi dién quang bay lén ha
xuéng, bay I&n ha xubng nhiéu lan nhu vay, trong
suét 4 tiéng.

Ngay 28/07/2016

Viét Itc 8 gid 25 tdi, thoi gian thién 9 tiéng.

X&c bién thanh nuéc hoa véi vii tru nudc la mot
dugc boc trong hao quang, roi khdng thay céi hao
quang nita ma chi thay céi khéi dién quang bay Ién

ha xubng, bay 1&n ha xuéng.
Ngay 29/07/2016.
Trang thai thién trong 4 tiéng.

Xac bién thanh nudc hda véi vil tru nude 1a mot
duge boc trong hao quang, khong thdy hao quang
nita ma khoi dién quang bay Ién ha xubng bay 1&n ha
xudéng mai nhu vay trong 4 tiéng. H6m nay toi phai

thau noi vé sy that, 6-7 hdm nay Toi c6 Pong nhung

Trang 500



CUON 3: KHAM PHA CAN KHON vU TRU

¢ gang ngdi thién, T6i khdng nhé ngay may, nhung
ma dén ngay 25/07 trong gia dinh t6i ¢ chuyén dau
long 1dm, anh ban Trinh Vinh, phai néi su that 1a
chdng, nhung ma 30 nidm nay, chi kéu bing anh ban,
anh ban doi, vi T6i lo tu roi. H6m ray anh bénh, Toi
ngoi thién, & nha ciing kho gap Toi lam, phai hét cai
bai hoc, T6i mai xa, Toi bude di toilet roi T6i vO Toi
hoi tuong va Toi thau tiép. Tat ca nhitng dua con &
nha thi anh da noi cho né biét hét, ma lai giau Toi.
Nhung ma ty nhién sang Tdi ngdi thién, Toi chi soi
hon véi phap luan thuong chuyén thdi, tu nhién Toi
xa, To6i ndi “néu ma T6i ngdi nira, bai hoc cua Toi
khong biét dén may gio nd ngung nira, T6i khdng co
viét noi nira, T6i mai nho anh viét lai, ma anh cling
rang anh viét lai, anh bénh ma ciing rang viét, Toi
dau co6 biét. Hoi Toi méi bat dau lap hanh, 6ng
Luong Si Hang 1a Su Phy kinh yéu ciing 12 6ng Phat
Vi Kién, 6ng cho phép T6i 1ap hanh, nhung 6ng dan
do Toi khong duoc lam cho bénh nhan cii 1an thir 2,
ma néu T6i chiu khéng ndi, Toi giang tay, thi cac
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ban thtr nghi thé nao? Cau xin Téi ciing khong dam
cau xin, cau xin thi tu giam lién, mic du anh Vinh Ia
ngudi than thuong cua Toi, da ting ché cui niu com
cho Téi. Troi oi, sau khi nghe qua Téi dd khoc 1ién 2
dém, mac dU mat Toi dang trong tinh trang phai
dudng, than xac nay dé cho dao, tu giam, tu l0i mat
hét thi toi 16i vo cung, To6i khong dam. Bac si véi
con T6i 1 dugce si, néi khdng co thude tri, vo cling
khé xu, 1ong quan that, chiu khéng noi nhung ma
T6i van rang ngdi thién, du budn di nira Tdi van phai
rang ngdi, khong ngung duoc. Toi ngdi duoc 4 tiéng
may T6i thay vay: Toi thiy moi bat dau thién xéac
bién thanh nuéc hoa véi vii tru nudc 1d mot boc
trong hao quang. Bay gio da ¢ trong cai hao quang
véi céi khdi dién quang roi cho du co6 dong nhu vay
cling khong mat dau, nd ciing bay 1én bay 1én ha
xuéng hoai nhu vay, bay 1én troi roi né ha xudng.
C6 luc T6i khong thay cai khdi dién quang nira ma
T6i thay nhd nho cao 1én mau vang nhu mot vi Phat
dan ba dang ngdi thién, ma T6i thiy do ciing chinh
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la Toi. RS T6i thay tay cua T6i c6 miéng gidy mau
trang, xép lai 1am 4, 1am 5, 1am 6 c6 viét chir phia
sau, viét gi T6i khong biét. Nhung ma T6i thay trén
miéng gidy mau tring dé c6 viét chit mau xanh nudc
bién, ma viét bang chir bat 16ng, chit dep 1dm ma sao
nd nho 1én nhu médt vi Phat dan ba. Thi T6i ndi trong
long nhitng chuyén Tdi khong ké “tha hét di”, roi
khong thay cai nhé vang 1én nhu vi Phat ngoi thién,
T6i thay cai khéi dién quang bay tro lai. Khéi dién
quang ciing bay 1én, ha xudng, bay 1én, ha xudng
hoai, chic co thé Tai bi dong d6, nhung ma van
huan luyén, trong lac d6 TOi mac di toilet, Toi di
toilet roi Toi v6 ngdi thién tiép, méi vira ngdi xudng,
khoi dién quang khung khiép up vo cai xac cua Toi,
chup cai dién quang vd cho T6i tro lai, d& cho Toi
manh 1én, Toi bay lai va duoc huan luyén tiép. Bay
gio, T6i ngdi tiép, néu co cai gi thi Toi thau tiép, co
thé may hém ray, nd mat 5-6 bai d6 cac ban, tai vi
T6i ngdi xudng 1a co bai. Cling phai tiép tuc ngdi tu
cho dén chét, néu ai c6 duyén nghe qua va doc qua
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cubn sach nay thi c6 nhimg am thanh dé lai. May
ngay nay Toi thidy Su Phu va Tdi ciing da khoc, néu
T6i ¢6 ra di, cling c6 tai liéu dé lai. Nhiing bai hoc
cua Tdi duoc huan luyén duoc thau lai. Toi c6 khéac
nguoi ta mot chit 1a ngudi ta viét thanh séch rdi moi
doc lay am thanh, con Toi lay am thanh trudc roi
méi ra sach. Pém hom nay, Tdi van ¢b ging ngoi
thién ma sao n6 budn ngu, Toi xin hét, xa. Ngo lam
trong luc Toi thién, To6i c6 dong roi do, nhung ma
cai khéi dién quang van bay 1én ha xudng, bay Ién,
ha Xuéng mai nhu vay, TOi thién cling lau 1am, rdi,
cai thién cua t6i bay gio dong hay khong dong, it
nhat ciing 5-6 tiéng tre 18n rdi. Khi hét xa thi céi
khoi dién quang ciing ha xubng, chir dang bay lo
ltrng trén troi thi Toi khong dam xa dau.

Luc 3 gio khuya, thoi gian thién 4 tiéng

May hdm nay, Toi c6 dong do, mic du Toi tran tinh
tro lai. NO khdng con mua may, nhung c6 nhiing cai

cling roi 1& chat chat, nhu vay 1a dong roi. Nhung
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ma ngay nao Toi ciing thién, thoi gian huin luyén
bai hoc kéo dai Toi hoc khdng néi. Toi biét hém nay
duoc Can Khon Vi Tru va Thuong Dé huan luyén
tré lai, bat dau thién, mac du 1an nay c6 4 tiéng, xac
bién thanh nuéc hda véi vil tru nude 1a mot dugc
boc trong hao quang, khéng thay hao quang nita, Xac
duoc huan luyén trg lai, rdi bay I1én, bay Ién cao,
trong luc bay thi cai dau dugc 6m chat trg lai, ha
xuéng, tha ra thi cac ban biét nguoi 6m T6i lai 13 ai
roi, 1am nhu vay méi, duoc huan luyén trong vii tru
nudc, bay 1én thi bay Ién troi chir bay 1én dau, trong
lGc thién thi Ti thay trudc san nha caa Toi c6 mot
cai vong, Toi nhin ky lai thi c6 dang nhu mét chiéc
xe hoi, N6 hién ra khdng phai hién ra chiéc xe hoi
lién dau, nd dang céi xe, mot 1at nhin k¥ tro lai thi 12
chiéc xe hoi mau do, cai dang thoi, cha khong phai
la chiéc xe hoi, mot lat sau, T6i ngd sang nha phia
bén trai, thi Toi théy mot chiée xe hoi mau den. Roi
T6i ngdi thién tiép, mot lat sau, Toi thady mot chiéc
xe hoi mau trang rat dep va sang trong, phia sau hiéu
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chiéc xe hoi ciing khong phai 12 nhin hiéu cua chiéc
xe dudi trin, ma cai nhan hiéu phia sau chiéc xe c6
vong tron mau trang, trong d6 co ba cai gach mau
d6, v nghia gi su that Toi khong biét, ma tai sao
trong Ic thién Toi thay, Toi ciing khong biét nira.
T6i thay sao thau lai vay. Sau khi xa thién roi, Toi
biét cha, T6i thay may hot nho nd gidng nhu may
hot chanh. Sao thién ma lai thdy vay, Toéi khong
dém, nhin mot lat thi may hot nhé do6 tré thanh may
vién thudc tron tron nhoé nhé gidng vién thuéc nam
ma ngudi ta 1am ra bot tro lai, dé truéc mat Toi, Toi
chi thiy vay thoi, ma Toi biét, hom ray giéng nhu
T6i bi trong thwong, va T6i biét may vién thudc dé
la ¢é Toi ubng. T6i khéng cam Ién uéng nhung ma
T6i biét. Bit dau ngay hém qua huan luyén tro lai,
T6i biét Can Khon Vil Tru va Thuong Dé ciing biét,
ma theo dang mot bai hoc, T6i khdng dam xa dau,
dén hét bai hoc, dua T6i vé tran thé, T6i biét Toi
méi dugc xa. Chi tiét chat xiu, hém nay, ban ngay
Toi ciing khong ngdi thién, vi hdm nay 1a ngay anh
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ban Vinh cua T6i nguyén xudng téc, nén Toi cd y
cho anh vé, 30 ndm nay roi T6i mai c6 dip nhin lai
guong mit ban Vinh, nhu vy minh ciing dong roi
d6 cac ban, néu dong nhu vay lam sao ma dam ngoi
thién, phai nam nghi. Sau khi xa thién rdi, sao ma
hai cai chan cua T6i nd chop sang chop sang, Toi
nhin tré lai may 1an xem cai gi ma chép sang chop
sang, Toi noi Toéi dong nhung cai hao quang véi cai
khoi dién quang n6 lam sao mat hét & Toi duoc,
chién si ciia Thuong Pé ma sao ma lui bude duoc,
cling phai diing méanh tién 1én. Doi véi nguoi thuong
thi nguoi ta budn 1au 1am, nhung néu minh mua may
nhu vay méi, khdng duoc, phai quay vé ngay, nguoi

tinh cua dao.
Viét lac 4h 40’ khuya, thoi gian thién 1 tiéng 10
phat

Xac bién thanh nudc hda véi vii try nuéc la mot
duoc boc trong hao quang, khdng thiy hao quang

nita, cai xac bién thanh cai khdi dién quang, ciing
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bay 1én troi, ha xuéng hoai, cudi cung khdi hao
quang d6 bay vut 1én dung céi ngbi sao that to chiéu
sang, noéi dung thi ciing khong dung nita, vi chd do
nhanh qua Tdi thiy nhu vat 1én mot cai qué troi cao,
tGi cai ngdi sao that to, to dir 1am, khéng phai dung
ma bay toi cai ngoi sao to chiéu sang, roi ha xuong,
T6i thiét nghi, Can Khén Vi Tru va Thuong Dé
cling biét bai hoc bira nay ngan go, ciing biét 1a Toi
bénh, vi Toi phai sap két thuc bai nay Téi ciing xin
Can Khén Vi Tru va Thuong Dé cho phép in ra
cubn sach dé doi theo 1oi chi day caa dic Phat Thay
Tam, cling la duc Phat Vi Kién, ciing 1a Su Phu kinh
yéu. TOi thiét nghi, B& trén ciing biét, hdm ray Toi
1am bénh cho T6i, sau nay Tdi sé& thién nhoiéu hon.
Trong lac 1am bénh cho Toi, Toi ¢6 xin cho anh ban
Vinh 4 mudng sip canh dién, 2 mudng dé strc, 2
mudng dé udng, thi anh ban Vinh ciing d& . Bay gio
anh ban Vinh vai anh Kiét di vé Viét Nam, anh Kiét

thi lo 4n hanh cudn sach. Sau nay khéng biét Téi con
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séng noi dé viét tiép hay khong, néu nhu con duoc
huan luyén thi T6i s& viét tiép.
Lac Thay ra di roi, Toi n6i néu lam bénh vay hoai,
T6i tu cham 1am, Toi da hira v6i Thay roi thanh ra tir
lac két thuc cudn sach 4n ching tu hoc 1, cho dén
bay gio la hon mdt nam, To6i dugc Can Khdn Vi Tru
va Thuong Dé huan luyén tiép tuc. Bay gio Toi phai
két thlic, thau vao usb dua cho anh Kiét dé ngay mai
mang di an hanh.

LOTKET :

Pén day Toi xin tam ngung dé cho ra quyén An
ching KHAM PHA CAN KHON VU TRU.
Khong biét T6i ¢6 con da duyén lanh va sitc khoe dé
tiép tuc ghi lai nhitng 4n ching sau nay nita khong.
Kinh chao Quy ban dao va doc gia.

Perth, Australia. Nam 2016.

Ho6 Thi Kim Hoa.
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NHUNG NGUOI PHAT TAM (cudn 2 va cudn 3)

STT Ho Tén Dia chi (SAOSS;
01 | Andanh Sydney 1500
02 | Ho Thi Trong Sydney 200
03 | Minh Tran Sydney 500
04 | Ly Thi Nhu Mai Sydney 100
05 | Khuu Thi My Hang Sydney 100
06 | Vo Thi Kim Phung Sydney 100
07 | Nguyén Thi Duyén Sydney 100
08 | Quéch Thi Dung Sydney 100
09 | Nguyén TAm Binh Sydney 100
10 | Ban dao Uc Chau Australia 1000
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